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ABSTRAK

Rahma, Auliya. 2025. “Pengaruh Pola Asuh Ibu Rumah Tangga dan
Ibu Karier Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas V SDIT Bina
Insan Mulia Comal”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru
Madrasah Ibtidaiyah. FTIK: UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan. Pembimbing M. Adin Setyawan, M. Psi.

Kata Kunci: Pola Asuh Ibu, Ibu Rumah Tangga, Ibu Karier, Motivasi
Belajar

Motivasisbelajar merupakan salah satu faktor penting yang
menentukan Keberhasilan siswa dalam proses pembelajaran. Motivasi
belajar dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya adalah
pola asuh orang tua, khususunya Ibu melalui pola asuh yang diterapkan
dalam keluarga. Perkembangan zaman menyebabkan peran Ibu terbagi
menjadi dua, yaitu Ibu rumah tangga yang lebih banyak menghabiskan
waktu di rumah dan Ibu karier yang harus membagi waktu antara
pekerjaan dengan keluarga. Perbedaan peran tersebut memungkinkan
adanya perbedaan pola asuh yang dapat berdampak pada motivasi
belajar| siswa. Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh ibu rumah tangga dan
ibu karier terhadap motivasi belajar siswa kelas V SDIT Bina Insan
Mulia Comal.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitaif dengan metode
deksriptif dan pendekatan penelitian lapangan. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh kelas V SDIT Bina Insan Mulia Comal,
dengan sampel sebanyak 55 siswa. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah angket pola asuh dan angket motivasi belajar siswa
yang telah diuji validitas dan reliabtilitasnya. Analisis data dilakukan
menggunakan Independent Sample t-Testidan One Way ANOVA.
Namun, berdasarkan hasil uji prasyarat analisis , data penelitian tidak
berdistribusi normal, schingga analisis data dilanjutkan menggunakan
uji statistik nonparametrik yaitu wji Mann-Whitney U dan uji Kruskal-
Wallis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang
signifikan antara motivasi belajar siswa kelas V SDIT Bina Insan Mulia
Comal dengan Ibu rumah tangga dan Ibu karier yang ditunjukkan oleh
nilai signifikansi 0,000. Selanjutnya, hasil penelitian berdasarkan jenis
pola asuh menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan dengan nilai

vi



signifikansi 0,021. Sementara itu, hasil analisis lebih lanjut ditemukan
bahwa pola asuh Ibu rumah tangga dan Ibu karier terhadap motivasi
belajar siswa kelas V SDIT Bina Insan Mulia Comal berpengaruh
secara tidak langsung. Karena terdapat perbedaan pada pola asuh
permisif dan pola asuh demokratis dengan nilai signifikansi 0,039 dan
0,000, sedangkan pola asuh otoriter tidak ditemukan perbedaan dengan
nilai signifikansi 0,557. Dari_hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh pola asuh'Ibu rumah tangga dan Ibu karier terhadap
motivasi belajar siswa kelas V SDIT Bina Insan Mulia Comal, sesuai
dengan jenis pola asuh yang diterapkan Ibu rumah tangga dan Ibu
karier dalam mendidik anak.

vii



KATA PENGANTAR

Segala Puji dan syukur kepada Allah Swt. yang telah
melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga peneliti dapat
menyelesaikan skripsi dengan judul. “Pengaruh Pola Asuh Ibu Rumah
Tangga dan Ibu Karier Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas V SDIT
Bina Insan Mulia Comal”. Skripst ini disusun sebagai salah satu
persyaratan meraih gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi
Pendidikan GurufMadrasah Ibtidaiyah FTIK"UIN KiH. Abdurrahman
Wahid Pekalongan. Sholawat serta salam selalu tercurah kepada Nabi
Muhammad SAW, semoga kita semua mendapat syafaatnya di hari
akhir kelak.

Penelitian ini dapat diselesaikan berkat bantuan dari berbagai
pihak. ‘Oleh karena itu, penulis menyampaikan terima kasih dan
penghargaan setinggi-tingginya kepada:

1. Prof. Dr. H. Zaenal Mustakim, M.Ag., selaku Rektor UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan.

2. Prof. Dr. Muhlisin, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan
[lmu Keguruan UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

3. Juwita.Rini, M.Pd., selaku Ketua Program Studi Pendidikan. Gusu
Madrasah Ibtidaiyah UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

4. Hafizah Ghany Hayudinna, M.Pd., selaku Sekretaris Program Studi
Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah UIN K.H. Abdurrahman
Wahid Pekalongan:

5. Nadia Faradhillah, M.A., selaku Dosen Pembimbing Akademik
yang telah memberikan motivasi serta nasihat selama proses
perkuliahan.

6. M. Adin Setyawan, M.Psi., selaku Dosen Pembimbing Skripsi

viii



yang telah memberikan waktu, tenaga, serta ilmu yang berharga
dalam membimbing dan mengarahkan penulis hingga skripsi ini
dapat terselesaikan.

7. Bapak/Ibu Dosen dan Staff
Madrasah Ibtidaiyah UI

rogram Studi Pendidikan Guru
urrahman Wahid Pekalongan

yang telah memberi dan dukungan selama

proses perkuliah

2022 yang telah selalu saling mendukung sa
is menyadari bahwa skripsi ini masih

n. Oleh karena itu, kritik dan saran yang

pkan demi perbaikan di masa mendatang. Se

emberikan manfaat bagi dunia pendidikan.

Pekalongan, 16
Penuli

X



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL i
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ii
NOTA PEMBIMBING .....cuueineesibiinnicsesssasesssssssssssssssssossasssssossssssasns jii
PENGESAHAN ...cuoiiiiuieuersibonmsssssasssbionsessesssessesssessssssesssssssssssssassssses iv
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...cccocteiioneeccccscnnnnicssssnnrecsssassesssnanss v
ABSTRAK ...ccuriernene iRt ... ... SO REEEIEE Mo o oo oo coonssnsssnssonsanssanses vi
KATA PENGANTAR .ccccoui.cecnninninnenacceeinsnssnsssnssbassscosssssssssssasssssses viii
DAFTAR ISI .. BE...........cd0eeeethaeccceesceoo NUMMIEIL o oo o0occcononnsesonees X
DAFTAR TABEL............cccciteecsssssnnccssssasascscssssccssannssssssnatssessesssssssosss xii
DAFTARGAMBAR .... W . TR xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..uoreueiuicsuinensuecssmsssssnsssssssesssccsssssnssnsssabsssesse xiv
BEGET SR IR . . 1
PENDAHULUAN ..ccooucuuiineiiensecsaisssssssssisssssscssassssssassssessssnsasasstossssses 1
1.1 Latar Belakang Masalah...............cccoooooimiinnn it 1
1.2lentifikasiiMasalah........................... .00 ... N .. ... 6

1.3 Pembatasan Masalah ................cccocooviiiiiiineeec e 6

1.4 Rumusan Masalah................occoeiiiiiniiiinienie e e e 6

1. 3 uangPEnElitian ........o0. 0L L B 7

1.6 Manfaat Penelitian.............ccccooooiiiiiiiiiiinene e drrenenent e 7
LYEGE] W I . — 9
LANDASAN TEORITIK.......cccccecenversuresurcrersaecsanssnssancsscssssnsssasnsssacees 9
2.1 Deskripst TEOTItIK ......ccovvivirieieeieiiieieiei e 9

C TRl ———-— 9

2:1:2" Ibu rumah tangga dan Ibu karier ... 14

gald MOWESSEbelajar............ . ... 15

2.2 Kajian Penelitian yang Relevan ... ificiiiniineicnee. 20

2.3 KerdiSSor [l ... SN0 S B 25

2.4 Hipot(SISuRSREINEN, ... S . 27
BAB III............ . TR S " 28
METODE PENELITIAN 28
3.1 Desain Penelitian ...........ccccocooieirieiiieieieieiieeeeeeeeeeee 28

3.2 Lokasi Penelitian..........cccoeirieiieiiiiiceeeeeeeeee 28

3.3 Populasi dan Sampel ..........cocooovieiiiiiiiiieeee 28



33,1 PoOPulasi...ccccecieiiiiiieccceeee e 28

3.3.2 0 SampPel...ooiieiieiic e 29
3.4  Variabel Penelitian .........c.cccooeiiiiiiiiiiniieeeee 29
3.5 Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data.............cccccooeneeeee. 29
3.5.1  ODBSEIVASI..cuouieeiiar vttt 29
352 ANGKEt ..ol e 29
3.5.3  DoOKUMENLAST..cuetiteteteraeatiin oo 30
3.6 Teknik Analisi§ Data............ ot oo 30
3.6.1 Uji SN ................. A ............................. 30
3.6.2 Teknik AnalisisData ............ et o, 31
BAB IV ...... B E........... clteteestsetssattinsoesseesee- N .......ocovcoene 34
HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN.......ccccoecssnesinenccnncens 34
4.1 ¢ Identitas Tempat Penelitian ........ccccovvieneinn il e 34
4.1.1 Profil sekolah SDIT Bina Insan Mulia Comal........... 34
4.1.2 Visi dan misi sekolah..............ocoiieii i 34
4.2 Penyusunan Instrumen Penelitian .........ccoovnei ivisiennn e 35
42.1 Penyusunan Angket Pola Asuh dan Motivasi
Belajar35
4.3 Penyajian Data Hasil Penelitian............ccocoevvrvo o evesennn 47
4.4 Analisis Data ............cccooiiiiiiiiite et 52
4. 3R Mbahiasanl......................ccooeeeren ORI N 66
4.5.1 Perbedaan Motivasi Belajar Siswa dengan Ibu
Rumah Tangga dan dengan Ibu Karier.....L................ 66
4.5.2 Pola Asuh yang Memiliki Motivasi Tinggi................ 67
4.5.3 Perbedaan Motivasi Belajar Siswa ‘Sesuai Jenis
Pola Asuh Ibu Rumah Tangga dan Ibu Karier........... 69
VAV, TR R— 72
PENUTUP N ... 2
5.1 KOSTHEEERN .. R ... ST B ... ... 72
5.2 Saran . . B B ... 73
DAFTAR PUSTAKA ool ..oooseencessanconcas 75
LAMPIRAN 86

X1



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Skala LiKert .......ccccooiiiiiiiiiiieceeee e 30
Tabel 4. 1 Kisi-kisi Angket Pola Asuh.......c..cocooviniiiiniiniininie, 36
Tabel 4. 2 Validitas Angket Pola Asuh .........cccoeviiiiiiiiiiniieiieieeee 38
Tabel 4. 3 Reliabilitas Angket Pola Asuh .............cccooveiviiiniiiiiiene, 40
Tabel 4. 4 Kisi-Kisi Penyesuaian Angket Pola Asuh............cccceeene. 40
Tabel 4. 5 Kisi-Kisi Angket Motivasi Belajar...................c..ccccevenee. 42
Tabel 4. 6 Validitas Angket Motivasi Belajar.....ss..................c.. 42
Tabel 4. 7 Reliabilitas Angket Motivasi Belajar ......be..ooovveeveennennee. 43
Tabel 4. 8 Kisi-Kisi Penyesuaian Angket Motivasi Belajar ................. 44
Tabel 4. 9 Validitas Angket Pola Asuh ......cc........... i e, 45
Tabel 4. 10 Validitas Angket Motivasi Belajar.............0. ... 46
Tabel 4. 11 Reliabilitas Angket Pola Asuh .....ccocevireiiiic i 47
Tabel 4. 12 Reliabilitas Angket Motivasi Belajar ................coccemvuei...... 47
Tabel 4. 13 Data Pola Asuh Ibu.......c..ccoiiiiiiiiiiiiiiincc e 48
Tabel 4. 14 Data Motivasi Belajar Siswa............cccceveeeeees oeessnne. e 50
Tabel 4. 15 Analisis Statistik Deskriptif............cooocenennn i, 52
Tabel 4. 16 Uji Normalitas Motivasi Belajar pada Pola Asuh Ibu
Rumah Tangga dan Ibu Karier ........c..ccocoooiniiiiiiiniinii e 54
Tabel 4. 17 Uji Normalitas Motivasi Belajar Pada Jenis Pola Asuh .... 54
Tabel 4. 18 Uji Homogenitas Motivasi Belajar......ccocoeee.o b 55
Tabel 4. 19 Data Pola Asuh dan Skor Motivasi Belajar.......L.............. 56
Tabel 4.20°Uji Mann-Whitney U..........ccccovieiiiiiiiiiniiriciie e 58
Tabel4:21:Data Jenis Pola Asuh dan Skor Motivasi Belajarsmmmmms 59
Tabel 4. 22 Uji Kruskal Wallis..........cccceeiiiuieeiifienaneessessesnesnnesnnennes 60
Tabel 4. 23 Mean Rank Motivasi Belajar-...... i 61
Tabel 4. 24 Data Jenis Pola Asuh Ibu Rumah Tangga dan Ibu Karier. 62
Tabel 4. 25 Uji Mann-Whitney U Pola Asuh Otoriter ......................... 63
Tabel 4. 26 Uji Mann-Whitney U Pola Asuh Permisif........................ 64
Tabel 4. 27 Uji Mann-Whitney U Pola Asuh Demokratis ................... 65

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Kerangka Berpikir Penelitian ...........cccccocevenineninnnnenne. 26

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat [zin Penelitian ............cccccoevieniieiieniiiiieeieeeeen 86
Lampiran 2 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian.......... 87
Lampiran 3 Validasi InStrumen ....ai.....coooeeriieniiniienieiceieeeeee 88

Lampiran 4 Validasi Instrum i JAT et &9

Lampiran isi-Kisi Instrtumen Pola Asuh Ibu...............cccooveenneennee. 90

Lampiran 6 Instrumen Pola Asuh..............

Lampiran 151=Kis1 Instrumen Motivasi Belajar...................c.c... 94

Lampiran en Motivasi l?e-lajar.......- .......................... 95
Uji (_Jol;.a Iil;str{lmen Pola Aéuh ........ 97

Data Uji Coba Instrumen Motivasi Belajar........c........... 98
Data Hasil Penelitian Variabel Pola Asuh ..... soove...... 99

Data Hasil Penelitian Variabel Motivasi Bela

Dokumentasi Penelitian .......cccceeeeeieeeeeeeeenn... ... 101

Daftar Riwayat Hidup ........ccooceoevinienenennen. ... 102

X1V



BAB1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Motivasi belajar ini sangat penting karena menjadi salah
satu kunci keberhasilan dari sebuah pembelajaran. Oleh karena itu,
motivasi belajar perlu.ditanamkan dalam diri siswa agar lebih
semangat dalam belajar (Emda, 2018). Motivasi belajar merupakan
kekuatan pendorong yang timbul dari dalam diri seseorang atau
dari faktor s luar yang membantu menjaga. semangat dan
mengarahkan kegiatan <belajar (Fitri & Masyithoh, 2023).
Dorongan ini sangatlah penting dalam mendukung tercapainya
tujuan yang diharapkan dalam proses pembelajaran. Motivasi
belajar yang tinggi biasanya ditandai dengan minat yang kuat
dalam proses belajar, kegigihan dalam menyelesaikan tugas, serta
keterlibatan aktif dalam kegiatan belajar mengajar. Sedangkan
siswa dengan motivasi belajar yang kurang tinggi cenderung
memperlihatkan sikap malas, mengantuk, dan perhatian yang
terpecah atau tidak fokus selama proses pembelajaran (Lutfiwati,
2020).

Dari sudut pandang sosial, motivasi dapat berkembang dari
kebutuhan untuk menjalin hubungan dengan orang lain. Interaksi
dengan teman sebaya memiliki dampak yang signifikan terhadap
motivasi belajar siswa, artinya semakin besar pengaruh pergaulan
teman sebaya;.semakin tinggi motivasi belajar siswa (Kusumawati
et al., 2023). Selain itu, hubungan antara siswa dan guru juga dapat
meningkatkan motivasi belajar, karena komunkasi yang baik antara
guru dan siswa sangat berpengaruh pada motivasi belajar sisa.
Selain itu, cara mengajar yang digunakan guru juga penting untuk
meningkatkan semangat belajar siswa (Maulia & Purnomo, 2023).
Keinginan untuk membangun hubungan yang harmonis dengan
orang lain juga dapat menjadi motivasi, karena hubungan yang
positif dengan orang lain mampu meningkatkan kebahagiaan dan
kepuasan interpersonal siswa, sehingga membuat mereka lebih
termotivasi untuk belajar (Rumini, 2023). Hubungan yang suportif



dan penuh perhatian terhadap siswa cenderung meningkatkan sikap
akademik yang positif serta meningkatkan kenikmatan mereka
dalam beraktivitas di sekolah. Salah satu faktor yang memiliki
pengaruh besar terhadap motivasi belajar siswa adalah peran orang
tua dalam mendukung serta anembimbing anak-anaknya dalam
proses pembelajaran (Rosyadi, 2024). Oleh sebab itu, peran orang
tua melalui pola asuhfyang diterapkan mampu meningkatkan
motivasi belajar siswa. Pola asuhadalah salah satu metode yang
cukup penting dalam motivasi belajar anak, karena semakin baik
metode dalam mengasuh anak, orang tua tersebut maka semakin
tinggi metivasi belajar yang dimiliki siswa (Aeni & Ratnayanti,
2021);

Menurut Kartono (Arsini et al., 2023) orang tua merujuk
pada pria dan wanita yang telah menikah dan siap mengemban
tanggung jawab sebagai ayah dan ibu bagi anak-anak yang mereka
lahirkan. Ketika seorang laki-laki dan perempuan sudah menikah
secara sah, mereka harus siap menjalani kehidupan pernikahan.
Salah satu tanggung jawab mereka adalah berpikir dan
merencanakan masa depan dengan baik. Sebagai pasangan yang
berkeluarga, mereka mendapat amanah untuk membesarkan dan
mendidik anak-anak mereka, baik jasmani dan rohami. Seperti
peran ibu adalah sekolah pertama bagi anak-anaknya, seorang ibu
perlu menjadi teladan bagi anak dan keluarganya agar terhindar
dari hal-hal negatif serta memiliki kecerdasan spiritual (Yulistri et
al., 2021). Wlbu rumah tangga merupakan perempuan yang
menghabiskan sebagian besar waktunya di rumah dan
mencurahkan waktunya untuk mengasuh serta mengurus.anak-
anaknya sesuai denga pola yang berlaku di masyarakat (Nunumete,
2021) . Selain itu, ibu rumah tangga juga menjalankan perannya
dalam mendidik serta merawat anak-anaknya dengan pola asuh
yang baik. Dalam kehidupan rumah tangga, seorang ibu diharuskan
untuk menciptakan keharmonisan antara keluarganya, dirinya, dan
anak-anaknya.

Saat ini banyak wanita yang menghadapi konflik peran
ganda dalam menyeimbangkan tanggung jawab pekerjaan dan



3

tugas rumah tangga (P. A. D. Wijaya & Abdillah, 2024).
Perkembangan zaman ini sangat memengaruhi kehidupan
perempuan, baik dalam hal penampilan maupun perannya dalam
masyarakat. Untuk mencapai kesuksesan, kemandirian, dan diakui
secara sosial, perempuan perluaendapatkan pendidikan yang lebih
tinggi, memperoleh pekerjaan yang layak, dan menduduki posisi
penting di tempat kegja (Nainggolan & Putri, 2022). Hal ini
membuat perempuan yang bekerja dikenal sebagai wanita karier.
Wanita karier adalah seorang ibu yang bekerja dengan memiliki
status serta prospek masa depan yang baik (Pratama, 2020). Wanita
karier menerapkan berbagai pola asuh yang berbeda yang bertujuan
untuk smembentuk kepribadian anak agar menjadi lebih baik
(Listyorini, 2020).

Berdasarkan berbagai kajian, keragaman perbedaan pola
asuh antara ibu rumah tangga dan ibu karier terutama dipengaruhi
oleh perbedaan alokasi waktu, peran ganda, serta kualitas iteraksi
dengan anak (Lailiyah, 2022). Ibu rumah tangga umumnya
memiliki waktu dan intensitas pengasuhan yang lebih besar
sehingga lebih leluasa dalam memberikan pendampingan belajar,
menciptakan lingkungan kondusif, serta memberi penghargaan dan
bimbingan secara langsung, meskipun efektivitasnya tetap
bergantung pada cara penerapan aturan dan kasih sayang (Sari &
Daulay, 2024). Sebaliknya, ibu karier menghadapi keterbatasan
waktu akibat tuntutan pekerjaan yang dapat berdampak pada
kurang optimalnya pemantauan dan dukungan belajar anak, namun
tetap dapat menerapkan pola asuh yang efektif apabila mampu
memaksimalkan kualitas interaksi, komunikasi hangat, konsistensi
aturan, serta dukungan keluarga (Hayat, 2022). Ibu karier memiliki
jam kerja yang panjang membatasi waktu pengasuhan hanya pada
malam har1’ dan hari libur, sehingga memunculkan keterlibatan
nenek, saudara, atau tetangga dalam pengasuhan. Temuan tersebut
menunjukkan bahwa baik ibu rumah tangga maupun ibu karier
sama-sama menerapkan pola asuh demokratis, otoriter, dan
permisif, sehingga status pekerjaan ibu tidak menentukan
keberhasilan ~ pengasuhan,  melainkan  ditentukan  oleh



keseimbangan antara kuantitas dan kualitas pengasuhan serta
prioritas keluarga (Azwar et al., 2020).

Pola asuh dalam perspektif Islam merupakan keseluruhan
cara orang tua bersikap dan memperlakukan anak sejak usia dini,
yang mencakup pendidikan;, pembinaan, pembiasaan, dan
bimbingan anak secara optimal sesuai dengan ajaran Al-Qur'an dan
Al-Hadits (Fachmi et alg 2021). Menutut Baumrind (Hanum et al.,
2022), ada 3 penerapan metode mengasuh oleh orang tua kepada
anak, yaitu polasasuh otoriter, pola asuh permisif, dan pola asuh
demokratis. Pola asuh otoriter adalah cara pemgasuhan dimana
orang tua menetapkan aturan yang harus. diikuti anak tanpa
mempetimbangkan pendapat atau kemampuan anak. Pola asuh ini
mencakup komunikasi yang hanya berlangsung satu arah, sehingga
anak cenderung mengikuti perintah karean takut, tanpa memahami
manfaatnya bagi diri mereka sendiri (Fitri & Masyithoh, 2023).
Pola asuh permisif merujuk pada gaya pengasuhan di mana orang
tua membiarkan anak bertindak bebas sesuai keinginannya tanpa
memberikan hukuman atau kontrol. Orang tua yang menerapkan
pola asuh ini cenderung membiarkan anak mengurus kegiatannya
sendiri dan jarang meluangkan waktu untuk berkomunikasi dengan
mereka (Rohayani et al., 2023). Pola asuh demokratis merupakan
gaya pengasuhan yang menempatkan kepentingan anak sebagai
prioritas, namun tetap memberikan pengawasan terhadap anak.
Orang tua dengan pola ini bersikap rasional, bertindak berdasarkan
pemikiran yang logis, dan realistis terhadaps-kémampuan anak
tanpa menuntut berlebihan. Orang tua yang menerapkan pola asuh
ini_juga cenderung bersikap hangat dalam mendampingi anak
(Ernawati & Khariroh, 2021).

Berdasarkan temuan dari hasil observasi yang dilakukan di
SDIT Bina Insan Mulia Comal, terdapat siswa yang menunjukkan
motivasi belajar yang rendah, dimana siswa-siswa tersebut tidak
mendengarkan guru saat pembelajaran dan tidak mengerjakan
tugas sekolah yang telah diberikan oleh guru. Setelah dilakukan
wawancara bersama guru, terungkap bahwa siswa tersebut berasal
dari ibu rumah tangga dan ibu karier. Fenomena ini memunculkan
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pertanyaan penting mengenai seberapa besar pengaruh pola asuh
ibu terhadap motivasi belajar anak di sekolah dasar. Motivasi
belajar dipengaruhi oleh berbagai faktor, namun peran orang tua
menjadi salah satu faktor yang paling fundamental. Lingkungan
keluarga yang kondusif dan dukungan dari orang tua dapat menjadi
faktor pendorong utamabagi anak untuk mencapai prestasi
akademik yang optimal (Dina, 2020). Sebaliknya, kurangnya
perhatian dan dukungan dart orang tua dapat menjadi penghambat
yang serius bagiperkembangan akademik anak.

SDIT#Bina Insan Mulia Comal merupakan sekolah dasar
Islam terpadu yang berlokasi di Desa Sidorejo, Kecamatan Comal,
Kabupaten Pemalang, Jawa Tengah. Sekolah ini berada di bawah
naungan Yayasan Bina linsan Mulia Comal dan berdiri sejak tahun
2017. Sekolah ini memiliki fasilitas pendukung seperti ruang kelas
yang mnyaman, perpustakaan, laboratorium komputer, serta
lingkungan yang bersih dan kondusif. Siswa berasal dari berbagai
latar belakang sosial ekonomi dengan tingkat motivasi belajar yang
beragam, dipengaruhi oleh pola asuh orang tua yang beragam.
Guru-guru di sekolah ini menerapkan metode pembelajaran
berbasis nilai-nilai Islam. SDIT Bina Insan Mulia Comal juga
menerapkan budaya disiplin, pembiasaan ibadah, serta memiliki
program unguulan seperti tahfidz Al-Qur’an, pembelajaran
berbasis proyek, dan berbagai ekstrakurikuler yang| menunjang
pengembangan karakter siswa.

Penelitian ini sangat penting karena meneliti bagaimana
pola asuh ibu memengaruhi keinginan .siswa untuk belajar di
sekolah dasar. Diharapkan temuan penelitian ini dapat memberikan
kontribusi yang signifikan untuk meningkatkan keinginan siswa
untuk belajar di sekolah dasar. Orang tua dan pendidik dapat
bekerja sama untuk menciptakan lingkungan belajar yang lebih
baik dan mendukung perkembangan anak secara optimal melalui
pemahaman yang lebih mendalam tentang bagaimana pola asuh
ibu karier dan ibu rumah tangga dapat mempengaruhi keinginan
anak untuk belajar. Peneliti lain yang ingin menyelidiki hubungan
antara pola asuh ibu dan keinginan untuk belajar anak diharapkan



1.2

1.3

1.4

dapat menggunakan penelitian ini sebagai referensi. Berdasarkan

uraian di atas, orang tua harus menerapkan pola asuh yang baik

untuk meningkatkan motivasi belajar siswa agar mereka dapat
mencapai hasil belajar terbaik. Dengan demikian peneliti merasa
tertarik untuk melaksanakan penelitian yang berjudul "Pengaruh

Pola Asuh Ibu Rumah Tangga dan Ibu Karier Terhadap Motivasi

Belajar Siswa Kelas V SDIT Bina Insan Mulia Comal".

Identifikasi Masalah

Dari penjelasan latar belakang tersebut dapat di indetifikasi
masalah sebagai berikut:

1. Terdapat siswa kelas V SDIT Bina Insan Mulia Comal yang
menunjukkan kurangnya motivasi belajar.

2. Perbedaan pola asuh ibu rumah tangga dan ibu karier yang
mempengaruhi motivasi belajar.

3. Masing-masing jenis pola asuh memiliki dampak berbeda
terhadap motivasi belajar.

Pembatasan Masalah

Penelitian ini dibatasi pada siswa kelas V SDIT Bina Insan

Mulia Comal dan hanya berfokus pada metode mengasuh ibu
rumah tangga dan ibu karier terhadap motivasi belajar siswa. Pola
asuh yang diteliti meliputi pola asuh otoriter, permisif, dan
demokratis. Motivasi belajar siswa dijadikan sebagai variabel
terikat, sedangkan pola asuh ibu rumah tangga dan ibu karier
merupakan variabel bebas.

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas,
maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1. Apakah terdapat perbedaan motivasi belajar antara siswa yang
memiliki ibu rumah tangga dan siswa yang memiliki ibu karier
di kelas V SDIT Bina Insan Mulia Comal?

2. Apakah terdapat perbedaan motivasi belajar siswa berdasarkan
jenis pola asuh (otoriter, permisif, dan demokratis) di kelas V
SDIT Bina Insan Mulia Comal?

3. Apakah terdapat perbedaan motivasi belajar siswa yang diasuh
dengan pola asuh otoriter, permisif, dan demokratis antara Ibu
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Rumah Tangga dan Ibu Karier di kelas V SDIT Bina Insan
Mulia Comal?
1.5 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah diatas tujuan dari penelitian ini

adalah:

1. Untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan motivasi belajar
antara siswa yang memiliki ibu rumah tangga dan siswa yang
memiliki ibu karier di kelas V SDIT Bina Insan Mulia Comal.

2. Untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan motivasi belajar
siswa berdasarkan jenis pola asuh(otoriter, permisif, dan
demokratis) di kelas V-SDIT Bina Insan Mulia Comal.

3. Untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan motivasi belajar
siswa yang diasuh dengan pola asuh otoriter, permisif, dan
demokratis antara Ibu Rumah Tangga dan Ibu Karier di kelas V
SDIT Bina Insan Mulia Comal.

1.6 Manfaat Penelitian
Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah
sebagai berikut:

1. Manfaat Teoritis
a. Untuk memberikan kontribusi pada pengembangan ilmu

khususnya dalam bidang pendidikan terkait pengaruh pola
asuh ibu rumah tangga dan ibu karier terhadap motivasi
belajar siswa.

b. Memperkaya kajian teoretis mengenai perbedaan pola asuh
antara ibu rumah tangga dan ibu karier serta perngaruhnya
terhadap motivasi belajar siswa.

c..Menjadi “referensi untuk penelitian  selanjutnya. . yang
berkaitan dengan pola asuh dan motivasi belajar

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Ibu

Memberikan pemahaman tentang pentingnya pola asuh
yang tepat dalam mempengaruhi motivasi belajar siswa.
Serta dapat membantu ibu rumah tangga dan ibu karier
dalam menentukan pola asuh yang diterapkan.



b. Bagi Sekolah
Menjadi bahan pertimbangan dalam mengembangkan
program kerjasama antara sekolah dan orang tua untuk
meningkatkan motivasi belajar siswa. Dan membantu
memahami latar belakang keluarga siswa terkait pola asuh

untuk penelitian
asuh dan motivasi




BABV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

5.1.1

Terdapat perbedaan syang signifikan antara motivasi
belajar siswa yang memiliki ibu rumah tangga dan siswa
yang memiliki‘ibu karier. Berdasarkan hasil uji Mann-
Whitney U,diperoleh U 142.000;.Z -3.642, dan Sig. 0,000
< 0,054 Hal ini menunjukkan bahwa pola asuh Ibu
berpéngaruh signifikan terhadap motivasi belajar anak.
Hasil tersebut menunjukkan bahwa motivasi belajar siswa
dengan ibu karier cenderung lebih tinggi dibandingkan
siswa dengan ibu rumah tangga.

Terdapat perbedaan motivasi belajar yang signifikan
antara siswa yang diasuh dengan pola asuh otoriter,
permisif, dan demokratis. Hasil wji Kruskal-Wallis
menunjukkan nilai Chi-Square 7,684, df 2, dan Sig. 0,021
< 0,05, yang berarti adanya perbedaan tingkat motivasi
belajar antar kelompok. Nilai mean rank tertinggi terdapat
pada pola asuh otoriter (38,11), ditkuti permisif (34,83)
dan demokratis (23,88). Hal ini mengindikasikan bahwa
pola asuh otoriter cenderung menghasilkan motivasi
belajar yang lebih tinggi dibandingkan pola asuh permisif
maupun demokratis.

Berdasarkan hasil penelitian lebihsslanjut, terdapat
perbedaan - pengaruh pola asuh.Ibu terhadap motivasi
belajar siswa tergantung pada pola asuh yang diterapkan.
Pada pola asuh Otoriter, tidak terdapat perbedaan yang
signifikan antara motivasi belajar siswa yang diasuh oleh
Ibu Rumah Tangga dan Ibu Karier, dengan U 5,000, Z -
0,588, dan Sig. 0,557 > 0,05, yang menunjukkan bahwa
tidak ada pengaruh signifikan. Pada pola asuh Permisif,
terdapat perbedaan yang signifikan, dengan U 1,000, Z -
2,066, dan Sig. 0,039 < 0,05, di mana motivasi belajar
siswa yang diasuh oleh Ibu Rumah Tangga cenderung
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lebih tinggi dibandingkan siswa yang diasuh oleh Ibu
Karier. Sedangkan pada pola asuh Demokratis, terdapat
perbedaan yang signifikan, dengan U 0,000, Z -5,109, dan
Sig. 0,000 < 0,05, di mana motivasi belajar siswa yang
diasuh oleh Ibu Karier cenderung lebih tinggi
dibandingkan siswa yang diasuh oleh Ibu Rumah Tangga.
Dengan demikian, pola asuh-.ibu rumah tangga dan ibu
karier berpengaruh terhadap motivasi belajar siswa pada
pola asuh Permisif dan “Demokratis, namun tidak
berpéngaruh pada pola asuh Otoriter.

Bagi Ibu baik ibu rumah tangga maupun ibu karier
diharapkan dapat terus memberikan perhatian, dukungan,
dan pengawasan yang seimbang terhadap kegiatan belajar
anak. Meskipun hasil penelitian menunjukkan tidak ada
pengaruh yang signifikan antara pola asuh Ibu rumah
tangga dan Ibu karier terhadap motivasi belajar anak,
peran ibu tetap penting sebagai motivator utama bagi
keberhasilan belajar anak. Ibu karier disarankan untuk
memanfaatkan waktu luang secara efektif untuk
berinteraksi dan membimbing anak, sedangkan ibu rumah
tangga dapat terus menanamkan kedisiplinan dan
semangat belajar melalui pendampingan rutin di rumah.
Bagi sckolah diharapkan dapat menjalin kerja sama yang
lebih baik dengan orang tua dalam membentuk pola asuh
yang positif dan mendukung motivasi belajar siswa. Guru
dan pihak sekolah dapat memberikan sosialisasi atau
program parenting yang membahas pentingnya pola asuh
seimbang antara kedisiplinan, kasih sayang, dan dukungan
belajar di rumah. Selain 1tu, 'sekolah juga dapat
menciptakan lingkungan belajar yang menyenangkan dan
memotivasi agar semangat belajar siswa meningkat,
terlepas dari perbedaan latar belakang keluarga.
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5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas

jumlah sampel dan mempertimbangkan variabel lain yang
mungkin memengaruhi motivasi belajar, seperti peran
ayah, lingkungan sekolah, dan teman sebaya. Selain itu,
penelitian  selanjut dapat menggunakan metode
campuran (kuanti alitatif) untuk menggali lebih
iterapkan dalam kehidupan
adap motivasi belajar
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