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ABSTRAK

Jannah, Azizah Nisaa’ul. 2022. “Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap
Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam Peserta Didik Kelas VII Di SMP Negeri 3
Bojong Kabupaten Pekalongan”. Skripsi Fakultas Tarbiyah dan llmu Keguruan
Jurusan Pendidikan Agama Islam Institut Agama Islam Negeri Pekalongan. Dosen
Pembimbing Mokh. Imron Rosyadi, M. Pd.

Kata Kunci: Pergaulan Teman Sebaya, Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam.

Pergaulan kelompok teman sebaya adalah hubungan interaksi sosial yang
muncul karena individu-individu yang terkumpul dalam suatu kelompok
didasarkan pada kesetaraan usia, status sosial, kebutuhan serta minat sehingga
seiring berjalannya waktu akan membentuk pertemanan atau persahabatan yang
biasanya tejadi pada masa remaja. Dalam masa remaja, mereka lebih sering
menghabiskan waktunya bersama dengan teman-teman sebayanya, sehingga secara
tidak sadar bergaul dengan teman sebaya nya dapat merubah perkembangan sikap
dan perilaku belajar mereka yang dapat memberikan hasil yang baik ataupun buruk.
Karena perilaku belajar yang baik sangat penting dalam mengikuti pelajaran di
kelas untuk mencapai hasil belajar yang diinginkan. Pelajaran Pendidikan Agama
Islam yang dipelajari disekolah memegang peranan yang sangat penting dalam
pemahaman siswa, sehingga setelah siswa mengetahui dan memahami materi yang
diberikan, siswa dapat menerapkannya dalam kehidupan nyata. Dalam mata
pelajaran Pendidikan Agama Islam, hasil belajar akan digunakan untuk mengukur
tingkat kemampuan siswa setelah mereka mengikuti pembelajaran pendidikan
Agama Islam di sekolah

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: (1) bagaimana pergaulan
teman sebaya yang terjadi pada peserta didik kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong
Kabupaten Pekalongan, (2) bagaimana hasil belajar Pendidikan Agama Islam
peserta didik kelas V11 di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan, (3) apakah
terdapat pengaruh pergaulan teman sebaya terhadap hasil belajar Pendidikan
Agama Islam peserta didik kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten
Pekalongan.

Jenis penelitian yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu penelitian
lapangan (Field Research) dengan pendekatan kuantitatif yang berlokasi di SMP
Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan. Teknik pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini yaitu kuesioner (angket) dan dokumentasi. Uji
instrument dalam penelitian ini, meliputi uji validitas, uji reliabilitas, uji normalitas,
uji linieritas, uji heteroskedastisitas, uji regresi linier sederhana, uji t dan uji
koefisien determinasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara pergaulan
teman sepermainan terhadap hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta didik
kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan. Dari hasil analisis
menggunakan rumus regresi linier sederhana diperoleh t hitung = 9,710. Pada taraf
signifikansi 5% diperoleh nilai t tabel =1,999. Dikarenakan t hitung (9,710) > dan t
tabel (1,999), maka dapat disimpulkan Ho ditolak dan Ha diterima, dengan kata lain
variabel X independent (pergaulan teman sebaya) berpengaruh terhadap variabel Y
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(hasil belajar Pendidikan Agama Islam). Berdasarkan perhitungan dengan program
SPSS versi 22 diperoleh nilai koefisien determinasi (R?) yang ditunjukkan pada R
Square yaitu 0,603 atau sebesar 60,3%. Hal ini berarti bahwa pengaruh yang
diberikan oleh variabel pergaulan teman sebaya terhadap hasil belajar Pendidikan
Agama Islam peserta didik kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten
Pekalongan adalah sebesar 60,3%. sedangkan sisanya sebesar 39,7% dipengaruhi
oleh variabel lain yang tidak diteliti oleh peneliti.
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BAB |
PENDAHULUAN

Latar Belakang
Pendidikan di Indonesia di atur dalam UU No. 20 Tahun 2003 pasal 1,

yang menyatakan bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik
dapat secara aktif mengembangkan potensi dirinya sehingga memiliki
kekuatan spiritual, pengendalian diri, kecerdasan, kepribadian, keterampilan,
berakhlak mulia, bermasyarakat, berbangsa dan bernegara. Pelajaran
Pendidikan Agama Islam yang dipelajari disekolah memegang peranan yang
sangat penting dalam pemahaman siswa, sehingga setelah siswa mengetahui
dan memahami materi yang diberikan, siswa dapat menerapkannya dalam
kehidupan nyata.

Masa usia sekolah menengah bertepatan dengan masa remaja, dimana
pada masa remaja ini merupakan masa yang banyak menarik perhatian karena
sifat-sifat khas dan perannya yang menentukan kehidupan individu dalam
masyarakat orang dewasa. Pada masa remaja ini merupakan masa dalam
proses pembentukan sehingga sangat penting. Karena itu perkembangan pada
masa remaja ini seharusnya memerlukan perhatian dari berbagai pihak,
terutama dari lingkungan sekitarnya. Pada masa ini mulai tumbuh dalam diri
remaja dorongan untuk hidup, kebutuhan dengan adanya teman yang mampu
memahami dan menolongnya, teman yang dapat turut merasakan suka dan

dukanya.



Kebutuhan remaja akan sosial sangat menonjol. Remaja pada umumnya
akan menghabiskan waktu serta aktivitas mereka sebagian besar di luar rumah
baik itu untuk belajar, bermain, berkumpul dengan teman-teman sekolah
maupun teman-teman sebayanya yang dikenal dengan lingkungan luar
sekolah. Mereka akan menghadapi persoalan identitas, mereka kurang
mengetahui siapa sebenarnya diri mereka, apa yang dapat dikerjakan, di mana
ia akan berjalan, di mana tempatnya masyarakat sehingga remaja memikul
tugas dan tanggung jawab yang disebut sebagai tugas-tugas perkembangan,
antara lain mencapai hubungan yang lebih matang dengan teman sebaya baik
dengan pria maupun wanita.

Pergaulan merupakan proses antar individu satu dengan individu yang
terjalin secara langsung untuk melakukan hubungan interaksi dan jika
dilakukan dalam jangka waktu tertentu akan membentuk jalinan persahabatan
atau pertemanan. Dari pergaulan yang dilakukan oleh siswa, sehingga siswa
mulai mengenal berbagai pihak yang terdapat dalam lingkungan pergaulan
tersebut. Salah satunya adalah teman sebaya. Pergaulan kelompok teman
sebaya adalah hubungan interaksi sosial yang muncul karena individu-
individu yang terkumpul dalam suatu kelompok didasarkan pada kesetaraan
usia, status sosial, kebutuhan serta minat sehingga seiring berjalannya waktu
akan membentuk pertemanan atau persahabatan.? Teman sebaya merupakan

anak atau remaja yang memiliki tingkat usia dan tingkat kedewasaan yang

! Hurlock, Perkembangan Anak, (Jakarta: Erlangga, 2005), him. 209.

2 Resti Yuliana, dkk, “Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Motivasi Belajar
Siswa di MTs Pondok Pesantren Syafa’aturrasul Batu Ampar Beringin Teluk Kuantan™, Jurnal
Tarbiyah dan lImu Pendidikan, Vol. 1, No. 1, 2019, him. 129.



setara. Dalam konteks remaja, teman sebaya adalah sekelompok individu
yang memiliki minat dan pengalaman yang sama, saling melakukan interaksi,
memiliki tujuan yang sama dan menganut aturan yang sama.® Relasi yang
baik diantara teman-teman sebaya sangat dibutuhkan untuk perkembangan
sosial yang normal pada masa remaja. Mereka akan mendapatkan informasi-
informasi yang sebelumnya tidak di dapatkan di keluarga meraka, pada masa
remaja teman sepermainan akan dijadikan sebagai tolak ukur mereka untuk
melakukan suatu hal apakah hal ini benar atau hal tersebut salah.*

Dalam mata pelajaran Pendidikan Agama Islam, hasil belajar akan
digunakan untuk mengukur tingkat kemampuan siswa setelah mereka
mengikuti pembelajaran pendidikan Agama Islam di sekolah. Setiap siswa
akan mendapatkan hasil yang berbeda-beda, tergantung pada kondisi siswa
selama prosess belajar berlangsung. Hasil belajar dapat memberikan
perubahan tingkah laku pada siswa baik pengetahuan maupun sikap. Hasil
belajar siswa dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, yaitu faktor internal dan
faktor eksternal. Faktor internal berupa: faktor jasmani (kesehatan), faktor
psikologis (intelegensi, perhatian, minat, bakat, motif, kematangan,
kesiapan), dan faktor kelelahan. Sedangkan faktor eksternal meliputi faktor
keluarga (cara orangtua dalam mendidik, relasi antar anggota keluarga,
suasana rumah, keadaan ekonomi keluarga, latar belakang kebudayaan),

faktor sekolah (metode mengajar, kurikulum, relasi guru dengan siswa, relasi

3 Endang Mei Yunalia dan Arif Nurma Etika, Remaja dan Konformitas Teman Sebaya,
(Malang: Ahlimedia Press, 2020), him. 19.
4 Santrock, Perkembangan Anak Edisi Kesebelas, (Jakarta: PT. Erlangga, 2007), him. 56.



siswa dengan siswa, disiplin sekolah, alat pelajaran, waktu sekolah, standar
pelajaran di atas ukuran, keadaan gedung, metode belajar, tugas rumah), dan
faktor teman sepermainan sebagai teman bergaul.®

Dalam perkembangan sosial remaja, pergaulan teman sebaya berperan
sangat penting. Dampak yang dapat diberikan dari pengaruh lingkungan
sosial memiliki cakupan yang luas. Cakupan tersebut terkait akan nilai-nilai
sosial, pola perilaku sosial, interaksi sosial dan sebagainya. Pengaruhnya
dapat memberikan perubahan kepada setiap individu yang berada didalam
lingkungan sosial tersebut. Pada usia 13 sampai 17 tahun individu menginjak
usia sekolah menengah pertama dan sekolah menengah atas yang artinya di
dalam lingkungan sekolah mereka akan mengadakan kontak secara tidak
langsung ataupun langsung bersama individu yang lain atau teman
sepermainanya di dalam kelas maupun di luar kelas selama mereka berada di
lingkungan sekolah melalui pertemuan kontak di dalam sekolah yang rutin
tersebut, baik secara sadar ataupun tidak sadar mereka mulai belajar dan
mengembangkan minat serta motivasi dalam dirinya yang di dapatkan dari
kelompok sosial sebaya di sekolah. Begitupun dengan siswa kelas VII SMP
Negeri 3 Bojong, mereka termasuk dalam taraf perkembangan remaja. Dalam
masa remaja ini mereka lebih sering menghabiskan waktunya bersama
dengan teman-teman sebayanya, sehingga secara tidak sadar bergaul dengan

teman sebaya nya dapat merubah perkembangan sikap dan perilaku belajar

> Slameto, Belajar dan Faktor-Faktor yang Mempengaruhinya, (Jakarta: Rineka Cipta,
2010), him. 54.



mereka yang dapat memberikan hasil yang baik ataupun buruk. Karena
kelompok teman sebayalah yang akan mereka temui di setiap hari.®

Siswa Kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong belajar Pendidikan Agama
Islam di sekolah dengan tujuan untuk mendapatkan ilmu pengetahuan dan
untuk mencapai pemahaman ilmu yang telah di dapat dalam dunia
pendidikan. Siswa secara khusus diserahkan oleh kedua orangtuanya untuk
mengikuti pembelajaran yang diselenggarakan disekolah dengan tujuan untuk
menjadi  manusia yang berilmu pengetahuan, berketerampilan,
berpengalaman, berakhlak mulia dan mandiri. Pembelajaran disekolah itu
sendiri siswa memerlukan perilaku belajar yang baik dan dilakukan secara
konsisten untuk mendapatkan hasil yang baik. Perilaku belajar yang baik
sangat penting dalam mengikuti pelajaran di kelas.’

Dari permasalahan yang telah dikemukakan diatas maka penulis ingin
mengadakan observasi terhadap pengaruh pergaulan teman sebaya terhadap
hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta didik kelas VII di SMP Negeri
3 Bojong Kabupaten Pekalongan.

B. Rumusan Masalah
1. Bagaimana pergaulan teman sebaya yang terjadi pada peserta didik
kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan?
2. Bagaimana hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta didik kelas

VI1 di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan?

® Restu Dwi Fitria, dkk, “Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Motivasi Belajar
Siswa”, Jurnal Bimbingan Konseling, VVol. 5, No. 4, 2017, him. 54.

" M. Syah, Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru, (Bandung: PT. Remaja
Rosdakarya, 2017), him. 68.



3.

Apakah terdapat pengaruh pergaulan teman sebaya terhadap hasil
belajar Pendidikan Agama Islam peserta didik kelas VIl di SMP Negeri

3 Bojong Kabupaten Pekalongan?

C. Tujuan Penelitiaan

1.

Untuk mendeskripsikan pergaulan teman sebaya yang terjaadi pada
peserta didik kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten
Pekalongan.

Untuk mendeskrpsikan hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta
didik kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan.
Untuk mendeskripsikan seberapa besar pengaruh pergaulan teman
sebaya terhadap hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta didik

kelas VII di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan.

D. Kegunaan Penelitian

1.

Kegunaan teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan
pengetahuan tentang hal-hal yang terkait dengan pengaruh pergaulan
teman sebaya terhadap hasil belajar siswa, dan dijadikan bahan acuan
serta bahan pertimbangan bagi penelitian selanjutnya.
Kegunaan Praktis
a.  Bagi Siswa
Penelitian ini diharapkan siswa dapat lebih mudah dan
semangat dalam memahami materi pelajaran, serta diharapkan

dapat menciptakan suasana pembelajaran yang aktif, efektif, dan



menyenangkan sehingga tidak memberikan rasa jenuh pada siswa
serta mampu merubah paradigma sebagai pelajaran yang tidak
monoton dan membosankan.
Bagi Guru

Penelitian dapat dijadikan bahan tambahan referensi guna
menciptakan kreasi dalam pembelajaran sehingga proses belajar
lebih menarik.
Bagi Sekolah

Pihak sekolah mendapatkan informasi dan masukan yang
terkait dengan meningkatkan prestasi belajar siswa yang bisa
mempengaruhi hasil belajar siswa karena factor pergaulan teman
sebaya.
Bagi Peneliti

Dapat menambah wawasan yang tinggi terhadap
pembelajaran dan mengetahui hasil belajar siswa salah satunya,

yaitu pergaulan teman sebaya.



E.

Sistematika Penulisan Skripsi

1.

Bagian awal tersusun dari:

Halaman cover, halaman pernyataan, halaman nota dosen

pembimbing, halam pengesahan, halaman transliterasi, halaman

persembahan, halaman motto, abstrak, kata pengantar, dan daftar isi.

Bagian kedua yang merupakan bagian inti terususn dari:

Bab |

Bab Il

Bab 111

Pendahuluan, berisi latar belakang masalah, rumusan masalah,
tujuan penelitian, kegunanan penelitian, tinjauan pustaka,
metode penelitian, dan sistematika penulisan skripsi.
Landasan Teoritis, mencangkup berbagai macam teori,
meliputi: pergaulan teman sebaya, meliputi: pengertian
pergaulan teman sebaya, fungsi pergaulan teman sebaya,
indicator pergaulan teman sebaya dan factor yang
mempengaruhi pergaulan teman sebaya. Hasil belajar peserta
didik, meliputi: pengertian hasil belajar, factor-faktor yang
mempengaruhi hasil belajar, evaluasi hasil belajar dan
indicator hasil belajar. Pendidikan Agama Islam, meliputi:
pengertian Pendidikan Agama Islam, dan Tujuan Pendidikan
Agama Islam

Metode Penelitian, meliputi: Jenis dan pendekatan, tempat dan
waktu penelitian, variabel penelitian, populasi, sampel dan
teknik pengambilan sampel, teknik pengumpulan data, uji

instrument dan teknik analisis data.



Bab IV Analisis Hasil Penelitian, analisis pengaruh pergaulan teman
sebaya terhadap hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta
didik kelas VIl SMP Negeri 3 Bojong, terdiri atas, validitas,
reliabilitas, dan uji normalitas data. Analisis pergaulan teman
sebaya peserta didik kelas VII SMP Negeri 3 Bojong, analisis
hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta didik kelas VII
SMP Negeri 3 Bojong, dan analisis pengaruh pergaulan teman
sebaya peserta didik kelas VII SMP Negeri 3 Bojong terhadap
hasil belajar Pendidikan Agama Islam peserta didik kelas VII
SMP Negeri 3 Bojong.

Bab V Penutup, meliputi: kesimpulan dan saran-saran dari penulis.

3.  Bagian ketiga meliputi:

Daftar pustaka dan lampiran-lampiran.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Dari pembahasan yang telah dilakukan mengenai hasil penelitian

Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Hasil Belajar Pendidikan Agama

Islam Peserta Didik Kelas VII Di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten

Pekalongan, seperti yang telah dipaparkan pada bab-bab sebelumnya, maka

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Pergaulan teman sebaya yang terjadi pada peserta didik kelas VII di SMP
Negeri 3 Bojong yaitu sangat tinggi teman sebaya membuat peserta didik
semangat masuk sekolah karena bisa bertemu dan belajar bersama, bisa
memberikan saran dan solusi terhadap masalah kesulitan belajar yang
sedang peserta didik rasakan, membantu dan memberikan semangat
mengenai kegiatan sekolah, bertukar pendapat, mengerjakan tugas
bersama.

2. Hasil belajar Pendidikan Agama Islam yang terjadi pada peserta kelas VII
di SMP Negeri 3 Bojong Kabupaten Pekalongan mempunyai nilai 12,628.
Untuk koefisien regresi pergaulan teman sebaya ialah 0,884 yang
menyatakan bahwa setiap variable pergaulan teman sebaya naik 1% maka
variabel hasil belajar Pendidikan Agama Islam akan mengalami
peningkatan. Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam yang dipengaruhi
oleh pergaulan teman sebaya memiliki nilai sebesar 60,3%, sedangkan

sisanya sebesar 39,7% dipengaruhi oleh variabel lain.
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3. Berdasarkan rumusan masalah maka pergaulan teman sebaya memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar Pendidikan Agama Islam
menghasilkan nilai t hitung sebesaar 9,710 yang akan dibandingkan
dengan t tabel. T tabel pada signifikansi 0,05/2 = 0,025 dengan derajat
kebebasan df = n-2 atau 64-2 = 62, hasil diperoleh untuk t tabel sebesar
1,999. Dari pengujian uji t yang dilakukan oleh peneliti maka didapatkan
hasil sebagai berikut: Nilai t hitung > t tabel (9,710 > 1,999) dan
signifikansi < 0,05 (0,000 < 0,05) maka Ho di tolak dan Ha diterima yaitu
“Terdapat Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Hasil Belajar
Pendidikan Agama Islam Peserta Didik Kelas VII Di SMP Negeri 3
Bojong Kabupaten Pekalongan.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan, maka
penulis memberikan beberapa saran yang diharapkan bermanfaat untuk judul
pergaulan teman sepermianan terhadap hasil belajar Pendidikan Agama Islam.

1. Bagi Guru
Berdasarkan dengan terbukti adanya pengaruh yang signifikan antara
pergaulan teman sebaya terhadap hasil belajar Pendidikan Agama Islam
maka diperlukan ketegasan, pengawasan, dan pendekatan lebih dekat lagi
kepada peserta didik agar tidak mudah terpengaruh dengan perilaku teman
sepermainannya.

2. Bagi Siswa
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Berdasarkan dengan adanya pengaruh yang signifikan antara pergaualn
teman sebaya terhadap hasil belajar Pendidikan Agama Islam maka peserta
didik diperlukan untuk saling memberikan semangat dalam belajar dan
memberikan sikap positif terhadap teman sebayanya, jangan mudah
terpengaruh dengan pergaulanteman sebayanya yang memberikan sikap
negatif.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Pengaruh variabel pergaulan teman sebaya terhadap hasil belajar
Pendidikan Agama Islam sebesar 60,3% dilihat dari perhitungan R Square,
hal ini menunjukkan bahwa kondisi variabel bebas harus ditingkatkan
secara signifikan. Oleh karenanya disarankan kepada peneliti berikutnya
agar melakukan penelitian yang relevan dengan cara meneliti tempat yang
berbeda agar lebih mengetahui apakah pergaulan teman sebaya
berpengaruh positif atau sebaliknya terhadap hasil belajar Pendidikan

Agama Islam.
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