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ABSTRAK

Alrifatah. Salma, 2022. Pengaruh Motivasii Belajar dan Disiplin Belajar
terhadap Prestasi Belajar Akidah Akhlak Peserta Didik.. Skripsi Fakultas
Tarbiyah [Imu Keguruan / S1 PAI Ingtitut Agama Islam Negeri (IAIN)
Pekalongan. Pembimbing Dr. H. Salafudin, M.S.

Kata Kunci: Motivas Belgjar, disiplin belgar, prestas belgjar, Akidah Akhlak.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh motivasi
belgjar terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik kelas VII di MTs
Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Kabupaten Pekaongan, untuk
mengetahui pengaruh disiplin belgjar terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak
peserta didik kelas VII di MTs Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni
Kabupaten Pekaongan, untuk mengetahui pengaruh motivasi belgjar dan disiplin
belgar terhadap prestasi belgar Akidah Akhlak peserta didik kelas VII di MTs
Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Kabupaten Pekalongan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
asosiatif kausal teknik pengumpulan data yang digunakan berupa kuisioner
,dokumentasi. Aktivitas dalam data uji normalitas, uji linearitas, uji t dan uji f.

Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh motivasi belgar tidak
berpengaruh terhadap prestas belgar Akidah Akhlak peserta didik. Hasil ini
diperoleh berdasarkan hasil analisis menggunakan SPSS 16, diketahui nilai
signifikan untuk pengaruh motivasi belgjar terhadap prestasi belgar Akidah
Akhlak peserta didik adalah sebesar 0,882>0,05 dan nilai Thitung l€bih kecil dari
nilai Tiape -0,145<1,30 sehingga dapat disimpulkan bahwa H ditolak yang berarti
tidak terdapat pengarun motivasi belgjar (X1) terhadap prestasi belgar Akidah
Akhlak peserta didik (Y). Disiplin belgar memiliki pengaruh yang signifikan
terhadap prestasi belgar Akidah Akhlak peserta didik. Hasil ini diperoleh
berdasarkan hasil analisis menggunakan SPSS 16, diketahui nilai signifikasi untuk
pengaruh disiplin belgjar (X2) terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta
didik (Y) adalah sebesar 0,015<0,05 dan nila Thiung l€bih kecil dari Tiae -
2,531<1,43 sehingga dapat dissimpulkan bahwa disiplin belgar (X2) terdapat
pengaruh terhadap prestasi belgar Akidah Akhlak pesertadidik (Y).

Prestasi belgjar (X1) dan disiplin belgjar (X2) memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik (Y). Hasl ini
diperoleh berdasarkan hasil analisis menggunakan SPSS 16. Diketahui nilai
signifikasi untuk pengaruh motivas belgjar (X1) dan disiplin belgjar (X2) ssmultan
terhadap prestasi belgar Akidah Akhlak peserta didik (Y) adalah sebesar
0,041<0,05 dan nilai Fniung 3,411>3,19, sehingga dapat dissimpulkan bahwa Hs
diterima yang berarti terdapat pengaruh yang signifikan motivasi belgjar (X1) dan
disiplin belgar (X2) secara simultan terhadap prestasi belgar Akidah Akhlak
pesertadidik (Y).
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BAB |
PENDAHULUAN
A.Latar Belakang Masalah

Menurut Mcdonald dalam bukunya yang dikutip oleh Ahmad Baddarudin
mengatakan bahwa, “Motivation is a energy change within the person
characterized by affective and anicipatory goal reaction”. Motivasi merupakan
berubahnya suatu energi yang terdapat dalam diri seseorang dan dapat dilihat
adanya tanda yaitu timbulnya afektif dan reaksi untuk sebuah tujuan yang akan
dicapai.® Belgar merupakan proses usaha seseorang untuk mendapatkan
sebuah perubahan tingkah dalam diri seseorang sebagai wujud pengalamannya
dalam berinteraks dengan alam sekitar. Beberapa ahli mengatakan bahwa
belajar merupakan modifikas atau memperkuat perilaku melalui sebuah
peristiwa yang telah dialaminya.?

Dilihat dari keterangan di atas dapat disimpulkan bahwa motivasi belagjar
adalah dukungan psikologis seseorang untuk mencapai tujuan belgjar dengan
tingkah laku yang dilakukan seseorang. Motivasi belgjar sangat berpengaruh
dalam proses belgjar peserta didik. Karena peserta didik merupakan organisme
yang sedang berkembang serta membutuhkan bimbingan, dukungan dan
bantuan orang yang lebih dewasa darinya. Oleh karena itu, seandainya peserta
mengalami kesulitan dalam belgar dan bahkah sampa mengalami kegagalan

dalam belgjarnya, itu karena pendidik yang kurang menguasai bidang studinya.

1 Achmad Baddarudin, Peningkatan Motivasi Belajar Sswa Melalui Konsdling Klasikal,
(Jakarta: CV Abe Kreatifindo, 2015), him. 12-13.

2 Puji Sumarsono, dkk, Belajar dan Pembelajaran di Era Milenial, (Malang: Universitas
Muhammadiyah Malang, 2020), him. 1.



Motivasi bagian dari hasil belgar yang optimal, dan akan berpengaruh pada
hasil belgjar peserta didik.®

Ada dua macam motivasi yaitu motivasi intrinsik dan motivasi ekstrinsik.
Motivas intrinsik adalah motivasi yang muncul dalam diri seseorang tanpa
adanya rangsangan dari luar diri seseorang, sudah ada dorongan untuk
melalukan sesuatu. Aspek-aspek yang berpengaruh dalam aktivitas peserta
didik dapat dilihat ketika ada kemauan peserta didik untuk mencapai
kesuksesan dalam belgjar. Adanya perhatian dari peserta didik, munculnya
ketekunan belgjar dalam diri peserta didik. Motivas ekstrinsik merupakan
motivasi yang harus ada yang merangsang dari luar, perlu adanya dorongan
dan bantuan dari luar diri pesertadidik.*

Perlu adanya dorongan yang kuat dari luar diri peserta didik untuk
mencapal sebuah kesuksesan dalam meraih prestasi. Energi positif akan timbul
ketika diri peserta didik memiliki motivasi belgjar yang baik. Dengan adanya
motivasi belgar yang baik dan tinggi maka peserta didik akan mudah untuk
mempelgari semua mata pelgaran terutama pada mata pelagjaran Akidah
Akhlak sehingga anggapan-anggapan positif akan timbul pada pelgaran
Akidah Akhlak serta dapat dengan mudah meningkatkan prestasi belgar

peserta didik.®

3 Ahmad Susanto, Teori Belajar dan Pembelajaran di Sekolah Dasar, (Jakarta: Kencana,
2013), him. 12.

4 Rus Hartata, Meningkatkan Motivasi dan Prestasi Belajar Sejarah, (Lakeisha: Klaten,
2020), him. 23.

5 Nurhana Syamarro, “Pengaruh Motivasi dan Perseps Siswa pada Matematika terhadap
Prestas Belgar Matematika Siswa Kelas VIII di Mts Al-Hidayah Dukupuntang Kabupaten
Cirebon (Pokok Bahasan Kubus Dan Balok)”, Skripsi, (Cirebon, IAIN Syekh Nurjati Cirebon,
Agustus 2015), him. 6.



Dapat kita lihat aspek-aspek yang terdapat dalam motivas ekstrinsik
yaitu adanya dukungan positif dari orang-orang yang berada di sekeliling
peserta didik seperti dukungan dari orang tua, dukungan dari guru, dukungan
dari teman bermain dan dukungan dari masyarakat sekitar. Peranan motivasi
intrinsik maupun ekstrinsik sangat diperlukan dalam kegiatan belgjar. Aktivitas
belgjar sangat membutuhkan motivasi belgjar yang baik, karena tanpa adanya
motivasi dalam diri peserta didik maka kegiatan belagjar tidak akan terjadi.®

Setiap peserta didik sangat membutuhkan motivasi belgjar dan disiplin
belgjar dalam aktivitas belgarnya. Ha itu dilakukan untuk meningkatkan
prestasi belgar peserta didik, tidak jauh beda dengan peserta didik di MTs
Salafiyah Safi’iyah kelas VII yang berada di Desa Proto Kecamatan
Kedungwuni Kabupaten Pekalongan yang membutuhkan adanya motivasi
belgjar dan disiplin belgjar terhadap peserta didiknya. Dilihat dari wawancara
dengan peserta didik kelas VII, motivasi belgjar peserta didik di MTs Salafiyah
Syafi’iyah Proto Kedungwuni belum bisa dibilang tinggi karena ketika dalam
kegiatan belgjar masih banyak siswa yang yang mengobrol sendiri, sibuk akan
kegiatannya sendiri saat guru menerangkan teori yang dapat mengganggu dan
menggoyahkan konsentrasi belgjar peserta didik yang lain. Terlihat pula ketika
kegiatan diskusi dalam kelas banyak siswa yang cenderung pasif dalam
berdiskusi. Tetapi ada sedikit sis positif peserta didik yaitu ketika diberi tugas

peserta didik sangat aktif dalam mengerjakannya dan mengumpulkan tugas

6 Km. Sri Susandi Ulandari, dkk, “Hubungan antara Motivasi Belgjar dengan Prestasi
Belgjar Siswa SD Kelas V Semester Ganjil di Desa Buruan”, Jurnal Mimbar PGSD Universitas
Pendidikan Ganesha Jurusan PGSD, Voal. 2, No. 1, 2014, him. 3.



tepat pada waktunya.” Itu menandakan bahwa kedisiplinan dalam belgjar masih

bisa dikontrol oleh pendidik, peserta didik masih mempunyai disiplin belgar

yang tinggi.

Dilihat dari permasalahan yang sudah dijelaskan di latar belakang
tersebut penulisingin mengkaji Iebih jauh mengenai hubungan antara motivasi
belgjar siswa dengan prestas belgar siswa pada mata pelgaran Akidah
Akhlak. Demikian penulis tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul:
“Pengaruh Motivas Belajar dan Disiplin Belajar terhadap Prestas
Belgjar Akidah Akhlak Peserta didik Kelas VII di Mts Salafiyah
Syafi’iyah Proto Kedungwuni Kabupaten Pekalongan™.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian-uraian latar belakang yang telah dipaparkan maka
terdapat permasal ahan-permasal ahan sebagai berikut;

1. Apakah terdapat pengaruh motivasi belgar terhadap prestasi belgjar Akidah
Akhlak peserta didik kelas VII di MTs Salafiyah Syafi’iyah Proto
Kedungwuni Kabupaten Pekalongan?

2. Apakah terdapat pengaruh disiplin belgjar terhadap prestasi belgjar Akidah
Akhlak peserta didik kelas VII di MTs Salafiyah Syafi’iyah Proto
Kedungwuni Kabupaten Pekalongan?

3. Apakah terdapat pengaruh motivasi belgar dan disiplin belgar terhadap
prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik kelas VII di MTs Salafiyah

Syafi’iyah Proto Kedungwuni Kabupaten Pekalongan?

7 Rifa Lisdiana, Peserta Didik Kelas VII, Wawancara Online, Pekalongan, 28 November
2021.



C. Tujuan Pendlitian

1. Untuk mengetahui pengaruh motivasi belgar terhadap prestasi belgar
Akidah Akhlak peserta didik kelas VII di MTs Salafiyah Syafi’iyah Proto
Kedungwuni Kabupaten Pekalongan.

2. Untuk mengetahui pengaruh disiplin belgjar terhadap prestasi belgar
Akidah Akhlak peserta didik kelas VII di MTs Salafiyah Syafi’iyah Proto
Kedungwuni Kabupaten Pekalongan.

3. Untuk mengetahui pengaruh motivasi belgjar dan disiplin belgjar terhadap
prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik kelas VII di MTs Salafiyah
Syafi’iyah Proto Kedungwuni Kabupaten Pekalongan.

D. Kegunaan Pendlitian
Adapun kegunaan penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Manfaat Teoretis
a. Memunculkan gambaran pengaruh motivas belgjar dan disiplin belgar
terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak.
b. Penelitian bisa dijadikan acuan penelian lain.
2. Manfaat Praktis
a PesertaDidik
Dapat memotivasi diri seseorang untuk meraih prestasi yang ingin
dicapa dan dapat menerapkan motivasi belgjar tinggi dalam diri
seseorang serta melakukan disiplin belgjar yang tinggi agar bisa meraih

prestas belgjar yang baik.



b. Guru
Adanya peluang untuk meningkatkan kompetensi menghadapi
peserta didik, serta dapat dijadikan bahan bacaan ilmiah sebagai
pertimbangan dan wawasan dalam mencetak peserta didik yang
berkualitas serta memiliki prestasi tinggi.
c. Madrasah
Adanya peluang yang tinggi untuk memfasilitasi suatu kegiatan-
kegiatan yang dapat menumbuhkan motivas belgjar peserta didik serta
dapat meningkatkan prestasi belgjar peserta didik.
E. Sistematika Penulisan

Untuk dapat memudahkan pemahaman dari penulis merangkai tentang
tata urut penulisan sehingga menjadi sistematik. Mengenai tata urut
penyusunan skripsi berikut susunannya:

Bab 1. (pendahuluan), yang terdiri dari latar belakang masalah, rumusan
masal ah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.

Bab II: (landasan teori), tentang deskripsi teori tentang motivasi belgar,
disiplin belgar, prestasi belgjar dan Akidah Akhlak, penelitian yang relevan,
kerangka berfikir, dan hipotesis pendlitian.

Bab I11: (metode pendlitian), berisikan jenis dan pendekatan penelitian,
tempat dan waktu penelitian, variabel penelitian, populasi, sampel, dan teknik
pengambilan sampel, teknik pengumpulan data, uji instrument, dan analisis

data.



Bab IV: (hasil penditian dan pembahasan), mengenai data hasil
penelitian yang berupa motivas belgar dan disiplin belgjar dengan prestasi
belgjar Akidah Akhlak dimana berisikan deskripsi data, analisis data dan
pembahasan.

Bab V: (penutup), meliputi kessmpulan dan saran dan pada bagian akhir

terdapat daftar pustaka, |lampiran-lampiran, dan riwayat hidup.



BAB V
PENUTUP
A. Kesmpulan
Berdasarkan penelitian Pengaruh motivas belgar dan disiplin belagjar
terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik dapat ditarik kesimpulan
sebagal berikut :

1. Motivas belgar tidak berpengaruh terhadap prestasi belagjar Akidah Akhlak
peserta didik. Hasil ini diperoleh berdasarkan hasil analisis menggunakan
PSS, diketahui nilai signifikan untuk pengaruh motivasi belgjar terhadap
prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik adalah sebesar 0,882 >0,05 dan
nila Thiwng lebih kecil dari nilai Twe -0,145<1,30 sehingga dapat
disimpulkan bahwa H; ditolak yang berarti tidak terdapat motivasi belajar
(X1) terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak pesertadidik (Y).

2. Disiplin belgjar memiliki pengaruh yang signifikan terhadap prestasi belgjar
Akidah Akhlak peserta didik. Hasil ini diperoleh berdasarkan hasil analisis
menggunakan SPSS diketahui nilai signifikansi untuk pengaruh disiplin
belgar (X2) terhadap prestas belgar Akidah Akhlak peserta didik (Y)
adalah sebesar 0,015<0,05 dan nilai Thitung lebih kecil dari Trape -2,531<1,43
sehingga dapat dissmpulkan bahwa disiplin belgjar (X2) terdapat pengaruh
terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak pesertadidik (Y).

3. Motivasi belgar (X1) dan disiplin belgar (X2) memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik (Y). Hasil

ini diperoleh berdasarkan hasil analisis menggunakan SPSS. Diketahui nilai
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signifikansi untuk pengaruh motivasi belgjar (X1) dan disiplin belgjar (X2)
simultan terhadap prestasi belgjar Akidah Akhlak peserta didik (Y) adalah
sebesar 0,041<0,05 dan nilai Fritung 3,411>3,19, sehingga dapat disimpulkan
bahwa Hs diterima yang berarti terdapat pengaruh yang signifikan motivasi
belgjar (X1) dan disiplin belgar (X2) secara simultan terhadap prestas
belajar Akidah Akhlak pesertadidik (Y).
B. Saran
Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh, saran yang dapat penyususn
sampaikan adalah sebagai berikut:

1. Hasll ini diharapkan menjadi pemicu bagi pihak terkait khususnya para
peserta didik untuk mengetahui pengaruh motivasi belgjar dan disiplin
belajar dalam pendidikan agar dapat meningkatkan prestasi belgar peserta
didik, karena telah menunjukan hasil pengaruh yang signifikan sehingga
dibutuhkan keberlanjutan dan peningkatan.

2. Bagi pendliti selanjutnya, apabila ingin melakukan penelitian yang identik
dengan tema penelitian ini, diharapkan untuk menambahkan variabel baru
untuk mengetahui pengaruhnya dan pembahasan tentang tema penelitian ini
lebih luas agar dapat memantapkan hasil penelitian. Perlu dilakukan
penelitian dengan melibatkan faktor-faktor lain yang mempengaruhi prestasi

belgjar peserta didik.
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