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(Penulis)
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ABSTRAK

Waulandari, Dinda. 2026. “Pengaruh Latar Belakang Pendidikan Mahasiswa
Terhadap Hasil Belajar Mata Kuliah Telaah Kitab Pendidikan Program
Studi Pendidikan Agama Islam Angkatan 2024 UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan™ Skripsi. Pekalongan. Program Studi
Pendidikan Agama Islam. Fakultas Tarbiyah dan llmu Keguruan. UIN
K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing Heni Lilia Dewi,
M.Pd.

Kata Kunci: Latar Belakang Pendidikan, Jenjang Pendidikan, Pondok Pesantren,
Hasil Belajar, Telaah Kitab Pendidikan.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya ketimpangan hasil belajar
mahasiswa pada mata kuliah Telaah Kitab Pendidikan di Program Studi
Pendidikan Agama Islam UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Mata
kuliah ini memerlukan prasyarat kemampuan Bahasa arab, sementara mahasiswa
PAI angkatan 2024 memiliki latar belakang Pendidikan yang sangat beragam,
baik dari segi jenjang Pendidikan umum maupun pengalaman tinggal di pondok
pesantren. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis perbedaan hasil belajar
yang ditinjau dari jenjang pendidikan umum (MA, SMA, SMK), status pondok
pesantren, serta menguji ada tidaknya interaksi antara kedua faktor tersebut.

Metode penelitian yang digunakan adalah ex post facto. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh mahasiswa PAI angkatan 2024 yang berjumlah 232
mahasiswa, dengan sampel sebanyak 70 responden yang ditentukan melalui
teknik simple random sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
kuesioner (angket) untuk variabel layar belakang pendidikan dan nilai Indeks
Prestasi (IP) mata kuliah telaah kitab pendidikan. Analisis data menggunakan uji
statistik 7wo-Way ANOVA dengan bantuan perangkat lunak SPSS 25.0.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa latar belakang Pendidikan mahasiswa
(X) memiliki pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar mata kuliah telaah
kitab Pendidikan (Y). Secara parsial, jenjang pendidikan umum (X Faktor 1)
berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar (Y) dengan nilai p = 0,019 < 0,05,
dan status pondok pesantren (X Faktor 2) juga memberikan pengaruh yang sangat
signifikan yaitu dengan nilai p = 0,001 < 0,05. Namun, hasil uji interaksi
menunjukkan nilai signifikansi sebesar p = 0,268 > 0,05, yang berarti tidak
terdapat hubungan gabungan atau interaksi yang signifikan antara jenjang
pendidikan umum dan status pondok pesantren (X) dalam mempengaruhi hasil
belajar (Y). Temuan ini mengindikasikan bahwa kemampuan mahasiswa dalam
menelaah kitab lebih banyak dipengaruhi secara mandiri oleh masing masing latar
belakang pendidikan yang dimiliki sebelumnya tanpa saling bergantung satu sama
lain. Sehingga dapat disimpulkan, bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara
latar belakang Pendidikan (X) terhadap hasil belajar mata kuliah telaah kitab
Pendidikan (Y), namun pengaruh tersebut bekerja secara terpisah pada masing-
masing faktor pendukungnya.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terstruktur untuk membangun metode
pembelajaran dan lingkungan yang memotivasi individu untuk secara aktif
mewujudkan potensi terbesar mereka. Mahasiswa dapat secara aktif membangun
proses pembelajaran dapat mengembangkan kekuatan spiritual dalam agama,
kemampuan mengendalikan diri, sifat pribadi, kecerdasan, perilaku baik, dan
bakat yang penting bagi seseorang dan masyarakat (Rahman et al., 2022, p. 175).
Hasil belajar atau pencapaian pembelajaran adalah serangkaian tindakan mental
dan fisik yang dilakukan oleh individu sebagai respons terhadap suatu hasil,
termasuk perubahan perilaku yang dialami bersamaan dengan pengalaman dan
wawasan untuk membangun kemampuan berinteraksi dengan lingkungan (Syafi’i
etal., 2018, p. 118).

Di tingkat perguruan tinggi, hasil belajar merupakan indikator utama
keberhasilan mahasiswa. Berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan
Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 49 Tahun 2014 tentang Standar Nasional
Pendidikan Tinggi, pelaporan penilaian berbentuk kualifikasi prestasi mahasiswa
dalam menyelesaikan suatu program studi, yang pada akhirnya diungkapkan
dalam Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) (Zahruddin & Hosday, 2016; Maghfur et
al., 2022, p. 77). Ghufron dan Rini mendefinisikan hasil belajar sebagai hasil yang
diperolenh mahasiswa setelah menyelesaikan aktivitas belajar mereka. Hasil ini

dilaporkan dalam bentuk nilai numerik atau huruf dan berfungsi sebagai indikator



formal mengenai pemahaman mahasiswa terhadap topik tersebut (Rahim et al.,
2023, p. 8). Oleh karena itu, memastikan hasil belajar yang optimal di setiap mata
kuliah menjadi fokus utama bagi institusi Pendidikan, termasuk Program Studi
Pendidikan Agama Islam (PAI) di UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Dalam konteks program studi PAI, perhatian khusus diarahkan pada mata
kuliah yang menuntut kompetensi keagamaan dasar. Namun, hasil evaluasi awal
menunjukkan adanya ketimpangan dan capaian yang belum memuaskan. Masalah
utama yang teridentifikasi adalah bahwa hasil belajar pada mata kuliah tertentu,
khususnya mata kuliah Telaah Kitab Pendidikan, belum menunjukkan capaian
yang optimal di kalangan mahasiswa program studi PAI Angkatan 2024 UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan. Mata kuliah ini dianggap krusial karena
menjadi dasar keilmuan agama yang menopang kompetensi lulusan PAI. Hal ini
ditunjukkan dari data bahwa pada dua Angkatan terakhir ditemukan 27,6%
mahasiswa dengan nilai B, 53,4% mahasiswa dengan nilai B+, dan hanya 19%
mahasiswa yang mendapatkan nilai A, hal tersebut perlu mendapatkan perhatian
khusus.

Kondisi seperti diatas mengindikasikan adanya kesenjangan penguasaan
materi di antara mahasiswa dan menunjukkan bahwa proses pembelajaran mata
kuliah Telaah Kitab Pendidikan perlu mendapatkan perhatian dan analisis yang
khusus. Menurut Nana Sudjana, terdapat dua unsur utama yang memengaruhi
hasil belajar anak-anak: faktor eksternal seperti lingkungan, keluarga, sekolah,
masyarakat, dan pertimbangan waktu, serta faktor internal seperti kondisi biologis

dan psikologis (Nana Sudjana, 2017). Latar belakang pendidikan mahasiswa



merupakan salah satu faktor eksternal yang mempengaruhi hasil belajar mereka.
Oleh karena itu, dapat dikatakan bahwa latar belakang pendidikan seorang
mahasiswa dapat berdampak pada hasil belajarnya. Namun, hasil belajar di semua
tingkatan pendidikan mahasiswa mungkin terkendala oleh ketidakmerataan dalam
latar belakang dan pengalaman, sehingga riwayat pendidikan setiap individu
memengaruhi kesuksesan akademik, kecuali individu tersebut sudah mempunyai
bakat pada mata pembelajaran tertentu (Karim, 2020, p. 45).

Setelah ditelusuri, salah satu faktor yang melatarbelakangi rendahnya hasil
belajar adalah latar belakang Pendidikan yang berbeda dari mahasiswa. Meskipun
mahasiswa PAI, ternyata tidak semuanya berasal dari sekolah islam atau lulusan
pondok pesantren. Hal ini dibuktikan dengan data mahasiswa PAI dua Angkatan

terakhir yang dihasilkan dari pengisian angket:
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Gambar 1.1 Jenjang Pendidikan Umum Mahasiswa

Sumber : Hasil angket jenjang Pendidikan umum mahasiswa Program Studi

Pendidikan Agama Islam Angkatan 2022.



Hal ini menjadi perhatian khusus dalam konteks pendidikan tinggi, dimana
mahasiswa dengan beragam latar belakang pendidikan berkumpul dalam satu
lingkungan belajar. Perbedaan latar belakang ini mengakibatkan perbedaan
tingkat pemahaman dan kesiapan mahasiswa dalam mengikuti perkuliahan.
Adapun dosen pengampu mata kuliah tersebut menyatakan bahwa mayoritas
mahasiswa tidak dapat mengikuti mata kuliah telaah kitab pendidikan dengan baik
karena tidak disadari bahwa mata kuliah tersebut membutuhkan pemahaman ilmu
nahwu atau shorof yang tidak semua lembaga pendidikan mengajarkan ilmu
tersebut.

Selain perbedaan latar belakang Pendidikan dalam konteks jenjang
Pendidikan umum, pada mata kuliah telah kitab Pendidikan sangat dibutuhkannya
ilmu nahwu shorof yang banyak didapat di lingkungan pesantren atau Pendidikan
islam. Sehingga status pondok mahasiswa juga menjadi salah satu faktor pengaruh
latar belakang Pendidikan terhadap hasil belajar. Berikut data status pondok
mahasiswa PAI dua Angkatan terakhir yang dihasilkan dari pengisian angket:

® Pomah Mondok/ Sedang mondok

@ Tidak pernah mondok

Gambar 1.2 Status Pondok Mahasiswa

Sumber : Hasil angket jenjang Pendidikan umum mahasiswa Program Studi

Pendidikan Agama Islam Angkatan 2022.



Penyajian data status pondok mahasiswa ini mempertegas bahwa latar
belakang Pendidikan tidak hanya terbatas pada jenjang Pendidikan umum
(SMA/MA/SMK), tetapi juga mencakup pengalaman non formal di pesantren
yang berdampak pada hasil belajar. Data pada Gambar 1.2 menunjukkan bahwa
mayoritas mahasiswa Program Studi PAI, yaitu 67,2%, memiliki latar belakang
sebagai santri (telah belajar/sedang belajar di pesantren), sementara 32,8%
sisanya belum pernah belajar di pesantren. Perbedaan latar belakang ini
menunjukkan perbedaan dalam tingkat kemampuan literasi siswa dalam kitab
pesantren, mengingat pesantren menyediakan ekosistem pembelajaran bahasa
Arab yang lebih spesifik dibandingkan dengan pendidikan umum.

Secara teoritis Krech, Crutchfield, dan Ballachey mengemukakan bahwa
perbedaan latar belakang pendidikan dapat menghasilkan perkembangan yang
berbeda, karena pengetahuan berkembang sesuai dengan pengalaman belajar yang
diperoleh (Shubchan, 2021, p. 168). Sehingga beragam latar belakang pendidikan
(yang menentukan kemampuan awal mahasiswa) berpotensi memengaruhi
keberhasilan akademik, khususnya pada mata kuliah yang bersifat spesifik dan
membutuhkan prasyarat keilmuan tertentu. Pada penelitian sebelumnya oleh Ulan
Dari di tahun 2020 hanya berfokus pada hasil belajar melalui IPK yang diperoleh
mahasiswa, namun belum menjelaskan mengenai detail hasil belajar per mata
kuliah. Hal ini menimbulkan kesenjangan dalam pemahaman tentang pengaruh
dari faktor-faktor yang lain karena hal yang mempengaruhinya masih terlalu

universal atau umum. Oleh karena itu, dibutuhkan penelitian lanjutan yang dapat



melihat hasil belajar yang lebih spesifik pada mata kuliah yang memiliki
tantangan keilmuan tertentu yaitu telaah kitab Pendidikan.

Fokus penelitian ini dapat disederhanakan menjadi dua masalah utama yang
memerlukan perhatian segera berdasarkan urutan fakta, pernyataan masalah, dan
penyebab mendasar yang telah disajikan. Yang pertama adalah ketidakhadiran
atau hasil belajar yang buruk dalam mata kuliah Telaah Kitab Pendidikan,
sebagaimana ditunjukkan oleh data yang menunjukkan bahwa skor prestasi siswa
masih di bawah tingkat yang diinginkan. Kedua, adalah adanya perbedaan latar
belakang pendidikan mahasiswa Angkatan 2024 (baik dari Jenjang Pendidikan
Umum maupun Status Pondok) yang diduga kuat menjadi faktor dominan
penyebab rendahnya hasil belajar tersebut, mengingat mata kuliah ini
membutuhkan prasyarat keilmuan agama yang spesifik (Nahwu dan Shorof).
Untuk mengidentifikasi jawaban akademik, peneliti merasa perlu untuk
mengevaluasi dan menganalisis secara mendalam potensi dampak latar belakang
pendidikan terhadap hasil belajar siswa. Oleh karena itu peneliti mengangkat
judul penelitian “Pengaruh Latar Belakang Pendidikan Mahasiswa Terhadap
Hasil Belajar Mata Kuliah Telaah Kitab Pendidikan Program Studi
Pendidikan Agama Islam Angkatan 2024 UIN K.H. Abdurrahman Wahid

Pekalongan”.



1.2 Identifikasi Masalah
Dengan mempertimbangkan masalah yang telah diuraikan sebelumnya,
maka perlu dibuat identifikasi masalah berikut:
1.2.1 Perbedaan latar belakang pendidikan mahasiswa
1.2.2 Kurangnya pemahaman mahasiswa pada mata kuliah telaah Kkitab
pendidikan khususnya pada ilmu nahwu dan shorof yang dibutuhkan
dalam menelaah kitab.
1.2.3 Kurang maksimalnya hasil belajar mahasiswa
1.3 Pembatasan Masalah
1.3.1 Subjek Penelitian
Penelitian ini hanya berfokus pada mahasiswa Pendidikan Agama Islam
angkatan 2024 di Fakultas Tarbiyah dan Illmu Keguruan, UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan yang telah mengambil dan lulus mata
kuliah telaah kitab pendidikan di semester genap atau semester dua.
1.3.2 Materi yang diteliti
Materi yang diteliti adalah mengenai hasil belajar pada mata kuliah telaah
kitab pendidikan mahasiswa PAI angkatan 2024 di UIN K.H. Abdurrahman
Wahid Pekalongan.
1.3.3 Pengkajian
Membahas tentang pengaruh latar belakang pendidikan yang dibatasi
pada 2 faktor yaitu latar belakang dengan jenjang Pendidikan umum dan latar

belakang dengan status pondok pesantren terhadap hasil belajar mahasiswa



yaitu berfokus pada indeks penilaiain mata kuliah telaah kitab Pendidikan
dalam buku pendidikan yang dimasukkan dalam penelitian ini.
1.3.4 Lingkup waktu penelitian
Penelitian ini hanya memfokuskan pada mahasiswa angkatan 2024 yang
mengambil mata kuliah Telaah Kitab Pendidikan pada semester genap tahun
akademik 2024/2025.
1.4 Rumusan Masalah

1.4.1 Apakah ada perbedaan hasil belajar mata kuliah telaah kitab Pendidikan yang
ditinjau dari jenjang Pendidikan umum mahasiswa?

1.4.2 Apakah ada perbedaan hasil belajar mata kuliah telaah kitab Pendidikan yang
ditinjau dari status pondok atau tidak pondok?

1.4.3 Apakah ada interaksi antara jenjang Pendidikan umum dengan status pondok
dari hasil belajar mata kuliah telaah kitab Pendidikan Program Studi
Pendidikan Agama Islam Angkatan 2024 UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan?

1.5 Tujuan Penelitian

Berkaitan dengan rumusan masalah yang telah disampaikan, tujuan dari
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.5.1 Mengetahui perbedaan hasil belajar mata kuliah telaah kitab Pendidikan
yang ditinjau dari jenjang pendidikan umum mahasiswa (MA, SMA,
SMK).

1.5.2 Mengetahui perbedaan hasil belajar mata kuliah telaah kitab Pendidikan

yang ditinjau dari status pondok atau tidak pondok.



1.5.3 Menganalisis interaksi antara jenjang pendidikan umum dengan status
pondok dari hasil belajar mata kuliah telaah kitab Pendidikan Program
Studi Pendidikan Agama Islam Angkatan 2024 UIN K.H. Abdurrahman
Wahid Pekalongan.
1.6 Manfaat Penelitian
Penelitian ini memiliki implikasi teoretis dan praktis berdasarkan tujuan
masalah yang telah disebutkan di atas. Di antara manfaat penelitian ini adalah:
1.6.1 Secara Teoritis
Dampak latar belakang pendidikan terhadap hasil belajar
mahasiswa akan ditentukan oleh temuan penelitian ini. Diharapkan
penelitian ini akan secara signifikan meningkatkan pengetahuan, terutama
dalam konteks pendidikan Islam.
1.6.2 Secara Praktis
a. Bagi perguruan tinggi
Perguruan tinggi diharapkan dapat membantu mengidentifikasi
kekuatan dan kelemahan atau efektivitas program studi Pendidikan
Agama Islam dalam mencapai tujuan pembelajaran.
b. Bagi dosen dan mahasiswa
Penelitian ini dapat menjadi landasan bagi pengembangan dosen
dalam menciptakan bahan ajar yang sesuai dengan karakteristik
mahasiswa dari latar belakang pendidikan yang berbeda. Penelitian ini
juga dapat memotivasi mahasiswa untuk memahami diri mereka sendiri

dan potensi mereka berdasarkan latar belakang pendidikan mereka, yang
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dapat membantu dalam pemilihan strategi pembelajaran yang efisien.
Serta mahasiswa dapat lebih termotivasi untuk belajar dengan mengetahui
bahwa faktor latar belakang pendidikan dapat mempengaruhi hasil belajar.
Bagi peneliti

Peneliti mendapatkan pengalaman langsung untuk meningkatkan

pengetahuan, pemahahan, dan referensi dalam konteks penelitian terkait.



BAB V
PENUTUP
5.1 Simpulan
Berikut ini kesimpulan yang dapat ditarik dari analisis dan interpretasi data
yang telah dilakukan:

5.1.1 Terdapat perbedaan hasil belajar mata kuliah Telaah Kitab Pendidikan
ditinjau dari latar belakang Pendidikan dengan faktor jenjang pendidikan
umum mahasiswa. Dibandingkan dengan mahasiswa lulusan SMA dan
SMK, mahasiswa Madrasah Aliyah (MA) menunjukkan hasil belajar yang
lebih baik secara relatif. Hal ini karena materi Telaah Kitab Pendidikan
sesuai dengan apa yang telah dipelajari mahasiswa tentang agama,
khususnya dalam penguasaan dasar-dasar ilmu keislaman seperti nahwu dan
shorof.

5.1.2 Terdapat perbedaan hasil belajar mata kuliah Telaah Kitab Pendidikan
ditinjau dari latar belakang Pendidikan dengan faktor status pondok
pesantren. Dalam hal hasil belajar, mahasiswa yang pernah bersekolah di
pesantren Islam umumnya menunjukkan prestasi yang lebih baik
dibandingkan dengan mereka yang tidak pernah bersekolah di pesantren.
Lingkungan pesantren yang intensif dalam pembelajaran kitab berbahasa
Arab menjadi faktor pendukung dalam memahami materi perkuliahan.

5.1.3 Tidak terdapat interaksi yang signifikan antara jenjang pendidikan umum
dan status pondok pesantren dalam mempengaruhi hasil belajar mata kuliah

Telaah Kitab Pendidikan. Hal ini menunjukkan bahwa jenjang Pendidikan

11
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umum dan status pondok bekerja secara mandiri atau independen dalam
membentuk keberhasilan akademik mahasiswa pada mata kuliah tersebut.
5.2 Saran
Berikut ini adalah beberapa saran yang diajukan untuk membantu
menyelesaikan masalah yang sedang dihadapi pada pembahasan berdasarkan
kesimpulan yang telah disebutkan sebelumnya:

5.2.1 Bagi Program Studi PAI: Pihak program studi maupun dosen pengampu
disarankan untuk mempertimbangkan penerapan strategi pembelajaran yang
mampu menjembatani perbedaan kemampuan awal mahasiswa. Hal ini
sangat penting untuk memastikan bahwa mahasiswa dari latar belakang
pendidikan yang berbeda memiliki kesempatan yang sama untuk menjadi
mahir dalam telaah kitab.

5.2.2 Bagi Mahasiswa: Disarankan agar mahasiswa yang belum pernah masuk
pesantren atau yang bersekolah di sekolah umum mengembangkan
kemampuan belajar mereka sendiri, terutama dalam penguasaan dasar-dasar
bahasa Arab. Upaya ini diperlukan guna mendukung pemahaman materi
perkuliahan yang berbasis pada kitab-kitab.

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya: Para peneliti di masa depan seharusnya mampu
meneliti aspek-aspek di luar pendidikan formal, seperti tingkat motivasi
individu, lingkungan sosial, atau efektivitas metode pengajaran dosen yang

mungkin turut berperan dalam menentukan keberhasilan belajar mahasiswa.
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