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TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan skripsi ini adalah hasil 

putusan bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. 

Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang 

belum diserap ke dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus 

Linguistik atau Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman 

transliterasi itu adalah sebagai berikut : 

1. Konsonan 

Fonem – fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin : 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba B be ب

 ta T te ت

 sa S es (dengan titik di atas) ث

 jim J je ج

 ha Ha ha (dengan titik di bawah) ح

 kha Kh ka dan ha خ

 dal D de د

 zal Z zet (dengan titik di atas) ذ

 ra R er ر
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 zai Z zet ز

 sin S es س

 syin Sy es dan ye ش

 sad S es (dengan titik di bawah) ص

 dad D de (dengan titik di bawah) ض

 ta T te (dengan titik di bawah) ط

 za Z zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik (di atas)‘ ع

 gain G ge غ

 fa F ef ف

 qaf Q qi ق

 kaf K ka ك

 lam L el ل

 mim M em م

 nun N en ن

 wau W we و

 ha H ha ه

 hamzah ‘ apostrof ء

 ya y ye ي

 

2. Vokal 

Vokal tunggal Vokal rangkap Vokal panjang 

 a – ا ْ  a – ا ْ

 i = ا ي ai = ا ي i = ا ْ

 u = اوْ  au = ا و u = ا ْ

 

3. Ta Marbutah 

Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ 
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Contoh : 

جميلةمرْا ةْ    ditulis   mar’atun jamilah 

Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 

Contoh : 

  ditulis   fatimah   فاطمة  

 

4. Syaddad (tasydid, geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf yang diberi 

tanda syaddad tertentu.  

Contoh : 

 ditulis   rabbana  ربنا

 ditulis   al-birr البر

5. Kata Sandang (artikel) 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang langsung mengikuti kata sandang itu.  

Contoh :  

 ditulis  asy-syamsu  الشمس

 ditulis  ar-rajulu   الرجل

 ditulis   as-sayyidah   السيدة
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Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qomariyah” ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang mengikuti dan 

dihubungkan dengan tanda sempang. 

Contoh :  

  ditulis   al-qamar  القمر

 ’ditulis   al-badi  البديع

 ditulis   al-jalal  الجلال

 

6. Huruf Hamzah  

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. Akan tetapi, jika 

hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir kata, huruf hamzah itu 

ditransliterasikan dengan apostrof /‘/. 

Contoh : 

  ditulis   umirtu ا مرت

 ditulis   syai’un  شيء
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menangis karena telah berburuk sangka pada Allah SWT. 

-Syekh Asy Sya’rawi- 



 
 

xi 
 

ABSTRAK 

 

Merku Pujiwati. 2022. “Pengaruh Metode Hafalan Terhadap Hasil Belajar Kognitif 

Siswa Kelas VII Tahun Ajaran 2021/2022 Mata Pelajaran Akidah Akhlak di MTs 

NU 01 Batang Kabupaten Batang”. Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan 

Jurusan Pendidikan Agama Islam Institut Agama Islam Negeri Pekalongan.  

Kata Kunci : Hafalan, Hasil Belajar Kognitif, Metode Hafalan 

Dalam proses pembelajaran pada hakikatnya bukan hanya sekedar 

menyampaikan ilmu atau pengetahuan kepada siswa. Pembelajaran yang baik yaitu 

dengan disertai dengan memberikan contoh tingkah laku atau perilaku yang baik 

kepada siswa. Disamping itu, pemahaman materi yang disampaikan tidak bergantung 

sepenuhnya kepada pendidik atau guru. Namun, dapat dipengaruhi oleh beberapa 

faktor salah satunya adalah metode pembelajaran yang digunakan. Pada penelitian 

ini, penulis meneliti mengenai penggunaan metode hafalan pada mata pelajaran 

akidah akhlak khususnya untuk kelas VII di MTs NU 01 Batang. Metode menghafal 

sendiri sudah biasa digunakan dalam kegiatan belajar mengajar. Pada dasarnya setiap 

siswa memiliki tingkat kecerdasan yang berbeda sehingga mempunyai daya tangkap 

dalam memahami materi pun berbeda. Dari hal tersebut penulis tertarik untuk 

meneliti mengenai metode hafalan yang digunakan pada pembelajaran akidah akhlak 

dikarenakan sejatinya setiap manusia pasti sudah terbiasa menghafal sejak kecil 

sehingga jika diterapkan pada pembelajaran di sekolah pasti akan memeberikan 

dampak yang positif.  

Berdasarkan latar belakang tersebut, rumusan dalam penelitian ini antara lain 

: (1) Bagaimana cara penerapan metode hafalan pada mata pelajaran akidah akhlak di 

MTs NU 01 Batang ? (2) Bagaimana pengaruh penerapan metode hafalan terhadap 

peningkatan hasil belajar kognitif siswa pada mata pelajaran akidah akhlak di MTs 

NU 01 Batang ? Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan metode 

hafalan pada mata pelajaran akidah akhlak di MTs NU 01 Batang, dan untuk 

mengetahui pengaruh penerapan metode hafalan terhadap peningkatan hasil belajar 

kognitif siswa di MTs NU 01 Batang. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian ex 

post facto. Untuk jenis pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif. 

Dalam pengolahan data menggunakan metode manual dan dengan bantuan program 

SPSS for windows 22.0. Teknik analisis data yang digunakan dalam skripsi ini adalah 

regresi linear sederhana.  

 Hasil dari penelitian dan pengolahan data yang telah dilakukan di MTs NU 

01 Batang adalah terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara penggunaan 

metode hafalan pada mata pelajaran akidah akhlak terhadap hasil belajar kognitif 

siswa kelas VII tahun ajaran 2021/2022. Hal tersebut dapat ditunjukkan melalui nilai 

ttes > ttabel (3,326 > 1,72472) pada tingkat signifikansi 5%. Dan untuk besar pengaruh 

antara variabel independen (metode hafalan pada mata pelajaran akidah akhlak) 

terhadap variabel dependen (hasil belajar kognitif siswa) adalah sebesar 38,6%. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Proses dalam kegiatan belajar mengajar merupakan faktor terpenting dalam 

pelaksanaan pembelajaran di sekolah. Kegiatan belajar mengajar yang efektif 

memberikan dampak yang cukup signifikan terhadap keberhasilan dalam 

pembelajaran. Pada saat proses belajar mengajar seorang guru harus mampu 

memahami dan dapat mendorong siswa untuk terlibat aktif dalam pembelajaran. 

Selain itu, seorang guru harus mampu meningkatkan minat belajar siswa untuk 

menunjang pencapaian prestasi baik prestasi akademik maupun non akademik. 

Pendidikan merupakan dasar bagi pengembangan sumber daya manusia yang 

lebih maju. Sebuah lembaga pendidikan formal atau sekolah memegang peranan 

penting dalam pengajaran dan pembangunan karakter serta pengembangan 

pengetahuan siswa. Tidak hanya sekolah, peran guru, metode pengajaran, 

lingkungan sekolah dan program yang dilaksanakan oleh sekolah tersebut sangat 

berpengaruh signifikan terhadap prestasi atau hasil belajar siswa.  

Pendidikan Agama Islam (PAI) merupakan salah satu mata pelajaran yang 

sangat penting dalam mempersiapkan siswa untuk memahami, menghayati, dan 

mengamalkan ajaran Islam dalam kehidupan sehari-hari melalui kegiatan 
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bimbingan, pengajaran dan pelatihan.1 Dalam studi lebih lanjut, proses belajar 

mengajar menjadi dasar pada kurikulum karena melibatkan interaksi dengan 

berbagai komponen pengajaran. Komponen-komponen ini dikelompokkan 

menjadi tiga kategori utama, yaitu guru, isi atau materi pelajaran dan siswa. 

Interaksi antara ketiga komponen utama tersebut meliputi sarana dan prasarana, 

seperti metode, media dan tempat lingkungan belajar sehingga dapat mencapai 

tujuan pembelajaran yang sudah direncanakan sebelumnya. 

Dalam proses pembelajaran bukan hanya tentang mentransfer ilmu atau 

pengetahuan. Kegiatan belajar mengajar pada dasarnya tidak bergantung pada 

pemahaman materi pelajaran yang dimiliki oleh seorang guru atau pendidik. Guru 

yang memahami materi pelajaran tidak dapat dijadikan patokan bahwa 

pembelajaran akan berhasil. Namun, hal yang sangat berperan ketika proses 

belajar mengajar yaitu cara penyampaian materi dan metode yang digunakan 

dalam pembelajaran.2   

Cara atau strategi dalam proses pembelajaran sangat besar pengaruhnya 

terhadap pencapaian tujuan pembelajaran. Tanpa adanya cara belajar dalam diri 

siswa maka ia tidak akan dapat mencapai tujuan belajar dan prestasi belajar sesuai 

yang diharapkan. Seperti halnya cara belajar, dengan memiliki kebiasaan belajar 

yang baik maka siswa akan mampu sedikit demi sedikit untuk mencapai tujuan 

belajar dan memperoleh prestasi sesuai yang diharapkan. 

                                                           
1 Hesti Yulianti dkk, Penerapan Metode Giving Question and Getting Answer untuk 

meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam,  Jurnal 

Penelitian Pendidikan Islam Vol.6, No.1 Tahun 2018, hlm. 200. 
2 Zaenal Mustakim, Strategi dan Metode Pembelajaran, (Pekalongan : IAIN Pekalongan 

Press, 2017), hlm. 63.   
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Metode hafalan atau metode mahfudhot adalah cara menyajikan materi 

pelajaran dengan menyuruh siswa untuk menghafal kalimat-kalimat berupa ayat-

ayat Al-Qu’an, hadits, syair, cerita, kata-kata hikmah dan lainnya yang terdapat 

dalam materi pembelajaran.3 Dengan penerapan metode hafalan di MTs NU 01 

Batang pada pembelajaran akidah akhlak khususnya untuk kelas VII pada 

beberapa materi. Materi pembelajaran tersebut mencakup sifat-sifat Allah Swt, 

Asmaul Husna dan Iman Kepada Malaikat. Maka dari itu peneliti ingin 

mengetahui seberapa besar pengaruh metode hafalan terhadap peningkatan hasil 

belajar kognitif siswa pada mata pelajaran akidah akhlak khususnya untuk kelas 

VII.  

Pada dasarnya, setiap siswa mempunyai kecerdasan yang berbeda-beda dalam 

menerima pelajaran. Ada siswa yang cepat dalam memahami suatu pelajaran dan 

ada juga yang lambat dalam menerima penjelasan suatu materi. Selain itu setiap 

siswa mempunyai cara belajar yang ideal masing-masing, baik itu dengan cara 

menghafal, menulis, menyanyi, mendeskripsikan dan lainnya. Terlebih pada 

metode menghafal baik itu menghafal tentang hal-hal umum, menghafal angka, 

menghafal ayat-ayat Al-Qur’an atau Hadits dan menghafalkan sesuatu yang 

lainnya yang diterapkan pada siswa kelas VII madrasah tsanawiyah. Dari 

permasalahan yang telah dikemukakan di atas maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian tentang “Pengaruh Metode Hafalan Terhadap Hasil 

Belajar Kognitif Siswa Kelas VII pada Mata Pelajaran Akidah Akhlak di 

MTs NU 01 Batang Tahun Ajaran 2021/2022”.  

                                                           
3 Devi Suci Windariyah, Kebertahanan Metode Hafalan dalam Pembelajaran Bahasa Arab, 

Jurnal Studi Pendidikan Islam Vol. 1, No.2 Juli 2018, hlm. 98. 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan tersebut, penulis merumuskan 

masalah penelitiannya, sebagai berikut :  

1. Bagaimana cara penerapan metode hafalan pada mata pelajaran akidah akhlak 

di MTs NU 01 Batang ? 

2. Bagaimana pengaruh penerapan metode hafalan terhadap peningkatan hasil 

belajar kognitif siswa pada mata pelajaran akidah akhlak di MTs NU 01 

Batang ? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka yang menjadi tujuan penelitian 

ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui penerapan metode hafalan pada mata pelajaran akidah 

akhlak di MTs NU 01 Batang.  

2. Untuk mengetahui pengaruh penerapan metode hafalan terhadap peningkatan 

hasil belajar kognitif siswa di MTs NU 01 Batang. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teoritis 

Hasil dari penelitian ini diharapkan mampu menambah wawasan 

pengetahuan mengenai hal yang berkaitan dengan pembelajran menggunakan 

metode hafalan untuk meningkatkan hasil belajar kognitif siswa pada mata 

pelajaran akidah akhlak kelas VII.   
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2. Kegunaan Praktis 

a. Bagi Siswa 

1) Dapat meningkatkan hasil belajar kognitif siswa khususnya pada mata 

pelajaran akidah akhlak. 

2) Dapat meningkatkan ketertarikan siswa terhadap pembelajaran akidah 

akhlak.  

b. Bagi Guru 

1) Dapat membantu guru dalam penggunaan variasi model pembelajaran. 

2) Dapat membantu guru dalam mengatasi kesulitan belajar siswa.   

c. Bagi Peneliti 

Dapat meningkatkan wawasan pengetahuan tentang metode hafalan 

untuk meningkatkan hasil belajar kognitif siswa. 

E. Sistematika Penulisan Skripsi 

BAB I  Pendahuluan, yang berisi tentang latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

BAB II  Landasan teori, pada bab ini terdiri dari deskripsi teori, kajian 

pustaka, kerangka berpikir, dan hipotesis. Landasan teori berisi tentang : teori 

metode hafalan, hasil belajar kognitif dan mata pelajaran akidah akhlak.  

BAB III Metode Penelitian, terdiri atas jenis dan pendekatan penelitian, 

tempat dan waktu penelitian, variabel penelitian, populasi, sampel dan teknik 

pengambilan sampel, teknik pengumpulan data dan instrument, dan teknik analisis 

data.   
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BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, terdiri atas deskripsi dan analisis 

data, dan pembahasan.  

BAB V Penutup, yang meliputi simpulan dan saran.  
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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, perhitungan dan analisis yang penulis lakukan 

terhadap permasalahan yang diangkat yaitu tentang “pengaruh metode hafalan 

terhadap hasil belajar kognitif siswa kelas VII pada mata pelajaran akidah akhlak 

di MTs NU 01 Batang tahun ajaran 2021/2022” maka penulis dapat mengambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Metode hafalan yang diterapkan dalam mata pelajaran akidah akhlak kelas VII 

di MTs NU 01 Batang tahun ajaran 2021/2022 dalam kategori cukup baik. Hal 

itu dapat dibuktikan dengan menggunakan hasil dari penyebaran angket 

tentang penggunaan metode hafalan pada mata pelajaran akidah akhlak kelas 

VII di MTs NU 01 Batang memiliki nilai rata – rata 47. Nilai tersebut terletak 

pada interval kelas 45-49 dengan nilai frekuensi relatif 36,36% yang termasuk 

dalam kategori cukup baik.      

2. Hasil belajar kognitif siswa kelas VII di MTs NU 01 Batang pada mata 

pelajaran akidah akhlak termasuk dalam kategori baik. Hal itu dapat dibuktikan 

dengan menggunakan nilai hasil ulangan harian atau penilaian harian siswa 

kelas VII. Setelah dilakukan perhitungan nilai rata – rata dari hasil belajar 

kognitif siswa kelas VII tahun ajaran 2021/2022 sebesar 78. Nilai tersebut 
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terletak pada interval kelas 76-78 dengan nilai frekuensi relatif 27,27% yang 

termasuk dalam kategori baik. 

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya pengaruh antara metode hafalan 

dengan hasil belajar kognitif siswa kelas VII pada mata pelajaran akidah 

akhlak di MTs NU 01 Batang tahun ajaran 2021/2022. Hal ini dapat dibuktikan 

dari hasil perhitungan dan analisis menggunakan rumus regresi linear 

sederhana. Pada tingkat signifikansi 5% nilai ttabel nya 1,72472 dan nilai ttes 

sebesar 3,326, maka ttes lebih besar dari ttabel (ttes > ttabel) sehingga Ha diterima 

dan H0 ditolak. Jadi, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang positif 

dan signifikan antara metode hafalan dengan hasil belajar kognitif siswa kelas 

VII mata pelajaran akidah akhlak di MTs NU 01 Batang. Dan besar pengaruh 

variabel independen (bebas) terhadap variabel dependen (terikat) adalah 

sebesar 38,6%.  

B. Saran  

1. Bagi Guru 

Dengan adanya banyak variasi metode yang dapat digunakan dalam 

pembelajaran maka diharapkan para guru untuk dapat menambah variasi 

metode dalam mengajar. Disamping itu para guru untuk memberikan motivasi 

dan mengarahkan siswa agar dapat mencapai sesuai tujuan yang diinginkan. 
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2. Bagi Siswa 

Dengan adanya penggunaan metode hafalan pada pembelajaran 

diharapkan siswa mampu mengikuti pembelajaran dengan baik dan harus 

menambah semangat dalam menuntut ilmu. 
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