
 
 

PEDOMAN OBSERVASI 

 

1. Bentuk-bentuk bullying 

2. Peran guru Akidah Akhlak dalam meminimalisir perilaku bullying 

3. Hambatan guru Akidah Akhlak dalam meminimalisir perilaku bullying  



 
 

PEDOMAN DOKUMENTASI 

 

1. Letak geografis MTs Darussalam Subah 

2. Sejarah berdirinya MTs Darussalam Subah 

3. Identitas MTs Darussalam Subah 

4. Identitas Madrasah Darussalam 

5. Visi dan Misi MTs Darussalam Subah 

6. Tujuan MTs Darussalam Subah 

7. Struktur Organisasi MTs Darussalam Subah 

8. Data Guru dan Karyawan MTs Darussalam Subah 

9. Data Siswa MTs Darussalam Subah 

10. Sarana dan Prasarana MTs Darussalam Subah 



 
 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

Pedoman wawancara kepada Kepala MTs Darussalam Subah : 

1. Bagaimana keadaan umum siswa siswi di MTs Darussalam Subah? 

2. Apakah setiap hari ada siswa yang melakukan bullying di sekolah? 

3. Apakah menurut bapak guru Akidah Akhlak berpern dalam meminimalisir 

perilaku bullying? 

4. Apa saja bentuk-bentuk perilaku bullying siswa di MTs Darussalam Subah? 

5. Apakah ada usaha dari sekolah sebagai langkah untuk meminimalisir 

perilaku bullying? 



 
 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

Pedoman wawancara kepada Guru Akidah Akhlak MTs Darussalam Subah : 

1. Bagaimana tanggapan Bapak mengenai perilaku siswa pada zaman sekarang 

ini? 

2. Apa saja bentuk bullying yang terjadi di MTs Darussalam Subah? 

3. Apa saja faktor penyebab bullying di MTs Darussalam Subah? 

4. Bagaimana peran guru Akidah Akhlak dalam meminimalisir perilaku 

bullying di MTs Darussalam Subah? 

5. Apakah ada program khusus yang dilakukan sekolah dalam rangka 

meminimalisir perilaku bullying di MTs Darussalam Subah? 

6. Apa saja faktor penghambat guru Akidah Akhlak dalam meminimalisir 

perilaku bullying di MTs Darussalam Subah? 



 
 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

Pedoman wawancara kepada siswa MTs Darussalam Subah : 

1. Apakah anda pernah melakukan tindakan bullying? 

2. Bentuk bullying yang seperti apa yang pernah dilakukan? 

3. Apa yang menyebabkan anda melakukan bullying? 

4. Apakah anda menerapkan akhlak yang baik sesuai dengan yang diarahkan 

guru Akidah Akhlak? 

5. Apakah sekolah mengadakan kegiatan khusus sebagai langkah untuk 

meminimalisir perilaku bullying? 

6. Apakah anda mengikuti kegiatan tersebut? 



 
 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

Narasumber  : Bapak Romadi, M.Pd. 

Jabatan  : Kepala MTs Darussalam Subah 

Hari, tanggal  : Selasa, 4 Oktober 2022 

Pukul   : 08.00 WIB 

Tempat  : MTs Darussalam Subah 

1. Bagaimana keadaan umum siswa 

siswi di MTs Darussalam Subah? 

Keadaan di MTs saat ini cukup baik jika 

dibandingkan dengan tahun-tahun 

sebelumnya, hal ini dapat terlihat dengan 

banyaknya prestasi yang telah 

ditorehkan pada tahun ini. 

2. Apakah setiap hari ada siswa yang 

melakukan bullying di sekolah? 

Perilaku bullying  itu pasti ada, namun 

jika ditanyakan setiap hari, tentu hal ini 

tidak terjadi di madrasah kami. 

3. Apakah menurut bapak guru 

Akidah Akhlak berperan dalam 

meminimalisir perilaku bullying? 

Sebenarnya semua guru di madrasah itu 

berperan dalam meminimalisir perilaku 

tersebut, namun memang yang paling 

berperan adalah guru akidah akhlak 

karena memang menyangkut akhlak 

para siswa ya, namun dengan adanya hal 

tersebut bukan berarti kami 

membebankan seluruhnya kepada guru 

akidah akhlak, semua ikut membantu 

terlebih jika menyangkut perilaku 

bullying tidak hanya guru saja yang 

disuruh berperan namun peran orang tua 

juga sangat penting.  

4. Apa saja bentuk-bentuk perilaku 

bullying siswa di MTs Darussalam 

Subah? 

Perilaku bullying ini seringnya tidak 

terlihat secara langsung, dalam artian 

mereka melakukan perilaku tersebut 

secara diam-diam agar tidak ketahuan 

guru. Hal ini membuat guru juga 

kesulitan dalam menanganinya karena 

kemungkinan mereka yang menjadi 

korban bullying juga ada rasa ketakutan 

tersendiri jika akan menceritakan. 

Namun juga ada perilaku bullying yang 



 
 

bisa guru lihat dan dapat langsung 

ditangani, perilaku ini biasanya adalah 

siswa yang saling memukul, perilaku ini 

dilakukan dengan terus-menerus secara 

diam-diam yang pada akhirnya kepergok 

guru. 

5. Apakah ada usaha dari sekolah 

sebagai langkah untuk 

meminimalisir perilaku bullying? 

Ada, dari pihak madrasah itu biasanya 

akan melakukan sosialisasi terkait 

perilaku bullying, kami mendatangkan 

pihak kepolisian sebagai pembicara. Hal 

ini diharapkan dapat diterapkan para 

siswa untuk menghindari perilaku 

bullying yang tidak baik dan dapat 

membuat korban merasa tidak nyaman, 

trauma, dan enggan pergi ke sekolah. 

Dalam sosialisasi tersebut biasanya 

menjelaskan tentang bullying itu sendiri, 

bahaya bullying, faktor penyebabnya, 

dampaknya, dan lain-lain. 

 

 



 
 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

Narasumber  : Bapak H. Ali Mas’ud, S.Ag. M.Pd. 

Jabatan  : Guru Akidah Akhlak MTs Darussalam Subah 

Hari, tanggal  : Selasa, 4 Oktober 2022 

Pukul   : 10.00 WIB 

Tempat  : MTs Darussalam Subah 

1. Bagaimana tanggapan Bapak 

mengenai perilaku siswa pada 

zaman sekarang ini? 

Perilaku siswa di zaman sekarang tentu 

beda ya dengan perilaku siswa zaman 

dahulu, salah satu penyebabnya karena 

pesatnya perkembangan teknologi 

yang mempengaruhi kehidupan kita 

sampai sekarang. Karena siswa 

sekarang lebih banyak berinteraksi 

dengan sosial media, mereka lebih 

sering meniru perilaku yang dilihat dan 

ditonton dari berbagai daerah. 

Sehingga, terkadang sikapnya meniru 

apa yang dilihat di dunia maya. Siswa 

zaman sekarang sangat dimudahkan 

dalam mencari pengetahuan dan 

informasi. Hal ini dapat berdampak 

baik dan buruk bagi siswa, tergantung 

bagaimana mereka menggunakan 

tekonologi dengan baik. 

2. Apa saja bentuk bullying yang 

terjadi di MTs Darussalam Subah? 

Perilaku bullying ini biasanya 

dikarenakan faktor kesalahpahaman 

dan kurangnya toleransi, yang 

mengakibatkan siswa terkadang 

menjadi memukul disertai mengosek 

kepala temannya hanya karena 

kesalahpahaman, sedangkan suatu 

kesalahpahaman jika terjadi terus 

menerus maka tindakan tersebut juga 

akan dilakukan secara terus menerus. 

Perilaku bullying itu seringnya tidak 

terlihat langsung, sehingga setiap guru 

juga kesulitan dalam menangani 

perilaku tersebut. 



 
 

3. Apa saja faktor penyebab bullying 

di MTs Darussalam Subah? 

Seperti yang saya katakan tadi, 

biasanya perilaku tersebut faktornya 

adalah karena kesalahpahaman dan 

kurangnya toleransi antara teman. 

Orang tua juga menjadi salah satu 

faktor penyebab perilaku bullying, 

karena mungkin keadaan di rumah 

yang tidak baik, membuat siswa 

tersebut menjadi melampiaskan 

kemarahannya kepada temannya. 

Faktor orang tua biasanya dikarenakan 

orang tua yang sering bertengkar, orang 

tua yang cerai, atau orang tua yang 

terlalu sering memarahi anaknya. 

Selain itu, terkadang juga ada anak 

yang di rumahnya bersikap baik namun 

karena bertemu dengan teman yang 

sering melakukan bullying membuat 

dia terpengaruh melakukan perilaku 

tersebut. 

4. Bagaimana peran guru Akidah 

Akhlak dalam meminimalisir 

perilaku bullying di MTs 

Darussalam Subah? 

Dengan selalu memberi nasehat dan 

arahan kepada para siswa untuk selalu 

berusaha menjadi pribadi yang baik 

dan bersikap rukun. Setiap manusia 

memiliki perbedaan, namun perbedaan 

hanya bersifat sementara. Karena 

manusia merupakan makhluk sosial 

yang membutuhkan satu sama lain, dan 

kita harus selalu bersyukur dengan apa 

yang saat ini kita miliki serta bersikap 

rukun. Penerapan kebiasaan sholat 

dhuha dan dhuhur berjamaah dan 

dilanjutkan mengaji bersama, hal ini 

diharapkan mampu menjadikan para 

siswa menjadi pribadi yang lebih baik 

dan memilki akhlak yang lebih baik 

juga. Dalam pembelajaran 

menyelipkan kisah inspiratif supaya 

tidak merasa bosan dan dapat memetik 

hikmah dari kisah yang sudah 

diceritakan seperti kisah Khulafaur 

Rasyidin dan tokoh berpengaruh 

seperti Rasulullah SAW. Di akhir 

pembelajaran, selalu memberikan 

nasehat dan motivasi supaya para siswa 

tidak melakukan tindakan bullying. 



 
 

5. Apakah ada program khusus yang 

dilakukan sekolah dalam rangka 

meminimalisir perilaku bullying di 

MTs Darussalam Subah? 

Tentu ada, yaitu sosialisasi yang 

mendatangkan pihak kepolisian untuk 

mengisi. Pihak sekolah memang 

bekerjasama dengan pihak kepolisian 

untuk setiap tahunnya harus ada 

sosialisasi tentang perilaku bullying 

yang semakin kesini semakin banyak 

terjadi di kalangan sekolah maupun 

luar sekolah. 

6. Apa saja faktor penghambat guru 

Akidah Akhlak dalam 

meminimalisir perilaku bullying di 

MTs Darussalam Subah? 

Penghambatnya itu karena 

terbenturnya jam pelajaran, karena jam 

pelajaran yang dibatasi tentu yang 

diutamakan adalah penyampaian 

materi pelajaran. Kemudian materi 

yang disampaikan tidak semuanya bisa 

disisipi dengan pemahaman bullying, 

beberapa materi tidak selalu sinkron 

jika akan disisipkan tentang perilaku 

bullying sehingga cukup sulit, namun 

ada juga materi yang masih sinkron jika 

disisipkan dengan perilaku bullying 

sehingga memudahkan juga. 

Pergantian guru mata pelajaran juga 

menjadi penghambat, hal ini 

dikarenakan setiap guru memiliki cara 

yang berbeda-beda dalam 

menyampaikan, sehingga terkadang 

siswa sulit memahami apa yang 

disampaikan oleh guru yang satu 

dengan guru yang lainnya. Lingkungan 

keluarga yang kurang mendukung,  

maksudnya adalah ketika guru sudah 

mengusahakan dengan baik untuk 

meminimalir perilaku bullying  namun 

orang tua tidak mencontohkan hal yang 

baik kepada anaknya, misalnya orang 

tua yang sering bertengkar dan dilihat 

oleh sang anak bisa mempengaruhinya 

untuk melakukan bullying kepada 

teman sebanyanya, akan tetapi hal ini 

sering tidak disadari oleh orang tua dan 

dianggap biasa. 

 



 
 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

Narasumber  : Anton 

Jabatan  : Siswa MTs Darussalam Subah 

Hari, tanggal  : Kamis, 6 Oktober 2022 

Pukul   : 10.00 WIB 

Tempat  : MTs Darussalam Subah 

 

P : Apakah adik pernah melakukan tindakan bullying? 

N : Tidak pernah buk, tapi saya pernah di bully sama temen saya 

P : Bentuk bullying yang seperti apa yang pernah dia lakukan? 

N : Waktu itu, saya pernah dipukul buk, terus dia mengucapkan kata-kata 

kotor, dan memanggil dengan nama yang tidak baik. 

P  : Menurut adik, apa sih yang menyebabkan temen melakukan bullying? 

N : Awalnya itu biasanya karena bercanda, iseng-iseng, dan ingin mencari 

perhatian dengan teman-teman yang lain aja buk. 

P : Apakah adik menerapkan akhlak yang baik sesuai dengan yang diarahkan 

guru Akidah Akhlak? 

N : Iya buk, saya berusaha untuk memiliki sikap dan akhlak yang baik. 

P : Apakah sekolah mengadakan kegiatan khusus sebagai langkah untuk 

meminimalisir perilaku bullying? 

N : Iya ada buk, seperti sosialisasi dari pak polisi tentang bullying. 

P : Apakah anda mengikuti kegiatan tersebut? 

N : Ikut buk. 

 

 

Keterangan 

N = Narasumber 

P = Peneliti 



 
 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

Narasumber  : Bayu 

Jabatan  : Siswa MTs Darussalam Subah 

Hari, tanggal  : Kamis, 6 Oktober 2022 

Pukul   : 10.00 WIB 

Tempat  : MTs Darussalam Subah 

 

P : Apakah adik pernah melakukan tindakan bullying? 

N : Pernah buk. 

P : Bentuk bullying yang seperti apa yang pernah kamu lakukan? 

N : Biasanya sih megosek kepala temen, kadang-kadang juga mukul. 

P  : Menurut adik, apa sih yang menyebabkan kamu melakukan bullying? 

N : Karena saya suka nonton film action atau film perkelahian buk, filmnya 

sering ada adegan semacam bullying, dan kayaknya keren aja gitu dilakukan 

ke teman. Orang tua juga sibuk bekerja dan tidak terlalu mengawasi saya 

buk. 

P : Apakah adik menerapkan akhlak yang baik sesuai dengan yang diarahkan 

guru Akidah Akhlak? 

N : Belum sepenuhnya, walaupun guru juga selalu menyuruh. 

P : Apakah sekolah mengadakan kegiatan khusus sebagai langkah untuk 

meminimalisir perilaku bullying? 

N : Iya ada buk, seperti sosialisasi dari pak polisi tentang bullying. 

P : Apakah anda mengikuti kegiatan tersebut? 

N : Tidak buk, waktu itu ijin sekolah. 

 

Keterangan 

N = Narasumber 

P = Peneliti 



 
 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

Narasumber  : Sukma 

Jabatan  : Siswa MTs Darussalam Subah 

Hari, tanggal  : Kamis, 6 Oktober 2022 

Pukul   : 10.00 WIB 

Tempat  : MTs Darussalam Subah 

 

P : Apakah adik pernah melakukan tindakan bullying? 

N : Tidak buk. 

P : Bentuk bullying yang seperti apa yang pernah temen kamu lakukan? 

N : Saya melihat teman yang kepalanya dikosek. 

P  : Menurut adik, apa sih yang menyebabkan temanmu melakukan bullying? 

N : Karena bercanda dan cari perhatian buk. 

P : Apakah adik menerapkan akhlak yang baik sesuai dengan yang diarahkan 

guru Akidah Akhlak? 

N : Iya berusaha menerapkan. 

P : Apakah sekolah mengadakan kegiatan khusus sebagai langkah untuk 

meminimalisir perilaku bullying? 

N : Sosialisasi buk, dan biasanya saat akhir pembelajaran akidah akhlak kami 

selalu diberikan nasehat dan motivasi supaya kami tidak melakukan 

bullying dan menjadi pribadi yang selalu berusaha baik. 

P : Apakah anda mengikuti kegiatan tersebut? 

N : Iya ikut. 

 

 

Keterangan 

N = Narasumber 

P = Peneliti 



 
 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

Narasumber  : Mila 

Jabatan  : Siswa MTs Darussalam Subah 

Hari, tanggal  : Kamis, 6 Oktober 2022 

Pukul   : 10.00 WIB 

Tempat  : MTs Darussalam Subah 

 

P : Apakah adik pernah melakukan tindakan bullying? 

N : Tidak buk. 

P : Bentuk bullying yang seperti apa yang pernah temen kamu lakukan? 

N : Saya pernah melihat teman yang sering narik baju dibagian kerah, 

mengolok-olok dan berkata kotor. 

P  : Menurut adik, apa sih yang menyebabkan temanmu melakukan bullying? 

N : Karena bercanda, cari perhatian dan balas dendam buk. 

P : Apakah adik menerapkan akhlak yang baik sesuai dengan yang diarahkan 

guru Akidah Akhlak? 

N : Iya berusaha menerapkan. 

P : Apakah sekolah mengadakan kegiatan khusus sebagai langkah untuk 

meminimalisir perilaku bullying? 

N : Iya mengadakan buk seperti sosialisasi yang mendatangkan bapak polisi, 

selain itu ketika amanat upacara bapak kepala madrasah juga selalu 

memberikan nasehat terkait perilaku bullying. 

P : Apakah anda mengikuti kegiatan tersebut? 

N : Iya ikut buk. 

 

Keterangan 

N = Narasumber 

P = Penelit 



 
 

DOKUMENTASI 

 

Foto-foto Wawancara dengan Narasumber yakni Kepala Madrasah, Guru Akidah 

Akhlak, dan Siswa MTs Darussalam Subah Batang.  

 

  

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Foto keadaan Mts Darussalam Subah Batang dan saat kegiatan belajar di kelas 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

IDENTITAS DIRI 

Nama Lengkap  :  Murni Kapita Sari 

Tempat, tanggal lahir  :  Batang, 22 Agustus 1999 

Jenis Kelamin  :  Perempuan  

Agama  :  Islam 

Alamat  :  Jalan Desa Tragung, Kecamatan Kandeman, Kabupaten 

Batang. 

Email : helomurni@gmail.com 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SD Negeri 1 Tragung 

2. SMP Negeri 1 Kandeman 

3. SMA Negeri 1 Subah  

4. UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan Jurusan Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Angkatan 2018.  

Demikian daftar riwayat hidup ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

semoga dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.  
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