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MOTTO 

 

Inna ma'al-'usri yusrā - Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. 

 (Q.S Al-Insyirah Ayat 6) 

 

wa ilâ rabbika farghabdan- hanya kepada Tuhanmu berharaplah  

(Q.S Al-Insyirah Ayat 8) 

 

Without your parents’ prayers, your struggles may be in vain; so ask for prayers 

to accompany your every step. 

 

“I will go through everything, whispering all along: Ya Allah, Ya Allah.” 
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ABSTRAK 

 

NAZHIFAH MEYDYNA SILVA. Pengaruh Free Cash Flow , Profitabilitas, 

Leverage Terhadap Manajemen Laba Dengan Good Corporate Governance 

Sebagai Variabel Moderasi 

Manajemen laba merupakan isu penting untuk diteliti karena praktik ini 

memengaruhi kualitas dan kredibilitas laporan keuangan, berpotensi merugikan 

investor, serta mencerminkan efektivitas tata kelola perusahaan dalam membatasi 

perilaku oportunistik manajemen. Penelitian ini bertujuan guna menganalisis 

pengaruh free cash flow , profitabilitas, dan leverage terhadap manajemen laba 

serta menguji peran good corporate governance yang diproksikan dengan 

komisaris independen dalam memoderasi hubungan tersebut pada perusahaan 

sektor consumer goods industry yang terdaftar di Jakarta Islamic Index 70 periode 

2020–2024. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif kausalitas dengan data 

sekunder berupa laporan keuangan perusahaan. Analisis dilakukan menggunakan 

regresi data panel dan Moderated Regression Analysis (MRA) melalui EViews 13, 

yang diawali dengan uji asumsi klasik serta pemilihan model terbaik menggunakan 

uji Chow, Hausman, dan Lagrange Multiplier. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa free cash flow dan leverage tidak 

berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba, sedangkan profitabilitas 

berpengaruh negatif terhadap manajemen laba. Selain itu, komisaris independen 

tidak mampu memoderasi pengaruh free cash flow , profitabilitas, maupun 

leverage terhadap manajemen laba, yang mengindikasikan bahwa efektivitas 

pengawasan belum cukup kuat untuk memengaruhi perilaku manajerial dalam 

praktik pelaporan keuangan. 

 

Kata Kunci: Manajemen Laba, , Free cash flow , Profitabilitas, Leverage, 

Komisaris Independen 
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ABSTRACT 

 

NAZHIFAH MEYDYNA SILVA. The Effect of Free Cash Flow, Profitability, 

and Leverage on Earnings Management with Good Corporate Governance 

as a Moderating Variable 

Earnings management is an important issue to study because this practice 

affects the quality and credibility of financial statements, has the potential to harm 

investors, and reflects the effectiveness of corporate governance in limiting 

opportunistic management behavior. This study aims to analyze the effect of free 

cash flow , profitability, and leverage on earnings management and to examine the 

role of good corporate governance, proxied by independent commissioners, in 

moderating this relationship in consumer goods companies listed on the Jakarta 

Islamic Index 70 for the period 2020–2024. 

This study uses a quantitative causality approach with secondary data in the 

form of company financial reports. The analysis was conducted using panel data 

regression and Moderated Regression Analysis (MRA) through EViews 13, which 

began with classical assumption tests and the selection of the best model using the 

Chow, Hausman, and Lagrange Multiplier tests. 

The results show that free cash flow and leverage do not have a significant 

effect on earnings management, while profitability has a negative effect on earnings 

management. In addition, independent commissioners are unable to moderate the 

effect of free cash flow , profitability, or leverage on earnings management, 

indicating that the effectiveness of supervision is not yet strong enough to influence 

managerial behavior in financial reporting practices. 

 

Keywords: Earnings Management, Free cash flow , Profitability, 

Leverage, Independent Commissioners 
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TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini adalah hasil 

keputusan bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan republik Indonesia No. 0543b/U/1987. 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih huruf dari abjad yang satu ke abjad 

lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah huruf-huruf Arab dengan huruf-huruf 

Latin beserta perangkatnya. Secara garis besar pedoman transliterasi ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Konsonan  

Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam system tulisan Arab di 

lambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian di lambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dengan huruf dan tanda sekaligus. Dibawah ini daftar huruf arab dan 

transliterasinya dengan huruf Latin: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج
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 Ha ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Sad Ș es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain ‘ koma terbalik (di atas) ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك
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 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن 

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ˋ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

2. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia yang terdiri dari vocal 

tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. 

1) Vokal Tunggal  

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harkat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

َ◌ Fathah A A 

◌ِ Kasrah I I 

◌ُ Dhammah U U 

 

2) Vokal Rangkap  

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa 
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gabungan antara harkat dan huruf, yaitu: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

…  ََ  fathahdanya Ai a dani يَ 

…  ََ  fathahdanwau Au a dan u وَ 

Contoh:   

 kataba - كَتبََ 

 fa’ala - فَعلََ 

 żukira - ذكُِرَ 

 

3. Maddah  

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa harkat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Harkat dan 

huruf 

Nama Huruf  

dan tanda 

Nama 

...  ََ  Fathah dan alif ا...ىَ 

atau ya 

A a dan garis di atas 

...َ  Kasrah dan ya I i dan garis di atas ىَ 

...َ  Hammah dan wau U u dan garis di atas وَ 

  Contoh: 

 qāla - قالََ 

 ramā - رَمىَ 
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 qĭla  - قيِْلَ 

 

4. Ta’marbutah  

Transliterasi untuk ta’marbutah ada dua: 

1) Ta’marbutah hidup  

Ta’marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrahdan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2) Ta’marbutah mati  

Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

3) Kalau pada kata terakhir denagn ta’marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunkan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah maka 

ta’marbutah itu ditransliterasikan dengan ha(h). 

Contoh:  

 rauḍah al-aṭfāl - ر و ض ة َالْ  ط ف الَ 

 - rauḍatulaṭfāl 

 al-Madĭnah al-Munawwarah - ال م د ين ةٌَال م ن  وَّر ةٌَ

 - al-Madĭnatul-Munawwarah 

ةَ   talḥah - ط ل ح 

 

5. Syaddah  
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Syaddah atau tasydid yang dalamt ulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda syaddah 

tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang samadenganhuruf 

yang diberi tanda syaddahitu. 

Contoh: 

 rabbanā - ر ب َّن اَ

 nazzala - نزَّلَ 

رَ  al-birr - الب 

 al-ḥajj - الحجرَ

 

6. Kata Sandang  

  Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu di bedakan atas kata sandang 

yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf 

qamariyah 

1) Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama 

dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.  

2) Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya 
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3) Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf qamariyah, kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda 

sempang. 

Contoh: 

جُلُ   rajulu - الرَّ

 as-sayyidu - السَّي دُِ 

 as-syamsu - الشَّمْسُ 

 al-qalamu - القَلَمُ 

 al-badĭ’u - البدَِيعُ 

 al-jalālu - الجَلَالُ 

 

7. Hamzah  

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, itu 

hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir kata. Bila 

hamzah itu terletak diawal kata, isi dilambangkan, karena dalam tulisan 

Arab berupa alif. 

Contoh: 

 ta'khużūna - تأ خ ذ و نَ 

ءَ   'an-nau - الَّنو 

 syai'un - شًي ٌَْ

نََّ  inna - إِ
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 umirtu - أ م ر تَ 

 akala - أ ك لَ 

 

8. Penulisan kata  

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun harf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang 

dihilangkan maka transliterasi ini, penulisan kata tersebut dirangkaikan juga 

dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh:  

َخ يْ  َالرَّاز ق يَ  ه و   Wainnallāhalahuwakhairar-rāziqĭn و إ نََّاللَََّّ 

 Wainnallāhalahuwakhairrāziqĭn 

 Wa auf al-kaila wa-almĭzān و أ و ف واَال ك ي ل َو ال م يز انَ 

 Wa auf al-kaila wal mĭzān 

 Ibrāhĭm al-Khalĭl إ ب  ر اه يم َالْ  ل يل

 Ibrāhĭmul-Khalĭl 

اَ َاللََّّ َمَ  ر اه اَو م ر س اه  م   Bismillāhimajrehāwamursahā ب س 

ت ط اع َإ ل ي هَ  َم ن َاس  جَُّال ب  ي ت  َح  للَّ َّ َع ل ىَالنَّاس  َو 

 س ب يلًَ

Walillāhi ‘alan-nāsi hijju al-baiti 

manistaṭā’a ilaihi sabĭla 
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Walillāhi ‘alan-nāsi hijjul-baiti 

manistaṭā’a ilaihi sabĭlā 

 

9. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaanhuruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri 

itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri terebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

َر س ولٌَ  Wa mā Muhammadun illā rasl و م اَمُ  مَّدٌَإ لََّّ

ب ب كَّةَ  ل لَّذ يَ َ ل لنَّاس  و ض ع َ ب  ي تٍَ َ أ وَّل  َإ نََّ

 م ب ار كًاَ

Inna 

awwalabaitinwuḍi’alinnāsilallażĭbibakkatamubārakan 

َف يه َال ق ر آنَ  َر م ض ان َالَّذ يَأ ن ز ل  ر   ش ه 
Syahru Ramaḍān al-lażĭ unzila fĭh al-Qur’ānu 

Syahru Ramaḍān al-lażĭ unzila fĭhil Qur’ānu 

َر آه َالْ  ف ق َال م ب يَ   و ل ق د 
Walaqadra’āhubil-ufuq al-mubĭn 

Walaqadra’āhubil-ufuqil-mubĭn 

َال ع ال م يَ  د َللَّ َّ َر بر   الح  م 
Alhamdulillāhirabbil al-‘ālamĭn 

Alhamdulillāhirabbilil ‘ālamĭn 
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Penggunaan huruf awal capital hanya untuk Allah bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan kata 

lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf capital tidak 

digunakan. 

Contoh:  

 Naṣrunminallāhiwafathunqarĭb ن ص رٌَم ن َاللََّّ َو ف  ت حٌَق ر يبٌَ

يعًاَ  Lillāhi al-amrujamĭ’an للَّ َّ َالْ  م ر َجَ  

Lillāhil-amrujamĭ’an 

ءٍَع ل يمٌَ َش ي  ب ك لر   Wallāhabikullisyai’in ‘alĭm و اللَََّّ 

10. Tajwid  

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu di sertai dengan 

pedoman Tajwid.   
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Manajemen laba menjadi isu krusial karena dianggap manipulatif 

dan dapat menyesatkan pengguna laporan keuangan. Praktik ini kerap 

dilakukan demi memenuhi kepentingan tertentu, sehingga mengganggu 

transparansi dan etika pelaporan. Dorongan mencapai target membuat 

manajer mengabaikan prinsip etika, yang pada akhirnya merusak integritas 

laporan keuangan dan menimbulkan informasi yang tidak mencerminkan 

keadaan faktual(Hery, 2021). 

Praktik manajemen laba ini mengakibatkan menurunnya 

kepercayaan dari pemakai informasi atas laporan keuangan yang disajikan 

dan berpotensi merugikan perusahaan, penurunan harga saham, kesulitan 

dalam memperoleh pembiayaan, dan kerugian dalam hubungan dengan 

pihak (Setyawati, et al., 2024). Manipulasi ini juga menunjukkan pada 

peningkatan risiko ketidakstabilan keuangan (Nopriyanto, 2023). 

Manajemen laba menjadi perhatian dalam ranah akademis maupun 

regulasi keuangan global seiring meningkatnya tekanan persaingan 

sehingga mendorong perusahaan menampilkan kinerja yang baik, meskipun 

dengan cara yang tidak sesuai. Akibatnya, laporan keuangan berisiko 

menyesatkan dan tidak mencerminkan kondisi sebenarnya(A. M. Putri et al., 

2022). Sehingga fenomena ini penting untuk diteliti karena mencerminkan 
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perilaku manajer dalam mengelola dan menyajikan kinerja perusahaan, dan 

praktiknya yang masih kerap ditemukan di berbagai perusahaan. 

Stark Corp Pcl perusahaan di Thailand yang terjerat praktik 

manajemen laba melalui penjualan fiktif dengan identitas palsu dan rekening 

mantan karyawan. Dilansir di Bloomberg Technoz (2025) keterlambatan 

laporan keuangan dan pengunduran diri pimpinan memicu kecurigaan publik. 

Revisi laporan dari laba menjadi rugi besar mengindikasikan manipulasi, 

berdampak pada gagal bayar, anjloknya harga saham, dan runtuhnya 

kepercayaan investor. Audit independen menemukan kejanggalan yang 

memperkuat dugaan rekayasa dan mengguncang stabilitas perusahaan di 

pasar. 

Evergrande Group, pengembang asal China pada 2024 yang terlibat 

dalam kasus manajemen laba melalui anak usahanya yang 

menggelembungkan pendapatan sehingga laba bersih tampak meningkat 

drastis (Puspadini, 2024). Akibatnya, perusahaan didenda, pendirinya dikenai 

sanksi, dan auditor dihukum. Skandal ini memperburuk krisis utang dan 

berujung pada perintah likuidasi, menunjukkan dampak serius manajemen 

laba terhadap keuangan dan reputasi perusahaan. 

Fenomena manipulasi ini juga terjadi Indonesia, khususnya seperti di 

sektor consumer goods industry. Arina (2024) dalam Yuniar et al., 2024) 

Pada 2024, PT Indofarma Tbk diduga melakukan manajemen laba melalui 

peningkatan nilai persediaan secara tidak wajar sehingga laporan keuangan 

tidak mencerminkan kondisi keuangan yang sebenarnya dan menimbulkan 
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kerugian negara besar. Pengunduran diri komisaris utama dan proses 

hukum diikuti upaya pemulihan melalui penjualan aset. Namun, kerugian 

yang terus membengkak mendorong desakan publik dan legislatif untuk 

transparansi dan penegakan hukum yang lebih tegas.  

Kasus di atas juga didukung riset dari Gilardo et al. (2025) yang 

mendapati temuan dengan menggunakan metode Beneish M-Score 

mengindikasikan kemungkinan penyimpangan laporan keuangan di beberapa 

perusahaan consumer goods, seperti PT Indofood Sukses Makmur Tbk, PT 

Indofood CBP, dan PT Mayora Indah Tbk. Nilai M- Score yang melewati 

ambang batas sehingga menimbulkan keraguan atas kredibilitas laporan 

keuangan dan keputusan investor. Indikasi tersebut diperkuat adanya 

fluktuasi tidak wajar pada laba bersih perusahaan di sektor ini berdasarkan 

laporan keuangan perusahaan masing-masing. Hal ini menjadi urgensi 

penelitian lebih mendalam mengenai fenomena manajemen laba. 

Dalam praktiknya, fluktuasi laba tidak hanya mencerminkan 

dinamika kondisi bisnis, tetapi juga dapat menjadi indikasi adanya praktik 

manajemen laba, karena perubahan laba yang terjadi secara signifikan, baik 

berupa kenaikan maupun penurunan, dapat dipengaruhi oleh upaya 

manajemen dalam mengatur angka laba melalui kebijakan akuntansi tertentu 

untuk mencapai target tertentu, menjaga citra kinerja perusahaan, atau 

memenuhi kepentingan pihak tertentu. Dengan demikian, fluktuasi laba dapat 

dipandang dari dua sisi, yaitu sebagai konsekuensi alami dari perubahan 

aktivitas operasional perusahaan sekaligus sebagai sinyal adanya tindakan 
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oportunistis manajemen dalam melakukan manajemen laba (Oneng et al., 

2025). 

 

Sumber: Data Diolah, 2026 

Gambar tersebut, menampilkan grafik fluktuasi laba bersih tujuh 

perusahaan sektor consumer goods industry. Sebagian besar mengalami 

perubahan signifikan, mengindikasikan dinamika bisnis atau potensi praktik 

manajemen laba. JPFA dan MYOR menunjukkan lonjakan serta penurunan 

tajam, sementara UNVR mengalami penurunan konsisten. INDF dan KLBF 

tampak lebih stabil. Pola-pola ini memberi sinyal adanya faktor eksternal atau 

strategi pelaporan tertentu yang memengaruhi laba. 

Urgensi penelitian ini meningkat karena tiga perusahaan yang 

terindikasi manipulasi laporan keuangan tercatat dalam indeks Jakarta 

Islamic Index 70 (JII-70) menyajikan 70 saham syariah dengan emiten saham 

yang memiliki volume perdagangan paling tinggi dan frekuensi transaksi 

yang tinggi, hal ini memungkinkan investor untuk mengeksekusi transaksi 

saham dengan cepat dan efisien di Bursa Efek Indonesia dan sesuai prinsip 

Gambar 1.1  

Grafik Fluktuasi Laba Bersih Sektor Consumer Good 

Industry 2020-2024 
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syariah menurut OJK. Indikasi tersebut menimbulkan kekhawatiran akan 

turunnya minat terhadap pasar modal syariah dan kepercayaan investor 

muslim. Dengan demikian, penelitian ini layak dilakukan guna menjaga 

integritas laporan keuangan, reputasi indeks syariah, serta memastikan 

kepatuhan prinsip syariah. Berdasarkan hal tersebut, sektor consumer goods 

industry periode 2020–2024 dipilih sebagai objek, dengan meneliti variabel 

yang memengaruhi praktik manajemen laba, termasuk free cash flow, 

profitabilitas, dan leverage, serta peran good corporate governance sebagai 

variabel moderasi. 

Free cash flow (FCF) berfungsi sebagai faktor pertama yang 

mendorong  manajemen  laba.  Tingkat  FCF  yang  tinggi dapat 

meningkatkan potensi perusahaan untuk memanipulasi laporan guna 

menampilkan laba yang lebih besar. Praktik ini membuat laba bersih tampak 

meningkat, sementara arus kas operasi sebenarnya tidak mencerminkan 

kondisi riil, karena sebagian berasal dari rekayasa akuntansi. Namun, 

kecenderungan ini dapat ditekan melalui penerapan good pengelolaan 

perusahaan yang baik (Tarjo et al., 2023). 

Hal ini bisa menjadi upaya menyembunyikan ketidakefisienan 

penggunaan aset dan meningkatkan persepsi positif investor terhadap 

perusahaan (Christi et al., 2022). Namun temuan Thyas et al. (2022) berbeda, 

di mana FCF tidak berpengaruh terhadap implementasi manajemen laba yang 

dilakukan dikarenakan perhatian investor tertuju pada kinerja arus kas 

perusahaan sebagai dasar pembagian dividen, sehingga membatasi ruang 
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manipulasi. 

Variabel kedua yang memengaruhi praktik manajemen laba yaitu 

profitabilitas, indikator ini merepresentasikan kapasitas perusahaan dalam 

menciptakan keuntungan. Profitabilitas rendah mendorong manajemen untuk 

memanipulasi laporan keuangan guna memperbaiki citra kinerja dan 

memperoleh imbalan tertentu, sedangkan profitabilitas tinggi cenderung 

mengurangi dorongan tersebut karena kinerja sudah dipandang baik oleh 

investor (Pratika et al.,2022). 

Penelitian Santoso et al., (2022) mengidentifikasi meskipun 

profitabilitas tinggi, manajemen laba tetap dilakukan untuk menjaga persepsi 

positif investor, terutama saat laba diperkirakan menurun di periode 

berikutnya. Fakta tersebut bertentangan dengan Widiasmara et al. (2022) 

menyimpulkan profitabilitas tidak berpengaruh terhadap manajemen laba, 

dikarenakan pihak investor lebih mempertimbangkan aspek lain selain ROA 

dalam menilai kinerja perusahaan. 

Faktor yang memengaruhi manajemen laba ketiga ada leverage, 

merupakan rasio aset yang dibiayai utang. Menurut Dechow et al (1995) 

dalam Hardiyanti et al. (2022) leverage, sebagai rasio utang terhadap aset, 

dapat mendorong manajemen laba guna memperoleh pendanaan dari pihak 

luar atau untuk menjaga kepatuhan terhadap kesepakatan kredit. 

Di dukung Adityaningsih et al. (2024) menyatakan leverage tinggi 

mendorong manajemen laba untuk menjaga citra dan memenuhi kewajiban. 

Namun, beberapa penelitian justru menunjukkan leverage tinggi menekan 
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manipulasi karena pengawasan ketat. Berbeda dengan (Zuhriyah, 2020) 

Nida’ur (2024) yang menyimpulkan leverage tidak berpengaruh signifikan, 

karena risiko gagal bayar tidak bisa diatasi hanya dengan manipulasi laba. 

Penerapan good corporate governance menjadi langkah strategis 

guna membatasi perilaku manajemen dengan memanipulasi laba, yang 

mengatur pengelolaan perusahaan serta hak dan kewajiban para pemangku 

kepentingan untuk mencapai tujuan organisasi( Santoso, 2023). Di antara 

proksi good corporate governance yang digunakan adalah kehadiran 

komisaris independen, yang merupakan bagian dari good pengendalian 

internal perusahaan (Tualeka, 2020). Komisaris independen menjalankan  

fungsi  krusial  dalam  mengawasi  jalannya aktivitas perusahaan serta 

memastikan penerapan prinsip-prinsip corporate governance terlaksana 

secara konsisten dan sesuai ketentuan. sebagai pihak yang bebas dari 

kepentingan manajemen atau pemilik kepemilikan saham utama, mereka 

menjaga objektivitas dan akuntabilitas, serta menjadi pengontrol utama 

kekuasaan manajemen (Ansar et al., 2023). Sehingga relevan untuk 

dianalisis dalam penelitian ini. 

Penelitian Dzulfikar et al. (2022) memaparkan bahwa free cash flow 

tinggi dapat menekan manajemen laba melalui dukungan pengawasan 

efektif dari komisaris independen. Sebaliknya, FCF rendah justru 

mendorong praktik manipulasi, sehingga peran komisaris independen 

menjadi krusial. Namun, menurut Ansar et al. (2023) menilai bahwa 

komisaris independen kerap tidak efektif karena hanya bersifat formalitas 
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dan tidak mampu mengimbangi dominasi pemegang saham mayoritas. 

Penelitian Mayasari (2024) menyatakan bahwa pengaruh profitabilitas 

terhadap manajemen laba juga dapat dimoderasi komisaris independen, 

tetapi Ansar et al. (2023), menegaskan bahwa jumlah komisaris yang banyak 

belum tentu efektif tanpa independensi nyata. Kemudian, Ramadhan et al. 

(2024), menunjukkan pengaruh Leverage terhadap manajemen laba dapat 

ditekan oleh komisaris independen, meskipun pengawasan komisaris 

independen sering kali lemah karena pengaruh pemegang saham mayoritas 

sedangkan menurut  Ansar et al. (2023) menunjukkan dampak Leverage 

terhadap manajemen laba tidak bisa dimoderasi oleh komisaris 

independen didukung  Hidayatullah et al. (2023) karena keberadaannya 

lebih bersifat formalitas dan kurang efektif mengawasi leverage, 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, terdapat beberapa 

research gap yang melandasi pentingnya penelitian ini. Pertama, adanya 

inkonsistensi hasil penelitian terdahulu mengenai pengaruh free cash flow, 

profitabilitas, dan leverage terhadap manajemen laba. Sebagian penelitian 

menemukan bahwa free cash flow berpengaruh terhadap manajemen laba, 

sementara penelitian lain menunjukkan tidak adanya pengaruh yang 

signifikan. Hal serupa juga terjadi pada variabel profitabilitas dan leverage, 

di mana hasil penelitian yang beragam menunjukkan belum adanya 

kesepakatan empiris yang kuat terkait hubungan ketiga variabel tersebut 

dengan praktik manajemen laba. Kedua, terdapat ketidakkonsistenan 

temuan terkait peran good corporate governance, khususnya komisaris 
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independen, sebagai variabel moderasi. Beberapa studi menyatakan bahwa 

komisaris independen mampu menekan praktik manajemen laba melalui 

fungsi pengawasan, namun penelitian lain menunjukkan bahwa 

keberadaannya sering kali hanya bersifat formalitas sehingga tidak efektif 

dalam membatasi perilaku oportunistis manajemen. Ketiga, terdapat 

kesenjangan antara fenomena empiris dan penjelasan teoritis, di mana 

praktik manajemen laba masih banyak ditemukan dalam berbagai kasus 

terkini, termasuk pada perusahaan sektor consumer goods dan bahkan pada 

perusahaan yang tergabung dalam indeks syariah seperti JII-70, yang secara 

normatif seharusnya menjunjung tinggi prinsip transparansi dan etika. 

Keempat, masih terbatasnya penelitian yang secara spesifik mengkaji 

konteks sektor consumer goods dalam indeks saham syariah dengan periode 

terbaru (2020–2024), sehingga diperlukan penelitian yang lebih kontekstual 

dan relevan dengan kondisi terkini.  

Sementara itu, novelty penelitian ini terletak pada beberapa aspek 

penting. Pertama, penelitian ini menghadirkan pendekatan kontekstual 

dengan memfokuskan analisis pada perusahaan sektor consumer goods 

yang terdaftar dalam indeks JII-70, sehingga memberikan perspektif baru 

mengenai praktik manajemen laba dalam lingkungan perusahaan berbasis 

prinsip syariah yang seharusnya lebih menjunjung nilai etika dan 

transparansi. Kedua, penelitian ini menempatkan good corporate 

governance yang diproksikan melalui komisaris independen sebagai 

variabel moderasi untuk menguji bagaimana mekanisme pengawasan dapat 
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memperkuat atau memperlemah pengaruh free cash flow, profitabilitas, dan 

leverage terhadap manajemen laba, sehingga memberikan pemahaman yang 

lebih mendalam terkait efektivitas fungsi pengawasan dalam praktik nyata. 

Ketiga, penggunaan data terbaru periode 2020–2024 memungkinkan 

penelitian ini menangkap kondisi terkini yang dipengaruhi oleh dinamika 

ekonomi dan tekanan pasar, sehingga hasil penelitian diharapkan lebih 

relevan dan aktual dalam menjelaskan praktik manajemen laba di Indonesia. 

Dengan demikian, sejalan dengan uraian latar belakang di atas, 

tujuan dari riset ini untuk mengetahui pengaruh free cash flow , 

profitabilitas, dan leverage terhadap manajemen laba dengan good 

corporate governance sebagai moderasi. Sehingga peneliti mengangkat 

judul: “Pengaruh Free cash flow , Profitabilitas, Leverage Terhadap 

Manajemen Laba Dengan Good Corporate Governance Sebagai 

Variabel Moderasi”.  

B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan  penguraian latar belakang riset di atas, adapun rumusan 

masalah yang dihasilkan yaitu:  

1. Apakah Free Cash Flow Berpengaruh Terhadap Manajemen 

Laba? 

2. Apakah Profitabilitas Berpengaruh Terhadap Manajemen Laba?  

3. Apakah Leverage Berpengaruh Terhadap Manajemen Laba?  

4. Apakah Good Corporate Governance Memoderasi Pengaruh 

Free Cash Flow Terhadap Manajemen Laba? 
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5. Apakah Good Corporate Governance Memoderasi Pengaruh 

Profitabilitas Terhadap Manajemen Laba? 

6. Apakah Good Corporate Governance Memoderasi Pengaruh 

Leverage Terhadap Manajemen Laba 

C. Pembatasan Masalah  

Bersumber penguraian rumusan masalah riset yang telah 

dipaparkan, maka adapun pembatasan masalah yaitu:  

1. Riset ini akan terbatas dalam perusahaan terafiliasi Jakarta 

Islamic Index 70 (JII 70) di Bursa Efek Indonesia. Ini 

dimaksudkan guna memahami dinamika manajemen laba dalam 

konteks perusahaan yang mematuhi prinsip-prinsip syariah.  

2. Riset ini memusatkan perhatian pada tiga faktor pokok yang 

dianggap memengaruhi manajemen laba, yaitu free cash flow , 

Profitabilitas, serta Leverage, tanpa membahas faktor luar 

seperti kondisi makro ekonomi.  

3. Penelitian ini akan membatasi pembahasan implementasi 

manajemen laba terjadi pada perusahaan yang terindex JII 70, 

dengan fokus di perusahaan sektor consumer goods industry.  

4. Penelitian ini akan membahas peran good corporate governance 

untuk menghindari praktik manajemen laba, berfokus pada 

keberadaan komisaris independen. Penelitian tidak akan 

membahas aspek lain good corporate governance yang lain dan 

relevan tetapi tidak langsung terkait dengan manajemen laba.  
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5. Penelitian ini akan memanfaatkan data yang relevan untuk 

mendukung analisis dan pencapaian tujuan penelitian data dari 

2020 hingga 2024, untuk menganalisis trend dan fluktuasi 

kapitalisasi pasar serta praktik manajemen laba. Penelitian tidak 

akan mencakup data dari luar rentang waktu tersebut.  

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan  penguraian rumusan masalah riset di atas, adapun 

rumusan masalah yang dihasilkan yaitu:  

1. Guna Mengetahui Apakah  Free Cash Flow Berpengaruh 

Terhadap Manajemen Laba 

2. Guna Mengetahui Apakah Profitabilitas Berpengaruh 

Terhadap Manajemen Laba  

3. Guna Mengetahui Apakah Leverage Berpengaruh Terhadap 

Manajemen Laba 

4. Guna Mengetahui Apakah Good Corporate Governance 

Memoderasi Pengaruh Free Cash Flow Terhadap 

Manajemen Laba 

5. Guna Mengetahui Apakah Good Corporate Governance 

Memoderasi Pengaruh Profitabilitas Terhadap Manajemen 

Laba 
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E. Manfaat Penelitian  

Berumber  pemaparan rumusan masalah, sehingga adapun manfaat 

dalam riset ini. Dalam hal ini manfaat yang diinginkan dari riset ini bagi 

berbagai pihak:  

1. Manfaat Teoritis  

Manfaat yang dapat diperoleh yaitu memberikan pemahaman 

kepada pembaca atau dapat meningkatkan wawasannya tentang 

keterkaitan dan kontribusi pengaruh yang timbul variabel Free 

cash flow , profitabilitas, dan leverage terhadap manajemen laba, 

serta peran moderasi good corporate governance terhadap 

keterkaitan antara variabel independen dan variabel dependen.  

2. Manfaat Praktis  

Temuan riset ini diharapkan berkontribusi bagi sejumlah 

pemangku kepentingan antara lain:  

a. Bagi Perusahaan  

Riset ini dapat mendukung manajemen untuk memperoleh 

pemahaman mengenai beberapa indikator yang 

memengaruhi manajemen laba untuk mengambil kebijakan 

yang lebih akuntabel dan transparan. Di samping itu, 

penelitian ini menyoroti pentingnya good corporate 

governance dalam mengurangi implementasi permasalahan 

manajemen laba berlebihan dan mengelola free cash flow , 
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profitabilitas, dan leverage secara optimal tanpa risiko 

manipulasi laporan keuangan 

b. Bagi investor dan pemegang saham  

Riset ini bisa bermanfaat dalam menilai kualitas laporan 

keuangan dengan mengkaji pengaruh free cash flow , 

profitabilitas, dan leverage terhadap manajemen laba. Di 

samping itu, pemahaman tentang good corporate governance 

juga berperan sebagai indikator transparansi dan integritas 

perusahaan, dengan demikian memfasilitasi keputusan 

investasi yang lebih tepat sasaran.  

c. Bagi akademisi dan peneliti  

Untuk mendorong perkembangan praktik bisnis yang lebih 

akuntabel dan transparan, penelitian ini bertujuan menjadi 

referensi bagi studi-studi selanjutnya mengenai tindakan 

manajemen laba dan good corporate governance yang baik. 

Di samping itu, riset juga bertujuan memperluas wawasan 

mengenai tentang variabel- variabel yang memengaruhi 

potensi melakukan manajemen laba dalam perusahaan.  

F. Sistematika Pembahasan  

Peneliti memisahkan pembahasan dalam lima bab yang bertujuan 

menghadirkan representasi yang jelas, di mana setiap bab satu sama lain 

berkaitan sehingga penulisan proposal skripsi ini bersatu menjadi satu 
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kesatuan yang lengkap dan tidak terpecah. Adapun susunan penulisannya 

adalah seperti berikut. 

Bab I yaitu judul, latar belakang permasalahan, rumusan masalah, 

pembatasan masalah pada riset, tujuan dan manfaat dalam riset yang akan 

dilakukan. Hal ini memberikan konteks yang jelas mengenai pentingnya 

analisis yang dilakukan. 

Bab II berfokus pada landasan teori, yang memaparkan teori yang 

memedomani pada riset yang akan dilakukan, kemudian ada telaah pustaka, 

kerangka berpikir dan hipotesis. Penjelasan tersebut penting untuk 

memberikan dasar teoritis yang kuat bagi analisis. 

Bab III membahas metode penelitian, di mana peneliti memaparkan 

jenis penelitian, pendekatan penelitian, setting penelitian, serta populasi dan 

sampel yang diteliti. Di sini, peneliti juga menjelaskan teknik pengumpulan 

data serta pendekatan analisis yang diterapkan, sehingga pembaca dapat 

memahami bagaimana penelitian akan dilaksanakan. Dilanjut dengan 

pemaparan sistematika penulisan proposal skripsi ini. 

Bab IV menguraikan hasil analisis data dan pembahasan terkait 

variabel penelitian, dengan fokus hubungan dan pengaruh antar variabel. 

Metode regresi linier berganda dan Moderated Regression Analysis (MRA) 

digunakan menganalisis pengaruh langsung dan moderasi. Pembahasan 

diarahkan untuk menjawab rumusan masalah, dengan interpretasi 

berdasarkan teori yang relevan guna memperkuat kesimpulan. 
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Bab V merupakan bagian penutup yang memaparkan kesimpulan 

yang diperoleh dari analisis data. Selain itu, terdapat saran yang ditujukan 

sebagai bentuk harapan penulis terhadap perusahaan-perusahaan pada 

sektor consumer goods industry terdaftar dalam indeks JII-70. Bagian akhir  

dari skripsi ini juga dilengkapi dengan daftar pustaka dan lampiran- lampiran 

yang berisi data penelitian serta hasil pengujian menggunakan software 

EViews 13. 

Dengan sistematika yang jelas ini, penelitian tidak hanya 

memberikan gambaran yang komprehensif tentang topik yang diteliti, tetapi 

juga memudahkan pembaca untuk mengikuti alur pemikiran peneliti dari 

latar belakang hingga metode yang digunakan pada penelitian.  
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

Berdasarkan  pengujian yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan 

bahwa:  

1. Free cash flow tidak berpengaruh terhadap manajemen laba di 

perusahaan sektor consumer goods industry di JII-70 periode 2020– 2024 

karena arus kas yang memadai sudah mengindikasikan bahwa perusahaan 

berada pada kondisi keuangan yang sehat 

2. Profitabilitas berpengaruh terhadap manajemen laba di perusahaan 

sektor consumer goods industry di JII-70 periode 2020–2024 karena 

rendahnya tingkat laba meningkatkan tekanan kinerja yang mendorong 

manajer mengimplementasikan manajemen laba 

3. Leverage tidak berpengaruh terhadap manajemen laba di perusahaan 

sektor consumer goods industry di JII-70 periode 2020–2024 karena tingkat 

utang lebih mencerminkan struktur pendanaan perusahaan dan tidak secara 

langsung menjadi motivasi manajemen untuk memanipulasi laba 

4. Komisaris independen tidak mampu memoderasi pengaruh free cash flow 

pada perusahaan sektor consumer goods industry di JII-70 periode 2020–

2024 karena belum mampu menjadi faktor penentu dalam rangka menekan 

konflik manajer dengan pemegang saham yang bisa timbul karena free cash 

flow yang tinggi 
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5. Komisaris independen tidak mampu memoderasi pengaruh profitabilitas 

pada perusahaan sektor consumer goods industry di JII-70 periode 2020–

2024 karena praktik manajemen laba lebih dipengaruhi oleh tekanan kinerja 

laba itu sendiri dibandingkan oleh proporsi komisaris independen dalam 

struktur perusahaan 

6. Komisaris independen tidak mampu memoderasi pengaruh 

profitabilitaspada perusahaan sektor consumer goods industry di JII-70 

periode 2020–2024 karena tingkat utang lebih berkaitan dengan kebijakan 

pendanaan perusahaan Dengan demikian, komisaris independen tidak 

menimbulkan perubahan pada kecenderungan manajemen dalam 

pengelolaan laba perusahaan 

B. Keterbatasan penelitian  

Riset Ini memiliki sejumlah keterbatasan yang patut diperhatikan:  

1. Jangkauan penelitian dibatasi di perusahaan yang tercatat dalam 

Jakarta Islamic Index 70 (JII 70) di Bursa Efek Indonesia, sehingga 

fokus analisis hanya pada perusahaan yang menerapkan prinsip-

prinsip syariah. Hal ini membatasi generalisasi temuan penelitian ke 

perusahaan di luar indeks syariah atau yang beroperasi dengan prinsip 

konvensional 

2. Penelitian hanya menitikberatkan pada tiga faktor utama yang 

dianggap memengaruhi manajemen laba, yaitu free cash flow, 

profitabilitas, dan leverage, sehingga belum mempertimbangkan faktor 

eksternal seperti kondisi makroekonomi, volatilitas pasar, maupun 
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perubahan regulasi yang berpotensi memengaruhi praktik manajemen 

laba. Penelitian ini juga hanya menyoroti peran good corporate 

governance yang diproksikan melalui keberadaan komisaris 

independen dalam mengurangi praktik manajemen laba, tanpa 

memasukkan aspek lain dari corporate governance, seperti 

kepemilikan institusional atau peran komite audit, yang juga dapat 

memberikan pengaruh terhadap praktik tersebut. 

3. Analisis difokuskan pada perusahaan sektor consumer goods industry, 

sehingga hasil penelitian lebih relevan untuk sektor ini dan tidak dapat 

langsung digeneralisasikan ke sektor lain dengan karakteristik industri 

yang berbeda.  

4. Penelitian ini juga memiliki keterbatasan pada jumlah data yang 

digunakan, yaitu hanya terdiri dari 35 data observasi yang berasal dari 

7 perusahaan selama periode 2020–2024. Jumlah sampel yang relatif 

terbatas ini disebabkan oleh keterbatasan ketersediaan data, sehingga 

dapat memengaruhi tingkat generalisasi hasil penelitian dan belum 

sepenuhnya merepresentasikan kondisi populasi secara luas. 

5. Variabel manajemen laba kurang cocok dianalisis pada indeks saham 

syariah karena perusahaan yang tergabung telah melalui seleksi ketat 

berbasis prinsip syariah. Selain itu, manajemen laba pada dasarnya 

bertentangan dengan prinsip syariah karena mengandung unsur 

manipulasi informasi yang dapat menyesatkan pihak lain. Dalam 

perspektif syariah, praktik ini dapat dikategorikan sebagai gharar 
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(ketidakjelasan) atau bahkan tadlis (penipuan) yang dilarang. Kondisi 

tersebut menyebabkan praktik manajemen laba pada perusahaan 

syariah relatif lebih rendah dan memiliki variabilitas yang terbatas, 

sehingga hubungan antarvariabel menjadi kurang terlihat signifikan. 

6. Penelitian ini juga memiliki keterbatasan terkait variabel komisaris 

independen, di mana proporsi jumlah komisaris independen pada 

perusahaan sampel tidak menunjukkan peningkatan yang konsisten 

setiap tahunnya dan pada beberapa kasus belum sepenuhnya 

memenuhi ketentuan yang ditetapkan oleh POJK. Selain itu, terdapat 

perusahaan yang justru mengurangi proporsi komisaris independen, 

sehingga kondisi ini dapat memengaruhi efektivitas peran komisaris 

independen dalam mengawasi manajemen serta berdampak pada hasil 

analisis dalam penelitian ini. 

C. Implikasi teoritis dan praktis  

Penelitian ini memberikan kontribusi yang relevan baik dari segi teori 

maupun praktis: 

1. Teoritis  

Secara teoretis, penelitian ini memperkuat pemahaman teori 

keagenan (Agency theory) dalam konteks perusahaan syariah, khususnya 

mengenai benturan kepentingan antara pengelola dan pemilik modal yang 

dapat memicu praktik pengaturan laba. Selain itu, penelitian ini 

menghadirkan bukti lapangan tentang pengaruh free cash flow, tingkat 
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profitabilitas, dan leverage finansial terhadap pengelolaan laba pada 

entitas syariah, sementara itu, literatur diperluas dengan menyoroti 

efektivitas komisaris independen sebagai alat corporate governance 

dalam mencegah manipulasi laba.  

2. Praktik   

Secara aplikatif, penelitian ini dapat menjadi acuan bagi pengelola 

perusahaan berbasis syariah dalam mengambil keputusan yang bersifat 

terbuka dan bertanggung jawab. Temuan penelitian juga menyajikan 

informasi krusial bagi investor serta pihak terkait lainnya untuk menilai 

potensi risiko dari praktik manajemen laba. Selain itu, hasil studi ini 

mampu memberikan masukan strategis bagi regulator dan otoritas pasar 

modal dalam memperkuat pengawasan melalui komisaris independen, 

sehingga integritas dan keterbukaan laporan keuangan perusahaan syariah 

dapat terjamin. Bagi penelitian selanjutnya, disarankan untuk 

mempertimbangkan penggunaan variabel selain manajemen laba atau 

menguji pada perusahaan non-syariah, mengingat praktik manajemen 

laba relatif kurang variatif pada perusahaan yang terindeks syariah. Selain 

itu, penelitian selanjutnya juga diharapkan dapat menambah jumlah 

sampel dan periode penelitian agar hasil yang diperoleh lebih 

representatif dan memiliki tingkat generalisasi yang lebih baik. 
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