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ABSTRAK

Khoerunnisa. 2026. “Pengaruh Pendekatan Realistic
Mathematic Education Berbantuan Video Interaktif
Terhadap Kemampuan Pemhaman Konsep Tabung
Siswa SMP Negeri 1 Comal”. Skripsi. Program Studi
Tadris Matematika. FTIK UIN K.H. Abdurrahman
Wahid Pekalongan. Pembimbing Heni Lilia Dewi,
M.Pd.

Kata Kunci : Realistic Mathematic Education, Video

Interaktif, Pemahaman Konsep.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya
kemampuan pemahaman konsep matematis siswa kelas 1X
SMP Negeri 1 Comal pada materi tabung. Hasil observasi
menunjukkan bahwa hanya 50% siswa yang mencapai KKM
75. Pembelajaran yang masih konvensional dan kurangnya
penggunaan media membuat siswa kurang memahami
konsep secara mendalam. Oleh karena itu, diperlukan
pendekatan pembelajaran yang kontekstual dan melibatkan
siswa secara aktif, yaitu Realistic Mathematics Education
berbantuan video interaktif.

Rumusan masalah penelitian ini adalah apakah terdapat

pengaruh pendekatan RME berbantuan video interaktif

terhadap kemampuan pemahaman konsep siswa pada materi
tabung. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
penerapan RME berbantuan video interaktif terhadap
kemampuan pemahaman konsep matematis siswa. Penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode quasi
eksperimen menggunakan desain Post-test Only Control

Design. Sampel terdiri dari dua kelas, yaitu kelas eksperimen

yang diberi pembelajaran RME berbantuan video interaktif

dan kelas kontrol dengan pembelajaran RME tanpa video.

Data dikumpulkan melalui tes posttest dan dianalisis

menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, serta uji

Independent Samples t-Test. Hasil penelitian menunjukkan

nilai signifikansi (Sig. 2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05,

sehingga terdapat perbedaan yang signifikan antara kelas

eksperimen dan kelas kontrol. Rata-rata kemampuan
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pemahaman konsep siswa pada kelas eksperimen lebih tinggi
dibandingkan kelas kontrol. Dengan demikian, pendekatan
RME berbantuan video interaktif berpengaruh signifikan
terhadap kemampuan pemahaman konsep matematis siswa
pada materi tabung
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu aspek penting
dalam kehidupan manusia karena berperan dalam
mengembangkan potensi diri secara menyeluruh, baik
dari segi intelektual, emosional, maupun sosial. Setiap
warga negara memiliki hak untuk mendapatkan
pendidikan yang layak, sebagaimana telah diatur dalam
Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional. Dalam peraturan tersebut dijelaskan
bahwa warga negara yang berusia 7 sampai 15 tahun wajib
mengikuti pendidikan dasar. Salah satu mata pelajaran
yang memiliki peran penting dalam pendidikan adalah
matematika. Matematika tidak hanya berkaitan dengan
angka, tetapi juga melatih cara berpikir logis, sistematis,
dan kritis yang sangat dibutuhkan dalam kehidupan
sehari-hari. Selain itu, pembelajaran matematika juga
bertujuan agar siswa mampu memahami konsep,
menggunakan penalaran, memecahkan masalah, serta
mengkomunikasikan ide-ide matematis dengan baik. Oleh
karena itu, keberhasilan pembelajaran matematika tidak
hanya dilihat dari banyaknya materi yang disampaikan,
tetapi dari seberapa jauh siswa mampu memahami dan
menerapkan konsep yang telah dipelajari (Fitriyani &
Dewi, 2023).

Pemahaman konsep menjadi bagian yang sangat
penting dalam pembelajaran matematika karena menjadi
dasar bagi siswa dalam menyelesaikan berbagai
permasalahan (Umami et al., 2024). Pemahaman konsep
matematis tidak hanya sekadar menghafal rumus, tetapi
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lebih kepada kemampuan siswa dalam memahami makna
dari suatu konsep sehingga dapat digunakan dalam
berbagai situasi. Siswa yang memiliki pemahaman konsep
yang baik akan lebih mudah dalam menghubungkan satu
materi dengan materi lainnya. Sebaliknya, siswa yang
pemahaman konsepnya masih rendah cenderung
mengalami kesulitan dalam menyelesaikan soal, terutama
ketika soal tersebut berbeda dari contoh yang diberikan.
Hal ini terjadi karena dalam matematika, setiap materi
saling berkaitan dan membutuhkan pemahaman yang kuat
pada konsep sebelumnya. Rendahnya pemahaman konsep
juga dapat berdampak pada kemampuan berpikir Kritis
dan pemecahan masalah siswa (Sari & Dewi, 2022).
Peningkatan pemahaman konsep matematis perlu menjadi
perhatian utama dalam proses pembelajaran.

Menurut data yang diperoleh melalui wawancara
dan salah satu guru matematika di SMP Negeri 1 Comal
ketika diadakan penilaian harian hasilnya Kurang
memenuhi standar kriteria ketuntasan mata pelajaran yang
patokannya adalah apabila saluruh siswa dalam kelas itu
dianggap sekurang - kurangnya 15% dari total siswa yang
ada namun kenyataannya masih dibawah itu. Pada tahun
pelajaran 2025/2026, hasil penilaian harian mata pelajaran
matematika kelas IX semester 2 di SMP Negeri 1 Comal
pada materi tabung masih tergolong rendah. Dari 60 siswa
dalam dua kelas hanya 50% atau 30 siswa yang mencapai
katuntasan, sernentara nilai Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM) yang ditetapkan adalah 75. Hal ini di sebabkan
karena pengaruh regulasi PPDB dengan ketentuan sebagai
berikut 50% sawa zonasi, 30% prestasi, 15% afirmasi dan
5% perpindahan orang tua. Sistem zonasi mengakibatkan
hasil belajar siswa yang masih rendah karena pemahaman
siswa masih dibawah rata-rata. Dari hasil pengamatan



tersebut, penggunaan pendekatan pembelajaran yang tepat
berperan penting dalam membantu siswa memahami
konsep secara lebih mendalam.

Pendekatan pembelajaran yang tepat untuk
digunakan adalah Realistic Mathematics Education
(RME). Pendekatan ini pertama kali dikembangkan di
Belanda oleh Hans Freudenthal yang berpendapat bahwa
matematika seharusnya dekat dengan kehidupan manusia.
Menurutnya, matematika bukanlah sekadar kumpulan
rumus yang harus dihafal, tetapi merupakan aktivitas yang
dapat dipahami melalui pengalaman nyata. Dalam
pembelajaran RME, siswa diajak untuk menemukan
sendiri konsep matematika melalui masalah yang
berkaitan dengan kehidupan sehari-hari. Dengan cara ini,
siswa tidak hanya menerima informasi dari guru, tetapi
aktif dalam membangun pengetahuannya sendiri.
Pendekatan ini jJuga membuat pembelajaran menjadi lebih
bermakna karena siswa dapat melihat keterkaitan antara
matematika dengan kehidupan nyata (Badriyah, 2025).

Realistic Mathematics Education  memiliki
beberapa prinsip utama yang menjadi dasar dalam
pelaksanaannya. Prinsip pertama adalah siswa diberi
kesempatan untuk menemukan kembali konsep
matematika melalui bimbingan guru. Prinsip kedua
menekankan pentingnya penggunaan masalah kontekstual
yang dekat dengan kehidupan siswa sebagai awal
pembelajaran. Prinsip ketiga ~ adalah siswa
mengembangkan model atau cara sendiri dalam
menyelesaikan masalah yang diberikan. Selain itu
Realistic Mathematics Education juga memiliki
karakteristik seperti penggunaan masalah nyata, adanya
interaksi antara siswa dan guru, serta keterkaitan antar
konsep matematika. Melalui prinsip dan karakteristik



tersebut, pembelajaran menjadi lebih aktif dan tidak hanya
berfokus pada penjelasan guru saja. Siswa juga dilatih
untuk  berpikir, berdiskusi, dan  menyampaikan
pendapatnya. Dengan demikian, proses pembelajaran
menjadi lebih hidup dan membantu siswa dalam
memahami konsep secara lebih mendalam. (Wansurni et
al., 2022).

Dalam implementasinya di kelas, pembelajaran
dengan pendekatan Realistic Mathematics Education
dilakukan melalui beberapa langkah yang saling
berkaitan. Langkah-langkah tersebut meliputi memahami
masalah kontekstual, menjelaskan masalah,
menyelesaikan masalah, mendiskusikan jawaban, dan
menarik kesimpulan. Melalui tahapan tersebut, siswa
dilibatkan secara aktif dalam proses pembelajaran. Siswa
tidak hanya mendengarkan penjelasan guru, tetapi juga
berperan langsung dalam menemukan konsep yang
dipelajari. Pendekatan ini sejalan dengan teori
konstruktivisme yang menyatakan bahwa pengetahuan
dibangun oleh siswa sendiri melalui pengalaman belajar.
Dengan demikian, pembelajaran menjadi lebih bermakna
dan tidak mudah dilupakan. Beberapa hasil penelitian juga
menunjukkan bahwa penggunaan Realistic Mathematics
Education dapat memberikan pengaruh positif terhadap
pemahaman konsep matematis siswa (Sari & Fadiana,
2024).

Berbagai penelitian sebelumnya telah
menunjukkan bahwa pendekatan Realistic Mathematics
Education lebih  efektif dibandingkan  dengan
pembelajaran konvensional. Menurut Siregar (2021)
dalam penelitiannya menyimpulkan bahwa terdapat
peningkatan pemahaman konsep yang signifikan pada
siswa SMP vyang mengikuti pembelajaran dengan



pendekatan RME dibandingkan dengan metode
pembelajaran biasa, sehingga RME dinyatakan layak dan
efektif diterapkan di jenjang SMP.Menurut Ami (2022)
juga membuktikan bahwa penerapan RME dalam
pembelajaran online mampu membantu siswa kelas VIlI
memahami konsep matematika secara lebih baik, yang
menunjukkan fleksibilitas RME untuk diadaptasi dalam
berbagai konteks pembelajaran. Penelitian Fadhilah
(2022) menunjukkan bahwa rata-rata pemahaman konsep
matematis siswa yang mengikuti pembelajaran RME
berbantuan video pembelajaran lebih tinggi daripada
pemahaman konsep matematis siswa yang mengikuti
pembelajaran langsung. Hasil-hasil penelitian tersebut
secara konsisten memperkuat kesimpulan bahwa RME
merupakan pendekatan yang tepat dan terbukti efektif
untuk diterapkan dalam pembelajaran matematika di
tingkat SMP, khususnya pada materi yang berkaitan erat
dengan objek-objek dalam kehidupan nyata seperti
bangun ruang tabung.

Keberhasilan penerapan Realistic Mathematics
Education di kelas juga sangat dipengaruhi oleh
penggunaan media pembelajaran yang sesuai. Media yang
digunakan sebaiknya bisa membantu menghadirkan
situasi nyata dengan cara yang menarik dan mudah
dipahami oleh siswa. Di era perkembangan teknologi
seperti sekarang, guru perlu mampu memilih dan
menggunakan media pembelajaran digital yang tepat agar
proses belajar menjadi lebih efektif dan tidak
membosankan. Salah satu media yang cocok digunakan
adalah video interaktif karena dapat menggabungkan
tampilan visual, suara, animasi, serta interaksi dalam satu
pembelajaran. Penggunaan video ini dapat membuat
suasana belajar menjadi lebih aktif dan membantu siswa



1.2

1.3

memahami  konsep dengan lebih baik. Dalam
pembelajaran Realistic Mathematics Education, video
interaktif juga berperan sebagai penghubung antara
kehidupan sehari-hari dengan konsep matematika yang
bersifat abstrak, sehingga siswa lebih mudah memahami
materi yang dipelajari (Nafia et al., 2023).

Berdasarkan pemaparan di atas, peneliti
memutuskan untuk mengangkat penelitian dengan judul
“Pengaruh  Pendekatan Pembelajaran Realistic
Mathematic Education Berbantuan Video Interaktif
Terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep Tabung
Pada Siswa Kelas I’X SMP Negeri 1 Comal”.

Identifikasi Masalah

Pada penelitian ini, pembelajaran matematika di
SMP N 1 Comal menghadapi beberapa kendala. Berikut
adalah indentifikaasi masalah dalam penelitian ini :

1. Tingkat pemahaman konsep siswa kelas IX di SMP
Negeri 1 Comal masih tergolong rendah.

2. Selama proses pembelajaran, pendekatan yang
digunakan masih didominasi oleh model pembelajaran
konvensional sehingga diperlukan inovasi dalam
pembelajaran.

3. Pemanfaatan media pembelajaran oleh guru masih
belum optimal untuk menciptakan suasana belajar yang
lebih menarik dan menyenangkan.

Pembatasan Masalah

1. Pendekatan pembelajaran yang dikaji adalah Realistic
Mathematics Education (RME), yang dipadukan
dengan penggunaan media video interaktif.

2. Materi pembelajaran yang digunakan difokuskan pada
tabung, sesuai dengan kurikulum kelas IX SMP.



1.4

1.5

1.6

3. Subjek penelitian adalah siswa kelas IX di SMP Negeri
1 Comal pada tahun ajaran 2025/2026 semester ganjil.

4. Kemampuan yang diamati dibatasi pada pemahaman
konsep matematis.

Rumusan Masalah

Dari permasalahan yang telah dikemukakan di atas,
maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah
“apakah terdapat pengaruh pendekatan pembelajaran
Realistic Mathematic Education berbantuan video
interaktif terhadap kemampuan pemahaman konsep siswa
dalam menghitung luas permukaan dan volume tabung
pada siswa 1X di SMP Negeri 1 Comal?”

Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah ditetapkan
sebelumnya, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
pengaruh penerapan pendekatan pembelajaran Realistic
Mathematic Education yang dipadukan dengan video
interaktif terhadap peningkatan kemampuan siswa dalam
memahami konsep perhitungan luas permukaan dan
volume tabung pada siswa kelas IXX SMP Negeri 1 Comal.

Manfaat Penelitian

Secara umum, penelitian ini bertujuan untuk
menjawab permasalahan yang telah dikaji. Penulis
berharap, melalui penelitian ini, dapat memberikan
manfaat sebagai berikut:

1.6.1 Manfaat dari segi praktis
1. Manfaat bagi siswa
Melalui pendekaatan pembelajaraan
Realistic  Mathematic  Education  dengan
memberikan peluang kepada siswa untuk Kkerja



tim dalam menghitung luas permukaan dan
volume tabung serta memupuk keberanian siswa
dalam menjelaskan jawabannya.
2. Manfaat bagi guru
Melalui pembelajaran dengan pendekatan
pembelajaraan Realistic Mathematic Education
berbantuan video interaktif dimana guru
berkesempatan untuk membuktikan bahwa guru
haruslah mengubah paradigma pengajaran.
Sehingga guru dapat meningkatkan kemampuan
mengajarnya.
3. Manfaat bagi sekolah
Seiring dengan upaya mempertinggi mutu
kegiatan belajar-mengajar di kelas dimana guru
berkesempatan untuk membuktikan bahwa guru
haruslah mengubah paradigma pengajaran dan
siswa diberi kesempatan untuk bekerja sama
dalam menghitung luas permukaan dan volume
tabung sehingga dapat meningkatkan Kkinerja
sekolah / mutu sekolah.
1.6.2 Manfaat dari segi teoritis
Penelitian ini secara teori diharapkan
mampu  mendukung  perkembangan  ilmu
pendidikan, terutama pada bidang pembelajaran
matematika. Pendekatan pembelajaran RME yang
didukung video interaktif bisa menjadi salah satu
cara yang efektif untuk meningkatkan pemahaman
konsep siswa, khususnya pada materi tabung.
Penelitian ini juga dapat menambah kekayaan studi
teoritis tentang penggunaan pendekatan
pembelajaran yang berbasis kehidupan nyata dalam
dunia pendidikan matematika, dengan menekankan
urgensi keterlibatan aktif peserta didik dalam setiap



aktivitas pembelajaran. Selain itu, hasil penelitian
ini dapat memperkuat teori-teori yang menyatakan
bahwa penggunaan media pembelajaran yang
interaktif, seperti video, dapat membantu siswa
dalam memuvisualisasikan konsep yang abstrak
menjadi lebih konkret dan mudah dipahami. Dengan
demikian, penelitian ini dapat menjadi referensi
bagi penelitian selanjutnya dalam mengembangkan
metode pembelajaran yang inovatif dan efektif guna
meningkatkan pemahaman konsep matematika pada
siswa.



5.1

5.2

BAB V
PENUTUP

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan,
dapat disimpulkan bahwa penerapan pendekatan
pembelajaran Realistic Mathematics Education (RME)
berbantuan video interaktif berpengaruh secara signifikan
terhadap kemampuan pemahaman konsep siswa pada
materi tabung di SMP Negeri 1 Comal. Hal ini dibuktikan
dari hasil uji Independent Samples T-Test yang
menunjukkan nilai signifikansi (Sig. 2-tailed) sebesar
0,000 < 0,05, sehingga hipotesis nol (Hy) ditolak dan
hipotesis alternatif (H;) diterima. Selain itu, rata-rata
kemampuan pemahaman konsep siswa pada kelas
eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol.
Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penerapan
pendekatan Realistic Mathematics Education (RME)
berbantuan video interaktif berpengaruh secara signifikan
terhadap kemampuan pemahaman konsep matematis
siswa, sehingga pendekatan ini dapat digunakan sebagai
salah satu alternatif pembelajaran yang efektif dalam
mendukung proses pembelajaran matematika.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan
yang telah dipaparkan, peneliti dapat memberikan saran
sebagai berikut:

1. Bagi Guru
Penerapan  pendekatan  Realistic = Mathematics
Education (RME) berbantuan video interaktif dapat
menjadi salah satu alternatif pembelajaran yang
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efektif untuk meningkatkan pemahaman konsep
matematis siswa. Guru disarankan untuk memberikan
kesempatan yang cukup kepada siswa dalam
melakukan eksplorasi melalui konteks permasalahan
nyata serta memfasilitasi diskusi kelompok agar
proses konstruksi pengetahuan dapat berlangsung
secara optimal.

Bagi Sekolah

Pihak sekolah disarankan untuk memberikan
dukungan sarana dan prasarana berupa proyektor serta
jaringan internet yang memadai guna menunjang
pelaksanaan pembelajaran berbasis RME berbantuan
video interaktif. Selain itu, sekolah juga diharapkan
dapat menyelenggarakan pelatihan bagi guru terkait
pemanfaatan media pembelajaran berbasis video
interaktif agar penggunaan teknologi dalam
pembelajaran dapat dilakukan secara optimal dan
berkelanjutan.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan untuk
mengembangkan penelitian serupa pada materi atau
jenjang pendidikan yang berbeda, serta menambahkan
variabel lain agar hasil penelitian yang diperoleh lebih
luas dan mendalam.
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