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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini 

adalah hasil Keputusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia 

No. 158 tahun 1987 dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia No. 0543b/U/1987. Transliterasi tersebut digunakan untuk 

menulis kata-kata Arab yang dipandang belum diserap ke dalam bahasa 

Indonesia sebagaimana terlihat dalam kamus linguistik atau Kamus 

Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman 

transliterasi itu adalah sebagai berikut: 

1. Konsonan Tunggal 

Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan 

Arab dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian 

dilambangkan dengan huruf dan sebagian di lambangkan dengan 

tanda ,dan sebagian lagi dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Dibawah ini daftar huruf arab dan transliterasinya dengan 

huruf Latin; 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif ا
tidak 

dilambangkan 
tidak dilambangkan 

 Bā b Be ب 

 Tā t Te ت 

 Śā s s (dengan titik diatasnya) ث 

 Jīm j Je ج

 Hā h h (dengan titik di bawahnya) ح

 Khā kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal z z (dengan titik di atasnya) ذ
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Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Keterangan 

 Rā r Er ر

 Zai z Zet ز

 Sīn s Es س

 Syīn sy Es dan Ye ش

 Şād ص
ş 

 
s (dengan titik di bawahnya) 

 Dād d d (dengan titik di bawahnya) ض

 Ţā t t (dengan titik di bawahnya) ط

 Zā z z (dengan titik di bawahnya) ظ

 Ain ‘ koma terbalik (di atas)‘ ع

 Gain g Ge غ

 Fā f Ef ف

 Qāf q Qi ق

 Kāf k Ka ك

 Lām l El ل

 Mīm m Em م

 Nūn n En ن

 Wāwu w We و

 Hā h Ha ه

 ′ Hamzah ء

apostrof, tetapi lambang ini tidak   

dipergunakan   untuk hamzah di awal 

kata 
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Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Keterangan 

 Yā y Ye ي

 

2. Vokal 

 

3. Ta’ Marbutah 

Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ 

Contoh: 

مرأة جميلة  ditulis mar’atunjamīlah 

Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 

Contoh: 

 ditulis fātima فاطمة

4. Syaddah (tasydid, geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi tanda syaddad tersebut. 

Contoh: 

 ditulis rabbanā ربنا

 ditulis al-bir البر

5. Kata Sandang 

Kata sandang yang diikutioleh “huruf syamsiyah” 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti 

dengan huruf yang sama dengan huruf yang langsung mengikuti 

kata sandang itu. 
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Contoh: 

 ditulis asy-syamsu الشمس

 ditulis ar-rajulu الرجل

 ditulis as-sayyidah السيدة

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qamariyah” 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda 

sempang. 

Contoh: 

 ditulis al-qamar القمر

 ’ditulis al-badī البديع

 ditulis al-jalāl الجالل

6. Hamzah 

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. 

Akan tetapi, jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau akhir 

kata, huruf hamzah itu ditransliterasikan dengan apostrof / ` /. 

Contoh:  

  ditulis umirtu ترمأ

 ditulis syai’un ءيش
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MOTTO 

 

 

"The best way to find yourself is to lose yourself in the service  

of others." 

 

(Mahatma Gandhi) 
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ABSTRAK 

 

Diansyah, M. Isfar, 2025. Analisis Nilai-Nilai Bimbingan Konseling 

Spiritual Dalam Film Serial Ramy Season 2 Episode 1 Dan 3. Skripsi 

Program Studi Bimbingan Penyuluhan Islam Fakultas Ushuluddin, 

Adab dan Dakwah. Universitas Islam Negeri K.H Abdurrahman Wahid 

Pekalongan. 

 

Pembimbing: Khaerunnisa Tri Darmaningrum, M. Pd 

Kata Kunci: Film Serial Ramy, Bimbingan Konseling Spiritual, Nilai-

Nilai. 

Ramy merupakan salah satu film serial yang menceritakan 

tentang kehidupan seseorang yang berfokus pada milenial muslim, 

yang berusaha menyesuaikan diri dengan tempat tinggalnya di Amerika 

Serikat. Serial ini juga menggambarkan lingkungan religius di mana 

hampir semua tokohnya kecuali Ramy, terlihat nyaman dengan 

ketidaksesuaian antara keyakinan dan praktik agamanya. Penelitian ini 

menampilkan permasalahan utama mengenai kebingungan Ramy dari 

segi keyakinan, juga ditemukannya nilai-nilai bimbingan konseling 

spiritual saat tokoh utama sedang menjalani proses tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kandungan film serial 

Ramy Season 2 Episode 1 dan 3 serta mengkaji nilai-nilai bimbingan 

konseling spiritual yang terkandung di dalamnya. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan berupa kajian kepustakaan dengan jenis 

metode penelitian kepustakaan melalui metode analisis semiotika 

Roland Barthes yang meliputi makna denotatif, konotatif, dan mitos. 

Objek penelitian adalah film Ramy Season 2 Episode 1 dan 3 yang 

merepresentasikan dinamika pencarian spiritual tokoh utama dalam 

menghadapi krisis identitas, moralitas, dan keimanan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kandungan film tersebut 

menampilkan proses bimbingan konseling spiritual melalui tahapan 

inisialisasi, eksplorasi, bantuan, dan evaluasi yang tergambar dalam 

konflik batin, refleksi diri, serta pengalaman spiritual tokoh utama. 

Nilai-nilai bimbingan konseling spiritual yang ditemukan meliputi nilai 

takhalli yang tercermin dalam proses muhasabah dan taubat, nilai 

tahalli yang tampak dalam upaya pembiasaan ibadah dan pengendalian 

diri, serta nilai tajalli yang terlihat melalui pengalaman kesadaran 
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spiritual dan mahabbah, meskipun belum mencapai tahap 

kesempurnaan. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa film Ramy dapat dijadikan 

media reflektif yang relevan dalam merepresentasikan proses dan nilai-

nilai bimbingan konseling spiritual secara kontekstual sesuai dengan 

perspektif keilmuan Bimbingan Penyuluhan Islam. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Maraknya Film atau serial menjadi sebuah hiburan yang 

menarik untuk disaksikan di semua platform. Dalam kamus besar 

bahasa Indonesia, platform diartikan sebagai sebuah program, 

rencana kerja, sebuah pernyataan dari kelompok partai tentang 

program kebijakan, sampai dengan mimbar, pentas, atau 

panggung.1 Jika kita hubungkan dengan penjelasan tersebut, 

maka platform merupakan sebuah wadah atau layanan situs yang 

menyediakan dan menyampaikan berbagai informasi dan konten 

kepada audiens. Menariknya film dan serial dengan suatu genre 

dan alur cerita yang beragam dapat mempengaruhi penontonnya 

melalui pesan yang disampaikan serta beberapa dialog yang 

menampilkan stereotip baru kepada mereka. Apalagi beberapa 

diantaranya memiliki durasi waktu yang singkat untuk tiap 

episodenya. 

Ramy, sebagai salah satu film serial yang memenangkan 

Golden Globe ini menceritakan tentang kehidupan seseorang 

yang berfokus pada milenial muslim bernama Ramy yang 

menyesuaikan diri dengan tempat tinggalnya di New Jersey, 

Amerika Serikat. 

Golden Globe Awards merupakan penghargaan tahunan 

bergengsi di Amerika Serikat untuk mengapresiasi keunggulan 

dalam film dan program televisi, baik domestik maupun asing. 

Setiap jenis media dalam ajang Golden Globe Awards diberikan 

penghargaan dalam berbagai kategori yang berbeda. Penghargaan 

film meliputi film terbaik, aktor terbaik, dan aktris terbaik, 

masing-masing dipisahkan ke dalam divisi "drama" dan "komedi 

atau musikal". Penampilan akting pendukung, penyutradaraan, 

 
1 Yusuf Amrozi et al., “Menelisik Platform Digital dalam Teknologi Bahasa 

Pemrograman,” Jurnal Ilmiah Teknologi-Informasi & Sains STIKOM Binaniaga 11, 

no. 2 (2021), hlm. 4. 
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penulisan skenario, musik, film animasi, dan film berbahasa asing 

juga diberikan penghargaan. Penghargaan televisi meliputi serial 

drama, serial komedi atau musikal, miniseri atau film, serta 

penampilan akting di setiap genre atau format.2 

Film serial “Ramy” memenangkan Golden Globe untuk 

season pertamanya dan meningkatkan kualitas acaranya di season 

kedua, menawarkan episode di mana kisah itu diceritakan dari 

sudut pandang orang lain, seperti ibu, kakak perempuan, atau 

pamannya.3 Serial ini menggambarkan lingkungan religius di 

mana hampir semua tokohnya kecuali Ramy, terlihat nyaman 

dengan ketidaksesuaian antara keyakinan dan praktik 

keagamaannya. 

Jika dibandingkan dengan genre sejenis seperti Master of 

None, Atlanta ataupun Insecure, serial Ramy menonjolkan genre 

drama-komedi dengan pendekatan yang unik sehingga memiliki 

beberapa keistimewaan, khususnya di season keduanya. Sebagai 

perbandingan, Master of None lebih menyoroti kehidupan sehari-

hari, relasi, dan karier pria India-Amerika, dengan identitas 

budaya hadir tapi tidak mendalam secara religius. Atlanta 

menggabungkan komedi-drama bernuansa surealis untuk 

membahas isu rasial dan ekonomi di komunitas Afrika-Amerika. 

Sementara itu, Insecure fokus pada dinamika sosial dan 

profesional perempuan kulit hitam di Los Angeles, tanpa 

pendalaman khusus pada isu keagamaan. 

Ramy season 2 dipilih karena serial ini menampilkan 

perkembangan karakter yang lebih kompleks, terutama dalam 

perjuangan Ramy Hassan dengan iman Islamnya. Karakter Ramy 

Hassan pada awalnya diciptakan sebagai fiksionalisasi dari 

pengalaman spiritual dan emosional Youssef sendiri, lebih dari 

 
2 John M. Cunningham, “Golden Globe Award | Definition, History, & Facts”. 

Diakses melalui https://www.britannica.com/art/Academy-Award pada tanggal 6 

April 2026. 
3 Epic Dope Staf, “Ramy HULU Review: Is It Worth Watching?”. Diakses 

melalui https://id.epicdope.com/ pada tanggal 24 April 2024. 

https://www.britannica.com/art/Academy-Award
https://id.epicdope.com/
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis terhadap film 

serial Ramy Season 2 Episode 1 dan 3, dapat disimpulkan bahwa 

kandungan yang terdapat dalam kedua episode tersebut 

merepresentasikan konflik spiritual, krisis identitas, serta 

pencarian makna hidup yang dialami oleh tokoh utama sebagai 

seorang Muslim milenial di tengah kehidupan modern Barat. 

Pergulatan batin yang dialami tokoh utama menunjukkan adanya 

ketegangan antara nilai-nilai keislaman yang diyakini dengan 

realitas sosial serta dorongan hawa nafsu dalam kehidupan sehari-

hari. 

1. Melalui analisis konten dengan teori semiotika Roland 

Barthes, kandungan film tidak hanya dipahami secara 

denotatif sebagai rangkaian adegan dan dialog, tetapi juga 

secara konotatif dan mitologis sebagai representasi 

simbolik dari perjalanan spiritual manusia modern. Film ini 

menampilkan proses refleksi diri, rasa bersalah, pencarian 

pembimbing spiritual, serta upaya perbaikan diri yang 

berlangsung secara dinamis dan tidak selalu linear. Selain 

itu, film ini juga memuat nilai-nilai bimbingan konseling 

spiritual yang tercermin melalui tahapan inisialisasi, 

eksplorasi, bantuan, dan evaluasi. Tahapan-tahapan tersebut 

menggambarkan proses pendampingan spiritual yang 

bertujuan untuk membantu individu dalam memahami diri, 

mengatasi konflik batin, serta menemukan makna hidup 

yang lebih mendalam. 

2. Nilai-nilai bimbingan konseling spiritual yang terkandung 

dalam film ini dapat dikaji melalui perspektif Al-Ghazali, 

yaitu nilai takhalli, tahalli, dan tajalli. Nilai takhalli 

ditunjukkan melalui proses muhasabah dan taubat sebagai 

upaya pembersihan diri dari sifat-sifat tercela. Nilai tahalli 

tercermin dalam usaha menghiasi diri dengan perilaku 

positif dan praktik spiritual. Sementara itu, nilai tajalli 
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tampak dalam pengalaman kesadaran spiritual yang 

mengarah pada pemahaman tentang mahabbah dan 

ma’rifah, meskipun belum mencapai tahap kesempurnaan. 

Dengan demikian, film serial Ramy Season 2 Episode 1 dan 

3 tidak hanya berfungsi sebagai media hiburan, tetapi juga 

sebagai media reflektif yang mampu merepresentasikan proses 

bimbingan konseling spiritual secara kontekstual. Spiritualitas 

dalam film ini tidak dipahami sebagai praktik ritual semata, 

melainkan sebagai proses transformasi batin yang berkelanjutan, 

kompleks, dan sangat manusiawi. Meskipun demikian, tokoh 

utama belum mencapai kematangan spiritual secara utuh, karena 

masih berada dalam tahap pencarian dan belum konsisten dalam 

mengamalkan nilai-nilai yang diperoleh. Hal ini menegaskan 

bahwa spiritualitas merupakan proses yang dinamis dan 

berkelanjutan. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil analisis penelitian dan kesimpulan di 

atas, maka penulis menyarankan: 

1. Sebagai mahasiswa jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam, 

diharapkan tidak hanya memahami bimbingan dan konseling 

spiritual sebagai konsep normatif dan teoritis, tetapi juga 

mampu membaca serta menginterpretasikan fenomena sosial 

dan budaya kontemporer sebagai media pembelajaran 

konseling. Film, serial, dan media populer lainnya dapat 

dimanfaatkan sebagai sarana reflektif untuk memahami 

dinamika spiritual, konflik batin, dan pencarian makna yang 

dialami individu di masyarakat modern. Selain itu, mahasiswa 

BPI diharapkan mampu mengembangkan kemampuan analisis 

kritis terhadap simbol, makna, dan nilai spiritual yang muncul 

dalam kehidupan sehari-hari masyarakat dengan bahan teori 

yang berbeda namun tetap konsisten pada bidang Bimbingan 

Penyuluhan Islam, sehingga melahirkan generasi UIN KH. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan yang adaptif, reflektif, dan 

relevan. 
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2. Diharapkan penelitian yang dilakukan penulis dapat menjadi 

opsi pilihan bagi mahasiswa BPI untuk menemukan ide-ide 

kretif lainnya ketika hendak menulis skripsi, khususnya pada 

analisis nilai-nilai bimbingan konseling spiritual dalam film 

serial Ramy season 2 episode 1 dan 3. 
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