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MOTTO

"Don't stop when you're tired, stop when you're done"
"Jangan berhenti ketika lelah berhentilah ketika selesai".

"Know that victory comes with patience, comfort comes with hardship, and

hardship comes with comfort."

"Ketahuilah bahwa kemenangan bersama kesabaran, kelapangan bersama

kesempitan, dan kesulitan bersama kemudahan."
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ABSTRAK

Fajrin, M. Nuzul. 2026. “Implementasi Pendidikan Karakter Melalui
Ekstrakurikuler Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah Bligo”. Skripsi.
Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtida’iyah. FTIK UIN K.H
Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing Dian Rif’iyati, M.S.I.

Kata Kunci : Pendidikan Karakter, Hizbul Wathan, Ekstrakurikuler, Sekolah Dasar

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pelaksanaan pendidikan karakter di SD
Muhammadiyah Bligo yang dilakukan melalui kegiatan ekstrakurikuler Hizbul
Wathan sebagai sarana pembinaan sikap disiplin, tanggung jawab, kerja sama, dan
kemandirian peserta didik. Meskipun kegiatan tersebut telah dilaksanakan secara
rutin, masih ditemukan beberapa peserta didik yang menunjukkan kurangnya
kedisiplinan, rendahnya partisipasi aktif, serta belum optimal dalam menerapkan
nilai karakter selama kegiatan berlangsung. Kondisi tersebut mendorong perlunya
penelitian untuk mengkaji implementasi pendidikan karakter melalui kegiatan
Hizbul Wathan sebagai bentuk pembinaan karakter berbasis pengalaman langsung
(learning by doing).

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan implementasi
pendidikan karakter melalui kegiatan ekstrakurikuler Hizbul Wathan di SD
Muhammadiyah Bligo serta mengidentifikasi faktor pendukung dan penghambat
dalam pelaksanaannya.

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan
pendekatan studi lapangan (field research). Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi dengan subjek penelitian kepala
sekolah, pembina Hizbul Wathan, dan peserta didik jenjang Athfal. Sumber data
primer diperolen melalui wawancara dan observasi langsung, sedangkan data
sekunder berasal dari buku, jurnal, dan dokumen terkait. Teknik analisis data
meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan dengan uji
keabsahan data melalui triangulasi sumber dan teknik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Implementasi pendidikan karakter
melalui kegiatan Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah Bligo dilaksanakan melalui
tiga tahapan utama yaitu perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Pada tahap
perencanaan, pembina menyusun program latihan yang terstruktur dan
mengintegrasikan nilai karakter. Pada tahap pelaksanaan, kegiatan dilakukan
melalui latihan rutin seperti baris-berbaris, pembiasaan ibadah, permainan
kelompok, dan kegiatan luar ruang yang menanamkan nilai religius, disiplin,
tanggung jawab, kerja sama, dan kemandirian. Pada tahap evaluasi, pembina
melakukan penilaian melalui pengamatan perilaku peserta didik selama kegiatan
berlangsung. (2) Faktor pendukung meliputi adanya program kegiatan yang
terstruktur, keteladanan pembina, lingkungan sekolah yang mendukung, serta
antusiasme sebagian peserta didik. Sedangkan faktor penghambat meliputi
keterbatasan sarana dan prasarana, perbedaan karakteristik dan tingkat pemahaman
peserta didik, serta kurangnya partisipasi aktif sebagian siswa dalam mengikuti
kegiatan Hizbul Wathan.
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Masalah

Pendidikan karakter merupakan aspek penting dalam pendidikan dasar
karena berperan dalam membentuk sikap, perilaku, serta tanggung jawab
peserta didik. Pada jenjang sekolah dasar, pendidikan karakter menjadi fondasi
pembentukan kepribadian anak dan telah terintegrasi dalam kurikulum
nasional melalui kegiatan intrakurikuler, kokurikuler, dan ekstrakurikuler
(Yaumi, 2016:15). Sejalan dengan hal tersebut, melalui Program Penguatan
Pendidikan Karakter (PPK), Kemendikbud menargetkan lebih dari 80%
sekolah dasar mengintegrasikan pendidikan karakter dalam kegiatan
intrakurikuler, kokurikuler, dan ekstrakurikuler (Kemendikbud, 2020). Dengan
jumlah peserta didik sekolah dasar yang sangat besar, kegiatan ekstrakurikuler
menjadi sarana strategis dalam menanamkan nilai karakter melalui
pengalaman langsung.

Pada usia sekolah dasar, peserta didik berada pada fase penting dalam
pembentukan karakter. Namun, dalam praktik pendidikan masih dijumpai
berbagai tantangan dalam penguatan karakter peserta didik, seperti
kedisiplinan dalam mengikuti aturan, tanggung jawab terhadap tugas, serta
kemampuan bekerja sama dalam kegiatan kelompok. Tantangan tersebut
dipengaruhi oleh berbagai faktor, antara lain lingkungan sosial, perkembangan
teknologi, serta pola pembiasaan karakter yang belum optimal (Arif et al.,

2024). Oleh karena itu, diperlukan upaya pembinaan karakter yang terstruktur



dan berkelanjutan agar nilai-nilai karakter dapat tertanam secara efektif pada
diri peserta didik.

Kesulitan dalam menerapkan pendidikan karakter sering terjadi apabila
guru dan sekolah belum memahami model pembinaan karakter yang tepat dan
sesuai kebutuhan peserta didik. Berbagai hambatan dapat muncul, seperti
kurangnya keteladanan, kurang efektifnya kegiatan pembiasaan, minimnya
keterlibatan siswa, atau metode pembinaan yang masih bersifat teoritis. Situasi
tersebut dapat menghambat tercapainya tujuan pendidikan karakter secara
optimal (Sukarno et al., 2025). Karakter seharusnya tidak hanya diajarkan
melalui nasihat, tetapi membutuhkan pembiasaan, keteladanan, serta kegiatan
yang memungkinkan siswa merasakan nilai-nilai tersebut dalam konteks nyata.
Jika tidak ditangani dengan baik, maka pembentukan karakter peserta didik
akan terhambat dan berdampak pada perilaku sehari-hari mereka di sekolah
maupun di lingkungan rumah (Arif et al., 2024).

Hizbul Wathan merupakan organisasi kepanduan yang berada di bawah
naungan Persyarikatan Muhammadiyah dan berfungsi sebagai sarana
pendidikan nonformal bagi peserta didik. Hizbul Wathan bertujuan membentuk
pribadi muslim yang beriman dan bertakwa, berakhlak mulia, disiplin, mandiri,
serta memiliki jiwa kepemimpinan dan kepedulian sosial. Kegiatan kepanduan
Hizbul Wathan dilaksanakan melalui berbagai aktivitas yang bersifat edukatif,
aplikatif, dan menyenangkan, seperti latihan kepanduan, kegiatan kelompok,
kegiatan luar ruang, serta pembiasaan nilai-nilai keislaman. Melalui

pendekatan learning by doing, Hizbul Wathan menjadi media yang efektif



dalam menanamkan nilai-nilai pendidikan karakter secara nyata dan
berkelanjutan, khususnya pada jenjang pendidikan dasar (Rizal et al., 2025).

Salah satu pendekatan efektif dalam menanamkan pendidikan karakter
adalah kegiatan ekstrakurikuler. Dalam hal ini, Hizbul Wathan (HW) sebagai
gerakan kepanduan Islam di lingkungan sekolah Muhammadiyah memiliki
peran signifikan dalam membina karakter siswa. Hizbul Wathan tidak hanya
mengajarkan keterampilan kepanduan, tetapi juga menanamkan nilai religius,
disiplin, kerja sama, kemandirian, dan kepemimpinan (Karim et al., 2022).
Melalui kegiatan seperti baris-berbaris, penanaman nilai keislaman, kegiatan
sosial, hingga latihan fisik tertentu, HW menjadi wadah yang memungkinkan
siswa belajar melalui pengalaman langsung. Dalam perspektif pendidikan
karakter, pendekatan berbasis pengalaman seperti ini sangat dibutuhkan agar
pembentukan sikap, perilaku, dan nilai dapat berlangsung secara lebih efektif
dan berkelanjutan (Nurfadhillah, 2021).

Kondisi peserta didik di sekolah dasar menunjukkan bahwa mereka
memiliki tingkat perkembangan, kematangan, dan perhatian yang berbeda-
beda dalam mengikuti kegiatan pembinaan karakter. Ada siswa yang dapat
mengikuti kegiatan dengan baik, bersikap disiplin, dan mampu bekerja sama,
namun ada pula siswa yang masith membutuhkan pendampingan intensif.
Perbedaan ini menuntut sekolah dan pembina ekstrakurikuler untuk
menghadirkan kegiatan yang variatif, menarik, dan sesuai perkembangan
psikologis anak. Hizbul Wathan menjadi salah satu kegiatan yang dapat

mengakomodasi perbedaan tersebut karena menggunakan pendekatan praktik



langsung, kegiatan kelompok, dan pembiasaan. Oleh sebab itu, kegiatan HW
sangat berpotensi mengatasi keterbatasan pembinaan karakter yang hanya
dilakukan secara teoretis di kelas (Hartati et al., 2025).

Berdasarkan observasi awal yang dilakukan peneliti pada tanggal 20
Juni 2025 bersama guru pembina Bapak Rohman Rohim Hizbul Wathan di SD
Muhammadiyah Bligo, diketahui bahwa kegiatan Hizbul Wathan dilaksanakan
sebagai ekstrakurikuler wajib dengan jadwal rutin setiap minggu, sesuai
dengan pedoman resmi Gerakan Kepanduan Hizbul Wathan yang mewajibkan
pelaksanaan pembinaan karakter secara terstruktur di sekolah Muhammadiyah
(Majelis Dikdasmen Muhammadiyah, 2018). Temuan awal menunjukkan
bahwa sebagian siswa tampak menunjukkan perkembangan karakter seperti
kedisiplinan, kerja sama, dan tanggung jawab, sejalan dengan pendapat
Khasanah dan Rosila, (2025) bahwa perkembangan karakter dapat diamati
melalui perilaku siswa saat berinteraksi dalam kegiatan kelompok.

Namun, berdasarkan observasi awal, masih ditemukan beberapa peserta
didik yang menunjukkan perilaku kurang disiplin, kurang percaya diri, serta
belum sepenuhnya memahami nilai-nilai yang ditanamkan melalui kegiatan
Hizbul Wathan. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa proses internalisasi
karakter pada peserta didik belum berlangsung secara optimal. Hal ini sejalan
dengan pendapat Sukarno dkk., (2025) yang menyatakan bahwa proses
pembentukan karakter tidak berlangsung secara seragam karena dipengaruhi
oleh faktor lingkungan, kesiapan psikologis, dan metode pembinaan yang

diterapkan. Selain itu, pembina Hizbul Wathan juga mengemukakan adanya



kendala berupa keterbatasan sarana, perbedaan tingkat pemahaman peserta
didik, serta kurangnya partisipasi aktif sebagian siswa. Temuan ini sejalan
dengan penelitian Wahyudi dan Syarkati, (2022) yang menjelaskan bahwa
kegiatan ekstrakurikuler berbasis pembiasaan nilai sering menghadapi
hambatan berupa keterbatasan fasilitas dan perbedaan kesiapan peserta didik
dalam mengikuti kegiatan.

Kondisi tersebut menjadi dasar perlunya penelitian ini, yang berbeda
dari penelitian sebelumnya karena tidak hanya menyoroti keberadaan kegiatan
Hizbul Wathan sebagai sarana pendidikan karakter, tetapi secara khusus
mengkaji proses implementasinya pada jenjang sekolah dasar, termasuk
tahapan kegiatan, bentuk pembiasaan nilai, serta faktor pendukung dan
penghambat yang memengaruhi pembentukan karakter peserta didik di SD
Muhammadiyah Bligo.

SD Muhammadiyah Bligo telah meraih sejumlah prestasi di bidang
Hizbul Wathan, antara lain Juara 2 Harapan dalam Grand Final Duta Pandu
HW tingkat Jawa Tengah tahun 2022, serta beberapa juara pada Jambore
Pengenal Hizbul Wathan Kwarda Kabupaten Pekalongan tahun 2024, termasuk
Juara 1 Kaligrafi Putra, Juara 1 Lomba Paduan Suara, dan Juara 2 Lomba Hasta
Karya. Prestasi-prestasi ini menunjukkan komitmen sekolah dalam
melaksanakan kegiatan HW secara konsisten dan efektif dalam membentuk
karakter peserta didik. Dengan capaian tersebut, SD Muhammadiyah Bligo
menjadi lokasi yang relevan untuk diteliti mengenai implementasi pendidikan

karakter melalui kegiatan Hizbul Wathan.
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Maka dari itu, penelitian ini penting karena memberikan gambaran
nyata mengenai bagaimana kegiatan Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah
Bligo diimplementasikan sebagai sarana pembinaan karakter peserta didik.
Penelitian ini menampilkan berbagai bentuk pelaksanaan kegiatan Hizbul
Wathan, mulai dari perencanaan, pelaksanaan latihan, pembiasaan nilai-nilai
keislaman, hingga kegiatan kolaboratif yang mendorong siswa untuk disiplin,
bekerja sama, dan bertanggung jawab. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan
mengidentifikasi faktor-faktor yang mendukung maupun menghambat proses
pembinaan karakter melalui kegiatan Hizbul Wathan secara lebih mendalam.
Dengan demikian, penelitian ini diharapkan mampu memberikan pemahaman
yang komprehensif mengenai pelaksanaan pendidikan karakter melalui
kegiatan Hizbul Wathan serta kondisi-kondisi yang mempengaruhi
keberhasilannya, sehingga upaya penguatan karakter siswa dapat berjalan lebih
optimal dan berkelanjutan.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang penelitian, maka dapat diidentifikasi
beberapa permasalahan sebagai berikut:

1. Pada pelaksanaan kegiatan Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah Bligo
masih ditemukan beberapa peserta didik yang belum menunjukkan
penerapan nilai karakter secara optimal, seperti kedisiplinan, tanggung
jawab, dan kemampuan bekerja sama selama mengikuti kegiatan.

2. Kegiatan Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah Bligo telah dilaksanakan

secara rutin sebagai kegiatan ekstrakurikuler, namun proses pelaksanaan
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kegiatan tersebut dalam menanamkan nilai-nilai pendidikan karakter perlu
dikaji lebih mendalam.

3. Terdapat kendala dalam pelaksanaan kegiatan Hizbul Wathan, seperti
keterbatasan sarana, perbedaan tingkat pemahaman siswa, serta kurangnya
partisipasi aktif sebagian peserta didik.

Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan, maka perlu
dilakukan pembatasan masalah agar pengkajian penelitian lebih terfokus pada
aspek yang diteliti secara mendalam. Dalam hal ini, peneliti membatasi
masalah pada implementasi pendidikan karakter melalui kegiatan
ekstrakurikuler Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah Bligo. Penelitian ini
difokuskan pada pelaksanaan kegiatan Hizbul Wathan jenjang Athfal, nilai-
nilai karakter yang ditanamkan, serta faktor pendukung dan penghambat dalam
implementasinya. Penelitian ini tidak membahas kegiatan ekstrakurikuler lain
maupun jenjang kepanduan selain Athfal.

Rumusan Masalah

Berdasarkan penjelasan pada bagian latar belakang, maka
permasalahan dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

1. Bagaimana implementasi pendidikan karakter melalui kegiatan
ekstrakulikuler hizbul wathan di SD Muhammadiyah Bligo?

2. Apa saja faktor penghambat dan pendukung pada implementasi pendidikan
karakter melalui kegiatan ekstrakulikuler hizbul wathan di SD

Muhammadiyah Bligo?



1.5 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguraikan dan menjelaskan
beberapa hal berikut:

1. Untuk mendeskripsikan bagaimana implementasi pendidikan karakter
melalui kegiatan ekstrakurikuler Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah
Bligo.

2. Untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mendukung maupun
menghambat pelaksanaan pendidikan karakter melalui kegiatan
ekstrakurikuler Hizbul Wathan di SD Muhammadiyah Bligo.

1.6 Manfaat Penelitian
Penelitian ini memiliki dua jenis manfaat, yaitu manfaat teoretis dan
manfaat praktis.

1.6.1 Manfaat Teoritis

a. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi berupa
gambaran konseptual mengenai pelaksanaan pendidikan karakter
melalui  kegiatan  ekstrakurikuler  Hizbul Wathan di SD
Muhammadiyah Bligo.

b. Penelitian ini juga diharapkan dapat memperkaya kajian ilmiah
mengenai pembinaan karakter di sekolah dasar, khususnya melalui
aktivitas kepanduan Hizbul Wathan, serta memberikan pemahaman
lebih  mendalam tentang faktor-faktor yang mempengaruhi

keberhasilan implementasinya.



1.6.2 Manfaat Praktis

a. Bagi guru, penelitian ini dapat memberikan gambaran dan informasi
yang lebih mendalam mengenai pelaksanaan pendidikan karakter
melalui kegiatan Hizbul Wathan, sehingga dapat menjadi referensi
untuk meningkatkan efektivitas pembinaan karakter di lingkungan
sekolah.

b. Bagi peserta didik, penelitian ini diharapkan memberikan dampak
positif berupa pengalaman pembelajaran karakter yang lebih terarah
melalui  kegiatan Hizbul Wathan, sehingga siswa dapat
mengembangkan nilai-nilai kedisiplinan, kerja sama, tanggung jawab,
dan kemandirian secara lebih optimal.

c. Bagi penulis, penelitian ini menjadi sarana untuk memperluas
wawasan dan pengalaman dalam bidang pendidikan karakter di
sekolah dasar, khususnya terkait implementasi kegiatan Hizbul

Wathan sebagai media pembinaan karakter.



BAB V
PENUTUP
5.1 Simpulan
pendidikan karakter melalui kegiatan ekstrakurikuler Hizbul Wathan di SD

Muhammadiyah Bligo, dapat disimpulkan bahwa:

1. Implementasi pendidikan karakter melalui kegiatan ekstrakurikuler Hizbul
Wathan di SD Muhammadiyah Bligo telah dilaksanakan secara sistematis dan
terstruktur melalui tahapan perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Pada tahap
perencanaan, sekolah dan pembina menyusun program kegiatan secara terarah.
Pada tahap pelaksanaan, kegiatan dilakukan melalui berbagai aktivitas
kepanduan yang menanamkan nilai disiplin, tanggung jawab, dan kerja sama.
Selanjutnya, pada tahap evaluasi dilakukan melalui pengamatan terhadap sikap
dan keterlibatan siswa selama kegiatan. Melalui tahapan tersebut, kegiatan
Hizbul Wathan terbukti berperan sebagai sarana efektif dalam pembinaan
karakter siswa.

2. Faktor pendukung dalam pelaksanaan kegiatan Hizbul Wathan meliputi
antusiasme siswa, dukungan dari pihak sekolah dan pembina, serta suasana
kegiatan yang kondusif dan menyenangkan. Faktor-faktor tersebut
berkontribusi positif terhadap keberhasilan pelaksanaan kegiatan serta

mendukung proses internalisasi nilai-nilai karakter pada siswa.

10



11

3. Faktor penghambat dalam pelaksanaan kegiatan Hizbul Wathan meliputi
keterbatasan waktu, kondisi cuaca, serta perbedaan karakter dan
kedisiplinan siswa. Namun demikian, hambatan tersebut dapat diatasi
melalui penyesuaian kegiatan dan pendekatan yang dilakukan oleh

pembina, sehingga kegiatan tetap dapat berjalan dengan baik.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dikemukakan,
maka peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi Sekolah
Diharapkan pihak sekolah dapat terus mendukung pelaksanaan
kegiatan ekstrakurikuler Hizbul Wathan sebagai salah satu kegiatan yang
berperan dalam pembinaan karakter siswa. Dukungan tersebut dapat
dilakukan melalui penyusunan program kegiatan yang terencana,
penyediaan sarana dan prasarana yang memadai, serta pemberian
dukungan kepada pembina dalam melaksanakan kegiatan.
2. Bagi Pembina Hizbul Wathan
Diharapkan pembina dapat terus mengembangkan variasi kegiatan
yang menarik dan sesuai dengan karakteristik siswa sehingga kegiatan
Hizbul Wathan dapat dilaksanakan secara lebih efektif dan
menyenangkan. Selain itu, pembina juga diharapkan dapat memberikan
pendekatan yang tepat kepada siswa agar seluruh siswa dapat mengikuti

kegiatan dengan tertib dan aktif.
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3. Bagi Siswa
Diharapkan siswa dapat mengikuti kegiatan Hizbul Wathan dengan
lebih disiplin, aktif, serta mampu menerapkan nilai-nilai karakter yang
diperoleh selama kegiatan dalam kehidupan sehari-hari, baik di
lingkungan sekolah maupun di lingkungan masyarakat.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti
selanjutnya yang ingin mengkaji lebih lanjut mengenai pelaksanaan
kegiatan ekstrakurikuler dalam pembinaan karakter siswa, khususnya
pada kegiatan kepanduan atau kegiatan ekstrakurikuler lainnya di

sekolah.
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