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ABSTRAK

Al Higna La’la Alfaina, 2026, Pengaruh Pendekatan Realistic Mathematics
Education Berbasis Etnomatematika Terhadap Kemampuan Pemecahan

Masalah Matematis Siswa.

Kata Kunci: Realistic Mathematics Education, etnomatematika, pemecahan

masalah matematis.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kemampuan pemecahan masalah
matematis siswa masih tergolong rendah. Banyak siswa hanya mampu
menyelesaikan soal-soal rutin yang serupa dengan contoh yang diberikan guru.
Oleh karena itu, diperlukan pendekatan pembelajaran yang mampu
mengaitkan konsep matematika dengan kehidupan nyata siswa, salah satunya
melalui  pendekatan  Realistic  Mathematics  Education  berbasis
etnomatematika. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
pendekatan tersebut terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis
siswa. Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan desain
eksperimen menggunakan model pretest-posttest control group. Sampel
penelitian terdiri dari dua kelas, yaitu kelas eksperimen yang diberi perlakuan
menggunakan pendekatan Realistic Mathematics Education berbasis
etnomatematika dan kelas kontrol yang menggunakan teacher centered
learning. Instrumen yang digunakan berupa tes kemampuan pemecahan
masalah matematis. Analisis data dilakukan menggunakan uji independent
sample t-test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai t hitung sebesar 7,946
lebih besar daripada t tabel sebesar 1,993 pada taraf signifikansi 0,05, sehingga
hipotesis alternatif diterima. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh
yang positif dan signifikan dari penerapan pendekatan Realistic Mathematics
Education berbasis etnomatematika terhadap kemampuan pemecahan masalah

matematis siswa pada materi bangun ruang sisi lengkung.
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BAB1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Kemampuan pemecahan masalah matematis merupakan salah satu kompetensi
penting dalam pembelajaran matematika. Kemampuan ini mencakup proses
memahami masalah, merancang strategi penyelesaian, melaksanakan strategi,
serta mengevaluasi hasil yang diperoleh. Siswa yang memiliki kemampuan
pemecahan masalah yang baik akan lebih mudah mengaitkan konsep
matematika dengan situasi nyata. Oleh karena itu, pembelajaran matematika
perlu dirancang secara bermakna dan kontekstual. Hal ini sejalan dengan
tujuan pembelajaran matematika yang tidak hanya berorientasi pada hasil,
tetapi juga pada proses pemecahan masalah siswa (Atikah et al., 2022).

Dalam dunia pendidikan, matematika menjadi sarana untuk
mengembangkan kemampuan pemecahan masalah siswa. Pembelajaran
matematika seharusnya tidak hanya menekankan penguasaan rumus dan
prosedur. Siswa juga perlu dibekali kemampuan untuk menerapkan konsep
matematika dalam menyelesaikan berbagai permasalahan. Dengan demikian,
matematika memiliki kontribusi penting dalam kehidupan sehari-hari siswa
(Kristina & Permatasari, 2021).

Berdasarkan observasi awal di MTs Salafiyah Paninggaran,
menunjukkan bahwa kemampuan pemecahan masalah matematis siswa masih
tergolong rendah. Banyak siswa hanya mampu menyelesaikan soal-soal rutin
yang serupa dengan contoh yang diberikan guru. Ketika dihadapkan pada soal
yang berbeda konteks siswa cenderung mengalami kesulitan. Hal ini
menunjukkan bahwa kemampuan pemecahan masalah matematis siswa belum
terbentuk secara optimal.

Selain itu, rendahnya kemampuan pemecahan masalah matematis siswa
tidak terlepas dari pendekatan pembelajaran yang digunakan. Pembelajaran
matematika masih didominasi oleh penerapan model Problem Based Learning
(PBL) yang belum dioptimalkan secara maksimal dalam mendorong
keterlibatan aktif siswa. Guru cenderung lebih banyak memberikan penjelasan
dan contoh soal, sehingga siswa masih berperan sebagai penerima informasi.
Di sisi lain, pembelajaran matematika juga belum sepenuhnya dikaitkan
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dengan konteks kehidupan nyata siswa. Oleh karena itu, diperlukan
pendekatan pembelajaran yang mampu mengaitkan matematika dengan
realitas kehidupan siswa agar pembelajaran menjadi lebih bermakna.

Salah satu pendekatan pembelajaran yang menekankan keterkaitan
matematika dengan kehidupan nyata adalah Realistic Mathematics Education
(RME). Pendekatan RME memandang matematika sebagai aktivitas manusia
yang dekat dengan pengalaman siswa. Pembelajaran dimulai dari masalah
kontekstual yang realistis dan bermakna. Melalui masalah tersebut, siswa
diarahkan untuk menemukan konsep matematika secara bertahap. Dengan
demikian, RME dapat membantu siswa memahami matematika secara lebih
mendalam (Oktavia, 2023).

Pendekatan RME mendorong siswa untuk berdiskusi, mengemukakan
pendapat, dan bekerja sama dalam menyelesaikan masalah. Guru berperan
sebagai fasilitator yang membimbing proses berpikir siswa. Interaksi antara
siswa dan guru menjadi bagian penting dalam pembelajaran RME. Proses ini
sangat mendukung pengembangan kemampuan pemecahan masalah
matematis siswa (Agusdianita, 2022). Meskipun RME memiliki keunggulan,
penerapannya akan lebih optimal apabila dikaitkan dengan konteks yang
benar-benar dekat dengan kehidupan siswa. Salah satu pendekatan yang dapat
dilakukan adalah etnomatematika. Etnomatematika mengkaji konsep
matematika yang berkembang dalam budaya masyarakat. Integrasi RME
dengan etnomatematika memungkinkan pembelajaran matematika menjadi
lebih relevan (Annisa et al., 2023).

Etnomatematika memberikan kesempatan kepada siswa untuk
mengaitkan konsep matematika dengan aktivitas budaya sehari-hari. Konteks
budaya yang digunakan dapat membantu siswa memahami konsep abstrak
secara lebih konkret. Pembelajaran menjadi lebih bermakna karena berangkat
dari pengalaman nyata siswa. Selain itu, etnomatematika juga dapat
meningkatkan rasa bangga siswa terhadap budaya lokal. Hal ini menjadikan
pembelajaran matematika lebih menarik dan kontekstual (Waluya, 2022).

Salah satu konteks budaya lokal yang dapat dimanfaatkan dalam
pembelajaran matematika adalah makanan tradisional. Makanan tradisional
merupakan bagian dari budaya lokal yang dikenal luas oleh masyarakat
setempat. Bentuk makanan tradisional tertentu menyerupai bangun ruang sisi
lengkung. Karakteristik ini menjadikan makanan tradisional relevan sebagai
konteks pembelajaran matematika. Penggunaan makanan tradisional dapat



membantu siswa memahami konsep geometri secara konkret (Suhartik et al.,
2025).

Pemanfaatan makanan tradisional dalam pembelajaran RME berbasis
etnomatematika memungkinkan siswa mengamati langsung bentuk geometris.
Siswa dapat mengidentifikasi unsur-unsur bangun ruang melalui benda nyata.
Proses pembelajaran tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga bersifat
eksploratif. Hal ini membantu siswa mengaitkan konsep matematika dengan
pengalaman nyata. Melalui konteks makanan tradisional, siswa diajak untuk
menyelesaikan masalah matematis yang berkaitan dengan kehidupan sehari-
hari. Pembelajaran menjadi lebih bermakna karena berangkat dari situasi yang
nyata (Nasution, 2024).

Penggunaan konteks budaya lokal membuat siswa lebih mudah
mengaitkan konsep abstrak dengan situasi nyata, sehingga proses
pembelajaran menjadi lebih bermakna. Hal ini sejalan dengan karakteristik
RME yang menekankan pentingnya masalah kontekstual sebagai titik awal
pembelajaran (Zaneta, 2022). Selain itu, perpaduan RME dan etnomatematika
menciptakan peluang bagi siswa untuk mengembangkan kemampuan berpikir
tingkat tinggi. Siswa tidak hanya diajak memahami konsep melalui
pengalaman budaya, tetapi juga dilatih untuk menalar, memodelkan, dan
memilih strategi penyelesaian yang relevan dengan konteks yang sedang
dipelajari namun memberikan ruang bagi siswa untuk membangun
pemahaman secara mandiri melalui eksplorasi budaya yang mereka kenal,
sehingga pemecahan masalah matematis menjadi lebih terarah dan bermakna
(Pratama, 2024).

Pembelajaran RME berbasis Etnomatematika memiliki potensi yang kuat
untuk menghadirkan pembelajaran yang sesuai dengan lingkungan siswa,
sehingga layak diuji lebih lanjut pengaruhnya terhadap kemampuan
pemecahan masalah matematis. Melalui penerapan pembelajaran RME
berbasis Etnomatematika, diharapkan siswa mampu menyelesaikan masalah
matematis dalam kehidupan nyata. Oleh sebab itu, peneliti akan mengangkat
penelitian mengenai “Pengaruh Pendekatan Realistic Mathematics
Education berbasis Etnomatematika Terhadap Kemampuan Pemecahan
Masalah Matematis Siswa”.



1.2. Idetifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan diatas, berikut ini adalah
masalah dapat diidentifikasi:

1.

Hasil Kemampuan siswa dalam menyelesaikan masalah matematis masih
rendah.

Pembelajaran belum mengaitkan RME berbasis Etnomatematika pada
konteks kehidupan sehari-hari.

Pembelajaran belum memanfaatkan makanan tradisional sebagai konteks
budaya lokal dalam pendekatan RME berbasis Etnomatematika.

1.3. Pembatasan Masalah
Agar penelitian lebih terarah dan fokus, maka penelitian ini dibatasi pada:

1.

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas IX MTs Salafiyah
Paninggaran pada Tahun Ajaran 2025/2026 dalam pembelajaran bangun
ruang sisi lengkung.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan RME
berbasis Etnomatematika.

Kemampuan yang di analisis dalam penelitian ini adalah kemampuan
pemecahan masalah matematis pada siswa.

1.4. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan diatas, maka rumusan
masalah pada penelitian ini yakni:

1.

Bagaimana tingkat kemampuan pemecahan masalah matematis siswa
dengan pendekatan RME berbasis Etnomatematika di MTs Salafiyah
Paninggaran?
Bagaimana pengaruh pendekatan RME berbasis Etnomatematika terhadap
kemampuan pemecahan masalah matematis siswa di MTs Salafiyah
Paninggaran?

1.5. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini yakni
sebagai berikut:

1.

Untuk mendeskripsikan tingkat kemampuan pemecahan masalah
matematis siswa dengan pendekatan RME berbasis Etnomatematika di
MTs Salafiyah Paninggaran.



2. Untuk menganalisis pengaruh pendekatan RME berbasis Etnomatematika
terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa di MTs
Salafiyah Paninggaran.

1.6. Manfaat Penelitian

Secara umum manfaat penelitian ini yakni guna menjawab persoalan yang
dibahas. Pada penelitian kali ini, harapan penulis yakni agar mampu
memberikan manfaat sebagai berikut:

1.6.1 Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memperkaya literatur pendidikan
matematika dengan memberikan bukti empiris baru tentang RME berbasis

Etnomatematika dalam konteks Madrasah Tsanawiyah, yang sebelumnya
belum banyak dieksplorasi secara mendalam.
1.6.2 Manfaat Praktis

1.

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi pengetahuan
yang bermanfaat bagi siswa dan guru dalam meningkatkan
kemampuan pemecahan masalah matematis siswa.

Penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi, wawasan, dan
memberikan tambahan pada literatur akademis tentang
pembelajaran RME berbasis Etnomatematika. Hal ini akan
membantu memperluas pengetahuan dan memperkaya diskusi
ilmiah di bidang ini.

Bagi peneliti akan dapat mengembangkan keterampilan penelitian,
termasuk merancang studi, mengumpulkan data, menganalisis hasil,
dan menyusun laporan penelitian. Temuan dari penelitian ini dapat
menjadi titik awal untuk penelitian lanjutan yang lebih mendalam
atau penelitian lintas-disiplin.



BABV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Dari penelitian yang telah dijabarkan, dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Penggunaan pendekatan RME Dberbasis etnomatematika mampu
meningkatkan kemampuan pemecahan masalah matematis siswa secara
signifikan. Hal ini ditunjukkan oleh rata-rata posttest kelas eksperimen
sebesar 93,43 yang berada pada kategori sangat baik. Sementara itu, kelas
kontrol yang menggunakan pendekatan PBL memperoleh rata-rata 85,68
yang berada pada kategori baik, namun persentase siswa pada kelas
kontrol lebih rendah dibandingkan kelas eksperimen. Dengan demikian,
kemampuan pemecahan masalah matematis siswa pada kelas eksperimen
lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol.

Berdasarkan hasil analisis uji independent sample t-test menunjukkan nilai
thitung = 1,946 > traper = 1,993 maka H, ditolak dan H, diterima,
sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh positif dan
signifikan penerapan pendekatan Realistic Mathematics Education
berbasis etnomatematika terhadap kemampuan pemecahan masalah
matematis siswa di MTs Salafiyah Paninggaran.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, peneliti memberikan
beberapa saran sebagai berikut:

1.

Bagi Guru

Disarankan untuk menerapkan pendekatan Realistic Mathematics
Education berbasis etnomatematika sebagai alternatif dalam pembelajaran
matematika, khususnya pada materi yang menuntut kemampuan
pemecahan masalah. Guru dapat mengintegrasikan konteks budaya lokal
yang dekat dengan kehidupan siswa agar pembelajaran lebih bermakna
dan kontekstual. Dengan demikian kemampuan pemecahan masalah
matematis siswa dapat berkembang secara optimal.
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Bagi Siswa

Siswa diharapkan lebih aktif dalam mengikuti proses pembelajaran
Realistic Mathematics Education berbasis etnomatematika serta berani
mengemukakan strategi penyelesaian yang dimiliki. Selain itu, siswa perlu
membiasakan diri untuk berlatih menyelesaikan soal-soal pemecahan
masalah secara mandiri agar kemampuan pemecahan masalah dapat
semakin terasah.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan meneliti variabel
lain. Selain itu, penelitian juga dapat diterapkan pada jenjang pendidikan
dan materi yang berbeda agar diperoleh gambaran yang lebih luas dengan
dikombinasikan dengan media atau strategi pembelajaran lain.
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