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ABSTRAK

Hidayah, Ery Anisfatun (2026), Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning
Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPAS Materi Bunyi dan Sifatnya
Kelas V MI Islamiyah Kedawung. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru
Madrasah Ibtidaiyah. FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.
Pembimbing Hafizah Ghany Hayudinna, M.Pd.

Kata kunci : Model Discovery Learning, Hasil Belajar, IPAS

Proses pembelajaran di sekolah dasar berperan penting dalam pencapaian
hasil belajar siswa. Namun, hasil belajar siswa kelas V MI Islamiyah Kedawung
pada mata pelajaran IPAS materi bunyi dan sifatnya masih belum optimal, salah
satunya dipengaruhi oleh penggunaan model pembelajaran yang kurang variative
dan cenderung berpusat kepada guru sehingga kurang melibatkan keaktifan siswa.
Oleh karena itu, diperlukan alternatif model pembelajaran yang lebih variatif, salah
satunya melalui penerapan model pembelajaran discovery learning.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model
pembelajaran Discovery Learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran
IPAS materi bunyi dan sifatnya kelas V MI Islamiyah Kedawung.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitaif dengan jenis
penelitian quasi-eksperimen. Desain yang digunakan yaitu one-grup preetest-
posttest. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui tes berupa preetest dan
posttest, observasi serta dokumentasi. Data yang diperoleh kemudian dianalisis
menggunakan uji normalitas dan uji hipotesis paired sample t-test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata hasil belajar siswa setelah
penerapan model pembelajaran Discovery Learning mengalami peningkatan di
bandingkan dengan yang sebelum penerapan model tersebut. Berdasarkan hasil uji
hipotesis menggunakan paired sample t-test di peroleh nilai signifikan (Sig.)
sebesar 0,003 < 0,05, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian
terdapat pengaruh yang signifikan antara penerapan model pembelajaran Discovery
Learning terhadap hasil  belajar siswa pada mata pelajaran IPAS materi bunyi dan
sifatnya kelas V MI Islamiyah Kedawung.



ix

KATA PENGANTAR

Segala puji dan Syukur kehadirat Allah Swt. Yang telah melimpahkan

Rahmat-Nya. Berkat karunia-Nya, peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang

berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap Hasil

Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPAS Materi Bunyi dan Sifatnya Kelas V MI

Islamiyah Kedawung”. Skripsi ini disusun sebagai salah satu persyaratan meraih

gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Madrasah

Ibtidaiyah FTIK UIN K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. Shalawat dan salam

disampaikan kepada Nabi Muhammad SAW, semoga kita semua mendapatkan

Syafaatnya di yaumil akhir nanti, Aamiin.

Penelitian ini dapat diselesaikan berkat bantuan berbagai pihah. Oleh karena

itu, peneliti menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan setinggi-

tingginya kepada :

1. Bapak Prof. Dr. H. Zaenal Mustakim, M.Ag. selaku rektor UIN K.H.

Abdurrahman Wahid Pekalongan.

2. Bapak Prof. Dr. H. Muhlisin, M.Ag. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu

Keguruan UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

3. Ibu Juwita Rini, M.Pd. selaku Ketua Program studi Pendidikan Guru Madrasah

Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN K.H. Abdurrahman

Wahid Pekalongan.

4. Ibu Hafizah Ghany Hayudinna, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang

telah menyediakan waktu, tenaga dan pemikiran dalam membimbing dan

memberikan arahan kepada peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini.

5. Bapak Zuhair Abdullah, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Akademik yang

senantiasa memberikan nasihat dan motivasi.

6. Segenap Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN K.H.

Abdurrahman Wahid Pekalongan yang telah memberikan ilmu dan

pengalamannya selama penulis mengikuti perkuliahan.

7. Kepala sekolah dan guru MI Islamiyah Kedawung yang telah mengizinkan

penelitian dan membantu penulis menyelesaikan skripsi ini.



x

8. Orang tua yang senantiasa memberikan dukungan, kasih sayang, motivasi,

pengorbanan yang tulus, serta doa sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi

ini dengan baik.

9. Semua pihak yang terlibat secara langsung maupun tidak langsung dalam

penyusunan skripsi ini dan tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Peneliti menyadari akan segala keterbatasan dan kekurangan dari isi maupun

tulisan skripsi ini. Oleh karena itu, kritik dan saran yang bersifat membangun dari

semua pihak masih dapat diterima dengan senang hati. Semoga hasil penelitian ini

dapat memberikan manfaat dan kontribusi pengembangan pembelajaran di masa

depan Aamiin ya Rabbal ‘Alamin.

Pekalongan, 27 April 2026

Hormat Saya,

Ery Anisfatun Hidayah
NIM. 20322104



xi

DAFTAR ISI

COVER ........................................................................................................... i

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN ......................................................... ii

NOTA PEMBIMBING .................................................................................. iii

PENGESAHAN .............................................................................................. iv

PERSEMBAHAN........................................................................................... v

MOTO ............................................................................................................. vii

ABSTRAK ...................................................................................................... viii

KATA PENGANTAR .................................................................................... ix

DAFTAR ISI................................................................................................... xi

DAFTAR TABEL .......................................................................................... xiii

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................. xiv

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................... 1

1.1 Latar Belakang ............................................................................... 1

1.2 Identifikasi Masalah ....................................................................... 5

1.3 Pembatasan Masalah ..................................................................... 5

1.4 Rumusan Masalah ......................................................................... 5

1.5 Tujuan Penelitian........................................................................... 6

1.6 Manfaat Penelitian......................................................................... 6

BAB II LANDASAN TEORI ........................................................................ 8

2.1 Deskripsi Teori ............................................................................... 8

2.1.1 Konsep Belajar..................................................................... 8

2.1.2 Pengertian Model Pembelajaran .......................................... 9

2.1.3 Model Pembelajaran Discovery Learning ........................... 10

2.1.4 Hakikat IPA dan Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar ........ 14

2.1.5 Hasil Belajar ........................................................................ 16

2.2 Kajian Penelitian yang Relevan .................................................... 18

2.3 Kerangka Berpikir ......................................................................... 21

2.4 Hipotesis Penelitian....................................................................... 22



xii

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................... 24

3.1 Jenis dan Pendekatan Penelitian.................................................... 24

3.2 Populasi dan Sampel ..................................................................... 25

3.3 Variabel Penelitian ........................................................................ 27

3.4 Teknik Pengumpulan Data ............................................................ 27

3.5 Instrumen Penelitian...................................................................... 30

3.6 Teknik Analisis Data..................................................................... 32

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.............................. 40

4.1 Hasil Penelitian ............................................................................. 40

4.1.1 Gambaran Umum................................................................. 40

4.1.2 Hasil Uji Instrumen.............................................................. 43

4.1.3 Hasil Belajar Siswa.............................................................. 45

4.1.4 Hasil Uji Hipotesis ............................................................... 47

4.2 Pembahasan................................................................................... 50

4.2.1 Hasil Observasi Pelaksanaan Penelitian .............................. 50

4.2.2 Hasil belajar Siswa Sebelum Menggunakan Model Pembelajaran

Discovery Learning ............................................................. 53

4.2.3 Hasil Belajar Siswa Setelah Menggunakan Model Pembelajaran

Discovery Learning ............................................................. 55

4.2.4 Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap

Hasil Belajar ........................................................................ 56

BAB V PENUTUP.......................................................................................... 59

5.1 Kesimpulan..................................................................................... 59

5.2 Saran............................................................................................... 59

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... 60

LAMPIRAN.................................................................................................... 64



xiii

DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Quasi-Experimental Design tipe One Grup Pretest-Posttest. .......... 24

Table 3.2 Kisi-kisi Instrumen Tes.................................................................... 30

Table 3.3 Instrumen Observasi ........................................................................ 32

Table 4.1 Identitas Sekolah .............................................................................. 41

Table 4.2 Prasarana Madrasah ......................................................................... 42

Table 4.3 Sarana Madrasah .............................................................................. 42

Table 4.4 Data Siswa MI Islamiyah Kedawung .............................................. 43

Tabel 4.5 Hasil Uji Validitas Instrumen .......................................................... 44

Tabel 4.6 Reliabilitas Statistik ......................................................................... 44

Tabel 4.7 Hasil Pre-Test Siswa ........................................................................ 45

Tabel 4.8 Hasil Posttest Siswa ......................................................................... 46

Tabel 4.9 Hasil Uji Normalitas ........................................................................ 47

Tabel 4. 10 Hasil Uji T.................................................................................... 49



xiv

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian ................................................................... 64

Lampiran 2 Surat Keterangan Penelitian ....................................................... 65

Lampiran 3 Data Hasil Penelitian.................................................................. 66

Lampiran 4 Hasil Analisis Data..................................................................... 68

Lampiran 5 Format Keterlaksanaan Instrumen ............................................. 79

Lampiran 6 Instrumen Penelitian................................................................... 81

Lampiran 7 Modul Ajar ................................................................................. 91

Lampiran 8 Lembar Validasi Instrumen........................................................ 96

Lampiran 9 Daftar Riwayat Hidup ................................................................ 100



1

BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Menurut Sagala (dalam Permana 2016) pendidikan adalah usaha sadar

dan terencana untuk mewujudkan proses pembelajaran agar siswa secara aktif

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki pengendalian diri,

kecerdasan, serta keterampilan yang diperlukan bagi dirinya, masyarakat,

bangsa dan negara. Dengan demikian, pendidikan dan ilmu pendidikan tidak

dapat dipisahkan karena keduanya saling melengkapi antara aspek praktis dan

teoretis dalam perjalanan hidup manusia.

Arikunto (2010) mengemukakan Pembelajaran adalah suatu kegiatan

yang mengandung terjadinya proses penguasaan pengetahuan, keterampilan

dan sikap oleh subjek yang sedang belajar dan merupakan pendidikan kepada

anak didik agar mencapai kedewasaan di bidang pengetahuan, keterampilan

dan sikap. Dengan demikian, pembelajaran pada hakikatnya merupakan suatu

cara untuk membantu siswa agar mampu belajar secara efektif. Keberhasilan

guna menggapai tujuan pembelajaran amatlah dipengaruhi pada jauhnya

kreativitas serta motivasi pengajar dapat mendorong terciptanya proses belajar

yang optimal. Indikator tercapainya target pembelajaran terlihat dari adanya

perubahan kemampuan dan sikap siswa setelah mengikuti proses pembelajaran

tersebut.

Salah satunya pendekatan pada jalannya pembelajaran ialah model

discovery learning, mengarahkan siswa guna aktif menggali serta menemukan
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sendiri pengetahuan lewat pengalaman yang di alami. Syah (2006) Discovery

adalah metode mengajar yang melibatkan siswa dalam proses mental melalui

kegiatan seperti observasi, klasifikasi, pengukuran, prediksi, penentuan, dan

inferensi. Pendekatan ini pertama kali dikembangkan oleh Jerome Bruner pada

tahun 1960-an dengan menekankan pentingnya pembelajaran melalui tindakan

langsung, atau yang dikenal dengan konsep learning by doing. Melalui metode

ini, peserta didik tidak sekadar menjadi penerima informasi secara pasif,

melainkan terlibat dengan aktif pada jalannya pembelajaran. Model discovery

learning dasarnya merupakan suatu pendekatan instruksional yang

mencerminkan prinsip-prinsip pembelajaran konstruktivis dalam konteks

pendidikan berbasis sekolah. Dengan demikian, strategi ini menjadi sarana

untuk membentuk lingkungan belajar yang menekankan pada keterlibatan aktif

siswa dalam membangun pemahamannya sendiri.

Menurut Abdullah (1998), proses saling berkaitan antara observasi,

eksperimen, penyimpulan, hingga perumusan teori merupakan karakteristik

dari IPA sebagai suatu bentuk pengetahuan bersifat khusus. Bukan sekadar

menguasai himpunan fakta, konsep, atau prinsip yang tersusun secara

sistematis, IPA lebih dari itu yakni mencerminkan suatu metode sistematis

dalam mengkaji alam sekitar. Pendapat Sri Sulistyorini (2007:39) juga

menegaskan bahwa IPA tidak cukup hanya dipahami sebagai kumpulan

pengetahuan, melainkan harus dimaknai sebagai suatu proses untuk

menemukan pemahaman baru melalui pendekatan ilmiah. Dengan demikian,

IPA menuntut keterlibatan aktif dalam proses pencarian pengetahuan yang
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terstruktur dan sistematis tentang gejala alam. Esensinya terletak pada proses

penemuan ilmiah, bukan sekadar hasil dari pengetahuan yang telah ada.

Iskandar (2001) mengemukakan bahwa IPA ialah cabangnya ilmu yang

memfokuskan kajiannya pada berbagai peristiwa yang terjadi di alam. Di

tingkat Sekolah Dasar, IPA diajarkan bukan hanya sebagai kumpulan materi,

melainkan sebagai sarana untuk membantu siswa membangun pengetahuan,

konsep, dan gagasan secara terorganisir mengenai lingkungan sekitar mereka.

Proses ini diperoleh melalui pengalaman langsung yang melibatkan tahapan-

tahapan ilmiah seperti pengamatan, penyelidikan, penyusunan hingga

penyampaian ide-ide secara sistematis. Departemen Pendidikan Nasional

dalam Suyitno (2002) menekankan bahwa pembelajaran IPA pada dasarnya

adalah sarana untuk menggali pengetahuan dan keterampilan melalui praktik

langsung serta eksplorasi. Oleh karnanya, pendekatan pembelajaran IPA harus

mampu menumbuhkan pemahaman siswa pada alam secara menyeluruh

dengan melibatkan mereka secara aktif dalam proses berpikir dan bertindak

ilmiah.

Dari hasil wawancara awal yang diperoleh bersama guru kelas V di MI

Islamiyah Kedawung, terungkap kalau capaian input belajar siswa di mapel

IPAS, khususnya pada topik Bunyi dan Sifatnya untuk Kehidupan, masih

tergolong rendah dan belum menunjukkan hasil optimal. Yaitu ditunjukkan

dengan hasil belajar siswa yang masih dibawah KKM dengan nilai rata-rata

dibwah 70. Kesulitan dalam memahami konsep-konsep mendasar terkait bunyi

seperti sifat-sifat bunyi, mekanisme perambatannya, serta penerapannya dalam
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kehidupan sehari-hari dialami oleh sebagian besar peserta didik. Faktornya

penyebab dari minimalnya output belajar ialah pemakaian cara belajar yang

monoton serta tak bervariasi, di mana pendekatan yang digunakan cenderung

bersifat konvensional. Jalannya pembelajaran yang berselang masih terpusat di

guru, jadi interaksi sifatnya searah serta minim keterlibatan aktif dari siswa.

Ceramah dan pemberian tugas menjadi metode utama, yang secara tidak

langsung membatasi partisipasi siswa dalam proses eksplorasi materi.

Dalam menghadapi situasi tersebut, perlu adanya langkah strategis guna

menaikkan capaian hasil belajar siswa dengan mengimplementasikan cara

belajar yang sifatnya inovatif berorientasi pada keaktifan peserta didik. Salah

satu pendekatan yang dinilai sanggup memberi hasil baik pada peningkatan

pahamnya konsep serta hasil belajar ialah model discovery learning. Model ini

menitikberatkan pada proses eksplorasi dan penemuan yang dilakukan oleh

siswa secara mandiri, namun tetap berada dalam arahan dan bimbingan guru.

Melalui pendekatan tersebut, siswa didorong untuk mengembangkan rasa ingin

tahu, meningkatkan keterlibatan dalam proses pembelajaran, serta memperoleh

pemahaman yang lebih mendalam pada materi. Oleh karena itu, penelitian ini

diarahkan untuk mengkaji dan menjawab rumusan masalah mengenai

“Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning Pada Hasil Belajar Siswa

Pada Mata Pelajaran IPAS Materi Bunyi dan Sifatnya Kelas V MI Islamiyah

Kedawung”.



5

1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah dipaparkan, maka

identifikasi masalah yang didapatkan sebagai berikut:

1. Proses pembelajaran IPAS materi  bunyi dan sifatnya di kelas V MI

Islamiyah Kedawung.

2. Peserta didik yang kurang fokus dan memahami materi yang disampaikan.

1.3 Pembatasan Masalah

Untuk pembahasan yang lebih fokus dan menghindari pembahasan yang

terlalu luas, maka pembatasan masalah pada penelitian ini ialah sebagai

berikut:

1. Penelitian hanya dilakukan di kelas V MI Islamiyah Kedawung.

2. Materi pelajaran yang dikaji hanya sebatas mata pelajaran IPAS, khususnya

pada materi bunyi dan sifatnya.

3. Hasil belajar yang diteliti yakni hasil belajar berupa kognitif, diukur melalui

tes preetest dan posttest.

1.4 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah serta

pembatasan masalah, maka dapat diperoleh rumusan masalah sebagai berikut :

1. Bagaimana hasil belajar siswa kelas V MI Islamiyah Kedawung sebelum

diterapkannya model pembelajaran discovery learning?

2. Bagaimana hasil belajar siswa kelas V MI Islamiyah Kedawung setelah

diterapkannya model pembelajaran discovery learning?
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3. Bagaimana pengaruh model pembelajaran discovery learning pada hasil

belajar siswa pada mata pelajaran IPAS materi bunyi dan sifatnya kelas V

MI Islamiyah Kedawung?

1.5 Tujuan Penelitian

Sasaran penelitian yang didasarkan pada rumusan masalah tersebut ialah

sebagai berikut :

1. Untuk mendeskripsikan hasil belajar siswa kelas V MI Islamiyah Kedawung

sebelum diterapkannya model pembelajaran discovery learning.

2. Untuk mendeskripsikan hasil belajar siswa kelas V MI Islamiyah Kedawung

setelah diterapkannya model pembelajaran discovery learning.

3. Untuk mengalisis pengaruh model pembelajaran discovery learning pada

hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS materi bunyi dan sifatnya kelas

V MI Islamiyah Kedawung.

1.6 Manfaat Penelitian

Penelitian ini mengharapkan bisa memberikan manfaat diantaranya sebagai

berikut:

1.6.1 Kegunaan Teoritis

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat diperoleh kontribusi yang

bermanfaat bagi para pendidik dalam mengimplementasikan strategi

pengajaran melalui pemanfaatan model pembelajaran discovery

learning.



7

1.6.2 Kegunaan Praktis

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi beberapa pihak,

diantaranya :

a. Bagi Sekolah

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat nyata

dalam meningkatkan kualitas proses pembelajaran di MI Islamiyah

Kedawung melalui penerapan model discovery learning.

b. Bagi Guru

Harapannya penelitian ini memberikan pemahaman bagi guru

dalam melakukan pembelajaran terutama dengan menggunakan

model pembelajaran discovery learning.

c. Bagi Siswa

Harapannya penelitian ini akan meningkatkan hasil belajar

siswa dengan penerapan model pembelajaran discovery learning.

d. Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan

pengetahuan penelitian tentang model pembelajaran discovery

learning.
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BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Berikut adalah kesimpulan dari penelitian ini:

1. Hasil belajar siswa sebelum penerapan model pembelajaran discovery

learning pada mata pelajaran IPAS materi bunyi dan sifatnya kelas V MI

Islamiyah Kedawung masih tergolong rendah, dengan skor rata-rata 65

(minimal 55, maksimal 80).

2. Setelah penerapan model pembelajaran discovery learning, hasil belajar

siswa meningkat dengan skor rata-rata 80 (minimal 65, maksimal 95),

menunjukkan hasil yang cukup memuaskan.

3. Hipotesis penelitian menyatakan Ho ditolak dan Ha diterima, yang berarti

model pembelajaran discovery learning berpengaruh terhadap hasil belajar

siswa. Hal ini didukung oleh peningkatan nilai rata-rata dan uji hipotesis

menggunakan SPSS, dengan nilai p = 0,000.

5.2 Saran

Berdasarkan temuan penelitian, saran yang dapat diberikan adalah :

1. Guru IPAS kelas V MI Islamiyah Kedawung dapat memilih dan

menerapkan model pembelajaran sesuai kebutuhan siswa, seperti model

pembelajaran discovery learning.

2. Siswa diharapkan mengikuti pembelajaran secara aktif, bekerja sama, saling

menghargai, mengendalikan emosi, dan bertanggung jawab Ketika bekerja

sama dengan teman.
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3. Penelitian ini dapat diperluas oleh peneliti lain dengan cakupan yang lebih

luas, baik dari segi jumlah sampel, jenjang kelas, maupun variasi materi

pelajaran. Selain itu, dapat pula dilakukan penelitian dengan pendekatan

kualitatif untuk mengenali lebih dalam proses interaksi, partisipasi siswa,

serta dampak Panjang dari penggunaan model pembelajaran discovery

learning terhadap hasil belajar siswa.
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