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ABSTRAK

Septian, Hilal Dani. 2026.Internalisasi Sifat-sifat Rasulullah Dalam Membentuk
Karakter Remaja Di Majelis Sholawat Babul Qolbi Dukuh Sipule. Skripsi
Fakultas Tarbiyah dan llmu Keguruan Program Pendidikan Agama Islam
(PAI) Universitas Islam Negeri (UIN) K. H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan. Pembimbing: Jainul Arifin, M.Ag.

Kata Kunci: sifat-sifat Rasulullah, karakter remaja, majelis sholawat.

Skripsi ini membahas mengenai internalisasi sifat-sifat Rasulullah dalam
membentuk karakter remaja di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh Sipule.
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh problematika karakter remaja yang
disebabkan oleh berbagai factor, salah satunya krisis moral. Hal tersebut
menyebabkan adanya internalisasi sifat-sifat Rasulullah pada remaja di majelis
sholawat Babul Qolbi untuk menanggulani krisis moral remaja dukuh
sipule.Adapun tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan pelaksanaan,
tantangan dalam pelaksanaan, serta dampak dari internalisasi sifat-sifat
Rasulullah dalam membentuk karakter remaja di majelis sholawat Babul Qolbi
dukuh Sipule.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan data utama
yang diperoleh melalui wawancara dengan Pembina majelis, pengurus majelis,
anggota majelis, tokoh Masyarakat, orang tua wali anggota majelis, serta
pengamatan langsung di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh Sipule. Data
tambahan dikumpulkan dari dokumentasi yang berkaitan dengan kegiatan rutin
majelis. Untuk memastikan validitas data, digunakan teknik triangulasi yang
meliputi triangulasi data dan triangulasi metode. Analisis data dilakukan
melalui tiga langkah utama: penyaringan data, penyajian informasi, dan
penarikan kesimpulan akhir berdasarkan verifikasi data.

Hasil penelitian menunjukan adanya internalisasi sifat-sifat Rasulullah
dalam membentuk karakter remaja di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh
Sipule. Pada pelaksanaannya pengurus majelis membagi menjadi beberapa
tahapan yaitu washilah, pembacaan kitab maulid, tausyiah, diskusi, evaluasi,
dan do’a. Dengan menginternalisasikan sifat-sifat Rasulullah di majelis
sholawat Babul Qolbi dapat membantu remaja dalam membentuk karakter.
Adapun tantangan dalam pelaksanaan majelis sholawat dibagi menjadi dua
yaitu tantangan internal dan tantangan eksternal. Tantangan Internal: Meliputi
kesulitan dalam menjaga kekompakan pengurus, membangun komunikasi
yang efektif agar tidak terjadi miss-communication, menjaga konsistensi
(istigomah) kehadiran anggota, serta upaya menyajikan materi dakwah yang
tetap up-to-date dan relevan dengan problematika remaja masa Kini. Tantangan
Eksternal: Berupa pengaruh negatif lingkungan dan pergaulan bebas, serta
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adanya pandangan skeptis dari sebagian masyarakat yang menganggap
kegiatan majelis sudah tidak relevan dengan arus modernisasi. Selain itu
pelaksanaan rutinan majelis sholawat Babul Qolbi juga memberikan dampak
positif terhadap karakter remaja. Dampak di lingkungan keluarga, remaja
menjadi pribadi yang lebih sabar, hormat, dan berbakti kepada orang tua, serta
mulai menunjukkan tanggung jawab dalam membantu tugas-tugas di rumah.
Adapun dampak di lingkungan sosial, remaja lebih aktif dalam kegiatan
kemasyarakatan seperti gotong royong, memiliki hubungan yang harmonis
dengan tetangga, dan mampu membawa pengaruh positif di masyarakat dukuh
Sipule.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Sebagai generasi masa depan, seorang remaja seharusnya memiliki sikap
sopan santun yang mencerminkan sifat-sifat mulia dari Rasulullah SAW.
Dalam jurnal “The Role of Prophet Muhammad’s Character in Education”
oleh Ahmad Ibrahim menekankan pentingnya meneladani sifat-sifat
Rasulullah dalam proses Pendidikan untuk membangun kepribadian yang kuat
dan berakhlak mulia. Dengan menginternalisasikan sifat-sifat Rasulullah,
remaja tidak hanya dapat berkontribusi positif dalam masyarakat, tetapi juga
menginpirasi generasi di sekitarnya untuk berbuat kebaikan dan menjadi

harapan bagi sebuah bangsa (Astuti & Hasibuan, 2023).

Realita di dukuh Sipule banyak terjadi problematika karakter remaja
yang disebabkan oleh berbagai faktor. Salah satu masalah utama adalah
degradasi moral, yang ditandai dengan perilaku seperti menurunnya akhlak
remaja, kenakalan remaja, dan pengaruh negatif lingkungan. Hal tersebut
terjadi dikarenakan kurangnya perhatian orang tua terhadap anak, dan
menormalisasikan segala perbuatan anak walaupun itu perbuatan negatif,

sehingga menjadi perhatian khusus bagi masyarakat dukuh sipule.

Kurangnya pendidikan karakter di lingkungan keluarga dan sekolah juga

berperan menjadi faktor dan penyebab dalam mengikis nilai-nilai moral dan
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etika. Adapun problematika lain seperti ketidaksetabilan mental akibat
ekspektasi yang tinggi dari lingkungan sekitar serta paparan informasi yang
berlebihan dari media sosial. Menururt buku “Generation Z: A Century in the
Making” oleh Corey Seemiller dan Meghan Grace, generasi muda sering kali
merasa terasing dan tidak puas dengan diri mereka sendiri, yang dapat memicu

kesehatan mental seperti kecemasan dan depresi (Seemiller & Grace, 2019).

Jika problematika karakter remaja tidak diatasi, dampak negatifnya dapat
merugikan baik bagi individu maupun masyarakat. Remaja yang terjebak
dalam degradasi moral cenderung terlibat dalam perilaku yang mengabaikan
norma dan nilai sosial, seperti perilaku anti sosial dan kejahatan. Hal ini sangat
penting untuk diperhatikan dan diatasi secepatnya. Karena merupakan pondasi

dasar untuk hidup bersosial dan bermasyarakat.

Majelis sholawat Babul Qolbi hadir sebagai salah satu solusi dalam
menghadapi degradasi moral, etika, dan karakter remaja di dukuh Sipule.
Melalui kegiatan rutin pembacaan kitab Al-Barzanji, para remaja diajak untuk
menginternalisasikan sifat-sifat Rasulullah yang terdapat dalam kitab Al-
Barzanji. Lebih dari sekadar kegiatan keagamaan, majelis sholawat menjadi
wadah bagi remaja di dukuh sipule untuk meningkatkan kecintaan kepada Nabi
Muhammad SAW, serta mengembangkan potensi diri melalui kegiatan positif.
Sehingga remaja di dukuh Sipule terhindar dari krisis moral etika yang marak
terjadi di Indonesia (Humairotus Sulfa, Muhammad Ainun Naim & Amrullah,

2022).
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Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dari itu peneliti memberi judul
skripsi ini yaitu “Internalisasi Sifat-sifat Rasulullah Dalam Membentuk

Karakter Remaja di Majelis Sholawat Babul Qolbi Dukuh Sipule”.

1.2. ldentifikasi Masalah

Dari beberapa uraian yang dikemukakan pada latar belakang masalah,

ditemukan beberapa identifikasi masalah sebagai berikut:

1.2.1 Terjadinya degradasi moral remaja di dukuh Sipule.

1.2.2 Pendidikan karakter di lingkungan keluarga dan institusi pendidikan
di dukuh Sipule belum maksimal.

1.2.3 Kurangnya media mengenai peran majelis sholawat dalam
pembentukan karakter remaja.

1.2.4 Tantangan yang dihadapi dari pelaksanaan internalisasi sifat-sifat
Rasulullah dalam membentuk karakter remaja di majelis sholawat
Babul Qolbi dukuh Sipule.

1.2.5 Belum diketahui bentuk karakter yang terbentuk pada remaja anggota

majelis sholawat Babul Qolbi dukuh Sipule.

1.3 Pembatasan Masalah

Rutinan Majelis Sholawat terdapat banyak kelebihan, tidak memungkiri
pasti ada tantangan dalam pelaksanaannya. Oleh karenanya, dilakukan
beberapa pembatasan masalah dalam penelitian ini, diantaranya:

1.3.1 Pelaksanaan internalisasi sifat-sifat Rasulullah dalam membentuk

karakter remaja di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh Sipule.
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1.3.2 Tantangan yang dihadapi dari pelaksanaan internalisasi sifat-sifat
Rasulullah dalam membentuk karakter remaja di majelis sholawat Babul
Qolbi dukuh Sipule.

1.3.3 Dampak dari internalisasi sifat-sifat Rasulullah dalam membentuk

karakter remaja di majelis Sholawat Babul Qolbi dukuh Sipule.

1.4. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, agar dapat terarahnya jalan
penelitian, maka penulis merumuskan masalah yang berkaitan dengan judul,
sebagai berikut:

1.4.1 Bagaimana pelaksanaan internalisasi sifat-sifat Rasulullah dalam
membentuk karakter di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh Sipule?

1.4.2 Apa saja tantangan yang dihadapi dari pelaksanaan internalisasi sifat-
sifat Rasulullah dalam membentuk karakter remaja di majelis
sholawat Babul Qolbi dukuh Sipule?

1.4.3 Bagaimana dampak dari internalisasi sifat-sifat Rasulullah dalam
membentuk karakter remaja di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh

Sipule?

1.5 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dipaparkan di atas, tujuan dari

penelitian ini adalah:
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1.6

1.5.1 Mendeskripsikan pelaksanaan internalisasi sifat-sifat Rasulullah dalam
membentuk karakter remaja di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh
Sipule.

1.5.2 Mengetahui tantangan yang dihadapi dari pelaksanaan internalisasi sifat-
sifat Rasulullah dalam membentuk karakter remaja di majlis sholawat
Babul Qolbi dukuh Sipule.

1.5.3 Mengetahui dampak dari internalisasi sifat-sifat Rasulullah dalam
membentuk karakter remaja di majelis sholawat Babul Qolbi dukuh

Sipule.

Manfaat Penelitian

Peneliti berharap bahwa penelitian yang akan dilakukan ini dapat
menghasilkan temuan yang bermanfaat bagi semua kalangan. Adapun manfaat
dari penelitian ini adalah:

1.6.1 Manfaat Teoritis
a. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran
terhadap upaya penguatan pendidikan karakter remaja dengan
menginternalisasikan sifat-sifat Rasulullah melalui rutinan majelis
sholawat.
1.6.2 Manfaat Praktis

a. Bagi UIN K.H. Abdurrahman Wahid. Berdasarkan hasil penelitian

diharapkan mampu meningkatkan nama baik institusi, menebarkan

manfaat bagi lingkungan sekitar masyarakat, selain itu peneliti ini
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memberikan sumbangsih kekayaan khasanah penelitian di UIN K.H.
Abdurrahman Wahid.

Bagi Majelis. Manfaat bagi majelis diharapkan dapat meningkatkan
kualitas karakter anggota dengan memperbaiki sifat, akhlak dan
moral melalui rutinan majelis sholawat serta diharapkan dapat
membawa nama baik majelis dan berkontribusi di masyarakat.

Bagi pembimbing majelis. Penelitian ini diharapkana dapat
memperoleh informasi tentang perkembangan karakter remaja,
sehingga pembimbing majelis dapat melakukan improvisasi kajian
yang lebih UpToDate, efektif dan efisien. Kemudian dapat
meningkatkan daya tarik dalam pengembangan kegiatan rutinan
majelis sholawat.

Bagi anggota. Peneliti berharap dengan penelitian ini dapat
meningkatkan minat terhadap mejelis sholawat, sekaligus
membentuk karakter remaja dan menjadi generasi yang berakhlakul
karimah melalui rutinan majelis sholawat.

Bagi Peneliti. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagi bahan
informasi dan pengalaman dalam menulis karya tulis ilmiah yang
dijadikan syarat untuk mendapat gelar sarjana. Sekaligus dapat
menambah pengetahuan dan pemahaman tentang pentingnya
membentuk pendidikan karakter remaja serta menambah referensi
dan literatur tentang penelitian internalisasi sifat-sifat Rasulullah

melalui rutinan majelis sholawat.
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5.1

BAB V
PUNUTUP

Kesimpulan

Setelah dilakukan penelitian terkait dengan internalisasi sifat-sifat
Rasululluah dalam membentuk karakter di majelis sholawat Babul Qolbi
dukuh sipule, didapat hasil penelitian sebagai berikut:

1. Pelaksanaan Internalisasi Sifat-sifat Rasulullah: Proses pembentukan
karakter remaja di Majelis Babul Qolbi dilakukan secara sistematis
melalui lima tahapan utama: pembukaan (wasilah), pembacaan maulid
Al-Barzanji, tausiyah, diskusi/evaluasi, dan penutup.

2. Tantangan dalam Pelaksanaan: Majelis menghadapi dua kategori
tantangan:

a. Tantangan Internal: Meliputi kesulitan dalam menjaga
kekompakan pengurus, membangun komunikasi yang efektif
agar tidak terjadi miss-communication, menjaga konsistensi
(istigomah) kehadiran anggota, serta upaya menyajikan materi
dakwah yang tetap up-to-date dan relevan dengan problematika
remaja masa Kini.

b. Tantangan Eksternal: Berupa pengaruh negatif lingkungan dan
pergaulan bebas, serta adanya pandangan skeptis dari sebagian
masyarakat yang menganggap kegiatan majelis sudah tidak

relevan dengan arus modernisasi.
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5.2

3. Dampak Terhadap Karakter Remaja: Kegiatan rutinan ini memberikan

dampak positif yang nyata pada dua ranah:

a. Lingkungan Keluarga: Remaja menjadi pribadi yang lebih sabar,
hormat, dan berbakti kepada orang tua, serta mulai menunjukkan
tanggung jawab dalam membantu tugas-tugas di rumah.

b. Lingkungan Sosial: Remaja lebih aktif dalam kegiatan
kemasyarakatan seperti gotong royong, memiliki hubungan yang
harmonis dengan tetangga, dan mampu membawa pengaruh positif

di masyarakat Dukuh Sipule.

Saran

1. Bagi Pengurus Majelis Sholawat Babul Qolbi : Diharapkan terus

melakukan improvisasi materi kajian agar tetap efektif, efisien, dan
menarik bagi generasi muda sehingga pesan-pesan kenabian dapat

tersampaikan dengan cara yang lebih modern.

. Bagi Anggota Majelis : Para remaja diharapkan dapat mempertahankan

sikap istigomah dalam menghadiri kegiatan rutin meskipun memiliki
kesibukan lain, serta terus berusaha mengaplikasikan sifat-sifat

Rasulullah yang telah dipelajari dalam interaksi sosial sehari-hari.

. Bagi Orang Tua dan Masyarakat : Orang tua diharapkan terus

memberikan dukungan moral dan motivasi kepada anak-anak untuk

aktif di majelis sebagai benteng dari pengaruh negatif pergaulan.

. Bagi Peneliti Selanjutnya : Penelitian ini dapat dikembangkan lebih

lanjut dengan fokus pada metode pembelajaran yang lebih spesifik
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dalam membedah teks-teks Kitab Al-Barzanji atau meneliti dampak

jangka panjang terhadap perubahan perilaku remaja di era digital.
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