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ABSTRAK 

 

Sayidah Nabilah. 2026. Implementasi Metode BHS (Baca Hafal Setor) dalam 

Pembinaan Hafalan Al-Qur’an di SD Al-Irsyad Kota Pekalongan. Skripsi Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah. 

Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Kata kunci: Implementasi, Metode BHS, Hafalan Al-Qur’an. 

Pembinaan hafalan Al-Qur’an merupakan salah satu aspek penting dalam 

pendidikan Islam, khususnya pada tingkat sekolah dasar. Namun dalam praktiknya, 

masih terdapat berbagai kendala seperti kurangnya metode yang tepat, rendahnya 

motivasi siswa, serta ketidaktepatan dalam penguasaan tajwid dan makhraj. Oleh 

karena itu, diperlukan metode yang efektif untuk meningkatkan kualitas hafalan Al-

Qur’an. Salah satu metode yang digunakan adalah metode BHS (Baca Hafal Setor), 

yaitu metode yang menekankan pada interaksi langsung antara guru dan siswa 

dalam proses membaca, menghafal, dan menyetorkan hafalan. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini meliputi: (1) bagaimana 

implementasi metode BHS dalam pembinaan hafalan Al-Qur’an di SD Al-Irsyad 

Kota Pekalongan, (2) apa saja kendala yang dihadapi dalam penerapan metode 

BHS, dan (3) bagaimana strategi dalam mengatasi kendala tersebut. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi metode BHS, mengidentifikasi 

kendala yang dihadapi, serta mengetahui strategi yang digunakan dalam 

mengatasinya. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research) 

dengan pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Adapun teknik analisis data menggunakan 

tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi metode BHS dalam 

pembinaan hafalan Al-Qur’an di SD Al-Irsyad Kota Pekalongan dilakukan melalui 

tiga tahapan utama, yaitu membaca, menghafal, dan menyetorkan hafalan kepada 

guru secara langsung. Metode ini terbukti efektif dalam meningkatkan ketepatan 

bacaan, penguasaan tajwid, serta kedisiplinan siswa dalam menghafal. Kendala 

yang dihadapi antara lain perbedaan kemampuan hafalan peserta didik, keterbatasan 

waktu, konsentrasi peserta didik, kurangnya pendampingan di rumah. Adapun 

strategi yang dilakukan untuk mengatasi kendala tersebut meliputi pendampingan 

intensif, penguatan manajemen, penyesuaian target hafalan, pola pembelajaran 

variatif dan menyenangkan, optimalisasi waktu, kerjasama dengan orang tua, 

evaluasi rutin, dan pemberian motivasi siswa. Dengan demikian, metode BHS dapat 

menjadi alternatif yang efektif dalam pembinaan hafalan Al-Qur’an pada tingkat 

sekolah dasar. 
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"Dan setiap umat mempunyai kiblat yang dia menghadap kepadanya. Maka, 

berlomba-lombalah kamu dalam berbagai kebajikan. Di mana saja kamu 

berada, pasti Allah akan mengumpulkan kamu semuanya. Sesungguhnya 

Allah Mahakuasa atas segala sesuatu." 

(Q.S Al-Baqarah 148) 

  



 

 

xi 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................... i 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ....................................... ii 

NOTA PEMBIMBING  ...............................................................................iii 

PENGESAHAN ........................................................................................... iv 

ABSTRAK ..................................................................................................... v 

PERSEMBAHAN ........................................................................................ vi 

KATA PENGANTAR ...............................................................................viii 

MOTTO ......................................................................................................... x 

DAFTAR ISI................................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN .............................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang Masalah ...................................................................... 1 

1.2 Identifikasi Masalah ............................................................................ 6 

1.3 Pembatasan Masalah ........................................................................... 7 

1.4 Rumusan Masalah ............................................................................... 7 

1.5 Tujuan Penelitian ................................................................................. 8 

1.6 Manfaat Penelitian ............................................................................... 8 

BAB II KAJIAN TEORI ............................................................................ 10 

2.1 Deskripsi Teoritik .............................................................................. 10 

2.1.1 PengertiannTahfidznAl-Qur’an ................................................ 10 

2.1.2 Implementasi ............................................................................... 20 

2.1.3 Kendala dalam Pebinaan Hafalan Al-Qur’an  ......................... 23 

2.1.4 Strategi dalam Pembinaan Hafalan Al-Qur’an  ....................... 31 

2.1.5 Metode Menghafal Al-Qur’an .................................................... 38 

2.1.6 Metode BHS ................................................................................... 42 

2.2  Kajian Penelitian yang Relavan .......................................................... 50 

2.3 Kerangka Berpikir ............................................................................. 56 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................ 58 

3.1 Desain Penelitian ............................................................................... 58 

3.2 Fokus Penelitian ................................................................................. 59 



 

 

xii 

 

3.3 Data dan Sumber Data ........................................................................ 59 

3.4 Teknik Pengumpulan Data ................................................................. 61 

3.5 Teknik Keabsahan Data...................................................................... 63 

3.6 Teknik Analisis Data  ................................................................................ 66 

BAB IV METODE BHS (BACA HAFAL SETOR)  

          DALAM PEMBINAAN HAFALAN AL-QUR’AN ....................... 71 

4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................................. 71 

4.2 Implementasi Metode BHS dalam Pembinaan Hafalan Al-Qur’an .. 82 

4.3 Kendala Penerapan Metode BHS ...................................................... 92 

4.4 Strategi Sekolah dalam Mengatasi Kendala Penerapan Metode BHS

 .......................................................................................................... 94 

4.5 Pembahasan Analisis Data ..................................................................... 98 

BAB V PENUTUP .................................................................................... 116 

5.1 Simpulan .......................................................................................... 116 

5.2 Saran ......................................................................................................... 117 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................ 119 

LAMPIRAN .............................................................................................. 126 

 

 

 

  



 

 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian.......................................................................... 126 

Lampiran 2 Instrumen wawancara untuk Guru Pengampu Tahfidz .................... 128 

Lampiran 3 Instrumen Wawancara untuk Kepala Sekolah .................................. 141 

Lampiran 4  Instrumen wawancara untuk orang tua murid ................................. 152 

Lampiran 5 Instrumen Wawancara untuk Siswa (Orang Tua Murid / Peserta 

Didik) ................................................................................................................... 175 

Lampiran 6 Dokumentasi ..................................................................................... 190 

Lampiran 7 Pedoman Program Tahfi ................................................................... 194 

Lampiran 8 Daftar Riwayat Hidup ....................................................................... 201 

 

 

 

 

 



1 

 

 

 

  BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Setiap muslim dituntut untuk bisa membaca dan memahami Al-Qur'an 

dengan benar dan lancar. Membaca Al-Qur'an merupakan bagian yang tidak 

terpisahkan dari perolehan pendidikan agama Islam. Membaca Al-Qur'an 

berarti membuka jalan untuk berusaha mencintai Al-Qur'an dengan sepenuh 

hati, sebagai kitab suci umat Islam yang menjadi petunjuk bagi kehidupan 

umat Islam dan memahami isinya. Dalam hadis menyampaikan bahwa “sebaik-

baiknya orang diantara kamu adalah orang yang mau belajar Al-Qur’an dan mau 

mengajarkannya” (HR. Tirmidzi), (Nisa, K. M., Mujani, A., & Romdhoni, A. A. 

2023). Mempelajari cara membaca dan mengajarkan Al-Qur'an merupakan tugas 

terpenting bagi seluruh umat islam, karena setiap muslim yang mempelajari Al- 

Qur’an memiliki kewajiban dan tanggung jawab terhadap kitab sucinya (Husni, 

2022). Bahkan dalam membaca Al-Qur’an termasuk ke dalam rukunnya sholat, 

yaitu pada saat membaca surat al- fatihah. Membaca Al-Fatihah merupakan 

salah satu rukun shalat. Jumlah ayatnya ada tujuh. Sangat penting bagi setiap 

muslim untuk memahami surah ini secara rinci. Sebab, surah ini dibaca minimal 

17 kali setiap hari dan malam dalam shalat lima waktu. Shalat di anggap batal 

jika tidak membaca surat Al-Fatihah (Azhari, F. 2015). 

Al-Qur'an merupakan kitab suci yang substansinya tetap murni. Jadi, jika 

Al-Qur’an masih murni hingga saat ini sebagaimana dianjurkan oleh Nabi 

Muhammad SAW. Kepada kita para sahabatnya dan disampaikan kepada 

1 
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kaumnya, itu karena Allah telah menjaganya. Allah akan selalu menjaga keutuhan 

Al-Quran, baik setiap huruf, ayat, maupun isi kalimatnya. Oleh karena itu, umat 

Islam wajib menjaga kemurnian dan keasliannya. Menghafal Al-Qur’an tidaklah 

mudah, hanyalah Menghafal Al-Qur’an tidaklah mudah, hanyalah orang-orang 

terpilih yang dapat menghafalnya. HurufiMakhorijul juga harus diucapkan 

dengan tepat, jelas, dan benar, karena kesalahan sekecil apapun akan berakibat 

fatal, yakni menjadi dosa. Menghafal Al-Qur'an membutuhkan waktu dan 

keikhlasan yang harus ditanamkan dalam diri. Ujian selanjutnya pun harus 

mampu dihadapi para penghafal  Al-Qur'an agar memperoleh derajat yang 

tinggi di mata Allah SWT. Adapun faktor yang menghambat dalam menghafal 

Al-Qur’an yang sering terjadi antara lain: Menghafal Al-Qur'an  itu sulit dan 

butuh kesabaran, ayat-ayat yang dihafal kadang-kadang terlupakan, banyak 

ayat yang mirip, serta gangguan internal dan eksternal seperti kemalasan, 

pacaran, dan kesibukan (Wahyudi & Wahidi, 2016:54). 

Metode adalah pendekatan metodis untuk menyelesaikan tugas guna 

memperoleh hasil yang diinginkan. Dalam penelitian ini, metode dapat diartikan 

sebagai cara utama yang digunakan oleh peneliti untuk mencapai tujuan dan 

menemukan penyelesaian tertentu terhadap masalah yang diteliti (Muh & 

Luthfiyah, 2017). Salah satu kekurangan dalam mencapai tujuan adalah 

pemilihan metode yang kurang memadai, kurang ideal, dan tidak sejalan dengan 

tujuan yang telah ditetapkan. Oleh karena itu, metode pembelajaran dapat 

diartikan sebagai suatu metode untuk menerapkan rencana-rencana praktis di 

dunia nyata ke dalam tindakan untuk mencapai tujuan pembelajaran (Muktafi, 
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A., & Umam, K. 2022). 

Dalam bidang proses belajar mengajar (PBM), suatu metode dikatakan 

baik dan sesuai untuk menghafal apabila dapat mencapai tujuan yang diinginkan. 

Begitu pula dengan strategi menghafal Al-Qur'an yang tepat akan memberikan 

pengaruh yang signifikan terhadap proses menghafal, sehingga akan berujung 

pada keberhasilan. 

Pada saat ini masih banyak lembaga pendidikan yang menerapkan 

program tahfidz, karena menghafal Al-Qur’an adalah sebuah mukjizat besar. 

Al-Qur'an telah dihafal oleh ribuan, bahkan jutaan umat Islam. Meskipun Al-

Qur'an cukup panjang, namun Al- Qur'an memiliki banyak bab dan banyak ayat 

yang hampir sama (Raghib & Abdurrahman, 2018). Telah banyak anak 

muda maupun orang dewasa,  baik  laki-laki  maupun  perempuan, telah 

menjadi  hafizh Al-Qur'an,  mereka adalah  mercusuar cahaya dan sumber 

kebanggaan bagi setiap orang (Ahmad 2016:191). Disinilah peran lembaga 

pendiddikan yang di harapkan mampu mencetak generasi penghafal Al-Qur’an 

dan idealnya setiap individu dapat menemukan metode menghafal Al Qur’an 

yang tepat dan sesuai dengan gaya belajar dan preferensinya. 

Akan tetapi pada kenyataanya terdapat beberapa lembaga pendidikan 

tahfidz mencoba menggunakan metode-metode seperti muraja’ah mandiri, 

tikrar, atau metode visual gerakan, namun penerapan di lapangan masih kurang 

maksimal. Sehingga mengakibatkan anak-anak belum bisa menghafal Al-Qur’an 

dengan tepat sesuai tajwid dan target hafalan mereka. Hal ini dapat di lihat pada 

penelitian oleh Lisda Wulandari, di rumah tiawah dan tahfidz Al- Qur’an RTTQ 
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Az-Zuhail kabupaten pinrang, penerapan metode muroja’ah, yang di lakukan 

secara berulang meningkatkan rata-rata nilai hafalan 68 (prasiklus) menjadi 82 

(siklus II) (Lisda W, 2024). Hal ini menegaskan bahwa muraja’ah berguna 

memperkuat hafalan lama namun tidak untuk metode pertama yang digunakan 

pada penghafal baru pada anak. Selain itu pada penelitian di SD IT, oleh Barabai 

dari 28 siswa kelas V, 27 siswa (96 %) masuk dalam kategori baik-sangat baik 

dalam muraja’ah, dengan perolehan rata-rata 83 %. Meskipun muraj’ah efektif 

dalam mempertahankan hafalan, belum tetntu metode itu mampu mengajari 

tajwid secara benar dari awal (Barabai 2023). Sementara itu dalam sebuah kajian 

terhadap anak usia dini menunjukkan bahwa jumlah surat yang di hafal tidak 

selalu mencerminkan kefasihan tajwid dan makhraj, sehingga di perlukan 

metode alternative seperti tabarak (menggunakan media elektronik) atau 

metode gerak tangan, namun metode ini paling cocok untuk surat pendek (juz 

amma) dan kurang efektif untuk surat panjang (Dini, J. P. A. U. 2022). 

Penggunaan metode seperti muraja’ah dan tikrar efektif untuk 

mempertahankan hafalan namun kurang optimal untuk membangun hafalan 

baru. Sementara metode visual gerakan dan tabarak hanya efektif pada surat 

pendek dan kurang cocok untuk surat yang panjang serta penekanan tajwid. 

Penyebab kegagalan metode non BHS (baca hafal setor) yaitu kurangnya 

kemandirian, interaksi langsung bersama guru, murid, motivasi, dan dukungan 

sosial. Oleh karena itu, kondisi nyata menunjukkan bahwa penggunaan metode 

selain BHS kurang maksimal dari segi tajwid maupun target hafalan. Dengan 

begitu dibutuhkan metode yang tepat yaitu dengan menggunakan metode BHS, 
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menghafal dengan berinteraksi langsung antara guru dan murid sekaligus 

melatih kemandirian supaya dapat memaksimalkan hafalan dan termasuk 

ketepatan makhraj dan tajwid. 

SD Al-Irsyad berupaya dalam pembinaan hafalan Al-Qur’an melalui 

metode BHS (baca hafal setor). Metode BHS ini menurut hasil wawancara 

dengan Ustadz Pasha selaku koordinator program tahfidz di SD Al-Irsyad 

menyatakan bahwa  

“karena sistemnya berhadapan langsung dengan guru sehingga bisa 

mengkonfirmasi bacaan siswa secara tepat, sehingga siswa dalam menghafal Al- 

Qu’an kedepannya akan lebih baik dan sesuai dengan tajwid” (Ustadz Pasya, 12 

November 2025). 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan di SD Al-Irsyad Kota 

Pekalongan, dapat di ketahui bahwa metode BHS telah diterapkan sebagai salah 

satu cara inovatif dalam aktivitas pembelajaran, khususnya dalam pembinaan 

hafalan Al-Qur'an. Penerapan metode ini bertujuan untuk menciptakan suasana 

belajar yang lebih mandiri, kondusiffdan menarik, serta mendorong siswa 

supaya lebih semangat dalam menghafal Al-Qur'an. Selain itu, metode BHS 

dinilai efektif membantu siswa menguasai hafalan Al-Qur'an dengan baik. 

Dengan suasana yang  santai namun tetap fokus, diharapkan siswa dapat 

lebih mudah menyerap materi sekaligus meningkatkan motivasi mereka secara 

keseluruhan. Dengan adanya bimbingan langsung, tujuan dalam pembinaan 

dapat tersampaikan dengan suasana yang menyenangkan. Namun, dalam 

pelaksanaannya, seringkali ada siswa yang terlalu antusias sehingga suasana 
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kelas menjadi sedikit gaduh. Hal ini bisa mengganggu konsentrasi siswa lain dan 

menyulitkan guru untuk mengatur kelas. Jika tidak dikelola dengan baik, metode 

yang seharusnya menciptakan suasana belajar yang menyenangkan justru dapat 

menghambat proses pembinaan hafalan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah unyuk meningkatkan pembinaan hafalan 

Al-Qur’an di SD Al-Irsyad Kota Pekalongan dengan menggunakan metode BHS 

oleh karena itu, latar belakang yang telah di jelaskan, penulis tertarik mengakaji 

sebuah pembahasan yang berjudul  Implementasi Metode BHS (Baca Hafal 

Setor) Dalam Pembinaan Hafalan Al-Qur'an di SD Al-Irsyad Kota Pekalongan. 

1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dikemukakan sebel umnya, maka 

dapat diidentifikasi permasalahan penelitian yang ada, antara lain: 

1. Diperlukan strategi implementasi metode yang sistematis dan berdasarkan 

karakteristik anak usia sekolah dasar. 

2. Perbedaan kemampuan hafalan antar siswa yang menyebabkan 

ketidakmerataan dalam pembelajaran dan mempengaruhi efektivitas 

penerapan metode. 

3. Kurangnya motivasi dan ketekunan siswa dalam mengikuti pembinaan 

hafalan, yang dapat menimbulkan rasa bosan dan menurunkan semangat 

menghafal. 
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1.3 Pembatasan Masalah 

Dalam penelitian ini, supaya lebih terarah dan mendalam, maka ruang 

lingkup penelitian ini dibatasi pada implementasi metode BHS (baca hafal 

setor) dalam pembinaan hafalan Al-Qur’an yang di laksanakan oleh 

pendiddik di SD Al- Irsyad Kota Pekalongan. 

1. Penelitian ini tidak membahas metode pembelajaran lainnya serta tidak 

mengkaji aspek psikologis siswa secara rinci. 

2. Fokus penelitian ini pada strategi penerapan, kendala yang dihadapi, serta 

hasil pembinaan hafalan Al-Qur’an melalui metode BHS (baca hafal setor) 

pada siswa kelas atas (kelas I–VI). Untuk menganalisis bagaimana penerapan 

metode BHS dalam menghafal Al-Qur’an. 

3. Penelitian ini mengeksplorasi pengalaman siswa dan guru selama penerapan 

metode BHS dalam kegiatan menghafal Al-Qur’an dan mengevaluasi faktor 

pendorong dan penghambat dalam penerapan metode BHS tersebut. 

1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan di atas, maka dapat 

dirumuskan pokok permasalahan sebagai berikut. 

1. Bagaimana implementasi metode BHS yang di gunakan dalam 

menghafal Al-Quran di SD Al-Irsyad Kota Pekalongan? 

2. Bagaimana kendala dalam penerapan metode BHS yang digunakan dalam 

menghafal Al-Qur’an di SD Al Irsyad Kota Pekalongan? 

3. Bagaimana strategi mengatasi kendala pada penerapan metode BHS yang 

digunakan dalam menghafal Al-Qur’an di SD Al Irsyad Kota Pekalongan? 
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1.5 Tujuan Penelitian 

1. Untuk mendiskripsikan bagaimana implementasi metode BHS yang 

digunakan dalam menghafal Al-Qur’an di SD Al Irsyad Kota Pekalongan. 

2. Untuk mengidentifiksi kendala dalami penerapan metode BHS yang 

digunakan dalam menghafal Al-Qur’an di SD Al Irsyad Kota Pekalongan. 

3. Untuk mengetahui strategi mengatasi kendala pada penerapan metode BHS 

yang digunakan dalam menghafal Al-Qur’an di SD Al Irsyad Kota 

Pekalongan. 

1.6 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini dimaksudkan untuk memberikan manfaat berikut: 

1. Secara Teoritis penelitian mampu memberikan manfaat terhadap samua pihak 

yang terkait perihal permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini dan dapat 

emmberikan kontribusi bagi penghimpunan ilmu pengetahuan di bidang 

pendidikan, khususnya dalam pelaksanaan program menghafal Al-Qur’an. 

Penelitian ini mempunyai tujuan guna mengembangkan pengetahuan 

mengenai penerapan metode BHS dalam pembinaan hafalan Al-Qur’an yang 

dilaksanakan oleh pendidik di SD Al-Irsyad Kota Pekalongan. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi lembaga pendidikan, Peneliti berharap dapat berguna bagi lembaga 

pendidikan agar dapat mengambil contoh metode pembelajaran tahfidzul 

Qur’an yang dinilai  efektif  untuk  kemudian diterapkan oleh guru 

kepada siswa terutama di SD Al-Irsyad Kota Pekalongan sehingga 

mencetak generasi Qur’ani yang sesuai dengan harapan masyarakat, 
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bangsa dan agama. 

b. Bagi siswa, Penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu yang dapat 

menjadi sumber dorongan bagi para penghafal Al-Quran. 

c. Bagi masyarakat luas, dapat mengetahui informasi tentang pentignya 

pembelajaran tahfidzul Qur’an bagi pelajar, agar mampu menjadi generasi 

penghafal Al-qur’an yang cerdas. 

d. Bagi penulis, dalam penelitian ini, penulis merasakan pengalaman langsung 

dalam melakukan kajian ilmiah di bidang pendidikan islam, khsusnya terkait 

metode pembinaan hafalan Al-Qur’an. Selain itu, penulis memperoleh pemahaman 

yang lebih mendalam mengenai implementasi metode BHS di lingkungan sekolah 

dasar, serta mengasah kemampuan dalam merancang dan melaksanakan penelitian 

di lapangan. 

e. Bagi peneliti lain dapat di bunakan sebagai referensi bagi penelitian 

lanjutan yang mengkaji studi kasus serupa terutama dalam konteks metode 

BHS atau pembinaan hafalan Al-Qur’an di tingkat pendidikan dasar. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai implementasi metode BHS (Baca, Hafal, 

Setor) dalam pembinaan hafalan Al-Qur'an di SD Al Irsyad Kota Pekalongan, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Implementasi metode BHS (Baca, Hafal, Setor) dalam pembinaan hafalan Al-

Qur'an di SD Al Irsyad Kota Pekalongan telah dilaksanakan secara sistematis 

melalui tiga tahapan utama, yaitu membaca (baca), menghafal (hafal), dan 

menyetorkan hafalan (setor). Pada tahap membaca, peserta didik dibimbing 

membaca ayat Al-Qur'an secara berulang dengan memperhatikan ketepatan 

tajwid dan makharijul huruf. Selanjutnya pada tahap menghafal, peserta didik 

mengulang ayat secara bertahap hingga mampu menghafalkannya dengan 

lancar. Tahap setor dilakukan sebagai bentuk evaluasi hafalan kepada guru 

tahfidz untuk mengetahui kelancaran dan ketepatan hafalan. Pelaksanaan 

metode ini juga didukung dengan kegiatan muraja'ah secara rutin sehingga 

membantu menjaga kualitas hafalan peserta didik.  

2. Kendala yang dihadapi dalam penerapan metode BHS meliputi perbedaan 

kemampuan daya ingat peserta didik, keterbatasan alokasi waktu pembelajaran 

tahfidz di sekolah, konsentrasi peserta didik yang masih belum stabil karena 

berada pada usia sekolah dasar, serta kurang optimalnya pendampingan hafalan 

di rumah. Berbagai kendala tersebut menyebabkan kemampuan dan pencapaian 

target hafalan setiap peserta didik berbeda-beda.  
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3. Strategi yang dilakukan untuk mengatasi kendala penerapan metode BHS yaitu 

memberikan pendampingan secara individual kepada peserta didik yang 

mengalami kesulitan menghafal, memberikan motivasi secara berkelanjutan 

agar semangat menghafal tetap terjaga, mengatur pelaksanaan kegiatan ziyadah 

dan muraja'ah secara lebih efektif, serta menjalin kerja sama dengan orang tua 

untuk mendampingi peserta didik mengulang hafalan di rumah. Strategi 

tersebut mendukung pelaksanaan metode BHS sehingga proses pembinaan 

hafalan Al-Qur'an dapat berlangsung lebih terarah dan efektif. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan terus melakukan evaluasi dan pengembangan terhadap 

penerapan metode BHS dalam program tahfidz Al-Qur’an agar 

pelaksanaannya semakin efektif dan sesuai dengan kebutuhan peserta didik. 

Selain itu, sekolah juga perlu menambah alokasi waktu untuk kegiatan 

muraja’ah serta meningkatkan kualitas sarana dan prasarana pendukung 

pembelajaran tahfidz. 

2. Bagi Guru Tahfidz 

Guru tahfidz diharapkan mampu terus berinovasi dalam penggunaan strategi 

pembelajaran hafalan Al-Qur’an agar siswa tidak mudah merasa bosan. Guru 

juga perlu memberikan motivasi secara berkelanjutan serta menyesuaikan 

pendekatan pembelajaran sesuai dengan kemampuan dan karakter masing-
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masing peserta didik. 

3. Bagi Orang Tua 

Orang tua diharapkan dapat berperan aktif dalam mendampingi dan 

memotivasi anak untuk melakukan muraja’ah di rumah. Dukungan dan kerja 

sama antara orang tua dengan pihak sekolah sangat diperlukan agar proses 

pembinaan hafalan Al-Qur’an dapat berjalan secara maksimal 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini masih terbatas pada satu lembaga pendidikan dan menggunakan 

pendekatan kualitatif. Oleh karena itu, peneliti selanjutnya diharapkan dapat 

mengembangkan penelitian dengan menggunakan pendekatan kuantitatif atau 

mixed methods guna mengetahui tingkat efektivitas metode BHS secara lebih 

luas dan mendalam. 
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