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ABSTRAK 

 

Aulia Karisma. 2026. “Implementasi Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) 

dengan Metode Small Group Discussion untuk Membangun Keaktifan Siswa pada 

Mata Pelajaran Bahasa Arab Kelas VI di SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten 

Pekalongan. Skripsi Program Studi Pendidikan Bahasa Arab, Fakultas Tarbiyah 

dan Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid 

Pekalongan. Pembimbing: Dr. Hj. Sopiah, M.Ag 

Kata Kunci: Contextual Teaching and Learning (CTL), Small Group Discussion, Keaktifan 

Siswa, Pembelajaran Bahasa Arab. 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya keaktifan siswa dalam pembelajaran 

Bahasa Arab yang masih didominasi oleh metode pembelajaran berpusat pada guru. Oleh 

karena itu, diperlukan pendekatan pembelajaran yang mampu meningkatkan keterlibatan 

siswa secara aktif. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi pendekatan 

Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan metode Small Group Discussion dalam 

pembelajaran Bahasa Arab kelas VI, serta mengidentifikasi faktor pendukung dan faktor 

penghambat pelaksanaannya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian lapangan 

(field research). Subjek penelitian terdiri atas guru mata pelajaran Bahasa Arab dan siswa 

kelas VI SD/MI. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Adapun teknik analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Keabsahan data diuji melalui triangulasi sumber dan triangulasi 

metode. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi pendekatan Contextual 

Teaching and Learning (CTL) dengan metode Small Group Discussion dilaksanakan 

melalui tiga tahapan, yaitu perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi pembelajaran. Penerapan 

metode ini mampu meningkatkan keaktifan siswa dalam bertanya, berdiskusi, 

mengemukakan pendapat, serta bekerja sama dalam kelompok. Faktor pendukung meliputi 

peran guru sebagai fasilitator, tingginya antusiasme siswa, serta tersedianya sarana dan 

prasarana yang memadai. Sementara itu, faktor penghambat meliputi kurangnya konsentrasi 

sebagian siswa, pengelolaan waktu yang belum optimal, kondisi kelas yang terkadang gaduh, 

dan kecenderungan siswa memilih kelompok pertemanan tertentu. Dengan demikian, 

pendekatan CTL melalui metode Small Group Discussion dapat menjadi alternatif 

pembelajaran yang efektif untuk membangun keaktifan siswa dalam pembelajaran Bahasa 

Arab.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Pembelajaran bahasa Arab di Madrasah Ibtidaiyah (MI) atau 

Sekolah Dasar (SD) berbasis Islam yang memiliki fungsi krusial dalam 

memberikan kemampuan berbahasa Arab kepada siswa, tetapi juga 

untuk mendalami budaya serta tradisi Islam secara lebih gamblang. 

Namun, salah satu hambatan utama dalam proses pembelajaran bahasa 

Arab karena rendahnya partisipasi aktif siswa dalam mengikuti 

pembelajaran. Di kelas VI A SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten 

Pekalongan, metode pengajaran bahasa Arab masih seringkali 

menggunakan cara tradisional yang terfokus pada pengajaran dari guru, 

dimana siswa lebih banyak menerima informasi dibandingkan 

berpartisipasi secara aktif pada saat proses belajar.  

Hal semacam ini mengakibatkan banyak siswa bersikap pasif, 

kurangnya berinteraksi dengan materi, dan kesulitan dalam memahami 

aturan-aturan bahasa Arab dan tidak mampu mengembangkan 

keterampilan berbicara, menulis atau membaca dalam bahasa Arab 

secara efektif. Salah satu permasalahan dalam proses pembelajaran 

adalah upaya untuk membangkitkan minat serta keterlibatan aktif 

peserta didik dalam kegiatan belajar. Informasi secara pasif tanpa ikut 

serta secara aktif dalam pembelajaran. Berdasarkan memiliki berbagai 

macam latar belakang pendidikan, seperti pendidikan umum, dan 

pendidikan keagamaan. Sehingga mengakibatkan perbedaan tingkat 
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pemahaman pada mata kuliah khususnya  yang berdampak pada hasil 

belajar. 

SDIT Insan Mulia Kajen Pekalongan sebagai tempat penelitian 

karena merupakan sekolah Islam terpadu yang telah berdiri sejak tahun 

2004 dan berkomitmen untuk menggabungkan nilai-nilai Islam dalam 

setiap bidang pembelajaran. Sekolah ini menggunakan sistem sekolah 

sehari penuh dengan lima hari belajar dalam seminggu dan telah 

terakreditasi A, yang menunjukkan bahwa kualitas pendidikannya 

diakui secara nasional. Hasil observasi pra‑penelitian yang dilakukan 

oleh peneliti di kelas VI A SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten 

Pekalongan memperlihatkan penjelasan guru dan kegiatan mencatat 

materi masih menguasai proses pembelajaran bahasa Arab. Siswa 

masih jarang dapat bertanya, mengemukakan pendapat, berbicara, atau 

menggunakan bahasa Arab. Interaksi kebanyakan satu arah. Guru 

berusaha menyampaikan materi, tapi belum berhasil melibatkan semua 

siswa secara penuh dalam pembelajaran. 

Permasalahan dipengaruhi oleh banyak faktor. Pada pembelajaran, 

metode masih didominasi penjelasan guru. Penjelasan guru membuat 

siswa menerima informasi lebih banyak daripada membangun 

pengetahuan sendiri. Dalam kegiatan pembelajaran, jika kondisi itu 

terus berlanjut, tujuan belajar bahasa Arab akan sulit tercapai. Kesulitan 

itu tidak hanya pada pengetahuan, tetapi juga pada keterampilan 

berbahasa dan sikap belajar siswa. 
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Oleh karena itu, diperlukannya pendekatan pembelajaran yang 

menciptakan suasana belajar lebih aktif, lebih bermakna, dan lebih 

menyenangkan.  Salah satu pendekatan yang cocok untuk mengatasi 

masalah itu adalah Contextual Teaching and Learning (CTL). 

Pendekatan CTL menekankan siswa terlibat aktif dalam membangun 

pengetahuan lewat pengalaman belajar yang berhubungan dengan 

kehidupan nyata. Dengan Contextual Teaching and Learning (CTL) 

membuat pembelajaran menjadi lebih aktif, bermakna, dan mendorong 

siswa untuk berpikir kritis serta mampu menerapkan pengetahuan 

dalam kehidupan sehari-hari Gaol & Simarmata, (2019:89), (Sulfemi & 

Fajartriani, 2020:51). Agar CTL lebih baik, penelitian ini 

menggabungkan CTL dengan Small Group Discussion, memberikan 

siswa peluang lebih besar untuk ikut belajar. Siswa bertukar pendapat, 

menyampaikan ide, mengajukan pertanyaan, memecahkan masalah 

bersama, dan melatih kemampuan berkomunikasi dalam bahasa Arab. 

Selain itu, metode small group disscussion terbukti efektif dalam 

meningkatkan kerja sama antar siswa, kemampuan berpikir kritis, 

keaktifan belajar, serta menciptakan suasana yang demokratis dan 

kompetitif di kelas (Suryosubroto, 2009:179). Metode ini juga 

membantu menumbuhkan kepekaan sosial dan motivasi untuk 

berprestasi, yang sangat mendukung pencapaian tujuan pembelajaran di 

SDIT Insan Mulia Kajen. 

Dengan demikian, tidak ada peserta didik yang bersikap tidak aktif, 
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sebaliknya, terjadi peningkatan keterlibatan siswa dalam kegiatan 

pembelajaran yang dapat memperbaiki kemampuan atau keterampilan 

melalui praktik. Melalui penerapan pendekaatan contextual teaching 

and learning (CTL) dengan metode small group discussion pada 

pelajaran bahasa Arab di SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten 

Pekalongan dianggap menyenangkan bagi siswa, dan guru juga mampu 

menciptakan lingkungan belajar yang nyaman, dinamis, dan kreatif. 

Berdasarkan penjelasan yang telah disampaikan, penulis merasa tertarik 

dan ingin melakukan penelitian dengan judul “Implementasi 

Contextual Teaching and Learning (CTL) Metode Small Group 

Disscusion untuk Membangun Keaktifan Siswa pada Mata Pelajaran 

Bahasa Arab Kelas VI di SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten 

Pekalongan.” 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana implementasi pendekatan contextual teaching and 

learning (CTL) dengan metode small group discussion dilakukan 

dalam pembelajaran bahasa Arab kelas VI di SDIT Insan Mulia 

Kajen Kabupaten Pekalongan? 

2. Apa faktor pendukung dan penghambat implementasi pembelajaran 

contextual teaching and learning (CTL) dengan metode small group 

discussion pada pembelajaran bahasa Arab kelas VI SDIT Insan 

Mulia Kajen Kabupaten Pekalongan? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berlandaskan pada rumusan masalah di atas, penelitian ini memiliki 

tujuan yakni sebagai berikut: 

1. Mengetahui penerapan pembelajaran contextual teaching and 

learning (CTL) dengan metode small group discussion pada 

pembelajaran bahasa Arab kelas VI di SDIT Insan Mulia Kajen 

2. Mendeskripsikan faktor pendukung dan penghambat implementasi 

pendekatan contextual teaching and learning (CTL) dengan metode 

small group discussion alam pembelajaran bahasa Arab dalam 

pembelajaran bahasa Arab di kelas VI SDIT Insan Mulia Kajen 

Kabupaten Pekalongan. 

1.4 Manfaat Penelitian  

Berikut ini adalah kegunaan dari penelitian yang terbagi menjadi dua, 

yaitu sebagai berikut:  

1.4.1 Kegunaan teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini berharap dapat meningkatkan 

pengetahuan tentang efektivitas penerapan pendekatan contextual 

teaching and learning (CTL) metode small group discussion 

dalam pembelajaran bahasa Arab di tingkat sekolah dasar, 

khususnya dalam konteks pendidikan Islam.  

1.4.2 Kegunaan Praktis 

Secara praktis kegunaan dari penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten 

Pekalongan  
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Hasil penelitian ini akan membantu guru dan sekolah pada 

saat menyaring dan mengimplementasikan strategi 

pembelajaran yang mempu mengembangkan keterlibatan 

dan hasil belajar siswa, khususnya dalam pelajaran bahasa 

Arab. Hasil-hasil ini dapat digunakan untuk menjadi sumber 

guna membangun model pembelajaran yang lebih interaktif 

dan kontekstual.  

2. Bagi Siswa 

Untuk mencapai hasil yang lebih baik, diharapkan siswa 

dapat berpartisipasi dalam kegiatan pembelajaran secara 

komunikatif dan aktif.  

3. Bagi Peneliti 

Diharapkan hasil penelitian ini akan memberikan 

pengetahuan dan pengalaman kepada peneliti dalam 

menerapkan pendekatan belajar. 

4. Bagi Guru 

Sebagai metode pengajaran inovatif yang secara aktif 

mendorong siswa untuk menjadi lebih baik. 

 

  



 

98 
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai implementasi pendekatan 

Contextual Teaching and Learning (CTL) metode Small Group 

Discussion dalam membangun keaktifan siswa pada mata pelajaran 

Bahasa Arab kelas VI di SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten Pekalongan, 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Implementasi pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) 

dengan metode Small Group Discussion pada pembelajaran Bahasa 

Arab telah dilaksanakan dengan baik melalui tiga tahapan, yaitu 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Pada tahap pelaksanaan, guru 

mengaitkan materi dengan kehidupan sehari-hari siswa serta membagi 

siswa ke dalam kelompok kecil untuk berdiskusi. Hal ini mampu 

menciptakan suasana pembelajaran yang lebih aktif, interaktif, dan 

bermakna. 

2. Penerapan metode Small Group Discussion dalam pendekatan CTL 

terbukti mampu meningkatkan keaktifan siswa, yang ditunjukkan 

melalui meningkatnya partisipasi siswa dalam bertanya, berdiskusi, 

menyampaikan pendapat, serta mempresentasikan hasil diskusi. 

Siswa menjadi lebih berani dan terlibat secara langsung dalam proses 

pembelajaran. 

3. Faktor pendukung dalam implementasi pembelajaran ini meliputi 



 

 

 

 

99 
 

 

metode pembelajaran yang menarik, peran guru sebagai fasilitator, 

kerja sama antar siswa, serta lingkungan belajar yang kondusif dan 

aktif, sedangkan faktor penghambat meliputi perbedaan kemampuan 

siswa, kurangnya rasa percaya diri pada sebagian siswa, keterbatasan 

waktu pembelajaran, serta masih adanya siswa yang masih pilah pilih 

teman dalam kegiatan diskusi. 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang berjudul “Implementasi Pendekatan 

Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan Metode Small Group 

Discussion Untuk Membangun Keaktifan Siswa Pada Mata Pelajaran 

Bahasa Arab Kelas VI DI SDIT Insan Mulia Kajen Kabupaten 

Pekalongan, rekomendasi saran yang diharapkan oleh peneliti termasuk: 

5.2.1 Bagi Guru 

Guru diharapkan dapat terus mengembangkan dan menerapkan 

pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan 

metode Small Group Discussion secara konsisten dalam 

pembelajaran. Guru juga perlu memberikan perhatian khusus kepada 

siswa yang kurang aktif dengan memberikan motivasi serta 

bimbingan yang lebih intensif. 

5.2.2 Bagi Sekolah 

Pihak sekolah diharapkan dapat mendukung penerapan model 

pembelajaran inovatif dengan menyediakan fasilitas dan pelatihan 

bagi guru, sehingga proses pembelajaran dapat berlangsung lebih 
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efektif dan menyenangkan. 

5.2.3 Bagi Siswa 

Siswa diharapkan lebih aktif dan berani dalam mengikuti 

kegiatan pembelajaran, khususnya dalam berdiskusi dan 

menyampaikan pendapat, agar dapat meningkatkan pemahaman 

terhadap materi yang dipelajari. 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti 

selanjutnya untuk mengembangkan penelitian yang lebih mendalam 

terkait penerapan pendekatan CTL dan metode Small Group 

Discussion, baik pada mata pelajaran lain maupun jenjang 

pendidikan yang berbeda. 

Saran-saran yang telah disampaikan di atas diharapkan dapat 

mendukung penelitian dalam mengeksplorasi lebih lanjut aspek-aspek 

yang terkait. Dengan cara ini, diharapkan penelitian ini dapat memberikan 

kontribusi yang lebih signifikan terhadap pemahaman mengenai, 

Implementasi Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) 

Metode Small Group Discussion Untuk Membangun Keaktifan Siswa 

Pada Mata Pelajaran Bahasa Arab Kelas VI DI SDIT Insan Mulia Kajen 

Kabupaten Pekalongan. 
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