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ABSTRAK

Kusuma, M. S. 2026, “Pengaruh Model Conceptual
Understanding Procedures (CUPS) Berbasis
Etnomatematika Terhadap Pemahaman Konsep
Matematika dan Motivasi Belajar Siswa SMK
Islamiyah Sapugarut”. Skripsi. Program Studi
Tadris Matematika.. FTIK UIN K.H. Abdurrahman
Wahid Pekalongan. Pembimbing: Ahmad Faridh
Ricky Fahmy, M.Pd

Kata Kunci:. Conceptual Understanding Procedures (CUPS),

Etnomatematika, Pemahaman Konsep Matematika, Motivasi

belajar.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh model

pembelajaran Conceptual Understanding Procedures (CUPS)

berbasis etnomatematika terhadap pemahaman konsep
matematika dan motivasi belajar siswa pada materi barisan dan
deret. Penggabungan model pembelajaran Conceptual

Understanding Procedures dengan pendekatan

etnomatematika diharapkan mampu memberikan pengalaman

belajar yang lebih efektif. Siswa tidak hanya aktif dalam
membangun pemahaman konsep, tetapi juga dapat mengaitkan
konsep tersebut dengan budaya dan kehidupan sehari-hari. Hal
ini berpotensi meningkatkan baik pemahaman konsep
matematika maupun motivasi belajar siswa. Metode yang
digunakan adalah eksperimen semu (quasi-experimental)
dengan Nonequivalent control group design. Sampel
penelitian berjumlah 66 siswa kelas X SMK Islamiyah

Sapugarut yang diambil secara sampling jenuh yang terbagi

menjadi kelas eksperimen (33 siswa) yaitu kelas X kuliner 3

dan kelas kontrol (33 siswa) yaitu kelas X TKR 1. Data

dikumpulkan melalui instrumen tes dan angket, kemudian
dianalisis menggunakan uji Multivariate Analysis of Variance

(MANOVA). Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelas

eksperimen memperoleh rata-rata pemahaman konsep (76,76)

dan motivasi belajar (63,58) yang lebih tinggi dibandingkan

kelas kontrol (72,48 dan 44,21). Hasil uji MANOVA
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menunjukkan nilai signifikansi 0,000 < 0,05, sehingga H,
ditolak sedangkan H, diterima. Kesimpulan penelitian ini
adalah penerapan model pembelajaran CUPs berbasis
etnomatematika berpengaruh secara signifikan terhadap
pemahaman konsep matematika dan motivasi belajar siswa.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pembelajaran matematika memiliki peranan penting dalam
melatih siswa untuk berpikir secara logis, analitis, sistematis,
dan kritis. Namun, pada kenyataannya, pembelajaran
matematika di sekolah sering kali hanya berfokus pada
penyelesaian soal dan penghafalan rumus, sehingga siswa
tidak benar-benar memahami konsep secara mendalam.
Akibatnya, kemampuan siswa dalam memahami konsep
matematika menjadi rendah, padahal kemampuan tersebut
merupakan fondasi penting dalam pembelajaran matematika
(Hiebert & Carpenter, 1992).

Pemahaman konsep matematika sangat penting karena
menjadi modal dasar bagi siswa dalam menyelesaikan
berbagai permasalahan matematika sekaligus menerapkannya
dalam  kehidupan sehari-hari. Siswa yang hanya
mengandalkan hafalan tanpa memahami konsep cenderung
mengalami kesulitan ketika dihadapkan pada variasi soal yang
berbeda atau soal cerita yang bersifat kontekstual. Oleh karena
itu, diperlukan metode pembelajaran yang mampu
meningkatkan pemahaman siswa secara lebih
mendalam(Kilpatrick, Swafford, & Findell, 2001).

Selain pemahaman konsep, terdapat faktor lain yang
tidak kalah penting bagi keberhasilan belajar, yaitu motivasi
belajar. Motivasi belajar pada dasarnya merupakan dorongan
yang menggerakkan siswa untuk belajar, baik yang berasal
dari dalam diri sendiri maupun dari pihak luar, yang
memengaruhi keinginan mereka untuk belajar dan mencapai
tujuan pembelajaran. Rendahnya motivasi



belajar siswa sering kali menjadi penyebab kurang optimalnya
hasil belajar matematika. Hal ini ditunjukkan melalui
kurangnya minat siswa dalam mengikuti pembelajaran,
rendahnya partisipasi aktif, serta sikap pasif selama proses
pembelajaran berlangsung (Uno H. , 2011)

Salah satu pendekatan pembelajaran yang dapat
membantu siswa memahami konsep sekaligus meningkatkan
motivasi belajar adalah model pembelajaran Conceptual
Understanding Procedures (CUPs). Model ini mendorong
siswa untuk lebih aktif dalam proses pembelajaran, mulai dari
berdiskusi, mencoba memahami secara mandiri, hingga
merefleksikan apa yang telah dipelajari. Model ini
memungkinkan siswa tidak hanya memahami "bagaimana”
suatu konsep bekerja, tetapi juga memahami “mengapa”
konsep tersebut berlaku, sehingga proses pembelajaran
menjadi lebih bermakna dan pemahaman siswa terhadap
konsep matematika dapat meningkat (White & Gunstone,
1992).

Di sisi lain, terdapat pula pendekatan yang mengaitkan
pembelajaran matematika dengan budaya lokal, yaitu
etnomatematika, yang dapat menjadi alternatif relevan untuk
diterapkan. Etnomatematika memudahkan siswa dalam
memahami matematika karena dikaitkan dengan kebiasaan
dan budaya yang telah dikenal dalam kehidupan sehari-hari,
sehingga pembelajaran terasa lebih kontekstual dan menarik.
Pengintegrasian etnomatematika ke dalam pembelajaran juga
dapat meningkatkan motivasi belajar siswa, karena materi
yang dipelajari menjadi lebih nyata dan bermakna
(D'Ambrosio, 1985).

Penggabungan model CUPs dengan pendekatan
etnomatematika



diharapkan mampu memberikan pengalaman belajar yang
lebih efektif. Siswa tidak hanya berperan aktif dalam
membangun pemahaman konsep, tetapi juga dapat mengaitkan
konsep tersebut dengan budaya dan kehidupan sehari-hari
mereka. Hal ini berpotensi meningkatkan baik pemahaman
konsep matematika maupun motivasi belajar siswa.

Namun demikian, dalam praktiknya, penerapan model
pembelajaran inovatif seperti CUPs berbasis etnomatematika
masih jarang dilakukan di lingkungan sekolah. Guru
cenderung menggunakan metode berpusat pada guru yang
kurang memberikan ruang bagi siswa untuk mengeksplorasi
konsep secara lebih mendalam. Oleh karena itu, diperlukan
penelitian khusus untuk mengetahui pengaruh penggunaan
model CUPs yang dikaitkan dengan budaya lokal terhadap
tingkat pemahaman konsep matematika serta motivasi belajar
siswa.

Dari hasil pengamatan siswa SMK Islamiyah
Sapugarut menunjukkan bahwa sebagian siswa memiliki
minat yang rendah dalam belajar matematika. Siswa sering
kali kurang fokus selama pembelajaran, bersikap pasif ketika
guru menjelaskan materi, serta menunjukkan kurangnya
kedisiplinan dalam mengerjakan tugas yang diberikan oleh
guru. Selain itu, banyak siswa menunjukkan rendahnya
tanggung jawab akademik, seperti keterlambatan dalam
mengumpulkan tugas atau bahkan tidak mengerjakannya sama
sekali. Perilaku tersebut berdampak pada rendahnya
pemahaman konsep dan motivasi belajar siswa, terutama pada
materi-materi dasar yang membutuhkan ketelitian.

Di sisi lain, potensi penerapan etnomatematika di
lingkungan SMK Islamiyah Sapugarut sangat besar. Berbagai
aktivitas budaya lokal dapat dijadikan



sumber belajar matematika. Dengan memanfaatkan konteks
budaya lokal, pembelajaran matematika dapat dirancang lebih
dekat dengan pengalaman siswa, sehingga pemahaman konsep
dapat meningkat dan motivasi belajar dapat tumbuh secara
alami. Integrasi CUPs dan etnomatematika membuka peluang
besar bagi terciptanya pembelajaran yang lebih aktif dan
bermakna.

Berdasarkan uraian tersebut, diperlukan metode
pembelajaran yang tidak hanya mampu meningkatkan
pemahaman konsep matematika siswa, tetapi juga mampu
meningkatkan motivasi belajar mereka. Salah satu model yang
dapat digunakan adalah Conceptual Understanding
Procedures (CUPs). Melalui model CUPs, siswa tidak belajar
secara individual, melainkan secara kolaboratif melalui
diskusi dan pemecahan masalah, sehingga pemahaman mereka
terhadap konsep matematika menjadi lebih kuat dan
mendalam.

Selain itu, penerapan etnomatematika dalam
pembelajaran matematika dapat menyadarkan siswa bahwa
matematika merupakan hal yang nyata dan terdapat dalam
kehidupan serta budaya mereka sendiri. Pembelajaran yang
dikaitkan dengan budaya lokal diharapkan dapat
meningkatkan ketertarikan dan motivasi siswa dalam belajar
matematika.

Berdasarkan seluruh uraian pada latar belakang
tersebut, penelitian ini mengangkat judul “Pengaruh Model
Conceptual Understanding Procedures (CUPs) Berbasis
Etnomatematika  Terhadap  Pemahaman  Konsep
Matematika dan Motivasi Belajar Siswa SMK Islamiyah
Sapugarut” Penelitian ini menjadi sangat penting untuk
dilaksanakan. Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat
memberikan kontribusi nyata dalam menciptakan model
pembelajaran yang lebih



inovatif dan efektif, serta menjadi rekomendasi yang

bermanfaat bagi guru matematika dalam upaya terus

memperbaiki metode pengajarannya.

1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, identifikasi masalah

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Pembelajaran matematika disekolah masih cenderung
berfokus pada prosedur dan hafalan rumus, sehingga
siswa kurang memahami konsep secara mendalam.

2. Pemahaman siswa terhadap konsep matematika masih
belum cukup baik, khususnya ketika mereka ketemu soal-
soal yang bentuknya beda-beda dan kontekstual.

3. Motivasi belajar matematika siswa masih tergolong
rendah, yang mana hal ini nampak jelas dari kurangnya
antusias, keterlibatan, dan keaktifan mereka di dalam
kelas.

4. Model pembelajaran inovatif kayak CUPs ini nyatanya
belum banyak dikenal dan diterapkan di sekolah.

5. Pendekatan etnomatematika yang bisa bikin pelajaran
lebih dekat dengan budaya lokal siswa pun nyatanya
masih belum dimanfaatkan sebaik-baiknya.

1.3 Pembatasan Masalah

Dari hasil identifikasi masalah di atas, penelitian ini kemudian

memfokuskan diri pada batasan masalah sebagai berikut:

1. Penelitian ini memusatkan perhatiannya pada penerapan
model CUPs yang  dikombinasikan  dengan
etnomatematika dalam proses pembelajaran.



2. Penelitian ini membatasi diri pada dua hal, yaitu
pemahaman konsep matematika sebagai kemampuan
yang diukur, dan motivasi belajar sebagai satu-satunya
aspek afektif yang diteliti.

3. Penelitian ini melibatkan siswa kelas X, khususnya dari
jurusan Kuliner 3 dan TKR 1 yang ada di SMK Islamiyah
Sapugaru.

4. Materi pembelajaran yang berbasis etnomatematika
dibatasi pada materi Barisan & Deret.

5. Penelitian dilakukan dalam bentuk penelitian kuantitatif
dengan quasi experimental design.

1.4 Rumusan masalah

Dari penjelasan latar belakang di atas, maka pokok

permasalahan yang akan dikaji dalam penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Bagaimana pengaruh model pembelajaran Conceptual
Understanding Procedures (CUPs) berbasis
etnomatematika dalam meningkatkan pemahaman konsep
matematika siswa SMK Islamiyah Sapugarut?

2. Bagaimana pengaruh model pembelajaran Conceptual
Understanding Procedures (CUPs) berbasis
etnomatematika terhadap motivasi belajar siswa pada
pembelajaran matematika siswa SMK Islamiyah
Sapugarut?

1.5 Tujuan Penelitian

Dengan melihat rumusan masalah yang ada, berikut ini adalah

tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini:

1. Untuk menganalisis pengarun model pembelajaran
Conceptual Understanding Procedures (CUPS) berbasis
etnomatematika dalam meningkatkan



pemahaman konsep matematika siswa SMK Islamiyah
Sapugarut.

2. Untuk menganalisis pengarun model pembelajaran
Conceptual Understanding Procedures (CUPS) berbasis
etnomatematika terhadap motivasi belajar siswa pada
pembelajaran matematika siswa SMK Islamiyah
Sapugarut.

1.6 Manfaat Penelitian

Secara keseluruhan, manfaat dari penelitian ini adalah untuk

memberikan jawaban atas masalah yang dibahas. Dalam

penelitian ini, harapan penulis adalah untuk memberikan
manfaat sebagai berikut:
1. Manfaat teoritis
Dengan adanya penelitian ini, diharapkan ada
sumbangsih yang bisa diberikan untuk kemajuan ilmu di
bidang, rutama buat kemajuan pembelajaran matematika,
itu tentang bagaimana model CUPs yang dipadukan
dengan etnomatematika bisa digunakan untuk bikin siswa
lebih paham konsep matematika sekaligus lebih
termotivasi buat belajar.
2. Manfaat praktis
a. Bagi siswa, supaya siswa makin paham konsep
matematika, makin termotivasi buat belajar, dan bisa
ngeliat keterkaitan antara matematika dengan budaya
serta aktivitas sehari-hari mereka

b. Bagi guru, Sebagai alternatif model pembelajaran
inovatif yang bisa dipakai guru supaya pembelajaran
matematika bisa berjalan lebih efektif dan berkualitas di
kelas.

c. Bagi sekolah, Sebagai referensi pertimbangan untuk
meningkatkan mutu pembelajaran, khususnya dalam
penerapan model pembelajaran yang efektif



dan berbasis budaya lokal.

d. Bagi peneliti, Menambah ilmu dan pengalaman dalam
menggunakan model CUPs berbasis etnomatematika,
sekaligus jadi fondasi yang berguna buat ngerjain
penelitian-penelitian ke depannya.



BAB V
PENUTUP

51 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah

dilakukan, dapat ditarik kesimpulan bahwa penggunaan model

Conceptual Understanding Procedures (CUPs) yang

dikaitkan dengan budaya lokal (etnomatematika) terbukti

memberikan pengaruh yang cukup besar terhadap pemahaman
konsep matematika dan semangat belajar siswa kelas X SMK

Islamiyah Sapugarut, khususnya pada materi barisan dan

deret.

1. Secara kognitif, model ini berhasil meningkatkan
pemahaman terhadap konsep matematika siswa yang
dibuktikan dengan nilai rata-rata posttest kelas
eksperimen yang mencapai 76,76, mengungguli kelas
kontrol yang hanya sebesar 72,48. Peningkatan ini juga
diperkuat secara statistik melalui uji univariat dengan nilai
F = 6,206 dan signifikansi 0,015 < 0,05 sehingga dapat
disimpulkan bahwa model pembelajaran Conceptual
Understanding Procedures (CUPs) berbasis
etnomatematika  berpengaruh  signifikan  terhadap
kemampuan pemahaman konsep matematika.

2. Di sisi lain, integrasi etnomatematika yang dikaitkan
dengan konteks budaya makanan tradisional terbukti
memberikan dampak afektif yang luar biasa terhadap
motivasi belajar siswa, khususnya karena relevan dengan
program keahlian kuliner mereka. Hal ini ditunjukkan oleh
perbedaan skor angket motivasi yang sangat mencolok, di
mana kelas eksperimen memperoleh rata-rata 63,58
sedangkan kelas kontrol hanya sebesar 44,21, didukung
oleh nilai Fyjzng Univariat yang sangat besar yaitu
565,983 (sig. 0,000 < 0,05). Secara simultan, hasil uji

multivariat (MANOVA) yang menghasilkan nilai F =
67
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183,383 dengan signifikansi 0,000 < 0,05 menegaskan
bahwa model CUPs berbasis etnomatematika secara
bersama-sama memberikan pengaruh yang nyata dan
signifikan terhadap kombinasi variabel pemahaman
konsep serta motivasi belajar siswa.

5.2 Saran

Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan, peneliti ingin

menyampaikan beberapa masukan, antara lain:

1. Bagi Guru

Guru dapat menggunakan model (CUPs) Berbasis

Etnomatematika sebagai alternatif dalam pembelajaran
matematika, terutama pada materi abstrak seperti Deret
Aritmatika. Model ini membantu siswa memahami materi
dengan lebih baik lewat kegiatan diskusi dan tampilan
visual yang menarik, serta memungkinkan siswa
membangun pemahamannya secara perlahan-lahan
sehingga proses belajar terasa lebih bermakna dan tidak
sekadar hafalan. Namun, guru perlu mempersiapkan
perangkat pembelajaran, serta mengelola waktu dan kelas
secara efektif agar setiap tahapan bisa berjalan dengan
baik. Selain hal itu, kendala seperti kondisi kelas yang
lebih ramai dan perbedaan kemampuan siswa dalam
Memahami makna etnomatematika perlu diantisipasi
dengan pendampingan yang tepat.

2. Bagi Pihak Sekolah

Pihak sekolah diharapkan dapat mendukung

pelaksanaan pembelajaran inovatif dengan menyediakan
sarana dan prasarana yang memadai, seperti perangkat
komputer atau laptop. Selain itu, sekolah juga dapat
memberikan pelatihan kepada guru terkait penggunaan
teknologi dalam pembelajaran, sehingga proses
pembelajaran menjadi lebih interaktif dan mampu
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meningkatkan kualitas pembelajaran matematika di
sekolah.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti berikutnya, disarankan agar mencoba
melakukan penelitian yang serupa namun dengan materi
matematika yang berbeda atau di tingkat pendidikan yang
berbeda, supaya hasil yang didapat bisa lebih beragam dan
mencakup cakupan yang lebih luas. Selain itu, peneliti
berikutnya juga bisa mencoba menggabungkan model
pembelajaran CUPs dengan pendekatan RME (Realistic
Mathematics Education) atau pendekatan lain yang lebih
bervariasi untuk meningkatkan kemampuan matematika
siswa, termasuk dalam mengatasi tantangan seperti kondisi
kelas yang cenderung lebih sulit dikendalikan,
keterbatasan waktu pada setiap tahapan pembelajaran,
serta perbedaan kemampuan siswa dalam mendeskripsikan
entomatematika, sehingga dapat ditemukan solusi yang
lebih efektif dalam pelaksanaannya.
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