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ABSTRAK 

Amanda, C. S. 2026. “Pengaruh Model Pembelajaran Problem 

Based Learning Menggunakan Pendekatan STEAM dalam 

Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa di SMP 

Negeri 2 Warungasem”. Skripsi. Program Studi Tadris 

Matematika. FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid 

Pekalongan.  

Pembimbing Santika Lya Diah Pramesti, M.Pd. 

Kata Kunci: Problem Based Learning, STEAM, Berpikir 

Kritis 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya 

keterampilan berpikir kritis siswa. Hasil observasi 

menunjukkan bahwa banyak siswa mengalami kesulitan dalam 

memahami konsep-konsep dasar matematika serta 

menghubungkannya dengan situasi nyata. Untuk mengatasi 

masalah tersebut, diterapkan model Problem Based Learning 

menggunakan pendekatan steam yang menekankan berpikir 

kritis kontekstual melalui kegiatan steam, sehingga siswa 

dapat membangun pengetahuannya secara aktif dan 

memperoleh pengalaman belajar yang lebih bermakna. 

Berdasarkan permasalahan ini, penelitian ini bertujuan Untuk 

Mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based 

Learning Menggunakan Pendekatan STEAM dalam 

pembelajaran matematika. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian eksperimen, 

desain Nonequivalent Control Group Design. Penelitian ini 

dilakukan di SMP Negeri 2 Warungasem. Teknik pengambilan 

sampel yang dipakai yaitu cluster random sampling maka 

diperoleh kelas VIII C sebagai kelas eksperimen sebanyak 32 

siswa dan kelas VIII B sebagai kelas kontrol sebanyak 32 

siswa. Teknik pengumpulan data menggunakan tes, observasi, 
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dan dokumentasi, sedangkan analisis data menggunakan uji 

normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis yang dipakai 

dengan independent sample t-test. Berdasarkan hasil 

penelitian 1) Pelaksanaan model pembelajaran Problem Based 

Learning menggunakan pendekatan steam  lebih efektif dalam 

meningkatkan berpikir kritis siswa, keaktifan siswa, dan hasil 

belajar matematika dibandingkan dengan penerapan model 

pembelajaran Problem Based Learning. 2) Hasil tes berpikir 

kritis menunjukkan bahwa adanya peningkatan yang 

signifikan pada kelas eksperimen. Rata-rata nilai pre-test 

sebesar 61,81 meningkat menjadi 76,28 pada post-test. Jumlah 

siswa yang mencapai KKM (75) di kelas eksperimen 

meningkat dari 5 siswa (15,6%) menjadi 20 siswa (62,5%), 

termasuk dalam kategori baik. 3) Hasil hipotesis penelitian 

dilakukan dengan uji independent sample t-test pada data post-

test menunjukkan nilai signifikansi 0,047 < 0,05, yang berarti 

terdapat perbedaan signifikan antara kelas eksperimen dan 

kelas kontrol. Hal ini menunjukkan bahwa pengaruh model 

pembelajaran Problem Based Learning menggunakan 

pendekatan steam efektif dalam meningkatkan keterampilan 

berpikir kritis siswa pada materi SPLDV. 
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BAB I   

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Pendidikan adalah salah satu faktor yang penting dalam 

kehidupan yang membantu orang mengembangkan 

potensi atau kemampuannya (Dewi et al., 2020). Di 

Indonesia, sektor pendidikan terus menghadapi tantangan 

setiap tahunnya. Salah satu metode paling efektif untuk 

meningkatkan kualitas hidup warga negara adalah melalui 

pendidikan. Pendidikan merupakan aspek fundamental 

dalam pengembangan intelektual. Ilmu matematika 

menjadi dasar dari segala ilmu pengetahuan. Matematika 

dalam pembelajaran sering dikaitkan pada kehidupan, hal 

ini bertujuan guna siswa bisa menemukan konsep serta 

mengembangkan kemahiran matematikanya berlandaskan 

pada pengalaman ataupun pengetahuan yang telah 

dikuasai siswa. Agar siswa mahir pembelajaran 

matematika, maka siswa harus menguasai materi 

matematika dan memiliki kemampuan berpikir kritis. 

Kemampuan berpikir kritis dilihat sebagai hal yang 

penting untuk dikembangkan guna siswa mampu 

menghadapai permasalahan (Ratnasari & 

Sulistyaningrum, 2023).  

Pendidikan matematika di tingkat SMP memiliki 

peranan yang signifikan dalam membekali siswa dengan 

keterampilan berpikir logis dan analitis. Salah satu materi 

yang sering dianggap sulit oleh siswa adalah sistem 

persamaan linear dua variabel. Materi ini tidak hanya 

penting untuk pemahaman matematis, tetapi juga 

memiliki aplikasi nyata dalam kehidupan sehari-hari, 

seperti dalam perhitungan keuangan dan perancangan. 

Namun, banyak siswa yang mengalami kesulitan dalam 
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memahami konsep ini. Model pembelajaran yang 

konvensional, seperti ceramah, sering kali membuat siswa 

menjadi pasif  (Hayyi et al., 2023). 

Salah satu cara untuk meningkatkan kualitas dan 

mutu pendidikan adalah dengan menggunakan model 

pengajaran yang dapat membuat siswa tidak pasif selama 

kegiatan pembelajaran berkelanjutan dan 

mengembangkan keterampilan berpikir kritis. Pemilihan 

model pengajaran yang efektif akan membantu siswa 

mengembangkan keterampilan berpikir kritis mereka. 

Proses menerapkan menghubungkan, menciptakan, atau 

mengevaluasi informasi yang dikumpulkan secara aktif 

dan menyeluruh dikenal sebagai analisis kritis 

(Fianingrum et al., 2023). Oleh karena itu, keterampilan 

berpikir kritis sangat penting dalam kehidupan sehari-hari 

untuk mengembangkan keterampilan berpikir kritis 

lainnya, seperti kemampuan membuat keputusan dan 

memecahkan masalah. 

Kemampuan berpikir kritis merupakan komponen 

penting yang harus dimiliki siswa terutama dalam proses 

pembelajaran matematika. Hal ini dimaksudkan supaya 

siswa mampu membuat atau merumuskan, 

mengidentifikasi, menafsirkan dan merencanakan 

pemecahan masalah. Berpikir kritis adalah siswa yang 

mampu mengidentifikasi masalah, mengevaluasi dan 

mengkonstruksi argumen serta mampu memecahkan 

masalah tersebut dengan tepat. Berpikir kritis meliputi 

kemampuan menganalisis, menarik kesimpulan, 

melakukan interpretasi, penjelasan, pengaturan diri, ingin 

tahu, sistematis, bijaksana mencari kebenaran, dan 

percaya diri terhadap proses berpikir yang dilakukan 

sangat dibutuhkan seseorang dalam usaha memecahkan 
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masalah. Seseorang yang berpikir kritis akan selalu peka 

terhadap informasi atau situasi yang sedang dihadapinya, 

dan cenderung bereaksi terhadap situasi atau informasi 

tersebut. Oleh sebab itu, kemampuan berpikir kritis dalam 

pembelajaran matematika dapat dikembangkan dengan 

cara menghadapkan siswa pada masalah yang kontradiktif 

dan baru sehingga ia mengkonstruksi pikirannnya sendiri 

untuk mencari kebenaran dan alasan yang jelas 

(Rahardhian, 2022). 

Berdasarkan wawancara dengan guru matematika, 

yaitu Ibu Milda, S.Pd, diperoleh informasi bahwa 

kemampuan berpikir kritis matematis di SMP Negeri 2 

Warungasem masih perlu ditingkatkan. Ketertarikan 

siswa terhadap pelajaran matematika cenderung menurun, 

hal ini dikarenakan matematika masih dianggap sulit 

untuk dipahami. Metode pembelajaran masih berpusat 

pada guru. Metode ini cenderung bersifat satu arah, 

dimana guru lebih dominan dalam menjelaskan materi, 

sementara siswa pasif tanpa terlibat dalam proses 

pembelajaran. Akibatnya, siswa kurang memiliki 

kesempatan untuk mengeksplorasi konsep secara 

mendalam dan menghubungkannya dengan situasi nyata. 

Kemudian banyak siswa yang hanya mengandalkan 

penjelasan dari guru. Dalam penyelesaian soal siswa 

hanya mengikuti langkah-langkah yang di contohkan 

guru, sehingga ketika siswa diberikan sebuah soal dengan 

konsep yang sedikit berbeda mereka akan merasa 

kesulitan. Hal itu disebabkan kurangnya keterlibatan aktif 

siswa dalam proses berpikir kritis dan pemecahan 

masalah, siswa cenderung bergantung pada contoh-contoh 

soal yang diberikan guru. 
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Selain itu, kemampuan berpikir kritis siswa dalam 

pembelajaran matematika, khususnya pada materi Sistem 

Persamaan Linear Dua Variabel (SPLDV), masih perlu 

ditingkatkan. Guru menjelaskan bahwa masih terdapat 

siswa yang mengalami kesulitan dalam memahami 

konsep dasar perhitungan seperti perkalian dan 

pembagian, sehingga mereka mengalami hambatan dalam 

menganalisis masalah dan menentukan langkah 

penyelesaian yang tepat. Hal ini menunjukkan bahwa 

kemampuan berpikir kritis siswa belum berkembang 

secara optimal, padahal kemampuan tersebut sangat 

penting dalam menyelesaikan masalah matematika yang 

memerlukan analisis, penalaran logis, dan kemampuan 

mengambil keputusan yang tepat. 

Salah satu model pembelajaran yang bisa 

menunjang pembelajaran adalah Model Problem Based 

Learning. Tujuan Model Problem Based Learning adalah 

menyediakan pengalaman belajar yang berfokus pada 

pemecahan masalah dunia nyata. Model ini membantu 

siswa mengembangkan pemahaman konsep mereka 

sendiri melalui diskusi kelompok dan eksplorasi konsep 

matematika secara mendalam. Di saat yang sama, guru 

berperan sebagai pembimbing atau pengarah yang 

mendorong diskusi dan pemecahan masalah dalam 

kelompok (Chavarria & Palacios, 2021). Problem Based 

Learning dapat mengembangkan kemampuan berpikir 

kritis peserta didik dalam menemukan serta memecahkan 

masalah yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari. 

Penerapan Problem Based Learning dapat menghasilkan 

banyak solusi dalam memecahkan suatu masalah dan 

meningkatkan kemampuan berpikir krtisis siswa karena 

indikator dalam kemampuan berpikir kritis sesuai dengan 
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tahap pelaksanaan Problem Based Learning (Hayatul 

Husna, 2023). 

Agar model Problem Based Learning lebih efektif, 

perlu dikembangkan strategi pengajaran yang dapat 

menghubungkan konsep pengetahuan dengan 

penerapannya dalam situasi dunia nyata. Salah satu 

pendekatan tersebut adalah STEAM (Sains, Teknologi, 

Teknik, Seni, dan Matematika). Melalui pendekatan 

STEAM dapat meningkatkan kreatifitas, berpikir kritis, 

dan komunikasi dalam bidang ilmu sains dan matematika 

dengan cara yang lebih menarik dan menyenangkan 

berbasis teknologi, teknik dan seni. Pembelajaran 

STEAM juga bertujuan untuk meningkatkan kepercayaan 

diri peserta didik dalam mengembangkan minat di bidang 

sains dan matematika serta dalam memecahkan masalah 

dalam kehidupan nyata (Ferdianto et al., 2022). 

        STEAM merupakan pendekatan pengajaran 

multidisiplin yang terintegrasi untuk meningkatkan dan 

menyempurnakan tujuan pembelajaran suatu kurikulum 

yang telah dikembangkan sesuai dengan Keterampilan 

Abad ke-21. Model pembelajaran STEAM berfokus pada 

proyek-proyek berbasis isu dunia nyata (Iaskyana et al., 

2022). Tujuan STEAM adalah menggabungkan satu 

kegiatan dari setiap disiplin ilmu akademik (Sains, 

Teknologi, Teknik, Seni, dan Matematika) ke dalam satu 

unit kegiatan pembelajaran sehingga tujuan pembelajaran 

dapat tercapai sesuai harapan. Dalam hal ini, pendidik 

dapat memberikan pengetahuan kepada peserta didik agar 

mereka dapat menggunakan logika, analisis, sistematisasi, 

kritik, dan kreativitas untuk memecahkan masalah serta 

memiliki kemampuan untuk menerapkan pengetahuan 

(Amelia et al., 2022).  
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Rhode Island School of Design mendirikan 

program STEAM ini dengan menggabungkan seni ke 

dalam kerangka pembelajaran STEAM. Menurut temuan 

penelitian, respons positif siswa terhadap pendekatan 

STEAM mencapai 95,85%, dan partisipasi mereka dalam 

proses pembelajaran menggunakan pendekatan ini sesuai 

dengan harapan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

mengintegrasikan STEAM ke dalam pendidikan 

matematika dapat memberikan kontribusi signifikan 

terhadap pengembangan kemampuan berpikir kritis siswa 

dan membantu mereka dalam menghadapi masalah yang 

kompleks. Keberhasilan siswa dalam kemampuan 

berpikir kritis dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah 

satunya adalah pendidik yang menentukan pendekatan 

dan model pembelajaran. Oleh  karena  itu  pendekatan  

pemecahan  masalah  dalam  penelitian  ini adalah  melihat  

pengaruh  pendekatan  STEAM dalam  model  

pembelajaran PBL  untuk meningkatkan keberhasilan 

kemampuan berpikir kritis (Widyastika et al., 2025) 

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis juga 

tertarik mencari tahu terkait Model Pembelajaran Problem 

Based Learning dengan menggunakan pendekatan STEM 

yang mempengaruhi keterampilan berpikir kritis 

matematis. Oleh karena itu penulis ingin mengetahui 

pengaruh apa saja yang mungkin dialami oleh siswa 

dalam menggunakan model pembelajaran Problem Based 

Learning menggunakan pendekatan STEM dalam 

meningkatkan keterampilan berfikir kritis siswa. Dengan 

alasan demikian, penulis mengangkat judul penelitian 

“Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based 

Learning Menggunakan Pendekatan STEAM dalam 
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Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa di 

SMP Negeri 2 Warungasem”.  

1.2 Identifikasi Masalah 

Pada penelitian ini, pembelajaran matematika di 

SMP Negeri 2 Warungasem menghadapi beberapa 

kendala. Berikut adalah identifikasi masalah dalam 

penelitian ini: 

1. Rendahnya Kemampuan Berpikir Kritis siswa di SMP 

Negeri 2 Warungasem 

2. Model pembelajaran yang berpusat pada guru, sehingga 

siswa kurang terlibat aktif dalam proses pembelajaran 

3. Banyak siswa yang hanya mengandalkan penjelasan 

dari guru. Dalam penyelesaian soal siswa hanya 

mengikuti langkah-langkah yang di contohkan guru, 

sehingga ketika siswa diberikan sebuah soal dengan 

konsep yang sedikit berbeda mereka akan merasa 

kesulitan. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah penelitian ini akan difokuskan 

pada Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based 

Learning Menggunakan Pendekatan STEAM dalam 

Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa di 

SMP Negeri 2 Warungasem. Kajian terutama 

memperhatikan siswa Smp sebagai subjek utama, dengan 

mempertimbangkan ketersediaan data yang relevan. 

1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian dalam latar belakang yang telah 

dijelaskan, peneliti mengidentifikasi masalah yang akan 

dibahas dalam penelitian ini yaitu : 

1.  Bagaimana Penerapan Model Pembelajaran Problem 

Based Learning Menggunakan Pendekatan STEAM 

dalam Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis 

Siswa di SMP Negeri 2 Warungasem? 
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2. Apakah Terdapat Pengaruh Model Pembelajaran 

Problem Based Learning Menggunakan Pendekatan 

STEAM dalam Meningkatkan Keterampilan Berpikir 

Kritis Siswa di SMP Negeri 2 Warungasem? 

1.5 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, penelitian ini 

bertujuan : 

1. Untuk Mengetahui Penerapan Model Pembelajaran 

Problem Based Learning Menggunakan Pendekatan 

STEAM dalam Meningkatkan Keterampilan Berpikir 

Kritis Siswa di SMP Negeri 2 Warungasem 

2. Untuk Mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran 

Problem Based Learning Menggunakan Pendekatan 

STEAM dalam Meningkatkan Keterampilan Berpikir 

Kritis Siswa di SMP Negeri 2 Warungasem 

1.6  Manfaat Penelitian  

1.6.1 Manfaat Teoritis  

Dari segi teoritis, manfaat dari penelitian ini 

adalah memberikan pemahaman yang lebih 

mendalam tentang Pengaruh Model Pembelajaran 

Problem Based Learning Menggunakan 

Pendekatan STEAM dalam Meningkatkan 

Keterampilan Berpikir Kritis Siswa di SMP Negeri 

2 Warungasem. 

 1.6.2   Manfaat Praktis  

a. Bagi Guru  

Sebagai sebuah informasi mengenai Model 

Pembelajaran Problem Based Learning 

Menggunakan Pendekatan STEAM dalam 

Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis 

Siswa di SMP Negeri 2 Warungasem sehingga 

dapat digunakan oleh guru dalam merancang 
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pembelajaran untuk mempermudah siswa 

dalam memahami materi. 

b. Bagi Siswa 

Dapat membantu siswa lebih mudah 

memahami konsep-konsep matematika melalui 

pendekatan yang menyenangkan dan membuat 

pembelajaran lebih menarik, sehingga 

meningkatkan motivasi dan ketertarikan siswa 

dalam pembelajaran. 

c. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

referensi yang bermanfaat bagi lembaga sekolah 

untuk memperkuat minat belajar  siswa, serta 

memberikan pengaruh positif terhadap inovasi 

pembelajaran. 

d. Bagi Peneliti dan Umum 

Penelitian ini digunakan sebagai syarat 

guna mempeoleh gelar sarjana strata satu (S1) 

pada Program Studi Tadris Matematika di 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN 

K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Selain 

itu, penelitian ini dapat menambah wawasan 

serta wawasan baru tentang Pengaruh Model 

Pembelajaran Problem Based Learning 

Menggunakan Pendekatan STEAM dalam 

Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis 

Siswa di SMP yang akan menjadi bekal calon 

pendidik, dan diharapkan menjadi motivasi 

untuk penelitian kedepannya. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

      Berdasarkan data, hasil analisis, dan pembahasan 

data penelitian mengenai “Pengaruh Model Pembelajaran 

Problem Based Learning Menggunakan Pendekatan 

STEAM Dalam Meningkatkan Keterampilan Berpikir 

Kritis Siswa Pada Materi Sistem Persamaan Linear Dua 

Variabel di SMP Negeri 2 Warungasem” didapati bahwa :  

1. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, 

dapat disimpulkan bahwa penerapan model 

pembelajaran Problem Based Learning berbasis 

STEAM pada materi Sistem Persamaan Linear Dua 

Variabel (SPLDV) dapat meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis siswa. Penerapan model tersebut 

dilaksanakan melalui tahapan sintaks Problem Based 

Learning yang terintegrasi dengan unsur STEAM. 

Tahap pertama yaitu orientasi peserta didik pada 

masalah, peserta didik diberikan permasalahan 

kontekstual mengenai harga dan jumlah kalori 

makanan serta minuman, kemudian menganalisis 

informasi yang tersedia dengan menerapkan unsur 

Science. Tahap kedua, yaitu mengorganisasikan 

peserta didik untuk belajar, peserta didik berdiskusi 

dalam kelompok, menentukan variabel, dan menyusun 

strategi penyelesaian masalah menggunakan konsep 

Mathematics melalui pemodelan SPLDV. Tahap 

ketiga, yaitu membimbing penyelidikan individu 

maupun kelompok, peserta didik menganalisis data, 

menyusun model matematika, melakukan perhitungan, 

serta memanfaatkan unsur Technology melalui 

penggunaan media atau sumber belajar pendukung 
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dalam proses penyelesaian masalah. Tahap keempat, 

yaitu mengembangkan dan menyajikan hasil karya, 

peserta didik merancang solusi berupa paket makanan 

dan minuman berdasarkan hasil penyelesaian SPLDV 

serta mempresentasikan hasilnya dengan menerapkan 

unsur Engineering melalui proses perancangan solusi 

dan unsur Art melalui penyajian yang kreatif. Tahap 

kelima, yaitu menganalisis dan mengevaluasi proses 

pemecahan masalah, peserta didik bersama guru 

melakukan refleksi terhadap strategi, model 

matematika, dan solusi yang diperoleh untuk 

mengevaluasi proses berpikir serta meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis. 

2. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang 

telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh model pembelajaran Problem Based 

Learning Menggunakan Pendekatan STEAM Dalam 

Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa 

Pada Materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel di 

SMP Negeri 2 Warungasem. Selanjutnya, hasil uji 

Independent Sample t-Test menunjukkan nilai 

signifikansi sebesar 0,047 < 0,05 maka 𝐻0 ditolak dan 

𝐻𝑎 diterima, sehingga terdapat perbedaan yang 

signifikan antara kedua kelompok.  

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan 

yang telah dipaparkan, peneliti dapat memberikan saran 

sebagai berikut:  

1.  Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat 

menambahkan variabel-variabel 

lain yang dapat berpengaruh terhadap peningkatan 

berpikir kritis siswa.  
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2. Bagi guru diharapkan dapat menerapkan model 

pembelajaran Problem Based Learning dengan 

pendekatan steam dalam meningkatkan keterampilan 

berpikir kritis siswa pada materi Sistem Persamaaan 

Linear Dua Variabel.  

3. Bagi sekolah diharapkan hendaknya dapat dijadikan 

salah satu model sebagai landasan dalam 

melaksanakan pembelajaran matematika di Tingkat 

SMP, karena dapat meningkatkan berpikir kritis siswa. 
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