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ABSTRAK

MIHDA MADALIYAH. Pengaruh Likuiditas dan Sales Growth
terhadap Financial Distress dengan Profitabilitas sebagai Moderasi
pada Perusahaan yang Terdaftar di JII70 Tahun 2020 — 2025.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pandemi Covid-19 yang
menyebabkan perlambatan ekonomi, berdampak pada penurunan kinerja
keuangan perusahaan dan meningkatkan risiko financial distress. Kondisi
perekonomian tersebut turut mengalami fluktuasi mulai dari masa pandemi,
masa pemulihan, pasca pandemi, hingga satu tahun terakhir. Kondisi
tersebut juga dialami oleh perusahaan yang terdaftar di JII70. Likuiditas dan
sales growth merupakan faktor yang dapat memengaruhi financial distress,
sementara profitabilitas diduga mampu memoderasi hubungan tersebut.
Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh likuiditas dan sales growth
terhadap financial distress dengan profitabisitas sebagai moderasi pada
perusahaan yang terdaftar di JII70 periode 2020 — 2025.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian asosiatif kausal dengan
pendekatan kuantitatif yang menggunakan metode analisis regresi data
panel dan MRA. Sampel ditentukan melalui teknik purposive sampling
berdasarkan kriteria tertentu sehingga diperoleh perusahaan yang secara
konsisten menerbitkan laporan keuangan tahunan selama periode
pengamatan. Data yang digunakan merupakan data sekunder yang
bersumber dari laporan keuangan perusahaan dan website Yahoo Finance.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa likuiditas dan sales growth
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress Profitabilitas
sebagai variabel moderasi tidak mampu memengaruhi hubungan likuiditas
terhadap financial distress. Sementara itu, profitabilitas mampu
memoderasi pengaruh sales growth terhadap financial distres dengan
kecenderungan memperlemah pengaruh negatif sales growth terhadap
financial distress.

Kata Kunci: Likuiditas, Sales Growth, Financial Distress, Profitabilitas.
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ABSTRACT

MIHDA MADALIYAH. The Effect of Liquidity and Sales Growth on
Financial Distress with Profitability as a Moderator in Companies
Listed on JII70 from 2020 —2025.

This study is motivated by the COVID-19 pandemic, which caused
an economic slowdown, negatively impacted corporate financial
performance, and increased the risk of financial distress. Economic
conditions have fluctuated throughout the pandemic, recovery, and post-
pandemic periods, up to the most recent year; companies listed on the JII70
index have also experienced these conditions. Liquidity and sales growth
are factors that can influence financial distress, while profitability is
hypothesized to moderate this relationship. This study aims to analyze the
impact of liquidity and sales growth on financial distress, with profitability
acting as a moderating variable, among companies listed on the JII70 index
during the 20202025 period.

This study employs a causal-associative design with a quantitative
approach, utilizing panel data regression analysis and Moderated
Regression Analysis (MRA). The sample was selected using purposive
sampling based on specific criteria, identifying companies that consistently
published annual financial reports throughout the observation period.
Secondary data were obtained from company financial statements and the
Yahoo Finance website.

The research results indicate that liquidity and sales growth have a
significant negative effect on financial distress. Profitability, acting as a
moderating variable, does not influence the relationship between liquidity
and financial distress. However, profitability does moderate the effect of
sales growth on financial distress, tending to weaken the negative impact of
sales growth on financial distress.

Keywords: Liquidity, Sales Growth, Financial Distress, Profitability.
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TRANSLITERASI

Transliterasi Arab — Latin yang digunakan dalam penulisan skripsi ini

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 158 Tahun 1987 dan No.

0543b/U/1987.

A. Konsonan

Berikut ini daftar huruf Arab dan transliterasinya dengan huruf latin:

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama
\ Alif Tidak dilambangkan tidak dilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
< Sa § es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
z Ha h ha (dengan titik di bawah)
z Kha Kh Ka dan ha
2 Dal d De
3 Zal 2 Zet (dengan titik di atas)
J Ra r Er
J Zai z zet
o Sin S es
b Syin sy es dan ye
o= Sad $ es (dengan titik di bawah)
U= Dad d de (dengan titik di bawah)
L Ta t te (dengan titik di bawah)
L Za z zet (dengan titik di bawah)
& ‘ain ¢ koma terbalik (di atas)
¢ Gain g ge
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- Fa f ef
3 Qaf q ki
< Kaf k ka
J Lam 1 el
B Mim m em
o Nun n en
K] Wau w we
A Ha h ha
e Hamzah ' apostrof
s Ya y ye
B. Vokal
1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harkat, transliterasinya sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
— Fathah A A
— Kasrah | |
~ Dammah U U

2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa

gabungan antara harkat dan huruf, yaitu:
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

e Fathah dan ya ai adani

.9 Fathah dan wau au adanu
Contoh:

wf - kataba

J= - farala

Sy Zukira
CAY - yazhabu
Azl - su'ila
¥ - kaifa
Jf- - haula

C. Maddah
Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa harkat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Huruf Arab Nama Huruf dan Nama
Tanda
e Fathah dan alif atau ya A a dan garis di atas

Kasrah dan ya I 1 dan garis di atas
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S

Dammah dan wau U u dan garis di atas

Contoh:
Jé - Qala
&) - rama
dé - qila
D. Ta’marbutah
Transliterasi untuk ta’marbutah ada dua:
1. Ta’marbutah hidup
Ta’marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrahdan
dammabh, transliterasinya adalah “t”.
2. Ta’marbutah mati
Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun,
transliterasinya adalah “h”.
3. Kalau pada kata terakhir denagn ta’marbutah diikuti oleh kata yang
menggunkan kata sandang a/ serta bacaan kedua kata itu terpisah maka

ta’marbutah itu ditransliterasikan dengan ha(h).

Contoh:
S HANPIORE - raudah al-atfal
- raudatulatfal
§ 55 dad) - al-Madinah al-Munawwarah

- al-Madinatul-Munawwarah
islh - talhah

E. Syaddah

XViil



Syaddah atau tasydid yang dalamt ulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda
syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang

samadenganhuruf yang diberi tanda syaddahitu.

Contoh:
&) - rabbana
Jd% - nazzala
4 - al-birr

g - alhaji
. Kata Sandang
Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitud! namun dalam transliterasi ini kata sandang itu di bedakan atas kata
sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti
huruf qamariyah.
1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditranslite-rasikan
dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama
dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditranslite-rasikan

sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.
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3. Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf gamariyah, kata sandang

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda

sempang.
Contoh:
Ja3l - arrajulu
v - as-sayyidu
Sl - as-syamsu
A&l - al-qalamu
axll - al-badi’u
SN - aljalalu
G. Hamzah

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof.
Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir

kata. Bila hamzah itu terletak di awal kata, isi dilambangkan, karena dalam

tulisan Arab berupa alif.
Contoh:
03B - takhuzona
30 - an-nau
M - syai'un
o - inna
&l - umirtu
&K - akala
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H. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun harf ditulis

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab

sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat

yang dihilangkan -~ maka transliterasi

ini, penulisan kata tersebut

dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.

Contoh:

G330 5854 0 &)

O sl O ) 58505

BEN Y

(AL 555 s e i oL

g\éﬂl‘&%\&;‘;\;}\éwﬁd\éamj

‘\o,

“2

I. Huruf Kapital

Wainnallahalahuwakhairar-raziqin
Wainnallahalahuwakhairraziqin
Wa auf al-kaila wa-almizan

Wa auf al-kaila wal mizan

Ibrahim al-Khalil
Ibrahimul-Khalil
Bismillahimajrehawamursaha
Walillahi  ‘alan-nasi hijju al-baiti
manistata’a ilaihi sabila

Walillahi  ‘alan-nasi  hijjul-baiti

manistata’a ilaihi sabila

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf

kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf kapital

digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat.

Xx1



Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri terebut, bukan huruf awal

kata sandangnya.
Contoh:

J)LU ‘\1\ SEA L
€5 48 Al il Sgin s i 51 &)

S a8 O35 3l fliasy e

Gl i 15

Oalladl ¢ 4 22l

Wa ma Muhammadun illa rasl
Inna awwalabaitinzwudi’a

linnasilallazibibakkatamubarakan

Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’anu

Syahru Ramadan al-lazi unzila fthil Qur’anu

Walagadra’ahubil-ufuq al-mubin
Walaqadra’ahubil-ufuqil-mubin
Alhamdulillahirabbil al-‘alamin

Alhamdulillahirabbilil ‘alamin

Penggunaan huruf awal capital hanya untuk Allah bila dalam tulisan

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan

kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital

tidak digunakan.
Contoh:
iy A Hy (3 i

ies 5501 4

Nasrunminallahiwafathunqarib
Lillahi al-amrujami’an
Lillahil-amrujami’an

Wallahabikullisyai’in ‘alim
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J. Tajwid
Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid

Karena itu peresmian iterasi ini perlu di sertai dengan

pedoman Tajwid.
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Pandemi Covid-19 yang menjangkau berbagai wilayah pada tahun
2020 menimbulkan efek yang cukup besar terhadap perlambatan ekonomi
global, termasuk Indonesia. Adanya pembatasan kegiatan atau mobilitas
masyarakat, gangguan distribusi, dan menurunnya daya beli masyarakat
menyebabkan turunnya kinerja keuangan berbagai perusahaan. Banyak
perusahaan menghadapi tekanan keuangan, seperti kerugian penjualan dan

penurunan pendapatan (Junaidi & Salim, 2021).

Sepanjang tahun 2020, perekonomian Indonesia tercatat
menunjukkan adanya penurunan yang signifikan hingga mencapai -2,07%
dari tahun sebelumnya sebesar 5,02%. Situasi ini memiliki keterkaitan
dengan dampak yang muncul akibat pandemi Covid-19 yang menerapkan
pembatasan kegiatan sosial dan ekonomi untuk memotong penyebaran
virus. Pada tahun 2021, perekonomian Indonesia mulai membaik hingga
mencapai 3,70% yang ditopang oleh peningkatan mobilitas masyarakat,
pelaksanaan vaksinasi, dan implementasi program Pemulihan Ekonomi
Nasional (PEN). Kemudian pada tahun 2022, pemulihan ekonomi berlanjut
hingga mencapai 5,31% yang didorong oleh permintaan global dan

konsumsi domestik. Selanjutnya pada tahun 2023 dan 2024 pasca pandemi,



perekonomian Indonesia kembali bertumbuh positif dan stabil dengan
masing-masing mencapai 5,05% dan 5,03%, lalu kembali meningkat dalam

waktu satu tahun terakhir mencapai 5,11% (BPS, 2025).

Berikut ini disajikan data laju pertumbuhan ekonomi Indonesia

periode 2019-2025.

Gambar 1. 1 Pertumbuhan Ekonomi Berdasarkan PDB Tahun 2019-2025

: |IIIJ
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Sumber: Badan Pusat Statistik, 2025

Pertumbuhan ekonomi yang fluktuatif berdampak pada stabilitas
pasar modal, ditunjukkan adanya perubahan signifikan pada IHSG sebelum
dan setelah Covid-19, serta penurunan indeks saham yang terjadi di
berbagai negara sebagai bentuk respons dari stakeholder (Marino &
Rohanah, 2021). Salah satu indeks yang terdampak adalah JII70 mencakup
70 saham syariah yang berkapitalisasi pasar besar, memiliki fundamental
perusahaan yang sehat, dan likuiditas tinggi juga turut menunjukkan
pergerakan yang cukup signifikan dalam kurun tahun 2020-2025 (BEI,

2025).



Gambar 1. 2 Perubahan Kinerja Indeks Syariah Tahun 2019-2025
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Ketika perusahaan akan go public melalui penawaran umum (IPO)
di Bursa Efek Indonesia maka diwajibkan memenuhi berbagai ketentuan,
seperti menunjukkan kinerja finansial yang sehat, memiliki peluang usaha
yang menjanjikan, dan telah beroperasi lama (BEI, 2026). Berdasarkan hal
tersebut, perusahaan yang tercatat di BEI diasumsikan memiliki kondisi
finansial yang sehat ketika penawaran perdana. Namun, hal itu belum
menjamin perusahaan akan terus berada dalam keadaan finansial yang stabil
setelah memasuki pasar sekunder. Pada kenyataannya, banyak perusahaan
yang sedang berjuang karena terjadinya kondisi keuangan yang semakin
melemah. Hal ini mencerminkan adanya perbedaan antara kondisi ideal saat

IPO dengan realita yang terjadi di pasar modal (Fadzila & Sholihah, 2025).

Memburuknya keadaan finansial suatu perusahaan bisa dinilai
melalui ketidakmampuannya dalam melunasi kewajiban finansial, yang
umumnya terjadi sebelum perusahaan mengalami kebangkrutan. Sehingga,
identifikasi faktor internal ataupun eksternal menjadi sangat penting untuk

menjaga keberlangsungan perusahaan, seperti dalam pengelolaan



manajemen dan ketidakpastian kondisi ekonomi. Adanya masalah likuiditas
dapat memicu perusahaan menghadapi kondisi financial distress atau
kerugian besar. Kemudian apabila masalah tersebut tidak cepat ditangani
bisa menyebabkan kebangkrutan (bankruptcy). Hal ini bisa terjadi apabila
berlangsung dalam jangka waktu lama tanpa adanya penanganan oleh
manajer, perusahaan dapat berada pada posisi likuidasi (Abadi &

Misidawati, 2023).

Penelitian ini menerapkan variabel independen likuiditas dan sales
growth, yang diidentifikasi sebagai faktor internal untuk mengetahui
pengaruhnya pada financial distress, dimoderasikan dengan profitabilitas.
Rasio likuiditas berfungsi membantu pemilik perusahaan dalam mengukur
efektivitas manajemen dalam mengelola keuangan, termasuk mengukur
kapabilitas perusahaan dalam menyelesaikan hutang finansialnya dalam
jangka waktu dekat. Di sisi lain, investor juga dapat memanfaatkannya
untuk mengetahui potensi besarnya penerimaan dividen tunai, sedangkan
kreditor menjadikannya indikator untuk mengukur kapabilitas perusahaan
dalam menyelesaikan pinjaman pokok serta bunganya yang harus
dibayarkan (Febriana et al., 2020). Menurut Aning Fitriana (2024), adanya
rasio likuiditas dapat berguna sebagai bahan evaluasi guna memperbaiki
kinerja manajemen perusahaan dan sebagai sarana perencanaan finansial
jangka panjang, khususnya terkait pengelolaan kas dan utang. Penelitian
mengenai hubungan likuiditas terhadap financial distress pernah dikaji oleh

Bun dkk. (2024) memaparkan bahwa likuiditas secara positif signifikan



mampu memengaruhi financial distress. Sebaliknya, kajian dari Oktaviani
& Lisiantara (2022) memperoleh hasil berlainan, yakni likuiditas tidak

mampu memengaruhi financial distress.

Selain likuiditas, Sales growth juga dapat memberikan gambaran
kinerja finansial perusahaan dan mengukur peluang laba yang diperoleh di
masa mendatang. Saat suatu perusahaan mengalami kenaikan pertumbuhan
penjualan, maka akan dinilai sebagai indikasi yang baik dan akan menarik
minat para invertor untuk berinvestasi. Sebaliknya, apabila terjadi
penurunan pertumbuhan penjualan secara berkelanjutan, maka perusahaan
berpotensi menghadapi financial distress (Mariam & Terawati, 2025).
Sebagaimana penelitian yang pernah dilaksanakan Rochendi & Nuryaman
(2022), sales growth memengaruhi financial distress. Sebaliknya, Letiana
& Hartono (2023) menemukan bahwa financial distress tidak dipengaruhi

oleh sales growth.

Goh (2023) mengemukakan bahwa kinerja tingkat laba yang rendah
mengindikasikan kesehatan finansial perusahaan yang lemah. Ketika
perusahaan kesulitan untuk mencapai kestabilan antara pemasukan dan
pengeluaran mengakibatkan perusahaan tidak mampu memenuhi biaya
operasionalnya secara mandiri, sehingga perusahaan terpaksa
mengandalkan sumber dana eksternal. Selain itu juga dapat meningkatkan
risiko usaha perusahaan dan turunnya kepercayaan kreditur dan mitra bisnis,
sehingga berpotensi menyebabkan kegagalan usaha. Rasio profitabilitas

berguna dalam mengukur tingginya tingkat kemampuan perusahaan dalam



memperoleh profit melalui kegiatan penjualan, dan pengelolaan aset
maupun ekuitas milik perusahaan tersebut. Di mana hasil pengukuran
tersebut berguna sebagai bahan evaluasi untuk menilai efektivitas kinerja
manajemen perusahaan. Tingginya laba yang dihasilkan mencerminkan
kinerja manajemen yang baik, namun apabila laba yang dihasilkan semakin
sedikit atau menurun maka semakin buruk kinerjanya (Fitriana, 2024).
Tingginya profitabilitas suatu perusahaan mengindikasikan adanya
ketersediaan dana cadangan yang memadai untuk mengantisipasi masalah
keuangan yang tidak terduga, sehingga dapat meminimalkan risiko financial
distress. Berdasarkan hal tersebut, peneliti menerapkan variabel moderasi
berupa profitabilitas guna menentukan dampaknya pada hubungan
likuiditas dengan sales growth pada financial distress di perusahaan tercatat

dalam daftar JI170.

Pemilihan objek penelitian pada perusahaan di JII70 didasarkan
bahwa perlunya menguji ketahanan keuangan perusahaan-perusahaan
syariah saat menghadapi tekanan ekonomi yang berlangsung sepanjang dan
pasca pandemi Covid-19. Meskipun perusahaan-perusahaan tersebut telah
memenuhi kriteria seleksi indeks JII70, perubahan kondisi ekonomi tetap
dapat memengaruhi kemampuan perusahaan dalam mempertahankan

stabilitas keuangannya.

Selain itu, penelitian mengenai financial distress selama periode
2020-2025 pada perusahaan yang tergabung dalam JII70 masih relatif

terbatas. Mayoritas penelitian terdahulu menggunakan objek perusahaan



sektor tertentu atau indeks lainnya, serta periode penelitian yang belum
mencakup secara utuh dari masa pandemi, pemulihan, dan pasca pandemi
hingga satu tahun terakhir. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk
mengisi kesenjangan tersebut dan memberikan gambaran yang lebih
komprehensif mengenai faktor-faktor yang memengaruhi financial distress
pada perusahaan di JII70. Merujuk pada fenomena dan kesenjangan
penelitian yang telah dijelaskan, peneliti tertarik melakukan penelitian yang
berjudul “Pengaruh Likuiditas dan Sales Growth Terhadap Financial
Distress dengan Profitabilitas Sebagai Moderasi Pada Perusahaan yang

Terdaftar di JII70 Tahun 2020-2025.

. Rumusan Masalah
Merujuk latar belakang masalah yang telah diterangkan, maka
permasalahan dalam penelitian ini dirumuskan sebagai berikut.
1. Apakah likuiditas berpengaruh terhadap financial distress?
2. Apakah sales growth berpengaruh terhadap financial distress?
3. Apakah profitabilitas memoderasi pengaruh likuiditas terhadap
financial distress?
4. Apakah profitabilitas memoderasi pengaruh sales growth terhadap

financial distress?

. Pembatasan Masalah
Guna memastikan penelitian ini tetap berjalan sesuai tujuan yang telah

ditentukan, maka ditetapkan batasan masalah berikut:



1.

Variabel dependen berupa financial distress yang diukur dengan model
Altman Z-Score.
Sampel penelitian yang dipilih merupakan saham non-perbankan yang

menyajikan data keuangan yang diperlukan.

. Data yang diolah sebagai bahan analisis yaitu data sekunder berdasarkan

informasi laporan keuangan tahunan yang diterbitkan perusahaan atau

IDX, dan Yahoo Finance.

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian

Merujuk permasalahan yang diuraikan sebelumnya, tujuan penelitian ini

antara lain:

1.

Menganalisis apakah likuiditas dapat memengaruhi financial distress
pada perusahaan yang terdaftar di JII70 tahun 2020-2025.
Menganalisis apakah sales growth dapat memengaruhi financial distress

pada perusahaan yang terdaftar di JII70 tahun 2020-2025.

.. Menganalisis kemampuan profitabilitas dalam memoderasi hubungan

likuiditas terhadap financial distress pada perusahaan yang terdaftar di
JII70 tahun 2020-2025.
Menganalisis kemampuan profitabilitas dalam memoderasi hubungan

sales growth terhadap financial distress pada perusahaan yang terdaftar

di JII70 tahun 2020-2025.

Adanya penelitian ini, peneliti mengharapkan hasil yang dapat turut

berkontribusi dan bermanfaat sebagai berikut:



1. Manfaat Teoritis
Melalui penelitian ini, harapannya dapat menghasilkan kontribusi
pengembangan pengetahuan bagi pembaca, khususnya mengenai
pengaruh likuiditas dan sales growth pada financial distress yang
dimoderasikan oleh profitabilitas. Tidak hanya itu, temuan penelitian
juga diharapkan bisa menjadi rujukan penelitian selanjutnya terkait
topik bahasan serupa.
2. Manfaat Praktis

a. Bagi peneliti, sebagai wadah guna menerapkan pemahaman yang
telah diperoleh dan menganalisis dampak likuiditas dan sales growth
pada financial distress yang memanfaatkan variabel moderasi
profitabilitas.

b. Bagi perusahaan, dapat membantu dalam menyusun strategi
manajemen agar lebih terjaga stabilitas keuangannya dan sebagai
saran pentingnya mengidentifikasi kondisi financial distress,
terutama dengan mempertimbangkan nilai likuiditas, sales growth,
dan profitabilitas.

c. Bagi investor, dapat digunakan sebagai informasi pendukung dalam
pengambilan keputusan berinvestasi dengan menilai stabilitas

finansial perusahaan.Manfaat Praktis.

E. Sistematika Pembahasan
Guna mempermudah pembahasan penelitian secara teratur dan

sistematis, berikut rancangan struktur pembahasan.
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BAB I PENDAHULUAN

Bab ini menguraikan latar belakang yang menjadi dasar pemilihan
topik, identifikasi dan pembatasan masalah, tujuan, serta manfaat penelitian
yang dimaksudkan untuk mengetahui capaian tujuan dan hasil yang
diinginkan dari penelitian ini.
BAB II LANDASAN TEORI

Bab ini menyajikan teori-teori relevan dengan variabel penelitian,
seperti teori agensi dan teori sinyal, serta pengertian dan indikator yang
dijabarkan secara rinci. Penelitian sebelumnya dipaparkan sebagai acuan
dalam menyusun kerangka berpikir hingga hipotesis penelitian.
BAB III METODE PENELITIAN

Bab ini menyajikan penggunaan metode penelitian, termasuk jenis
penelitian asosiatif kausal dengan pendekatan kuantitatif, serta setting
penelitian yang dipilih. Proses pemilihan sampel melalui teknik purposive
sampling. Variabel penelitian dijelaskan beserta cara pengukurannya.
Teknik analisis data menggunakan statistik deskriptif, pemilihan model
regresi data panel, uji asumsi klasik, analisis regresi data panel, dan MRA,
serta uji hipotesis dengan alat bantu statistik yaitu Eviews 13 untuk
mengolah data.
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab ini memuat hasil pengujian data, yang menekankan
pembahasan terkait besarnya pengaruh masing-masing variabel dan dampak

moderasi pada penelitian.
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BAB V PENUTUP
Bab ini memuat simpulan dari temuan penelitian beserta

implikasinya. Keterbatasan penelitian juga dijabarkan sebagai saran bagi

penelitian selanjutnya ya ji topik serupa
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BAB YV

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis yang dijelaskan sebelumnya, maka dapat

ditarik kesimpulan berikut:

1.

Likuiditas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial
distress pada 38 perusahaan di JII70 tahun 2020 — 2025. Tingginya
likuiditas perusahaan mencerminkan rendahnya risiko financial distress.
Hasil ini mendukung teori keagenan, manajer yang mampu mengelola
aset secara efektif dapat mencegah kondisi financial distress dan

meningkatkan kepercayaan principal.

. Sales growth berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial

distress pada 38 perusahaan di JII70 tahun 2020 — 2025. Tingginya sales
growth mampu mengurangi risiko financial distress. Hal ini mendukung
teori sinyal bahwa sales growth yang positif termasuk sinyal positif bagi
investor.

Profitabilitas tidak dapat memoderasi pengaruh likuiditas terhadap
financial distress pada 38 perusahaan di JII70 tahun 2020 — 2025. Laba
perusahaan tidak selalu dialokasikan untuk meningkatkan likuiditas,
melainkan untuk kebutuhan lainnya sesuai keputusan manajer. Hal ini
belum sepenuhnya mendukung asumsi teori keagenan, bahwa kinerja

manajemen yang tercermin melalui profitabilitas secara efektif mampu
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meningkatkan pengelolaan likuiditas dalam mencegah risiko financial
distress.

4. Profitabilitas dapat memoderasi pengaruh sales growth terhadap
financial distress pada 38 perusahaan di JI[70 tahun 2020 — 2025.
Tingginya pertumbuhan penjualan perlu disertai dengan pengelolaan
laba yang efektif agar mampu menekan risiko financial distress secara
optimal.

B. Keterbatasan Penelitian

Keterbatasan pada penelitian ini, yaitu:

1. Objek penelitian hanya berfokus pada perusahaan-perusahaan di JII70.

2. Penelitian hanya berfokus pada variabel likuiditas, sales growth, serta
profitabilitas, sehingga terdapat variabel lain yang berpotensi
memengaruhi financial distress namun tidak dimasukkan di dalam
model penelitian.

3. Indikator financial distress hanya menerapkan metode Altman Z-Score
menurut Altman tanpa pembaharuan dan tidak menerapkan model lain
seperti model springrate, grover, zmijewski, dan model fisher.

4. Data yang digunakan bersumber dari laporan keuangan tahunan,

sehingga bergantung pada keakuratan dan kelengkapan informasi.

C. Saran
Merujuk pada temuan penelitian, adapun saran yang diajukan adalah:
1. Bagi perusahaan, diharapkan dapat menjaga dan meningkatkan

likuiditas agar kewajiban lancar dapat terpenuhi dengan baik, sehingga



76

risiko financial distress dapat diminimalisir. Perusahaan juga perlu
mempertahankan pertumbuhan penjualan agar tetap stabil dan
berkelanjutan, dikarenakan sales growth yang tinggi memberikan sinyal
positif terhadap keadaan finansial perusahaan. Selain itu, manajemen
perlu mengalokasikan laba secara optimal guna memperkuat stuktur
finansial agar lebih mampu menghadapi potensi finansial distress.

. Bagi investor, perlu memperhatikan indikator likuiditas dan sales
growth dalam keputusan berinvestasi. Tingginya likuiditas dan sales
growth yang positif dapat menjadi sinyal bahwa finansial perusahaan
mempunyai kondisi yang sehat, namun tetap memperhatikan nilai
profitabilitas.

. Bagi penelitian selanjutnya, perlu menambah variabel lainnya yang
berpeluang memengaruhi financial distress. Kajian selanjutnya juga
bisa memperluas objek penelitian dan memperpanjang periode

penelitian agar hasil lebih komprehensif.
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