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MOTTO
“Orang lain ngga akan paham struggle dan masa sulitnya kita,
yang mereka ingin tahu hanya bagian succes storiesnya aja. Jadi
berjuanglah untuk diri sendiri meskipun gak ada yang akan
bertepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat
bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini.
Jadi tetap berjuang ya !!!”

“We don’t talk, we walk”
(Tata Juliastrid)
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ABSTRAK

M. KHAIRUL HAQI, Pengaruh Self Control, Sikap Keuangan dan
Literasi Keuangan Terhadap Minat Menggunakan Pinjaman Online
dengan Perilaku Keuangan Sebagai VVariabel Moderasi (Studi Kasus Pada
Mabhasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Perguruan Tinggi di Kota
Pekalongan)

Perkembangan layanan pinjaman online memberikan kemudahan
dalam memperoleh akses pendanaan secara cepat dan praktis. Kondisi tersebut
mendorong perlunya pemahaman mengenai faktor-faktor yang memengaruhi
minat mahasiswa dalam menggunakan pinjaman online. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui pengaruh self control, sikap keuangan, dan literasi keuangan
terhadap minat menggunakan pinjaman online serta mengetahui peran perilaku
keuangan dalam memoderasi hubungan tersebut pada Mahasiswa Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Perguruan Tinggi di Kota Pekalongan.

Penelitian' ini termasuk kedalam jenis field research dengan
menggunakan pendekatan kuantitatif. Adapun dalam pengambilan sampel
dilakukan melalui metode kuesioner dengan menggunakan sampel sebanyak
100 responden Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Perguruan Tinggi di
Kota Pekalongan. Teknik pengambilan sampel menggunakan ~metode
Purposive sampling. Alat analisis yang digunakan pada penelitian ini berupa
Uji Moderated Regression Analysis (MRA) dengan alat statistik SPSS versi
25.

Berdasarkan serangkaian uji yang telah dilakukan, penelitian ini
memperoleh hasil bahwasannya self control memiliki pengaruh negatif dan
signifikan, ' literasi keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan.
Sementara sikap keuangan tidak berpengaruh dan tidak signifikan terhadap
minat menggunakan pinjaman online. Adapun uji MRA yang telah dilakukan
didapatkan hasil bahwa Perilaku Keuangan tidak mampu memoderasi
hubungan Self Control, Sikap Keuangan, dan Literasi Keuangan terhadap
Minat Menggunakan Pinjaman Online.

Kata Kunci: Self Control, Sikap Keuangan, Literasi Keuangan, Perilaku
Keuangan, Minat Menggunakan Pinjaman Online.



ABSTRACT

M. KHAIRUL HAQI, The Influence of Self Control, Financial Attitude,
and Financial Literacy on Interest in Using Online Loans with Financial
Behavior as a Moderating Variable (A Case Study of Students of the Faculty
of Economics and Business at Higher Education Institutions in Pekalongan
City).

The development of online lending services has provided easier access
to funding in a fast and practical manner. This condition highlights the need
to understand the factors that influence students’ interest in using online loans.
This study aims to examine the influence of self control, financial attitude, and
financial literacy on interest in using online loans, as well as to analyze the
role of financial behavior in moderating these relationships among students of
the Faculty of Economics and Business at higher education institutions in
Pekalongan City.

This research is classified as field research using a quantitative
approach. Data were collected through questionnaires distributed to 100
students of the Faculty of Economics and Business at higher education
institutions 'in Pekalongan City. The sampling technique employed was
purposive sampling. The data were analyzed using Moderated Regression
Analysis (MRA) with the assistance of SPSS version 25.

The results of the study indicate that self control has a negative and
significant effect on interest in using online loans, while financial literacy has
a positive and significant effect on interest in using online loans. Meanwhile,
financial attitude has no significant effect on interest in using online loans. The
results of the Moderated Regression Analysis (MRA) reveal that financial
behavior is unable to moderate the relationship between self-control, financial
attitude, and financial literacy and interest in using online loans.

Keywords: Self Control, Financial Attitude, Financial Literacy, Financial
Behavior, Interest in Using Online Loans.
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TRANSLITERASI
Transliterasi dimaksudkan untuk pengalihan huruf dari abjad yang satu ke
abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin disini merupakan huruf-huruf Arab
dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.
A Konsonan
Fenomena konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda dan sebagian lagi
dengan huruf dan tanda sekaligus. Dibawah ini merupakan daftar huruf arab
dan transliterasinya dengan huruf latin:
Tabel Transliterasi Konsonan

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama

j Alif Tidak dilambangkan | Tidak dilambangkan

o Ba B Be

& Ta T Te

& Sa $ es (dengan titik di atas)
d Jim J Je

z Ha h ha (dengan titik di bawah)
d Kha Kh ka dan ha

K Dal D De

3 Zal Z Zet (dengan titik di atas)
J Ra R er

J Zali z zet
o Sin S es
o Syin sy es dan ye
ol Sad S es (dengan titik di bawah)
ua Dad d de (dengan titik di bawah)
h Ta t te (dengan titik di bawah)
)5} Za V4 zet (dengan titik di bawah)
i "ain ) koma terbalik (di atas)

£ Gain g ge
] Fa f ef

a8 Qaf q Ki

4 Kaf k ka

Jd Lam I el

A Mim m em
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O Nun N En
K Wau W We
2 Ha H Ha
& Hamzah ‘ apostrof
T Ya Y Ye
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia yang terdiri dari
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau
harkat, transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin Nama
cco . / _____ Fathah A A
. IR Kasrah I |
B . . Dhammah U U

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa
gabungan antara harkat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Nama Huruf Latin Nama
g i< Fathah dan ya Ai adani
g [ Fathah dan wau Au adanu
Contoh:

ciad - kataba

o - fa’ala

S5 - 7ukira

d»m; - yazhabu
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C. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan
huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
s Fathah dan alif atau A a dan garis di
ya atas
& Kasrah dan ya I i dan garis di atas
" Dammah dan wau U u dan garis di
atas
Contoh:
JG - gala
) - rama
2 - gila

D. Ta’Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ Marbutah hidup
Ta’ Marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammabh, transliterasinya adalah “t”.
Contoh:

2. Ta’ Marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya

adalah “h”.
Contoh:
Jula‘ﬂ\iw;) - raudah al-atfal
ZJ},L\LJ,L\ - al-Madinah al-Munawwarah
il - talhah

E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan
huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.
Contoh:
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(6 - rabbana
J3 - nazzala

) - al-birr

-

- - al-hajj

F. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu JI, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “1” diganti dengan huruf yang
langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan
bunyinya.
Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata
sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan
dengan tanpa sempang

Contoh :
i) - al-gamar
éé@l‘ - al-badt’
G. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Sementara
hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab
berupa alif.

Contoh:

8

2o - syai'un

u‘ - inna
H. Penulisan Kata
Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis
terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab

XiX



sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat
yang dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan
kata lain yang mengikutinya.

Contoh:

Jal) - Ibrahim al- Khalil
Llsisal2 dlesy - Bismillahimajrehawamursaha
Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,
dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf
kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital
digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat.
Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis
dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal

kata sandangnya.
Contoh:
Sl s & dady - Alhamdu lillzhi rabbi al- alamin
) Sl - Ar-rahmanir rahim
. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Iimu
Tajwid. Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai
dengan pedoman tajwid.

XX
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Perkembangan teknologi membawa perubahan
signifikan pada berbagai aspek kehidupan, termasuk
sektor keuangan. Salah satu inovasi yang menonjol adalah
Financial Technology (fintech), yang memudahkan akses
masyarakat terhadap layanan keuangan, khususnya
pinjaman online (Pinto, 2022). Kondisi ini sejalan dengan
arus globalisasi dan era digitalisasi 4.0 yang turut
mengubah - pola aktivitas masyarakat di Indonesia
(Ramadhani, 2022). Berdasarkan Survei Badan Pusat
Statistik (2020), sebanyak 78,18% rumah menggunakan
internet dan 62,84% penduduk telah menggunakan
telepon seluler. Fintech memberikan kemudahan
transaksi dan menjadi alternatif solusi keuangan,
termasuk bagi mahasiswa. Proses pengajuan yang cepat
dan syarat yang ringan semakin mendorong minat
pinjaman online (Sari & Setiowati, 2024). Menurut
Otoritas Jasa Keuangan (2024) layanan ini dikenal
sebagai Layanan Pendanaan Bersama Berbasis Teknologi
Informasi (LPBBTI), yaitu layanan yang
mempertemukan pemberi pinjaman dengan peminjam
melalui sistem elektronik secara efisien.

Fenomena tersebut semakin diperkuat oleh
berkembangnya layanan Peer to Peer (P2P) Lending
yang difasilitasi oleh proses digitalisasi (Yulianto, 2024).
Fintech dipandang sebagai inovasi yang mampu
memperluas akses keuangan secara efisien (Margaretha,
2015). Laporan Badan Pusat Statistik (2020)
menunjukkan terdapat 124 penyelenggara fintech yang
telah terdaftar dan berizin di Otoritas Jasa Keuangan



(OJK). Transformasi digital sangat berdampak bagi
Generasi Z, berasal dari kelompok individu yang lahir
antara tahun 1997 hingga 2012 yang merupakan generasi
pertama yang tumbuh di era digital dengan akses luar ke
informasi dan digital (Fotaleno & Batubara, 2024).
Generasi yang memiliki kedekatan tinggi dengan
perangkat gadget serta dominasi interaksi melalui media
sosial (Nurlaila et al.,, 2024). Fintech memberikan
kemudahan transaksi yang menjadi alternatif solusi
keuangan bagi mahasiswa. Kemudahan akses ini sering
kali bergesekan dengan perilaku konsumtif mahasiswa
yang cenderung impulsif (impulsive buying) dan pola
hidup hedonistik (Sari & Setiowati, 2024). Perkembangan
layanan pinjaman online di Indonesia menunjukkan
bahwa layanan keuangan digital semakin mudah diakses
oleh masyarakat melalui berbagai platform berbasis
teknologi yang berada di bawah pengawasan Otoritas Jasa
Keuangan (OJK) seperti AdaKami, Easycash, Kredit
Pintar, dan Indodana, yang menawarkan proses pengajuan
dana secara cepat dan praktis. Kondisi tersebut
memberikan alternatif pendanaan yang cepat dan praktis,
namun di sisi lain juga meningkatkan potensi
penyalahgunaan apabila tidak disertai kemampuan dalam
mengelola keuangan secara bijaksana.

Perkembangan layanan pinjaman online di
Indonesia menunjukkan bahwa kelompok usia produktif
menjadi pengguna yang paling dominan. Berdasarkan
Assosiasi Fintech Pendanaan Bersama Indonesia (2023)
yang mengacu pada data Otoritas Jasa Keuangan (OJK),
sebesar 67,19% penerima pinjaman (borrower) berasal
dari kelompok usia 19-34 tahun. Fenomena tersebut
semakin diperkuat oleh tren perilaku konsumtif yang



dipengaruhi media sosial serta dorongan untuk
mempertahankan eksistensi diri di ranah digital (Fandani,
2025). Dikutip dari laman website Metro Tv (2025)
sekitar 42% Generasi Z menggunakan pinjaman online
untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari. CNN Indonesia
(2025) juga menyebutkan. bahwa pinjaman online
didominasi mahasiswa, tidak hanya menjadi pengguna
utama layanan pinjaman online, tetapi juga memiliki
tingkat gagal bayar yang relatif tinggi. Kondisi tersebut
semakin diperparah oleh maraknya entitas keuangan
ilegal. Otoritas Jasa Keuangan (2025) mencatat telah
memblokir sebanyak 796 entitas ilegal yang berpotensi
merugikan masyarakat. Kemudahan memperoleh akses
kredit tanpa persyaratan yang rumit pada akhirnya
menciptakan tantangan finansial baru bagi generasi muda
apabila tidak disertai dengan kontrol diri dan literasi
keuangan yang memadai (Ramadhani, 2022). Kondisi
tersebut menunjukkan bahwa mahasiswa sebagai bagian
dari kelompok usia produktif merupakan kelompok yang
rentan terhadap penggunaan pinjaman online sehingga
menarik untuk dikaji lebih lanjut.

Fenomena tingginya penggunaan pinjaman online
di kalangan usia muda tersebut juga tercermin pada
lingkungan perguruan tinggi. Dikutip dari laman website
Radio Republik Indonesia (2024) menyatakan bahwa
“darurat pinjol” di kalangan mahasiwa sebagai peringatan
serius atas meningkatnya risiko financial generasi muda.
Tren penggunaan pinjaman online dikalangan mahasiswa
terus meningkat dan cenderung mengkhawatirkan.
Kompas (2022) mencatat sebanyak 311 mahasiswa di
Bogor terlibat dalam pinjaman online, dengan 116 di
antaranya berasal dari Institut Pertanian Bogor (IPB). Hal



ini  menunjukkan tingginya kerentanan mahasiswa
terhadap penggunaan pinjaman online, terutama untuk
memenuhi  kebutuhan sehari-hari. Kemudahan akses
dengan persyaratan sederhana menjadikan pinjaman
online sebagai alternatif bagi mahasiswa yang belum
memiliki pendapatan tetap (Magdalena et al., 2019).
Sehingga dapat disimpulkan  meskipun  fintech
memberikan banyak kemudahan, fenomena pinjaman
online justru menimbulkan permasalahan baru yang
sangat relevan untuk diteliti, khususnya pada mahasiswa.

Fenomena maraknya pinjaman online di kalangan
mahasiswa tidak hanya dipengaruhi oleh kemudahan
teknologi, tetapi juga faktor minat yang mendorong untuk
mengakses layanan tersebut. Minat menjadi variabel
sentral karena mencerminkan sejauh mana mahasiswa
tertarik untuk memanfaatkan pinjaman online sebagai
solusi keuangan mereka. Penelitian oleh (Magdalena et
al,, 2019) menunjukkan bahwa tingginya minat
mahasiswa dipengaruhi oleh kemudahan akses dan
fleksibilitas layanan. Merujuk pada Theory of Planned
Behavior, minat atau niat (intention) merupakan faktor
utama yang memprediksi perilaku seseorang (Ajzen,
1991). Memahami minat mahasiswa menjadi sangat
penting untuk membedah bagaimana faktor internal
seperti kontrol diri dan literasi keuangan berinteraksi
dalam membentuk keputusan finansial mahasiswa (S. R.
Putri et al., 2025).

Pemilihan mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis
(FEB) sebagai subjek penelitian didasarkan pada
karakteristik mahasiswa yang telah memperoleh
pembelajaran mengenai keuangan, tetapi sebagian besar
belum memiliki pendapatan tetap dan masih bergantung



pada uang saku bulanan. Kondisi tersebut menjadikan
mahasiswa sebagai kelompok yang relevan untuk diteliti
karena kemudahan akses layanan pinjaman online dapat
menjadi alternatif ketika menghadapi keterbatasan dana.
Berdasarkan observasi awal melalui pra riset terhadap 10
mahasiswa Universitas Pekalongan (UNIKAL) dan 7
mahasiswa Universitas - Muhammadiyah Pekajangan
Pekalongan (UMPP). Peneliti mengajukan pertanyaan
mengenai apakah responden mengenal layanan pinjaman
online, apakah responden tertarik menggunakan pinjaman
online apabila ditawari atau ketika mengalami
keterbatasan dana, serta apakah responden  telah
mempertimbangkan risiko yang mungkin timbul dari
penggunaan pinjaman online. Hasil pra riset
menunjukkan bahwa sebagian responden menyatakan
tertarik menggunakan pinjaman online apabila
membutuhkan dana tambahan, terutama ketika uang saku
bulanan tidak mencukupi. Ketertarikan tersebut
dipengaruhi oleh kemudahan proses pengajuan, kecepatan
memperoleh dana, serta pengaruh lingkungan dan
kebutuhan konsumsi. Selain itu, hasil pra riset
menunjukkan bahwa sebagian responden belum
mempertimbangkan  secara mendalam  mengenai
konsekuensi penggunaan pinjaman online, seperti
kewajiban pembayaran dan risiko kesulitan melunasi
pinjaman. Responden cenderung lebih
mempertimbangkan  kemudahan ~memperoleh dana
dibandingkan risiko jangka panjang yang dapat timbul.
Kondisi tersebut menunjukkan bahwa kemudahan akses
layanan keuangan digital belum tentu diikuti dengan
kemampuan pengelolaan keuangan yang baik. Oleh
karena itu, penelitian mengenai pengaruh self control,



sikap keuangan,

Pekalongan, UNIKAL, dan UMPP Tahun 2025

literasi

keuangan,

serta perilaku
keuangan terhadap minat menggunakan pinjaman online
pada mahasiswa menjadi penting untuk dilakukan.
Tabel 1. 1 Data Mahasiswa FEBI/FEB UIN Gusdur

No Fakultas dan Prodi/Jurusan Jumlah Total
Universitas Mahasiswa
S1 Ekonomi
FEBI UIN Syariah 974
K.H.Abdurrahman
1. Pekalongan S1 2.421
Perbankan 754
Syariah
S1 Akuntansi
Syariah 693
2. FEB Universitas S1 1.914
Pekalongan Manajemen 2.598
S1 Akuntansi 684
FEB Universitas S1 185
Muhammadiyah Manajemen 382
3. Pekajangan S1 Akuntansi 116
Pekalongan S1 Ekonomi 81
Total Keseluruhan 5.401

Sumber: PDDikti.Kemendikbud
Tabel 1.1 diatas menyajikan data mengenai jumlah

mahasiswa aktif pada berbagai program studi (Prodi) di
Fakultas Ekonomi dan Bisis dari tiga Universitas di Kota

Pekalongan.

Fakultas

dengan

jumlah  mahasiswa

terbanyak adalah Fakultas Ekonomi dan Bisnis (FEB)
Universitas Pekalongan, dengan total 2.598 mahasiswa.
Sementara itu, Fakultas Ekonomi dan Bisnis (FEB)




Universitas Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan
memiliki jumlah mahsiswa paling sedikit, yaitu 382
mahasiswa. Program studi dengan jumlah mahasiswa
aktif terbanyak adalah S1 Manajemen di Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Pekalongan, yang
mencatat sebanyak 1.914 mahasiswa. Data ini
menunjukkan dominasi- mahasiswa pada Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Pekalongan, diikuti oleh
UIN K.H.Abdurrahman Wahid Pekalongan, dan
Universitas Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan
sebagai yang terkecil.

Faktor lain yang diduga memengaruhi minat
menggunakan pinjaman online yaitu Self Control. Self
control merupakan kemampuan individu untuk menahan
dorongan, mengendalikan emosi, serta
mempertimbangkan konsekuensi jangka panjang sebelum
mengambil keputusan (Permatasari, 2025). Self control
didefinisikan sebagai suatu kemampuan yang dimiliki
individu dalam mengendalikan perilaku keuangannya
(Meisya, 2024). Kurangnya kontrol diri pada seseorang
cenderung akan menyebabkan perilaku keuangan yang
buruk (Hashmi et al., 2021). Tangney (2004) dikutip
dalam (Sari & Setiowati, 2024) menjelaskan bahwa
kontrol diri memiliki peran penting, yaitu kemampuan
seseorang dalam menentukan perilaku berdasarkan
standar tertentu, termasuk nilai moral dan aturan yang
berlaku, guna membentuk pengendalian diri yang matang.
Mahasiswa yang kurang mampu mengontrol diri
cenderung mengambil keputusan keuangan yang berisiko,
sebaliknya, mahasiswa yang memiliki pengendalian diri
yang baik cenderung lebih berhati-hati dalam mengelola
keuangan serta mampu menunda kepuasan sesaat demi



keamanan finansial jangka panjang (Sari & Setiowati,
2024). Berdasarkan penjelasan tentang self control maka
dapat disimpulkan bahwa dengan cara membangun self
control merupakan langkah penting dalam mencegah
penggunaan pinjaman online secara berlebihan. Terdapat
ketidakkonsistenan hasil penelitian terdahulu mengenai
variabel self control. Penelitian oleh (Wulandari, 2023)
mendapatkan hasil bahwa self control berpengaruh
negatif ~ signifikan terhadap minat penggunaan
shopeepaylater. Sejalan dengan itu, (Sari & Setiowati,
2024) menunjukkan berpengaruh negatif antara tingkat
kontrol diri dengan minat penggunaan, di mana kontrol
diri berinteraksi dengan perilaku konsumtif. Perbedaan
arah pengaruh ini menjadi dasar untuk menguji kembali
konsistensi variabel kontrol diri pada mahasiswa Fakultas
Ekonomi dan Bisnis.

Selain Self Control, faktor lain yang memengaruhi
minat mahasiswa terhadap layanan pinjaman online
adalah sikap keuangan (Financial Attitude). Sikap
Keuangan (Financial attitude) di defenisikan sebagai cara
seseorang dalam menerapkan praktik manajemen
keuangan yang baik terkait kepribadian dalam melakukan
pengelolaan keuangan berdasarkan pengalaman dan
kepribadian. Sikap keuangan juga dapat diartikan sebagai
kecenderungan pribadi atas masalah keuangan yang
berkaitan dengan kemampuan individu dalam memelihara
instrumen keuangan yang penting (Azzahra & Kartini,
2024). Sikap keuangan (Financial Attitude) diartikan
sebagai cara seseorang individu melakukan keuangan
yang baik atau tidak dengan sudut pandang dari diri
sendiri maupun orang lain (Florensa et al., 2024). Sikap
keuangan merupakan salah satu bentuk pemikiran dan



penilaian  mengenai  prinsip  keuangan  untuk
mempertahankan nilai dalam pengambilan keputusan,
yang pada akhirnya akan berpengaruh terhadap
penggunaan keuangan individu tersebut (Angelia
Anastasya, 2023). Sikap keuangan merupakan pandangan
terhadap keuangan yang dilihat berdasarkan aspek
prikologis yang ditunjukan dengan  keahlian
mengendalikan  diri - atau pengeluaran keuangan,
merencanakan keuangan, menyusun  anggaran, dan
keputusan mengambil tindakan keuangan yang tepat
(Nurrohma, 2024).

Kemampuan mahasiswa dalam  menyikapi
keuangan secara bijak cenderung berbanding lurus
dengan kualitas pengambilan keputusan finansial mereka.
Terlebih bagi mahasiswa yang mengandalkan uang saku
periodik dari orang tua, pengelolaan dana tersebut
menjadi instrumen utama dalam memenuhi berbagai
kebutuhan hidup. Penelitian oleh (Hamzah & Mujito,
2025) dan (Nurrohma, 2024) menemukan bahwa sikap
keuangan secara signifikan memengaruhi minat
mahasiswa dalam menggunakan pinjaman online.
Penelitian ini bertujuan untuk menguji kembali apakah
sikap keuangan tetap menjadi determinan utama pada
mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis di Pekalongan.

Selain self control dan sikap keuangan, faktor lain
yang juga berperan penting dalam pengambilan keputusan
financial mahasiswa adalah literasi keuangan. Literasi
keuangan menjadi dasar pengetahuan yang memengaruhi
bagaimana seseorang menyikapi dan mengelola
keuangannya. Literasi keuangan adalah pengetahuan yang
dibutuhkan untuk memperoleh kesejahteraan finansial
(Rezkita et al., 2025). Literasi keuangan mencakup
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kesadaran, pengetahuan, serta keterampilan terkait
produk dan lembaga keuangan (Afifah, 2021). Penelitian
oleh (Pinto, 2022) dan (Ramadhani, 2022) menunjukkan
bahwa rendahnya tingkat literasi mendorong mahasiswa
lebih tertarik pada pinjaman online karena kurangnya
pemahaman terhadap risiko jangka panjang yang
mengintai. Urgensi variabel ini diperkuat oleh hasil
Survei Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK)
yang dilakukan oleh Otoritas Jasa Keuangan (2022)
menunjukkan adanya kesenjangan signifikan antara
literasi dan inklusi keuangan masyarakat. Indeks literasi
masyarakat baru mencapai 49,68%, sedangkan indeks
inklusi sudah menyentuh angka 85,10%. Fenomena ini
menunjukkan bahwa meskipun akses terhadap layanan
keuangan sudah sangat luas, mahasiswa dengan tingkat
literasi rendah menjadi kelompok yang paling rentan
terhadap masalah keuangan digital.

Literasi keuangan merupakan kebutuhan dasar yang
diperlukan seseorang agar dapat terhindar dari masalah-
masalah keuangan. Munculnya masalah keuangan bukan
saja karena rendahnya tingkat pendapatan, namun juga
bisa berasal dari kurangnya pengetahuan seseorang.
Seseorang yang tingkat literasi keuangan rendah juga
akan sulit untuk meningkatkan kualitas hidupnya karena
saat sekarang kehidupan masyarakat tidak terlepas dari
jasa keuangan (Haikal & Wijayangka, 2021). Penelitian
oleh (Arifin, 2025) menemukan bahwa literasi keuangan
berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat
penggunaan P2P Lending. Sedangkan (Zein, 2024)
dan (Arkan, 2024) dalam penelitiannya menemukan
literasi keuangan tidak berpengaruh terhadap minat
penggunaan layanan pinjaman online.
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Selain self control, sikap keuangan, dan literasi
keuangan, minat mahasiswa dalam menggunakan
pinjaman online juga sangat dipengaruhi oleh perilaku
keuangan (financial behavior). Perilaku keuangan
merupakan cara individu dalam mengelola pendapatan,
pengeluaran, serta pengambilan keputusan finansial
sehari-hari. Variabel Perilaku Keuangan dalam penelitian
ini diposisikan sebagai variabel moderasi untuk menguji
sejauh mana variabel tersebut dapat memperkuat atau
memperlemah hubungan antara self control, sikap
keuangan, - dan literasi keuangan terhadap minat
mahasiswa dalam menggunakan layanan pinjaman online.
Perilaku keuangan (financial behavior) sebagai bentuk
manifestasi individu dalam mengelola dan menggunakan
sumber daya keuangan yang dimilikinya (Sulistianingsih
et al., 2021). Sejalan dengan itu penelitian oleh
(Nurhanifah & devyanthi, 2024) dan (Telaumbanua,
2024) yang menekankan pada kemampuan individu
dalam mengatur anggaran, perencanaan keuangan, dan
penggunaan dana untuk kebutuhan  sehari-hari.
Pengetahuan keuangan yang memadai pada dasarnya
bertujuan untuk membentuk perilaku keuangan yang baik
(Nurhanifah & devyanthi, 2024). Stromback et al. (2017)
dalam (Telaumbanua, 2024) menggambarkan perilaku
keuangan sebagai keterampilan dalam mengelola
keinginan dan pengeluaran yang berkaitan erat dengan
gaya hidup. Peran perilaku keuangan sebagai variabel
moderasi menjadi krusial karena meskipun seorang
mahasiswa memiliki literasi atau kontrol diri yang baik,
pola perilaku keuangan sehari-hari yang sudah terbentuk
akan menentukan apakah minat mereka terhadap
pinjaman online akan menguat atau justru melemah.
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Penelitian ini perilaku keuangan berperan penting sebagai
variabel moderasi karena dapat memperkuat atau
memperlemah pengaruh self control, sikap keuangan dan
literasi  keuangan terhadap minat  mahasiswa
menggunakan pinjaman online.

Meskipun penelitian terdahulu telah menunjukkan
berbagai faktor yang memengaruhi minat penggunaan
pinjaman online, namun masih terdapat batasan karena
mayoritas fokus pada sampel mahasiswa secara umum di
wilayah metropolitan seperti Surabaya dan Semarang
(Permatasari, 2025) (Aji & bagana, 2024). Penelitian ini
mencoba mengisi research gap tersebut dengan
memfokuskan penelitian pada mahasiswa Fakultas
Ekonomi dan Bisnis di Perguruan Tinggi Kota
Pekalongan, yang memiliki paradoks antara pemahaman
teori dan praktik lapangan. Kebaruan (novelty) dalam
penelitian ini terletak pada penggunaan Perilaku
Keuangan sebagai variabel moderasi untuk menguji
apakah pola pengelolaan uang nyata mampu memperkuat
atau memperlemah pengaruh self control, sikap keuangan,
dan literasi keuangan terhaudap minat mahasiswa.

Berdasarkan pemaparan latar belakang diatas, maka
peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul
“Pengaruh Self Control, Sikap Keuangan, dan Literasi
Keuangan Terhadap Minat Mahasiswa Menggunakan
Pinjaman Online Dengan Perilaku Keuangan Sebagai
Variabel Moderasi (Studi Pada Mahasiswa Fakultas
Ekonomi Dan Bisnis Perguruan Tinggi Di Kota
Pekalongan)”.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, berikut

permasalahan utama untuk dibahas oleh peneliti:
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1. Apakah self control berpengaruh terhadap minat
mahasiswa menggunakan pinjaman online?

2. Apakah sikap keuangan berpengaruh terhadap minat
mahasiswa menggunakan pinjaman online?

3. Apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap
minat mahasiswa menggunakan pinjaman online?

4. Apakah perilaku keuangan mampu memoderasi
pengaruh self control terhadap minat mahasiswa
menggunakan pinjaman online?

5. Apakah perilaku keuangan mampu memoderasi
pengaruh sikap keuangan terhadap minat mahasiswa
menggunakan pinjaman online?

6. Apakah perilaku keuangan mampu memoderasi
pengaruh  literasi keuangan terhadap  minat
mahasiswa menggunakan pinjaman online?

. Tujuan

Berikut adalah tujuan penelitian ini yang didasarkan
pada rumusan masalah diatas:

1. Untuk menganalisis pengaruh self control terhadap
minat mahasiswa menggunakan pinjaman online.

2. Untuk menganalisis pengaruh sikap keuangan terhadap
minat mahasiswa menggunakan pinjaman online.

3. Untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan
terhadap minat mahasiswa menggunakan pinjaman
online.

4. Untuk menganalisis apakah perilaku keuangan
memoderasi self control terhadap minat mahasiswa
menggunakan pinjaman online.

5. Untuk menganalisis apakah perilaku keuangan
memoderasi pengaruh sikap keuangan terhadap minat
mahasiswa menggunakan pinjaman online.
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6. Untuk menganalisis apakah perilaku keuangan
memoderasi literasi keuangan terhadap minat
mahasiswa menggunakan pinjaman.
D. Manfaat

Berikut adalah manfaat teoritis penelitian ini yang
didasarkan pada tujuan penelitian diatas:
1. Manfaat Teoritis

a. Memberikan kontribusi bagi pengembangan ilmu
manajemen keuangan, khususnya mengenai
faktor-faktor ~ yang  memengaruhi ~ minat
mahasiswa  dalam  menggunakan  layanan
financial technology (pinjaman online).

b. Menjadi referensi tambahan bagi peneliti
selanjutnya yang ingin mengkaji fenomena
pinjaman online dengan menggunakan variabel
Perilaku Keuangan sebagai pemoderasi.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi penulis memberikan kesempatan bagi
penulis untuk mengimplementasikan teori secara
nyata dalam menganalisis fenomena keuangan di
kalangan mahasiswa.

b. Bagi pembaca menjadi bahan refleksi agar
mahasiswa lebih sadar akan pentingnya self
control, literasi  keuangan, dan perilaku
pengelolaan uang yang bijak  sebelum
memutuskan menggunakan pinjaman online.

E. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan adalah sebuah penjelasan
singkat atau pada yang saling terkait dengan berbagai hal
yang akan di bahas dengan sistematika supaya dapat dengan
mudah di pahami semua pembaca. Berikut sistematika
penulisannya:
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: PENDAHULUAN
Bab ini menjelaskan tentang masalah-masalah
yang dibahas dalam penelitian ini dan
digambarkan dalam bab-bab. Dari bab-bab
yang disajikan dalam bab pendahuluan yaitu,
latar belakang, rumusan masalah, tujuan dan
manfaat masalah.

: LANDASAN TEORI
Bab ini merupakan menjelaskan teori-teori
yang dibahas dalam penelitian ini yaitu grand
theory, self control, sikap keuangan, literasi
keuangan dan perilaku keuangan. Selain itu,
bab ini dilengkapi dengan hasil-hasil penelitian
terdahulu yang memiliki keterkaitan dalam
penelitian ini, kerangka berpikir dan juga
hipotesis yang akan dilakukan dalam penelitian
ini.

: METODE PENELITIAN

Bab ini memaparkan cara agar memperoleh hasil

dari penelitian ini, dengan mengurangi jenis
penelitian, pendekatan penelitian, setting
penelitian,  menentukan  sampel  dengan
menggunakan sampel jenuh di antara populasi

yang ada, menentukan variabel masalah dan
menguraikan sumber data yang akan digunakan.
Dalam memperoleh hasil - tersebut peneliti
menggunakan teknik pengumpulan data, teknik
krabsahan data dan metode analisis data.

: ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN

Bab ini berisi paparan dan pembahasan data serta
hasil penelitian yang telah dilakukan.
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BABV :PENUTUP
Bagian ini merupakan bab terakhir. Pada bab ini

berisi simpulan, saran, daftar pustaka dan
lampiran-lampiran lainnya.

—~\vfr



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil pengujian hipotesis, maka dapat
disimpulkan bahwa:

1.

Self Control berpengaruh negatif dan signifikan
terhadap minat menggunakan pinjaman online,
yang artinya H1 diterima. Melalui hasil perhitungan
thiung UNtuk variabel self control sebesar -7.941
dengan signifikasi 0,000 < 0,05.

Sikap Keuangan tidak berpengaruh dan signifikan
terhadap minat menggunakan pinjaman online,
yang artinya H2 ditolak. Melalui hasil perhitungan
thitung untuk variabel sikap keuangan sebesar -
0,651 tianer (-0,651 < 1.98397) dengan signifikasi
0,517 > 0,05.

Literasi Keuangan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap minat menggunakan pinjaman
online, yang artinya H3 diterima. Melalui hasil
perhitungan thiwung UNtuk variabel literasi keuangan
sebesar 2.746 > tuwpe (2.746 > 1.98397) dengan
signifikasi 0,007 < 0,05.

Perilaku Keuangan tidak dapat memoderasi
pengaruh self control terhadap minat menggunakan
pinjaman online, yang artinya H4 ditolak. Melalui
hasil perhitungan MRA sebesar 0,837 > 0,05
kemudian nilat thitung Nya -0,206 < tranel 1.98397.
Perilaku tidak memoderasi pengaruh sikap
keuangan terhadap minat menggunakan pinjaman
online, yang artinya H5 ditolak.melalui hasil
perhitungan MRA sebesar 0,312 > 0,05 kemudian
nilai thitung Nya -.1.018 < tianer 1.98397.

89
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6. Perilaku Keuangan tidak memoderasi pengaruh
literasi keuangan terhadap minat menggunakan
pinjaman online, yang artinya H6 ditolak.melalui
hasil perhitungan MRA sebesar 0,394 > 0,05
kemudian nilai thitung Nya -.0,856< ttanel 1.98397.

B. Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan sebagai

berikut:

1. Penelitian ini hanya menggunakan data primer yang
diperoleh dari hasil penyebaran kuesioner. Penelitian
yang - hanya menggunakan Kuesioner sebagai
instrumen pengumpulan datanya memiliki beberapa
kelemahan, diantaranya responden tidak dapat
memberikan jawaban lain yang tidak dinyatakan
dalam kuesioner. Selain itu, responden juga dapat
memberikan jawaban yang tidak sesuai dengan
keadaan sebenarnya. Meskipun demikian, penelitian
berupaya agar kuesioner yang digunakan dalam
penelitian ini dapat memberikan data yang akurat.
Diantaranya dengan cara merancang agar setiap
pernyataan dalam kuesioner dapat dipahami dengan
baik oleh responden. Selain itu, daftar pernyataan
dalam kuesioner juga disusun berdasarkan indikator
setiap variabel penelitian secara lengkap. Upaya
tersebut menunjukkan hasil yang memuaskan. Hal
ini didukung oleh uji validitas dan reliabilitas
instrumen yang menunjukkan hasil valid dan
reliabel.

2. Penelitian ini belum mampu menggunakan data yang
diperoleh dari sempel jenuh (keseluruhan populasi)
untuk mengukur minat menggunakan pinjaman
online pada mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis
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Perguruan Tinggi di Kota Pekalongan dikarenakan
berbagai  keterbatasan yang peneliti  miliki.
Meskipun demikian, peneliti telah berupaya untuk
memperoleh data serepresentatif mungkin dengan
cara menggunakan nilai margin of error sebesar 5%
dalam perhitungan rumus slovin untuk penentuan
jumlah sampel penelitian, agar sampel dalam
penelitian ini dapat berjumlah lebih dari setengah
populasi yang ada. Selain itu peneliti juga
menggunakan teknik purposive sampling untuk
pengambilan sampel agar sampel yang diambil
berdasarkan tujuan penelitian.

3. Penelitian ini menggunakan pendekatan analisis
Moderated Regression Analysis (MRA) dengan
bantuan aplikasi SPSS untuk menguji pengaruh
variabel moderasi. Pendekatan tersebut telah
disesuaikan dengan rancangan penelitian = yang
digunakan, namun memiliki keterbatasan dalam
menganalisis hubungan antar variabel laten secara
menyeluruh. Oleh karena itu, penelitian selanjutnya
disarankan menggunakan pendekatan Structural
Equation Modeling (SEM), seperti SmartPLS atau
metode SEM lainnya, agar mampu menguji model
penelitian secara lebih komprehensif, termasuk
hubungan antar konstruk laten serta kualitas model
pengukuran dan model struktural.

C. Implikasi Teoritis dan Praktis
1. Implikasi Teoritis
Penelitian ini memiliki implikasi teoritis sebagai
berikut:
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a. Penelitian ini  memberikan kontribusi

terhadap pengembangan Theory of Planned
Behavior (TPB) dalam menjelaskan minat
mahasiswa menggunakan pinjaman online.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa self
control yang berkaitan dengan perceived
behavioral control berpengaruh negatif
terhadap minat menggunakan pinjaman
online, sedangkan literasi  keuangan
berpengaruh  positif  terhadap  minat
menggunakan pinjaman online. Sementara,
sikap keuangan yang berkaitan dengan
attitude toward behavior tidak berpengaruh
terhadap minat menggunakan pinjaman
online. Hasil tersebut menunjukkan bahwa
tidak seluruh konstruk dalam TPB memiliki
pengaruh yang sama dalam menjelaskan
minat penggunaan pinjaman online pada
mahasiswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa
perilaku keuangan tidak mampu
memoderasi hubungan self control, sikap
keuangan, dan literasi keuangan terhadap
minat menggunakan pinjaman online.
Temuan ini menunjukkan bahwa perilaku
keuangan belum mampu menjadi faktor
yang memperkuat maupun memperlemah
hubungan antarvariabel dalam penelitian ini.
Temuan tersebut dapat menjadi referensi
bagi penelitian selanjutnya yang mengkaji
faktor-faktor yang memengaruhi minat
penggunaan pinjaman online.
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2. Implikasi Praktis
Penelitian ini memiliki implikasi praktis sebagali
berikut:

a. Penelitian ini  dapat memberikan
informasi kepada mahasiswa, khususnya
mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis
di Kota Pekalongan, bahwa self control
dan literasi keuangan merupakan faktor
yang memengaruhi minat menggunakan
pinjaman online,  sedangkan sikap
keuangan tidak terbukti memengaruhi
minat tersebut. Mahasiswa diharapkan
mampu  meningkatkan ~ kemampuan
mengendalikan diri dan pemahaman
keuangan sehingga dapat menggunakan
layanan pinjaman online secara bijaksana
sesuai  kebutuhan dan kemampuan
finansial.

b. Penelitian ini dapat menjadi bahan
pertimbangan bagi perguruan tinggi,
khususnya UIN K.H. Abdurrahman
Wabhid Pekalongan, Universitas
Pekalongan, dan Universitas
Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan
dalam meningkatkan program edukasi dan
literasi keuangan bagi mahasiswa.
Edukasi  tersebut penting  untuk
meningkatkan pemahaman mahasiswa
mengenai  manfaat, risiko, serta
konsekuensi  penggunaan  pinjaman
online.
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