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ABSTRAK

Sasa Ovia Andini, 2026 “Upaya Pendidik dalam Mengembangkan
Bahasa Anak Usia 5-6 Tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sragi
Kabupaten Pekalongan™ Skripsi. Program Studi Pendidikan Islam Anak
Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan I[lmu Keguruan, Universitas Islam Negeri
K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing Dimas Setiaji Prabowo
M. Pd.

Kata Kunci: Upaya Guru, Bahasa, Anak Usia 5-6 Tahun, TK Aisyiyah
Bustanul Athfal Sragi.

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) merupakan periode emas
(golden age) yang sangat strategis untuk mengoptimalkan potensi anak,
termasuk perkembangan bahasa. Namun, pada realitasnya, perkembangan
bahasa anak usia 5-6 tahun sering kali tidak berjalan seragam. Berdasarkan
observasi awal di TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sragi, ditemukan adanya
keragaman kemampuan bahasa anak. Pada aspek reseptif, sebagian anak
masih kurang fokus saat menyimak arahan. Pada aspek ekspresif, terdapat
anak yang pasif, pemalu, dan memiliki kosakata terbatas. Sementara pada
aspek keaksaraan, sebagian anak belum menunjukkan kesadaran terhadap
bentuk huruf secara konsisten. Oleh karena itu, diperlukan upaya konkret
dan terstruktur dari pendidik untuk menstimulasi kemampuan berbahasa
anak secara optimal.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana upaya
guru dalam mengembangkan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah
Bustanul Athfal Sragi? (2) Apa saja faktor pendukung dan penghambat pada
upaya guru dalam mengembangkan bahasa tersebut? Sejalan dengan
rumusan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan upaya
guru dalam mengembangkan bahasa anak usia 5-6 tahun serta mengetahui
faktor pendukung dan penghambat dari upaya yang dilakukan pendidik di
TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sragi.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif yang
dilaksanakan dalam setting alami sekolah. Subjek penelitian difokuskan
pada anak usia 5-6 tahun di Kelompok B TK Aisyiyah Bustanul Athfal
Sragi. Sumber data primer diperoleh langsung dari wawancara dengan guru
kelas kelompok B dan kepala sekolah, serta observasi proses pembelajaran.
Sumber data sekunder diperoleh melalui teknik dokumentasi yang relevan.
Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi observasi, wawancara,
dan dokumentasi. Keabsahan data diuji menggunakan teknik triangulasi
metode dan triangulasi sumber. Analisis data dilakukan secara induktif
melalui model interaktif yang terdiri dari tiga tahapan, yaitu reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya pendidik dilaksanakan
melalui tiga tahapan utama. (1) Perencanaan: Guru menyusun RPPH
berbasis topik kontekstual (seperti topik "Kenegaraanku") serta melakukan
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diskusi dengan guru kelas jenjang sebelumnya. (2) Pelaksanaan:
Mengimplementasikan lima metode variatif, yaitu metode bercerita
menggunakan media buku, metode bernyanyi dengan bantuan
laptop/proyektor, penggunaan flashcard yang dipadukan dengan media
loose parts, metode bermain peran, serta metode bercakap-cakap rutin
(pembukaan, inti, penutup). (3) [Evaluasi: Dilakukan secara
berkesinambungan melalui observasi langsung terhadap aktivitas
komunikasi anak sehari-hari. Faktor pendukung meliputi ketersediaan
fasilitas memadai (TV digital, proyektor, pojok baca), lingkungan belajar
yang kondusif, kolaborasi antar-pendidik, serta dukungan positif orang tua
di rumah. Sedangkan faktor penghambat mencakup karakteristik
perkembangan anak yang unik/berbeda (adanya anak yang sangat
pasif/mengalami hambatan bicara), kurangnya fokus/konsentrasi anak, dan
keterbatasan waktu pada pelaksanaan metode tertentu seperti bermain peran.
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BAB I

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) adalah suatu bentuk layanan
pendidikan yang dirancang untuk mendukung pertumbuhan anak secara
holistik, dengan penekanan pada pengembangan seluruh aspek kepribadian.
Oleh sebab itu, PAUD diharapkan mampu membuka ruang seluas-luasnya bagi
anak untuk mengoptimalkan potensi serta membentuk kepribadian mereka
secara maksimal. Pada Masa usia dini dikenal sebagai periode emas, karena
pada fase ini berbagai Aspek perkembangan anak menunjukkan kemajuan yang
sangat pesat. Dibandingkan dengan tahapan usia lainnya, pada tahap usia dini
merupakan fase yang paling strategis dan juga efektif dalam proses
pembelajaran. Salah satu bidang perkembangan yang menunjukkan
pertumbuhan signifikan pada tahap ini adalah perkembangan bahasa. (Saputri
& Katoningsih, 2023).

Pendidikan anak usia dini adalah proses pendidikan yang diberikan
kepada anak mulai dari kelahiran hingga mereka mencapai usia enam tahun.
Tujuan dari pembinaan ini adalah untuk mempersiapkan anak agar memiliki
kemampuan dasar yang dibutuhkan dalam menempuh jenjang pendidikan
berikutnya. Dalam pelaksanaannya, berbagai dimensi perkembangan anak

distimulasi secara berkelanjutan, meliputi nilai moral dan keagamaan,
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kemampuan sosial serta emosional, keterampilan motorik, perkembangan
kognitif, hingga kemampuan berbahasa. Dengan demikian, pendidikan anak

usia dini menjadi bentuk pendidikan yang ditujukan bagi anak pada
masa keemasan, yang berperan sebagai landasan utama bagi seluruh
kemampuan yang akan dikembangkan di kemudian hari. Fase ini merupakan
periode yang paling ideal untuk menggali dan mengoptimalkan seluruh potensi
yang dimiliki oleh anak (Dini, 2022:145).

Berkaitan dengan hal tersebut Bahasa (language) dapat dipahami
sebagai sarana komunikasi yang digunakan untuk menyampaikan pesan, baik
melalui tuturan verbal maupun melalui tanda atau isyarat, yang berlandaskan
pada suatu sistem simbol tertentu. Bahasa tersusun atas rangkaian kata yang
digunakan oleh manusia secara umum, khususnya oleh anak-anak pada usia
dini (Hamidah et al., 2021:119). Perkembangan kemampuan berbahasa pada
anak usia dini merupakan tahapan yang kompleks sekaligus krusial dalam fase
awal kehidupan manusia. Bahasa memiliki peranan penting sebagai alat untuk
menyampaikan ide, emosi, serta kebutuhan individu. Selama masa ini, anak
menunjukkan perkembangan yang luar biasa cepat dalam memahami dan
menggunakan bahasa, yang ditandai dengan peralihan dari penggunaan
kosakata sederhana menuju pembentukan kalimat yang lebih beragam dan
kompleks (Siregar, n.d.).

Menurut Vygotsky, Bahasa berperan sebagai sarana yang digunakan
individu untuk menyampaikan gagasan serta mengajukan pertanyaan,

sekaligus membentuk konsep dan kategori dalam proses berfikir. Selain itu,
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bahasa merupakan alat komunikasi yang sangat esensial dalam kehidupan
manusia, karena tidak hanya berfungsi untuk menyalurkan pikiran dan
perasaan kepada orang lain, tetapi juga membantu seseorang memahami
perasaan serta pemikiran pihak lain. Masa usia dini menjadi periode yang
paling ideal untuk menstimulasi kemampuan berbahasa. Hal ini disebabkan
pada tahap usia dini, anak mengalami proses pertumbuhan dan perkembangan
yang berlangsung sangat cepat, baik dari segi fisik maupun mental, sehingga
pengembangan kemampuan bahasa perlu dilakukan sejak usia dini (Pradita et
al., 2024:44).

Indikator perkembangan bahasa anak usia dini mencakup pada
kemampuan menyimak (memahami perintah pada cerita), berbicara
(mengucap kata, kalimat, serta mengungkapkan perasaan dan ide), serta
membaca dan menulis awal (mengenal simbol, membuat coretan bermakna).
Pada indikator ini dapat dilihat dari pertumbuhan kosakata, tata bahasa serta
makna yang berkembang dari satu kata menjadi kalimat kompleks. Dengan
demikian, upaya yang dapat dilakukan oleh pendidik dalam mengembangan
kemampuan berbahasa anak merupakan rangkaian perencanaan kegiatan
pembelajaran yang di dalamnya melibatkan pemilihan metode serta
pemanfaatan berbagai sumber daya dan potensi yang ada. Strategi
pembelajaran dirancang secara sistematis guna mencapai tujuan yang telah
ditetapkan. Di dalam strategi pembelajaran tersebut tercakup berbagai
komponen, seperti pendekatan, model, metode, serta teknik pembelajaran yang

diterapkan secara khusus (Hoerudin, 2023:107).
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Perkembangan bahasa anak usia 5—6 tahun sering kali tidak berjalan
secara seragam. Masih ditemukan anak yang mengalami kesulitan dalam
mengungkapkan pendapat, memiliki kosakata yang terbatas, hingga kurang
fokus saat menyimak arahan yang disampaikan oleh pendidik. Di sinilah peran
dan upaya pendidik menjadi faktor penentu yang sangat penting. Pendidik
PAUD tidak hanya bertindak sebagai pengajar, melainkan sebagai fasilitator,
motivator, dan perancang lingkungan belajar yang kaya akan menstimulasi
perkembangan bahasa. Upaya konkret dari pendidik baik melalui pemilihan
metode pembelajaran yang variatif, penataan kelas yang mendukung, hingga
pendekatan personal kepada anak menjadi salah satu kunci utama dalam
menjembatani kemampuan berbahasa anak usia dini secara optimal. Pendidik
memiliki peran yang sangat penting dalam proses pembelajaran, hal ini
dikarenakan pendidik bukan hanya bertugas dalam menyampaikan
pengetahuan saja, namun, upaya tersebut juga mencangkup aspek pendidikan
dan bimbingan dengan untuk mengembangkan seluruh potensi yang ada pada
peserta didik, termasuk meningkatkan kemampuan berbahasanya (Nashiroh et
al., 2025).

Berdasarkan observasi awal yang peneliti lakukan pada anak usia 5-6
tahun (Kelompok B) di TK Busthanul Athfal Sragi, ditemukan adanya
keragaman atau variasi dalam kemampuan berbahasa anak, yang dapat
diuraikan pada ketiga aspek berikut: Pertama, pada aspek reseptif atau
kemampuan menyimak, peneliti menemukan bahwa sebagian anak sudah

mampu memahami dan mengikuti instruksi sederhana yang diberikan guru
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dengan baik. Akan tetapi, masih terdapat anak yang tampak kurang fokus dan
mudah teralihkan perhatiannya saat guru menyampaikan arahan atau bercerita,
sehingga anak tersebut perlu diulang beberapa kali sebelum dapat memahami
dan melaksanakan instruksi yang diberikan. Kedua, pada aspek ekspresif atau
kemampuan berbicara, peneliti menemukan adanya kesenjangan yang cukup
terlihat antar anak. Sebagian anak sudah cukup aktif dan berani
mengungkapkan pendapat, bertanya, maupun bercerita menggunakan kalimat
yang runtut. Namun di sisi lain, masih ditemukan anak yang cenderung pasif,
malu, dan enggan berbicara di depan teman maupun guru, serta memiliki
perbendaharaan kosakata yang masih terbatas sehingga kesulitan merangkai
kalimat untuk menyampaikan idenya. Ketiga, pada aspek keaksaraan atau
kemampuan membaca dan menulis awal, peneliti menemukan bahwa sebagian
anak sudah mulai mengenali beberapa bentuk huruf dan mampu
menghubungkan bunyi huruf dengan simbolnya, meskipun masih terbatas pada
huruf-huruf tertentu seperti huruf pada namanya sendiri. Sementara itu,
sebagian anak lain masih berada pada tahap coretan yang belum sepenuhnya
bermakna dan belum menunjukkan kesadaran terhadap bentuk huruf secara
konsisten, sehingga kemampuan pra-membaca dan pra-menulisnya masih
perlu mendapatkan stimulasi lebih lanjut.

Berdasarkan temuan pada ketiga aspek tersebut menjadi daya tarik bagi
peneliti untuk mengkaji lebih dalam upaya-upaya yang dilakukan pendidik
dalam menstimulasi perkembangan bahasa anak di sekolah tersebut. Di sinilah

peran dan upaya pendidik menjadi faktor penentu yang sangat penting.
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Pendidik PAUD tidak hanya bertindak sebagai pengajar, melainkan sebagai
fasilitator, motivator, dan perancang lingkungan belajar yang kaya akan
menstimulasi perkembangan bahasa. Upaya konkret pendidik, baik melalui
pemilihan metode pembelajaran yang variatif, penataan kelas yang
mendukung, hingga pendekatan personal kepada anak, menjadi salah satu
kunci utama dalam menjembatani kemampuan berbahasa anak usia dini secara
optimal. Pendidik memiliki peran yang sangat penting dalam proses
pembelajaran, sebab pendidik bukan hanya bertugas menyampaikan
pengetahuan, tetapi juga mencakup aspek pendidikan dan bimbingan untuk
mengembangkan seluruh potensi peserta didik, termasuk meningkatkan
kemampuan berbahasanya (Nashiroh et al., 2025).

TK Busthanul Athfal Sragi dipilih sebagai lokasi penelitian karena
memiliki tenaga pendidik yang secara konsisten berupaya menstimulasi bahasa
anak melalui berbagai metode pembelajaran. Selain itu, sekolah ini juga
memiliki karakteristik lingkungan belajar yang kondusif serta tenaga pendidik
yang aktif menerapkan berbagai strategi komunikatif, sehingga sangat relevan
dengan fokus penelitian mengenai upaya pendidik dalam meningkatkan
perkembangan bahasa anak usia dini. Ketersediaan data, keterbukaan pihak
sekolah terhadap kegiatan penelitian, serta kesesuaian program pembelajaran
dengan kebutuhan kajian akademik menjadikan TK Busthanul Athfal Sragi
sebagai lokasi yang tepat untuk memperoleh informasi yang valid dan
mendalam, sehingga memudahkan peneliti dalam mengolah informasi yang

diperoleh.
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Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian lebih lanjut mengenai upaya pendidik dalam
meningkatkan perkembangan bahasa anak usia 5-6 tahun ditinjau dari aspek
reseptif, ekspresif, dan keaksaraan di TK Busthanul Athfal Sragi.

1.2 Identifikasi Masalah
1.2.1 Perkembangan bahasa anak usia dini di TK Busthanul Athfal Sragi
belum optimal, dapat dilihat dari kemampuan berbicara, kosakata, dan
keberanian mengungkapkan pendapat
1.2.2 Media yang digunakan oleh pendidik saat bercerita masih terbatas
sehingga kurang menarik perhatian anak
1.2.3 Partisipasi anak dalam kegiatan bercerita masih rendah karena
kurangnya strategi pendidik dalam melibatkan anak secara aktif
1.3 Pembatasan Masalah

1.3.1 Pada penelitian ini hanya akan fokus pada upaya yang dilakukan oleh
pendidik untuk meningkatkan perkembangan bahasa anak usia 5-6
tahun di TK Busthanul Athfal Sragi.

1.3.2 Pada penelitian ini akan membatasi subjek penelitian pada kelompok di
TK B (kelompok besar) di TK Busthanul Athfal Sragi yang berfokus
pada anak usia 5-6 tahun, karena pada usia ini anak telah berada pada
tahap perkembangan bahasa yang signifikan.

1.4 Rumusan Masalah
1.4.1 Bagaimana upaya pendidik dalam meningkatkan perkembangan bahasa

anak usia 5-6 Tahun di TK Busthanul Athfal Sragi?
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1.4.2 Apa saja faktor pendukung dan penghambat pada upaya pendidik dalam
meningkatkan perkembangan Bahasa?
1.5 Tujuan Penelitian
1.5.1 Bertujuan untuk mendeskripsikan upaya pendidik dalam meningkatkan
perkembangan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK Busthanul Athfal Sragi
1.5.2 Bertujuan untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat pada
upaya pendidik dalam meningkatkan perkembangan bahasa di TK
Busthanul Athfal Sragi
1.6 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.6.1 Teoritis (manfaat)

a. Memberikan kontribusi ilmiah bagi perkembangan khazanah keilmuan,
khususnya dalam bidang Pendidikan Islam Anak Usia Dini (PIAUD)

b. Memberikan kontribusi pemikiran berupa refleksi dan informasi
mengenai Upaya yang dilakukan oleh Guru dalam mengembangkan
bahasa anak di TK Busthanul Athfal SRAGI

c. Menjadi referensi mengenai berbagai ragam strategi serta upaya nyata
guru yang efektif dalam mengoptimalkan perkembangan bahasa anak
usia 5-6 tahun

d. Menambah literatur akademis terkait model stimulasi bahasa anak yang
kontekstual dan integratif pada lembaga PIAUD

1.6.2 Praktisi (dampak)
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a. Bagi Peneliti, Mendapatkan pengalaman dan juga pengetahuan secara
langsung mengenai Upaya guru dalam meningkatkan perkembangan
bahasa anak di TK Busthanul Athfal SRAGI

b. Bagi anak, Diharapkan mampu untuk meningkatkan kemampuan
berbahasa bagi anak, dapat memotivasi dan membantu anak dalam
pembelajaran sehingga anak terlihat aktif dan mempunyai percaya diri.

c. Bagi pembaca, di harapkan dapat bermanfaat dan menambah pengetahuan

bagi pembaca.



BAB YV
PENUTUP

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data reduksi, penyajian data, dan proses

triangulasi mengenai upaya guru dalam mengembangkan bahasa anak usia

5-6 tahun (Kelompok B) di TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sragi, dapat

diambil beberapa kesimpulan utama sebagai berikut:

1.

Upaya Guru dalam Proses Pembelajaran:melalui beberapa tahapan yang
Pertama Tahap Perencanaan Guru telah melakukan perubahan besar
dengan meninggalkan tema kaku dan menggunakan topik kontekstual
yang lebih dekat dengan dunia anak, seperti "Negaraku". Selain itu, guru
kelompok B dan guru kelompok A secara teratur berbicara tentang
ulasan, atau berbagi, bersama guru kelompok A untuk membandingkan
hasil bahasa selama semester sebelumnya. Ini memastikan stimulus terus
berlanjut. Kedua, Tahap Pelaksanaan Metode, Lima metode interaktif
yang berbeda digunakan oleh pendidik untuk meningkatkan semua
aspek bahasa anak. (1) adalah metode bercerita dengan berbagai jenis
media buku dikombinasikan dengan modulasi intonasi dinamis untuk
melatih fokus menyimak (reseptif) dan kemampuan menceritakan
kembali (ekspresif). (2) Teknik bernyanyi menggunakan laptop dan
proyektor untuk memperluas kosakata anak dan memperbaiki artikulasi
mereka. (3) Media flashcard (gambar) diintegrasikan dengan komponen
nyata, seperti manik-manik dan tutup botol, sehingga anak-anak aktif

mengubah simbol huruf menjadi kata-kata nyata. Ini membantu mereka

81
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menjadi lebih akrab dengan bahasa saat mereka mulai belajar. (4) Teknik
bermain peran secara teratur tentang topik yang relevan untuk
meningkatkan kemampuan berbicara dan berinteraksi dengan orang lain.
(5) Teknik berbicara setiap hari pada tiga waktu utama (pembukaan, inti,
dan penutup) untuk mendorong keberanian untuk menyuarakan
pendapat. Dam yang Ketiga, Tahap Evaluasi, pada tahap ini yang
dilakukan di TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sragi bersifat
berkesinambungan dan dilakukan melalui observasi selama kegiatan
belajar berlangsung. Evaluasi tersebut tidak hanya berfokus pada hasil
akhir, tetapi juga memperhatikan proses perkembangan setiap anak.
Dengan adanya evaluasi yang dilakukan secara rutin, guru dapat
mengetahui perkembangan bahasa anak, mengidentifikasi anak yang
masih memerlukan stimulasi lebih lanjut, serta merancang kegiatan
pembelajaran berikutnya agar perkembangan bahasa anak dapat
berkembang secara optimal.

. Adapun Faktor Pendukung dan Penghambat dalam Upaya yang
Dilakukan Oleh Pendidik Untuk Meningkatkan Perkembangan Bahasa
Anak Usia 5-6 Tahun Di TK ABA Sragi Kabupaten Pekalongan
meliputi: Pertama, Faktor Ketersediaan Fasilitas yang memadai, Kedua,
Faktor Lingkungan belajar yang Kondusif. Ketiga, Faktor Adanya
Kolaborasi Antar Pendidik dan yang Keempat, Adanya Faktor dari
Dukungan Orang Tua Ketika Di Rumah. Sedangkan Faktor

Penghambatnya Meliputi: Pertama, Karakteristis perkembangan anak
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yang berbeda-beda. Kedua, Kurangnya fokus dan konsentrasi anak.
Ketiga, Keterbatasan waktu dalam pembelajaran metode tertentu.

a. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai
upaya guru dalam mengembangkan bahasa anak usia 5—6 tahun di TK
Aisyiyah Bustanul Athfal Sragi, maka peneliti memberikan beberapa
saran sebagai berikut:

1. Bagi Pendidik
Pendidik diharapkan dapat terus meningkatkan kreativitas
dalam menerapkan berbagai metode pembelajaran yang dapat
menstimulasi perkembangan bahasa anak, seperti metode bercerita,
tanya jawab, bernyanyi, dan bermain peran. Selain itu, pendidik
perlu memberikan kesempatan yang lebih luas kepada anak untuk
aktif berbicara, mengemukakan pendapat, serta berinteraksi dengan
teman dan guru.
2. Bagi Sekolah
Sekolah diharapkan dapat menyediakan sarana dan prasarana
yang mendukung perkembangan bahasa anak, seperti buku cerita
bergambar, media pembelajaran edukatif, pojok baca, dan alat
peraga lainnya. Sekolah juga dapat memberikan pelatihan atau
workshop kepada pendidik terkait strategi pembelajaran yang efektif

dalam mengembangkan kemampuan bahasa anak.
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. Bagi Orang Tua

Orang tua diharapkan dapat bekerja sama dengan pihak
sekolah dalam mendukung perkembangan bahasa anak dengan
memberikan stimulasi bahasa di rumah, seperti membacakan cerita,
mengajak anak berdiskusi, dan memberikan kesempatan kepada

anak untuk berkomunikasi secara aktif dalam kehidupan sehari-hari.
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