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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 Pedoman Transliterasi Arab-Latin yang digunakan dalam penulisan 

disertasi ini adalah Pedoman transliterasi yang merupakan hasil Keputusan 

Bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia, Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor : 0543b/U/1987. 

 Di bawah ini daftar huruf-huruf Arab dan transliterasinya dengan huruf 

latin 

1. Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan 

 
Ba B Be 

 
Ta T Te 

 

 
Ṡa Ṡ 

Es (dengan titik di 

atas) 

 
Ja J Je 

 

 
Ḥa Ḥ 

Ha (dengan titik di 

bawah) 

 
Kha Kh Ka dan Ha 

 
Dal D De 

 

 
Żal Ż 

Zet (dengan titik di 

atas) 

 
Ra R Er 

 
Za Z Zet 

 
Sa S Es 

 
Sya SY Es dan Ye 

 

 
Ṣa Ṣ 

Es (dengan titik di 

bawah) 
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Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi 

tanda apa pun. Jika hamzah (ء) terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis 

dengan tanda (‟). 

2. Vocal  

 Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vocal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal Bahasa 

Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, transliterasinya sebagai 

berikut: 

 

 

Ḍat Ḍ De (dengan titik di 

bawah) 

 

 

Ṭa Ṭ Te (dengan titik di 

bawah) 

 

 

Ẓa Ẓ Zet (dengan titik di 

bawah) 

 
„Ain „ Apostrof Terbalik 

 
Ga G Ge 

 
Fa F Ef 

 
Qa Q Qi 

 
Ka K Ka 

 
La L El 

 
Ma M Em 

 
Na N En 

 
Wa W We 

 
Ha H Ha 

 
Hamzah ‟ Apostrof 

 
Ya Y Ye 
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Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 
Fatḥah dan ya Ai A dan I 

 
Fatḥah dan wau Iu A dan U 

 

Contoh: 

 : kaifa 

 : haula 

 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

 Contoh: 

 : māta 

: ramā 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fatḥah A A 

 
Kasrah I I 

 
Ḍammah U U 

Harkat dan 

Huruf 

Nama 

Huruf dan 

Tanda 

Nama 

 
Fatḥah dan alif atau ya Ā a dan garis di atas 

 
Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas 

 
Ḍammah dan wau Ū u dan garis di atas 
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: qīla 

 : yamūtu 
 

4. Ta Marbūṭah 

Transliterasi untuk ta marbūṭah ada dua, yaitu: ta marbūṭah yang hidup 

atau mendapat harkat fatḥah, kasrah, dan ḍammah, transliterasinya adalah [t]. 

Sedangkan ta marbūṭah yang mati atau mendapat harkat sukun, transliterasinya 

adalah [h]. 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbūṭah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta marbūṭah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh: 

: rauḍah al-aṭfāl 

 

: al-madīnah al-fāḍīlah 

 

: al-ḥikmah 

 

5. Syaddah (Tasydīd) 

 Syaddah atau tasydīd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda tasydīd (ـ  ّ ), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. Contoh: 

: rabbanā 

 

: najjainā 

 

: al-ḥaqq 

 

: al-ḥajj 

 : nu''ima 

 : ‘aduwwun 
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Jika huruf ى ber- tasydīd di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf 

berharkat kasrah ( ¸ــ ), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (ī). 

Contoh: 

 

: „Alī (bukan „Aliyy atau „Aly) 

 

: „Arabī (bukan „Arabiyy atau „Araby) 

 

6. Kata Sandang 

 Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf ال (alif lam ma„arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang 

ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah 

maupun huruf qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung 

yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya 

dan dihubungkan dengan garis mendatar (-).  

Contohnya: 

: al-syamsu (bukan asy-syamsu) 

 

: al-zalzalah (bukan az-zalzalah) 

 

: al-falsafah 

 

: al-bilādu 

7.  Hamzah 

 Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (‟) hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila 

hamzah terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

ia berupa alif. Contohnya: 

: ta'murūna 

 

: al-nau' 
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: syai'un 

: umirtu 

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istil ah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah 

atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau 

kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa 

Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi 

ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Alquran (dari al-

Qur'ān), sunnah, hadis, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut 

menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab, maka mereka harus 

ditransliterasi secara utuh.  

Contoh: 

Fī ẓilāl al-Qur'ān 

Al-Sunnah qabl al-tadwīn 

Al-„Ibārāt Fī „Umūm al-Lafẓ lā bi khuṣūṣ al-sabab 

9. Lafẓ al-Jalālah ( الله) 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf 

lainnya atau berkedudukan sebagai muḍāf ilaih (frasa nominal), ditransliterasi 

tanpa huruf hamzah.  

Contoh: 

: dīnullāh 

Adapun ta marbūṭah di akhir kata yang disandarkan kepada lafẓ al- 

jalālah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh:  

:hum fī raḥmatillāh 
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ABSTRAK 

Sovia Hidayatun. 2026. Efektivitas Ta’zīr terhadap Kemampuan Mahārah Al-

Kalām Santriwati Kelas V TMI Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo 

Kendal. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa Arab, FTIK UIN  K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan.Pembimbing: Faliqul Isbah, M. Pd. 

 

Kata Kunci: Efektivitas, Ta’zīr, Mahārah Al-Kalām 

 

Di lingkungan pendidikan pesantren, penguasaan bahasa Arab khususnya 

mahārah al-kalām menempati posisi sentral dalam pembentukan kompetensi 

kebahasaan santri; karenanya, Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo Kendal 

mengimplementasikan program i'lānul 'arabiyah yang disertai mekanisme sanksi 

berupa ta’zīr guna menegakkan disiplin berbahasa. Akan tetapi, sejumlah santriwati 

kelas V TMI masih menunjukkan keterbatasan dalam penggunaan bahasa Arab 

secara aktif dan komunikatif terlepas dari durasi belajar yang telah ditempuh, 

sehingga mendorong urgensi kajian mengenai efektivitas ta’zīr terhadap mahārah 

al-kalām.  

Penelitian ini dirancang untuk menganalisis sejauh mana ta’zīr berkontribusi 

dalam peningkatan kemampuan mahārah al-kalām sekaligus mendeskripsikan 

efektivitas penerapannya dalam program bahasa Arab di pesantren tersebut, dengan 

menggunakan pendekatan kuantitatif berdesain quasi-eksperimen pada keseluruhan 

72 santriwati kelas V TMI melalui teknik total sampling yang terbagi atas 36 

santriwati kelompok eksperimen dan 36 kelompok kontrol, serta pengumpulan data 

melalui angket yang dianalisis dengan uji validitas, reliabilitas, normalitas, 

homogenitas, dan regresi linear sederhana. 

 Hasil pengujian mengonfirmasi bahwa seluruh instrumen valid (Pearson 

Correlation 0,333–0,562; Sig. < 0,05) dan reliabel (Cronbach's Alpha = 0,760), data 

kedua kelompok bersifat homogen (Levene's Test; Sig. > 0,05), rerata skor 

kelompok eksperimen (62,97) sedikit melampaui kelompok kontrol (62,33), dan 

analisis regresi menghasilkan t hitung = 3,756 (p = 0,000), koefisien B = 0,409, 

Beta = 0,410, sehingga H₀ ditolak dan Hₐ diterima yang menegaskan bahwa 

implementasi ta’zīr memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap mahārah 

al-kalām santriwati kelas V TMI Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo 

Kendal, meskipun besaran pengaruhnya bersifat moderat karena turut dipengaruhi 

oleh variabel eksternal seperti motivasi intrinsik peserta didik dan kondusivitas 

lingkungan berbahasa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Mahārah al-kalām atau keterampilan berbicara merupakan salah satu 

kompetensi berbahasa Arab yang paling menuntut keaktifan dan keberanian 

peserta didik, karena keberhasilannya tidak cukup diukur dari penguasaan 

kaidah semata, melainkan dari kemampuan mengekspresikan gagasan secara 

lisan dan komunikatif. Dalam lingkungan pesantren yang menerapkan bahasa 

Arab sebagai bahasa resmi, mahārah al-kalām menempati posisi sentral karena 

menjadi indikator utama keberhasilan program pembelajaran bahasa secara 

keseluruhan (Rifa'i, 2021). 

Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo Kendal, sebagai pondok 

alumni Pondok Modern Darussalam Gontor, menerapkan kebijakan i'lānul 

'arabiyah, yaitu kewajiban berbahasa Arab dan Inggris dalam kehidupan 

sehari-hari santri, yang didukung kegiatan seperti muhādharah dan 

muhādatsah (Darul Amanah, 2016). Namun demikian, hasil observasi awal dan 

wawancara dengan Ustadzah Tasya (2026) selaku pembina bahasa 

menunjukkan bahwa dari 72 santriwati kelas V TMI, sebagian di antaranya 

masih tercatat melakukan pelanggaran berbahasa dalam buku catatan ta’zīr 

mingguan dan belum sepenuhnya mampu berbicara bahasa Arab secara aktif 

serta komunikatif, meskipun telah menempuh pembelajaran bahasa Arab 

selama lebih dari lima tahun. Berdasarkan data dokumentasi pelanggaran 

berbahasa yang dihimpun peneliti pada masa pra-penelitian, tercatat sejumlah 

santriwati dikenai ta’zīr ringan berupa menghafal mufradāt atau menulis insyā', 
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dan sebagian kecil dikenai ta’zīr berat berupa pemakaian kerudung pelanggaran 

karena konsisten menggunakan bahasa Indonesia atau bahasa daerah dalam 

komunikasi sehari-hari. Kondisi ini menunjukkan adanya kesenjangan antara 

kebijakan berbahasa yang telah diterapkan bertahun-tahun dengan capaian 

mahārah al-kalām yang diharapkan. 

Untuk mengatasi kesenjangan tersebut, pondok menerapkan ta’zīr 

yaitu sanksi edukatif yang bertujuan menanamkan efek jera sekaligus tanggung 

jawab atas pelanggaran berbahasa, bukan sebagai hukuman fisik semata 

(Rahman, 2022). Bentuk ta’zīr diberikan secara bertingkat sesuai berat-

ringannya pelanggaran, mulai dari menghafal mufradāt, menulis insyā', 

berpidato di depan umum, hingga sanksi yang lebih berat seperti pemakaian 

kerudung pelanggaran atau pemanggilan wali santri. Sanksi ini diharapkan 

mendorong santriwati untuk membiasakan diri berbahasa Arab secara aktif 

dalam kehidupan sehari-hari. 

Secara teoritis, efektivitas suatu program pendidikan diukur dari sejauh 

mana hasil yang dicapai sesuai dengan tujuan yang telah ditetapkan (Susanto, 

2022). Apabila ta’zīr dimaksudkan untuk meningkatkan mahārah al-kalām 

secara aktif, maka keberhasilannya semestinya tampak dari peningkatan 

keterampilan berbicara santriwati setelah dikenai ta’zīr secara berkala. Namun, 

penelitian terdahulu tentang ta’zīr lebih banyak mengkaji dimensi kedisiplinan 

umum atau perilaku sosial santri (Nadia, 2022), sementara kajian yang secara 

khusus menghubungkan ta’zīr dengan mahārah al-kalām dalam konteks 

pembelajaran bahasa Arab di pesantren masih sangat terbatas. Kondisi inilah 
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yang menjadi celah penelitian (research gap) yang mendorong peneliti untuk 

mengkaji secara empiris efektivitas ta’zīr terhadap kemampuan mahārah al-

kalām santriwati kelas V TMI Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo 

Kendal. 

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk mengkaji 

“Efektivitas Ta’zīr terhadap Kemampuan Mahārah Al-Kalām Santriwati 

Kelas V TMI Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo Kendal”, dengan 

menghadirkan bukti empiris berupa data kuantitatif mengenai sejauh mana 

penerapan ta’zīr berkontribusi terhadap peningkatan keterampilan berbicara 

bahasa Arab santriwati. 

1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, dapat diidentifikasi 

masalah sebagai berikut: 

1. Santriwati kelas V TMI Pondok Pesantren Darul Amanah belum 

sepenuhnya mampu menggunakan bahasa Arab secara aktif dalam 

kehidupan sehari-hari meskipun telah menjalani proses pembelajaran 

selama lima tahun. 

2. Kebijakan penggunaan bahasa resmi (Arab dan Inggris) serta penerapan 

ta’zīr telah diberlakukan, namun efektivitasnya terhadap peningkatan 

keterampilan berbicara (mahārah kalām ) belum sepenuhnya tercapai. 

3. Sebagian santriwati masih memilih menggunakan bahasa Indonesia atau 

daerah, yang menunjukkan lemahnya internalisasi kebiasaan berbahasa 

Arab di luar kelas. 
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4. Terdapat perbedaan respons santriwati terhadap penerapan ta’zīr: sebagian 

menganggapnya sebagai motivasi belajar, namun sebagian lain tetap 

menunjukkan sikap abai. 

5. Penelitian terdahulu lebih banyak membahas ta’zīr dalam aspek 

kedisiplinan umum, belum secara spesifik mengkaji dampaknya terhadap 

maharah kalam atau kompetensi Bahasa Aarab lainya. 

1.3 Pembatasan Masalah  

Untuk menghindari pembahasan yang meluas, maka batasan 

penelitian ini sebagai berikut: 

1. Subjek penelitian hanya difokuskan pada santriwati kelas V TMI Pondok 

Pesantren Darul Amanah Sukorejo Kendal. 

2. Fokus keterampilan bahasa Arab yang dikaji terbatas pada mahārah kalām  

(keterampilan berbicara), tidak mencakup keterampilan lain seperti istimā, 

qirā'ah, atau kitābah 

3. Analisis difokuskan pada efektivitas ta’zīr sebagai strategi pembinaan 

kedisiplinan bahasa, bukan terhadap aspek moral atau akhlak secara umum. 

4. Jenis ta’zīr yang diamati terbatas pada yang berkaitan langsung dengan 

pelanggaran kebijakan berbahasa Arab. 

1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah diatas, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah: 

1. Seberapa efektif penerapan ta’zīr terhadap kemampuan mahārah al kalām 

santriwati kelas V TMI Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo Kendal? 
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1.5 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang tercantum, berikut adalah tujuan 

dari penelitian ini: 

1. Untuk menganalisis efektivitas ta’zīr dalam meningatkan  mahārah al 

kalām santriwati kelas V TMI pondok pesantren Darul Amanah 

1.6 Manfaat Penelitian 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan memberi kontribusi terhadap 

kajian ilmiah dalam bidang pendidikan bahasa Arab dan pendidikan 

pesantren, khususnya mengenai pengaruh pendekatan disipliner (ta’zīr) 

terhadap pengembangan keterampilan bahasa santri. 

Secara praktis penelitian ini diharapkan memberikan kepada pihak 

pondok pesantren dalam mengevaluasi penerapan sistem ta’zīr sebagai bagian 

dari pembinaan bahasa. Membantu guru bahasa dalam memahami sejauh mana 

ta’zīr dapat digunakan sebgai metode motivasional untuk meningkatkan 

kemampuan berbicara santri. Dan menjadi sumber rujukan bagi peneliti lain 

tertarik dengan kajian pendidikan karakter dan keteranpilan bahasa dalam 

pendidikan Islam. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan 

pada BAB IV, dapat ditarik simpulan sebagai berikut: 

Penerapan ta’zīr terbukti efektif terhadap kemampuan mahārah al-

kalām santriwati kelas V TMI Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo 

Kendal. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji hipotesis yang menunjukkan nilai 

t hitung sebesar 3,756 dengan signifikansi 0,000 (< 0,05), koefisien B sebesar 

0,409, dan Beta sebesar 0,410, sehingga H₀ ditolak dan Hₐ diterima. 

Efektivitas penerapan ta’zīr di Pondok Pesantren Darul Amanah dapat 

dilihat dari rata-rata skor kelompok eksperimen (62,97) yang lebih tinggi 

dibandingkan kelompok kontrol (62,33). Instrumen penelitian dinyatakan 

valid (Pearson Correlation 0,333–0,562 dengan Sig. < 0,05) dan reliabel 

(Cronbach’s Alpha 0,760). Uji homogenitas menunjukkan varians kedua 

kelompok bersifat homogen (Sig. > 0,05 pada seluruh kriteria), sehingga 

mendukung validitas hasil uji hipotesis. Secara keseluruhan, ta’zīr yang 

diterapkan secara edukatif, adil, proporsional, dan bertahap memberikan 

kontribusi positif terhadap peningkatan kemampuan mahārah al-kalām 

santriwati, meskipun pengaruhnya bersifat moderat dan dipengaruhi pula oleh 

faktor lain di luar variabel ta’zīr. 

Terdapat hubungan yang signifikan antara minat santriwati terhadap 

penerapan ta’zir dengan efektivitas peningkatan mahārah al-kalām, yang 
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dibuktikan dengan hasil uji korelasi Pearson Product Moment sebesar r = 

0,410 (kategori sedang) dan signifikansi 0,000 (&lt; 0,05), yang menunjukkan 

bahwa semakin tinggi minat dan respons santriwati terhadap ta’zir, semakin 

efektif pula peningkatan kemampuan berbicara bahasa Arab yang dicapai. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Pondok Pesantren Darul Amanah Sukorejo Kendal 

Disarankan untuk terus mempertahankan dan 

menyempurnakan penerapan ta’zīr sebagai bagian dari sistem 

pembinaan bahasa, dengan tetap memperhatikan prinsip-prinsip 

edukatif, adil, proporsional, bertahap, dan tidak merendahkan martabat 

santriwati, agar t ta’zīr benar-benar berfungsi sebagai sarana motivasi 

untuk meningkatkan kemampuan mahārah al-kalām, bukan sekadar 

hukuman 

5.2.2 Bagi guru dan pengurus bagian bahasa 

Disarankan untuk memadukan penerapan ta’zīr dengan metode 

pembinaan bahasa lain yang lebih variatif, seperti muhadatsah, 

muhadharah, dan pembentukan lingkungan berbahasa Arab yang 

kondusif, sehingga peningkatan maharah al-kalam santriwati dapat 

dicapai secara lebih optimal dan menyenangkan. 

5.2.3 Bagi santriwati 

Disarankan untuk memaknai ta’zīr sebagai bentuk pembinaan 

positif yang bertujuan membentuk kedisiplinan dan meningkatkan 

kemampuan berbahasa Arab, sehingga lebih termotivasi untuk 
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membiasakan diri berbicara bahasa Arab dalam kehidupan sehari-hari 

di lingkungan pesantren. 

5.2.4  Bagi peneliti selanjutnya 

Disarankan untuk mengkaji faktor-faktor lain yang turut 

memengaruhi kemampuan mahārah al-kalām selain ta’zīr, seperti 

motivasi belajar, lingkungan berbahasa, dan metode pengajaran. Selain 

itu, penggunaan desain penelitian dengan jumlah sampel yang lebih 

besar atau metode kombinasi (mixed method) dapat memperluas 

generalisasi hasil penelitian secara lebih komprehensif. 
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