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ABSTRAK 

Nur Fa’izah, 2026, “Strategi Guru Dalam Mendorong Keaktifan 

Belajar Siswa Pada Pembelajaran Pendidikan Agama Islam di Kelas 

VII SMP Negeri 1 Kedungwuni Kabupaten Pekalongan,” Skripsi. 

Program studi Pendidikan Agama Islam UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Peklongan. Dosen Pembimbing Dr. Nur Kholis, M.A. 

Kata Kunci : Strategi Guru, Keaktifan Belajar Siswa, Pembelajaran 

PAI, Project Based Learning (PjBL) 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kesenjangan antara 

kondisi ideal pembelajaran aktif dengan partisipasi siswa kelas VII 

pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SMP Negeri 1 

Kedungwuni. Gejala awal di lapangan menjukkan siswa cenderung 

pasif, diam, dan sekedar mendengarkan akibat dominasi 

penggunaan metode konvensional ceramah oleh guru. Selain itu, 

rendahnya keterlibatan aktif ini juga dipengaruhi oleh hambatan 

adaptasi psikologis siswa yang berada dalam fase transisi dari 

jenjang SD ke SMP. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis dan 

mendeskripsikan secara mendalam mengenai strategi mengajar 

yang digunakan oleh guru PAI dalam mendongkrak keaktifan 

belajar siswa kelas VII di SMP Negeri 1 Keudngwuni. Di samping 

itu, penelitian ini juga bertujuan untuk menganalisis secara kritis apa 

saja faktor pendukung serta faktor penghambat yang dihadapi oleh 

guru dalam mengimplementasikan strategi tersebut di ruang kelas. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan 

kualitatif dengan desain fenomenologi melalui jenis penelitian 

lapangan (field research). Pengumpulan data dilakukan 

menggunakan teknik triangulasi sumber dan metode yang meliputi 

observasi langsung di kelas, wawancara, serta dokumentasi. Seluruh 

data yang terkumpul kemudian dianalisis secara interaktif 

menggunakan model Miles dan Huberman, yaitu reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru PAI menerapkan 

beberapa strategi yang efektif meliputi : Project Based Learning 

(PjBL), Inquiry Learning, dan Coopeartive Learning. Salah satu 

strategi yang paling utama dan efektif dengan menggunakan strategi 

Project Based Learning (PjBL) melalui proyek pembuatan “Mading 

Mini” pada materi Asmaul-Husna yang terbukti efektif 

menstimulasi indikator keaktifan bertanya, diskusi kelompok, dan 
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keberanian presentasi siswa. Keberhasilan strategi ini didukung oleh 

fasilitas proyektor setiap kelas, kenyamanan lingkungan belajar, dan 

kompetensi pedagogik guru. Namun, efektivitasnya terhambat oleh 

keterbatasan alokasi waktu jam pelajaran serta faktor internal 

fisiologis berupa menurunnya fokus dan munculnya rasa kantuk 

siswa akibat kelelahan fisik pasca jam olahraga atau istirahat. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. LATAR BELAKANG MASALAH 

Strategi adalah sebuah rencana yang mengatur cara 

memanfaatkan dan menggunakan potensi serta fasilitas yang 

tersedia agar kita dapat bekerja dengan lebih efektif dan efisien 

dalam mencapai sasaran suatu kegiatan. Secara umum, strategi 

dapat diartikan sebagai pedoman dasar atau panduan yang kita pakai 

untuk bertindak mencapai tujuan yang sudah ditetapkan (Wardana, 

2019 : 44-47). Dalam dunia belajar dan mengajar, strategi 

didefinisikan sebagai pola kegiatan umum yang dilakukan oleh guru 

dan peserta didik. Ini tujuannya untuk mengoptimalkan proses 

belajar guna mencapai tujuan pembelajaran bisa tercapai. Strategi 

pembelajaran sendiri bisa dipahami sebagai sebuah metode, 

kumpulan teknik, atau pendekatan yang diterapkan oleh guru atau 

siswa. Ini dilakukan untuk menciptakan perubahaan tingkah laku 

atau sikap yang diiinginkan. 

Keaktifan siswa dalam proses belajar adalah unsur penting 

yang berkontribusi mendorong dan mengembangkan potensi diri, 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis, serta membantu dalam 

penyelesaian permasalahan kehidupan sehari-hari. Selain keaktifan, 

kreativitas siswa juga menjadi hal yang penting karena dapat 

menciptakan suasana yang tidak monoton, menarik, dan mendorong 

keterlibatan siswa secara aktif. Keaktifan siswa tidak hanya 

berdampak pada proses belajar itu sendiri, tetapi juga 

mempengaruhi kualitas interaksi antara guru dan siswa, sehingga 

menciptakan suasana kelas yang lebih segar dan kondusif.  

Dalam kondisi seperti ini, setiap siswa memiliki peluang 

untuk mengoptimalkan kemampuan yang dimilikinya. Maka dari 

itu, keterlibatan aktif siswa dalam belajar merupakan unsur utama 

yang sangat penting agar proses pembelajaran berhasil. Namun 

demikian, pembelajaran yang efektif sangat bergantung pada peran 

dan kualitas guru. Dengan kata lain, keberhasilan proses belajar 
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ditentukan oleh kompetensi dan kemampuan guru dalam mengatur 

dan menjalankan pembelajaran (Rahmadi, 2021 : 154). 

Namun, fenomena yang sering dijumpai di lapangan melalui 

studi pendahuluan peniliti di kelas VII menunjukan adanya 

kesenjangan nyata berupa rendahnya keaktifan belajar siswa pada 

mata pelajaran PAI. Bukti konkret dari fenomena ini, di mana dari 

35 siswa hanya 2-3 siswa anak yang aktif merespons intruksi guru, 

sedangkan mayoritas siswa lainnya cenderung pasif dan diam. 

Rendahnya keterlibatan siswa tersebut dipicu oleh dua faktor. 

Pertama, bukti fisiologis berupa kelesuan, penurunan fokus, dan 

rasakantuk saat berlangsungnya pembelajaran. kedua, adanya bukti 

psikologis berupa sikap canggung, kaku, dan takut salah yang 

mendominasi siswa. Kedua fenomena penghambat ini yang 

melandasari pentingnya  penerapan strategi guru untuk memicu 

kembali kaktifan motorik dan emosional siswa. 

Berdasarkan observasi awal pada Jum’at tanggal 17 Oktober 

2025 yang dilakukan di SMP Negeri 1 Kedungwuni, ditemukan 

adanya indikasi permasalahan serupa pada pembelajaran PAI di 

kelas VII. Sebagian siswa cenderung diam dan kurang menunjukkan 

inisiatif untuk bertanya atau berpendapat selama proses 

pembelajaran berlangsung. Keterlibatan siswa lebih banyak bersifat 

pasif, yakni mendengarkan dan mencatat penjelasan guru. Hal ini 

menunjukkan adanya kesenjangan antara kondisi ideal 

pembelajaran yang aktif dan partisipatif dengan realita yang terjadi 

di kelas. Rendahnya keaktifan ini berpotensi menghambat 

pencapaian tujuan pembelajaran PAI secara optimal, terutama pada 

siswa kelas VII yang berada dalam fase transisi dari jenjang SD ke 

SMP dan sedang dalam tahap perkembangan psikologis yang 

membutuhkan bimbingan dan metode pembelajaran yang menarik. 

Observasi pada tanggal 17 Oktober 2025 menunjukkan 

bahwa guru PAI kelas VII di SMP Negeri 1 Kedungwuni telah 

menerapkan strategi Project Based Learning (PjBL) atau 

pembelajaran berbasis proyek untuk mendorong keaktifan belajar 

siswa. Strategi ini melibatkan siswa dalam kelompok untuk 

menghasilkan proyek/karya tertentu sebagai bagian dari proses 
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pembelajaran. Namun, keberhasilan strategi ini sangat bergantung 

pada cara guru mengelola pembelajaran dan menyesuaikannya 

dengan karakteristik siswa.  

Berdasarkan uraian yang ada, peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian lebih rinci guna mengidentifikasi dan 

mendeskripsikan strategi yang diterapkan oleh guru PAI di SMP 

Negeri 1 Kedungwuni dalam upaya mendorong keaktifan belajar 

siswa. Penelitian ini penting dilakukan untuk memberikan ilustrasi 

nyata tentang praktik pembelajaran di lapangan serta dapat menjadi 

bahan evaluasi dan acuan bagi para pendidik dalam merancang 

pembelajaran PAI yang lebih efektif dan bermakna. Oleh karena itu, 

peneliti mengangkat judul “Strategi Guru Dalam Mendorong 

Keaktifan Belajar Siswa Pada Pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam di kelas VII SMP Negeri 1 Kedungwuni 

Kabupaten Pekalongan”.  

1.2. IDENTIFIKASI MASALAH 

Berdasarkan latar belakang yang telah disampaikan 

sebelumnya, maka identifikasi masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Kurangnya keaktifan siswa dalam pembelajaran sehingga 

pembelajaran kurang efektif dan monoton. 

2. Guru perlu menerapkan strategi dalam proses mengajar peserta 

didik belum maksimal, sehingga guru membutuhkan evaluasi 

yang tepat digunakan dalam meningkatkan keaktifan siswa. 

3. Pengaruh lingkungan seperti media sosial, teman sebaya, dan 

keluarga dapat mempengaruhi keaktifan siswa. 

1.3. PEMBATASAN MASALAH 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan 

sebelumnya, diperlukan pembatasan masalah agar penelitian ini 

dapat lebih terarah dan fokus pada permasalahan utama yang ingin 

diatasi. Penelitian ini difokuskan pada strategi guru dalam 

meningkatkan keaktifan belajar siswa pada pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam di kelas VII SMP Negeri 1 Kedungwuni, 

Kabupaten Pekalongan. 
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1.4. RUMUSAN MASALAH 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka peneliti 

merumuskan permasalahan sebagai berikut : 

1. Apa strategi yang digunakan guru dalam mengajar untuk 

mendorong keaktifan belajar siswa pada pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam di kelas VII SMP Negeri 1 

Kedungwuni Kabupaten Pekalongan ? 

2. Apa saja faktor pendukung dan penghambat dalam penerapan 

strategi guru untuk mendorong keaktifan belajar siswa pada 

pembelajaran Pendidikan Agama Islam di kelas VII SMP Negeri 

1 Kedungwuni Kabupaten Pekalongan ? 

1.5. TUJUAN PENELITIAN 

Sesuai dengan rumusan masalah, tujuan yang akan dicapai 

dalam penelitian ini adalah : 

1. Untuk menganalisis strategi mengajar guru dalam meendorong 

keaktifan belajar siswa pada pembelajaran Pendidikan Agama 

Islam di kelas VII SMP Negeri 1 Kedungwuni Kabupaten 

Pekalongan. 

2. Untuk menganalisis faktor pendukung dan faktor penghambat 

dalam penerapan strategi guru untuk mendorong keaktifan siswa 

pada pembelajaran Pendidikan Agama Islam di kelas VII SMP 

Negeri 1 Kedungwuni Kabupaten Pekalongan. 

1.6. MANFAAT PENELITIAN 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman 

bagi masyarakat dan warga sekolah terkait pentingnya kesadaran 

bagaimana biasanya guru menjadi objek dalam sebuah 

pembelajaran sehingga kurangnya keaktifan siswa. Maka 

dengan strategi guru diharapkan dapat meningkatkan keaktifan 

siswa dalam pembelajaran di kelas agar peserta didik memiliki 

keberanian dan munculnya nalar kritis pada peserta didik. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

1) Memberikan pengalaman berharga dalam melaksanakan 

proses penelitian secara langsung. 
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2) Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi pemikiran dan menjadi acuan bagi peneliti 

lain yang ingin mempelajari topik yang sama. 

b. Bagi Guru 

1) Sumber informasi untuk guru dalam menjalankan 

kegiatan pembelajaran di kelas. 

2) Meningkatkan pemahaman tentang penggunaan metode 

tanya jawab sebagai salah satu cara untuk mendorong 

siswa agar lebih aktif dalam belajar. 

c. Bagi Siswa 

1) Mengajak siswa untuk lebih terlibat dalam proses 

belajar. 

2) Meningkatkan keterlibatan dan aktivitas siswa sealma 

proses belajar berlangsung. 

d. Bagi Pembaca 

1) Pembaca bisa mengerti berbagai cara yang dipakai oleh 

guru untuk meningkatkan keaktifan belajar siswa. 

2) Pembaca bisa memahami alasan-alasan yang membuat 

siswa tidak begitu aktif saat belajar. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Setelah melakukan penelitian di lapangan, peneliti dapat 

menarik kesimpulan dari hasil penelitiannya yaitu : 

1. Guru PAI kelas VII SMP Negeri 1 Kedungwuni menerapkan 

strategi pembelajaran sudah berjalan dengan pendekatan yang 

bervariasi sesuai situasi dan kondisi.  Khususnya pada mata 

pelajaran Pendidikan Agama Islam, guru menggunakan strategi 

Project Based Learning (PjBL), Inquiry Learning, dan  

Cooperative Laerning. Strategi yang paling utama dan efektif 

yaitu strategi berbasis proyek / Project Based Learning (PjBL) 

dengan metode yang beragam seperti ceramah, tanya jawab, 

diskusi, dan pendekatan lainnya. Pengggunaan strategi tersebut 

melalui proyek pembuatan “mading mini” pada materi Asmaul 

Husna. Strategi berbasis proyek dan berpusat pada siswa 

(student-centered) ini terbukti efektif mendongkrak keaktifan 

belajar siswa secara fisik maupun psikis. Hal ini ditunjukkan 

dengan munculnya indikator keaktifan secara dinamis di kelas, 

meliputi keterlibatan fisik dalam kelompok,peningkatan 

keterampilan bertanya kepada guru, aktivitas diskusi pemecahan 

masalah antar teman, serta keberanian dan rasa percaya dirisiswa 

melakukan presentasi proyek di depan kelas. Penerapan strategi 

ini juga berhasil menjembatani hambatan adaptasi psikologis 

siswa kelas VII yang berada dalam fase transisi dari jenjang SD 

ke SMP. 

2. Faktor pendukung  keberhasilan strategi pembelajaran PAI yaitu 

: 1) sarana dan prasarana yang memadai  sehingga kegiatan 

belajar dapat berjalan lancar. 2) adanya pengalaman dan 

penguasaan kelas oleh guru. 3) lingkungan belajar yang nyaman 

dan kondusif.  Ada juga faktor penghambat seperti : 1) 

keterbatasan waktu belajar, 2) kurangnya konsentrasi siswa saat 

pelajaran,. Hal ini terlihat ketika guru mengajukan pertanyaan, 

sebagian siswa memberikan jawaban yang kurang tepat 

meskipun guru tidak menuntut jawaban harus selalu benar. 
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5.2 Saran 

1. Hendaknya seorang guru senantiasa melaksanakan proses 

belajar mengajar dengan lebih efisien dan sungguh-sungguh 

agar kualitas pembelajaran dapat meningkat. Hal ini penting 

karena proses pembelajaran memiliki keterkaitan yang sangat 

erat dengan hasil belajar siswa. Dengan pembelajaran yang lebih 

efektif, diharapkan kecintaan siswa terhadap pelajaran dapat 

bertambah serta keaktifan belajar dan kemampuan berpikir 

mereka dapat tumbuh secara optimal selama proses 

pembelajaran. 

2. Bagi peserta didik yang masih ragu dalam menyampaikan ide, 

memberikan pendapat, atau belum mengetahui cara bertanya 

yang tepat sehingga masalah dalam belajar tidak dapat teratasi 

dengan baik, diharapkan agar mereka lebih berpartisipasi dalam 

proses pembelajaran. Dengan keterlibatan yang lebih aktif, 

siswa diharapkan mampu menyelesaikan tantangan yang 

dihadapi dengan lebih baik. 

3. Bagi peneliti yang akan datang, di harapkan untuk lebih 

memperhatikan dan membiasakan siswa agar aktif berkontribusi 

dalam proses belajar. Hal ini bertujuan menciptakan suasana 

belajar yang dinamis dan menyenangkan, sehingga proses 

pembelajaran tidak terasa membosankan. 

 

 

 


