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DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1: Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2: Pedoman wawancara 

Pedoman wawancara untuk istri 

NO Pertanyaan 

1 Bagaimana kondisi pekerjaan Ibu sebelum dan sesudah menikah? 

2 Apa yang melatarbelakangi suami berhenti bekerja atau tidak bekerja saat ini? 

3 Bagaimana pembagian peran ekonomi dalam keluarga saat ini? 

4 Bagaimana pembagian pekerjaan rumah tangga antara Ibu dan suami? 

5 Apakah kondisi tersebut pernah menimbulkan beban atau konflik dalam rumah 

tangga? 

6 Bagaimana proses pengambilan keputusan dalam keluarga, khususnya terkait 

ekonomi? 

7 Apa harapan Ibu terhadap suami terkait pekerjaan di masa mendatang? 

8 Apa harapan Ibu terhadap kehidupan rumah tangga dan kondisi ekonomi 

keluarga ke depan? 

 

Pedoman wawancara untuk suami 

NO Pertanyaan 

1 Bagaimana kondisi pekerjaan Bapak sebelum dan sesudah menikah? 

2  Apa alasan Bapak berhenti bekerja atau belum bekerja sampai saat ini? 

3 Bagaimana pembagian peran ekonomi dalam keluarga saat ini? 

4 Bagaimana pembagian pekerjaan rumah tangga yang Bapak lakukan? 

5 Apakah kondisi tersebut pernah menimbulkan beban, tekanan, atau konflik 

bagi Bapak? 

6 Bagaimana proses pengambilan keputusan dalam keluarga, khususnya terkait 

ekonomi? 

7 Mengapa Bapak belum kembali bekerja sampai saat ini? 

8 Apa harapan Bapak terhadap kehidupan rumah tangga dan kondisi ekonomi 

keluarga ke depan? 
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Lampiran 3: Hasil Wawancara 

1. Narasumber 1 

Nama Istri : Siti 

Nama Suami : Aji 

Usia Istri  :49 tahun 

Usia Suami :52 tahun 

Pekerjaan Istri : ASN 

Jumlah Anak :2 

Hasil Wawancara: 

a. Bagaimana kondisi pekerjaan Bapak dan Ibu sebelum serta sesudah menikah? 

Istri: Sebelum menikah saya sudah menjadi ASN, sedangkan suami bekerja di 

pabrik. Setelah beberapa tahun menikah suami berhenti bekerja. 

Suami: Saya dulu bekerja di pabrik selama beberapa tahun, tetapi kemudian 

berhenti bekerja. 

b. Apa alasan suami berhenti bekerja? 

Istri: Saya merasa cemburu dengan lingkungan kerjanya karena banyak rekan 

perempuan. Saya khawatir terjadi sesuatu sehingga saya meminta suami berhenti 

bekerja. 

Suami: Saya berhenti karena permintaan istri. Saya memilih mengikuti 

keinginan istri supaya rumah tangga tetap baik. 

c. Bagaimana pembagian peran ekonomi dalam keluarga saat ini? 

Istri: Semua kebutuhan keluarga berasal dari gaji saya. 

Suami: Saya memang tidak memiliki penghasilan tetap sehingga kebutuhan 

rumah tangga ditanggung istri. 

d. Bagaimana pembagian pekerjaan rumah tangga? 

Istri: Suami mengantar jemput saya bekerja dan membantu pekerjaan rumah. 

Suami: Saya mengurus rumah, mengantar istri, dan membantu pekerjaan rumah 

sehari-hari. 

e. Apakah kondisi tersebut pernah menimbulkan konflik? 

Istri: “Kadang saya merasa lelah karena menjadi pencari nafkah utama. 

Suami: “Saya juga merasa kurang percaya diri karena tidak bekerja. 
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f. Bagaimana proses pengambilan keputusan dalam keluarga? 

Istri: Kami berdiskusi bersama, tetapi untuk masalah ekonomi biasanya saya 

yang lebih banyak menentukan. 

Suami: Saya mengikuti keputusan bersama dan mempertimbangkan pendapat 

istri. 

g. Mengapa Bapak belum kembali bekerja sampai sekarang? 

Suami: Saya merasa sulit mencari pekerjaan yang sesuai dan masih menjalankan 

peran membantu istri di rumah. 

Istri: Saya sebenarnya berharap suami bisa bekerja kembali apabila ada 

pekerjaan yang baik. 

h. Apa harapan Bapak dan Ibu terhadap rumah tangga ke depan? 

Istri: Saya berharap tanggung jawab ekonomi bisa dijalankan bersama. 

Suami: Saya ingin mempunyai pekerjaan lagi supaya beban istri berkurang. 

2. Narasumber 2 

Nama Istri : Diana  

Nama Suami : Riski 

Usia Istri  :38 tahun 

Usia Suami :39 tahun 

Pekerjaan Istri : PPK 

Jumlah Anak :3 

a. Bagaimana kondisi pekerjaan Bapak dan Ibu saat ini? 

Istri: Saya bekerja sebagai PPPK sedangkan suami berada di rumah. 

Suami: Saya tidak bekerja dan lebih fokus mengurus rumah dan anak. 

b. Apa alasan Bapak tidak bekerja? 

Suami: Saya pernah bekerja serabutan tetapi berhenti karena pekerjaan tidak 

tetap. 

Istri: Suami sudah beberapa kali bekerja tetapi tidak bertahan lama. 

c. Siapa yang memenuhi kebutuhan ekonomi keluarga? 

Istri: Saya menjadi pencari nafkah utama. 

Suami: Kebutuhan keluarga memang berasal dari penghasilan istri. 

d. Bagaimana pembagian pekerjaan rumah tangga? 

Istri: Suami mengurus anak dan rumah. 

Suami: Saya memasak, menjaga anak, dan membersihkan rumah. 
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e. Apakah kondisi tersebut menimbulkan beban atau tekanan? 

Istri: Saya kadang merasa terbebani karena menjadi satu-satunya pencari nafkah. 

Suami: Saya juga merasa kurang nyaman karena belum bisa memberi nafkah. 

f. Bagaimana pengambilan keputusan dalam rumah tangga? 

Istri: Kami biasanya berdiskusi bersama. 

Suami: Keputusan keluarga diambil bersama. 

g. Mengapa Bapak belum kembali bekerja? 

Suami: Saya lebih banyak mengurus anak karena istri bekerja penuh waktu. 

Istri: Saya berharap suami memiliki pekerjaan sampingan atau usaha. 

h. Apa harapan Bapak dan Ibu ke depan? 

Istri: Saya berharap ada keseimbangan tanggung jawab. 

Suami: Saya ingin mempunyai penghasilan sendiri agar dapat membantu 

keluarga. 

3. Narasumber 3 

Nama Istri : Saroh  

Nama Suami : Pujo 

Usia Istri  :27 tahun 

Usia Suami :27 tahun 

Pekerjaan Istri : Jualan 

Jumlah Anak :1 

a. Bagaimana kondisi ekonomi Ibu sebelum menikah? 

Istri: Sebelum menikah saya memiliki penghasilan sendiri dan dapat membantu 

keluarga. 

Suami: Saya mengetahui bahwa istri memiliki pekerjaan sebelum menikah. 

b. Apa yang Ibu ketahui mengenai pekerjaan suami sebelum menikah? 

Istri: Saya mengetahui bahwa suami bekerja sebagai polisi. 

Suami: Saya pernah mengatakan bahwa saya sedang mengurus pekerjaan 

tersebut. 

c. Apa yang terjadi setelah menikah? 

Istri: Saya mengetahui bahwa suami ternyata tidak bekerja sebagai polisi. 

Suami: Saya memang tidak menjadi polisi dan belum memiliki pekerjaan tetap. 

d. Siapa yang memenuhi kebutuhan ekonomi keluarga? 

Istri: Saya yang memenuhi kebutuhan sehari-hari. 
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Suami: Penghasilan keluarga berasal dari istri. 

e. Bagaimana kondisi ekonomi keluarga setelah menikah? 

Istri: Kondisi ekonomi saya menurun dibandingkan sebelum menikah. 

Suami: Saya menyadari kondisi ekonomi keluarga menjadi sulit. 

f. Mengapa Bapak belum bekerja sampai saat ini? 

Suami: Saya masih mencari pekerjaan dan belum mendapatkan pekerjaan yang 

tetap. 

Istri: Saya berharap suami lebih serius mencari pekerjaan. 

g. Apakah kondisi tersebut memengaruhi hubungan rumah tangga? 

Istri: Kadang terjadi pertengkaran karena masalah ekonomi. 

Suami: Saya merasa bersalah karena belum bisa memenuhi kebutuhan keluarga. 

h. Apa harapan Bapak dan Ibu terhadap rumah tangga ke depan? 

Istri: Saya berharap suami dapat bekerja dan bertanggung jawab terhadap 

keluarga. 

Suami: Saya ingin memperbaiki keadaan ekonomi keluarga. 
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Lampiran 4: Dokumentasi 

Informan 1 Siti 

 

 

Informan 2 Diana 
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Informan 3 Saroh 

 


