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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah hasil
Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan
Menteri Pendidikan dan kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987.
Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang
belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke
dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau
Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi
itu adalah sebagai berikut.

1.  Konsonan
Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam system tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi itu sebagian dilambangkan
dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin.

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
( alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
o Ba B Be
& Ta T Te
& Sa $ es (dengan titik di atas)
Jim J Je
c
z Ha h ha (dengan titik di bawah)
¢ kha Kh ka dan ha
s dal D De
3 zal Z zet (dengan titik di atas)
Ra R Er
J
. zai V4 Zet
J
Si S E
o in ]




& syin Sy es dan ye
P sad $ es (dengan titik di bawah)
P dad d de (dengan titik di bawah)
b Ta t te (dengan titik di bawah)
b Za z zet (dengan titik di bawah)
¢ ‘ain ’ Koma terbalik (di atas)
i gain G Ge
o3 Fa 17 Ef
It qaf Q Qi
A kaf K Ka
J lam L El
. mim M Em
R nun N En
9 wau W% We
o Ha H Ha
d hamzah Apostrof
& Ya Y Ye
Vokal
Vokal tunggal Vokal rangkap Vokal panjang
f=a i=3a
=i s | =ai Sl =1
f=u 57 = au ;T =u
Ta Marbutah

Ta marbutah hidup dilambangakan dengan /t/

Contoh :

oo 31 o ditulis  mar atunjamilah

Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/
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Contoh :
iab b ditulis  fatimah

Syaddad (tasydid, geminasi)

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf
yang diberi tanda syaddad tersebut.
Contoh:

Ly ,  ditulis rabbana

gl ditulis al-birr

Kata sandang (artikel)

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama
dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.

Contoh:

el ditulis asy-syamsu
J>= 3 ditulis ar-rojulu
8 Ll ditulis as-sayyidah

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qomariyah™ ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang
mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang.

Contoh:

goN] ditulis al-qamar
& W ditulis al-badi’
JON ditulis al-jalal

Huruf Hamzah

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. Akan tetapi,
jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau di akhir kata, huruf hamzah
itu ditransliterasikan dengan apostrof/ /.

Contoh:

<ol ditulis umirtu
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MOTTO

“ Tugas kita bukanlah untuk berhasil, tugas kita adalah untuk mencoba, karena
dalam mencoba itulah kita menemukan dan membangun kesempatan untuk

berhasil”

(Mario Teguh)

“Jangan takut salah untuk melakukan sesuatu hal. Belajarlah dari kesalahan agar

hidup menjadi lebih bijak”



ABSTRAK

Pola konsumsi Islam dalam kehidupan sehari-hari tidak hanya sekedar
bagaimana menggunakan hasil produksi atau pendapatan, tetapi lebih dari itu
konsumsi Islam harus dapat menciptakan distribusi pendapatan dan kekayaan
yang adil, sederhana, bersih, kemurahan hati dan moralitas. Pendapatan Pegawai
Negeri Sipil (PNS) sendiri secara umum mempunyai tingkat pendapatan yang
berbeda-beda yang dapat menyebabkan perbedaan pola konsumsi. Selain itu
banyaknya jumlah tanggungan dapat menyebabkan banyaknya konsumsi yang
dilakukan. Dan gaya hidup juga dapat dinilai sebagai faktor perbedaan pola
konsumsi. Maka dari itu tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui bagaimana
faktor pendapatan, jumlah tanggungan dan gaya hidup baik parsial maupun
simultan berpengaruh terhadap pola konsumsi Islam.

Penelitian ini merupakan field research dengan pendekatan kuantitatif.
Metode pengumpulan data menggunakan kuesioner. Populasi dalam penelitian ini
sebanyak 324 orang PNS di RSUD Kraton. Dengan menggunakan teknik
pengambilan sampel menggunakan rumus Slovin, jumlah sampel dalam penelitian
ini berjumlah 76 orang diambil dengan menggunakan teknik simple random
sampling. Teknik analisis data menggunakan Analisis Regresi Linier Berganda.

Hasil uji t variabel pendapatan thiung 2,875 > tuper 1,99340 dan nilai
signifikansi 0,005 < 0,05 maka hasil ini menunjukkan bahwa variabel pendapatan
berpengaruh positif dan signifikan terhadap pola konsumsi. Hasil uji t variabel
jumlah tanggungan thing 2,500 > tipe 1,99340 dan nilai signifikansi 0,015 < 0,05,
maka hasil ini menunjukkan jumlah tanggungan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap pola konsumsi. Hasil uji t variabel gaya hidup thiwng 2,591 >
tiabe1 1,99340 dan nilai signifikansi 0,012 < 0,05, maka hasil ini menunjukkan gaya
hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap pola konsumsi. Hasil uji F
dilihat nilai Fyipng 12,972 > Fipe 2,73 dan nilai sig 0,000 < 0,05 maka secara
simultan variabel independen yaitu Penadapatan (X1), Jumlah Tanggungan (X2)
dan Gaya Hidup (X3) berpengaruh signifikan terhadap variabel dependen yaitu
Pola Konsumsi Islam. Variabel pendapatan, jumlah tanggungan dan gaya hidup
secara simultan berpengaruh signifikan terhadap pola konsumsi Islam sebesar
57,7% dan sisanya 42,3% dipengaruhi variabel lain diluar penelitian.

Kata Kunci : Pendapatan, Jumlah Tanggungan, Gaya Hidup, Pola Konsumsi
Islam.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Konsumsi adalah suatu kegiatan yang bertujuan untuk
menghabiskan daya guna suatu benda, baik yang berupa barang maupun
jasa, untuk memenuhi kebutuhan dan kepuasan secara langsung.! Dalam
ilmu ekonomi tidak sama dengan istilah konsumsi dalam kehidupan
sehari-hari yang diartikan dengan perilaku makan dan minum. Dalam ilmu
ekonomi, konsumsi adalah setiap perilaku seseorang untuk menggunakan
dan memanfaatkan barang dan jasa untuk memenuhi kebutuhan hidupnya.
Jadi perilaku konsumsi tidak hanya menyangkut perilaku makan dan
minum saja, tetapi juga perilaku ekonomi lainnya seperti membeli dan
memakai baju, membeli dan memakai kendaraan, membeli dan memakai
sepatu dan sebagainya.” Konsumsi memiliki urgensi yang sangat besar
dalam setiap perekonomian. Karena tiada kehidupan bagi manusia tanpa
konsumsi. Oleh karena itu, kegiatan ekonomi mengarah pemenuhan

tuntutan konsumsi bagi manusia. Sebab, mengabaikan konsumsi berarti

! Fitria Ratna Wulan, Analisis Faktor-faktor yang Mempengaruhi Konsumsi Rumah

Tangga dalam Perspektif Ekonomi Islam: Studi Pada Kecamatan Kedaton Kota Bandar Lampung,
(Lampung: Skripsi Ekonomi dan Bisnis Islam, UIN Raden Intan Lampung, 2018), hlm. 4.

2 Zuliana, Prinsip Konsumsi dalam Islam Berbasis Nilai Material dan Spiritual: Analisis

Konsep M. Abdul Mannan dan Aktualisasinya dengan Prinsip Konsumsi di Indonesia, (Semarang:
Skripsi Ekonomi dan Bisnis Islam, UIN Walisongo Semarang, 2015), hlm. 1.



mengabaikan kehidupan dan juga mengabaikan pengakuan manusia
terhadap tugasnya dalam kehidupan.?

Setiap rumah tangga tidak terlepas dengan perilaku konsumsi, baik
untuk memenuhi kebutuhan primer maupun kebutuhan sekunder dalam
kelangsungan hidup berumah tangga. Konsumsi rumah tangga yang
semakin tinggi dikarenakan perkembangan masyarakat serta daerah yang
begitu cepat. Kondisi masyarakat saat ini sudah menjadi masyarakat yang
konsumtif. Masyarakat saat ini lebih mengutamakan keinginannya
daripada kebutuhannya. Berdasarkan data yang diterbitkan badan pusat
statistik Kabupaten Pekalongan, perkembangan pengeluaran konsumsi
rumah tangga di Kabupaten Pekalongan selalu meningkat dari tahun ke
tahun. Perkembangan konsumsi masyarakat dapat dilihat pada tabel di
bawabh ini:

Tabel 1.1

PDRB Menurut Pengeluaran Kabupaten Pekalongan (Juta

Rupiah) Berdasarkan Harga Konstan 2010

Tahun Pengeluaran Konsumsi Rumah Tangga
2014 10.185.512
2015 10.590.915
2016 10.891.643

3 Novi Indriyani Sitepu, “Perilaku Konsumsi Islam di Indonesia” (Aceh: Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Syiah Kuala Banda Aceh: Jurnal Perspektif Darussalam, No. 1,
Maret, 11, 2016), hlm. 92.



2017 11.323.082

2018 11.719.193

Sumber: BPS Kab. Pekalongan

Pengeluaran konsumsi juga merupakan salah satu indikator untuk
menentukan tingkat kesejahteraan ekonomi suatu penduduk/negara, karena
pengeluaran konsumsi rumah tangga berhubungan erat dengan pendapatan
nasional. Keynes berpendapat bahwa pendapatan nasional menentukan
besar kecilnya pengeluaran konsumsi rumah tangga, yang berarti bahwa
pengeluaran konsumsi rumah tangga akan naik secara proporsional bila
terjadi peningkatan terhadap pendapatan nasional.* Pendapatan tersebut
digunakan untuk mengkonsumsi non makanan, begitupun sebaliknya.
Pergeseran pola pengeluaran untuk konsumsi rumah tangga dari makanan
ke non makanan dapat dijadikan indikator peningkatan kesejahteraan
masyarakat, dengan anggapan bahwa setelah kebutuhan makanan telah
terpenuhi, kelebihan pendapatan akan digunakan untuk konsumsi bukan
makanan. Oleh karena itu motif konsumsi atau pola konsumsi suatu
kelompok masyarakat sangat ditentukan pada pendapatan. Atau secara
umum dapat dikatakan tingkat pendapatan yang berbeda-beda

menyebabkan keanekaragaman taraf konsumsi suatu masyarakat atau

4 Sri Mulyani, Pola Konsumsi Non Makanan Mahasiswa Program Studi Pendidikan
Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Yogyakarta, (Yogyakarta: Skripsi Ekonomi,
Universitas Negeri Yogyakarta, 2015), him. 1.



individu.> Suparmoko mengemukakan bahwa pendapatan seseorang
berkaitan erat dengan pekerjaan yang dilakukannya baik ia sebagai buruh,
pegawai, pengusaha, tukang dan lain-lain pekerjaan yang digelutinya
sesuai dengan profesi masing-masing.

Pendapatan Pegawai Negeri Sipil (PNS) sudah diatur dan
ditetapkan sesuai dengan golongan/pangkat dan masa kerja. Pendapatan
PNS diterima selama satu bulan sekali. Pendapatan yang mereka peroleh
tersebut digunakan untuk keperluan konsumsi, baik konsumsi kebutuhan
pokok,  sekunder  maupun tersier. =~ Selain itu  pendapatan
diperuntukkan/disisihkan untuk tabungan mereka pada masa yang akan
datang, dengan harapan segala kesulitan/hambatan dapat diatasi dengan
tersedianya tabungan seperti untuk kesehatan, pendidikan terutama bagi
mereka dan anak-anak pada masa yang akan datang, pengeluaran biaya
transportasi dan sering dipergunakan Produk Nasional Bruto (Gross
National Product, GNP) atau pendapatan perkapita. Tujuan pembangunan
untuk menaikkan tingkat kesejahteraan hidup masyarakat yang dapat
digambarkan melalui pendapatan nyata perkapita, sedangkan mutu
kehidupan tercermin dari tingkat dasar pola konsumsi yang meliputi unsur
pangan, sandang, pemukiman, kesehatan dengan tujuan mempertahankan

derajat hidup manusia secara wajar akan mengalami ketidakmampuan

> Septia S.M. Nababan, “Pendapatan dan Jumlah Tanggungan Pengaruhnya terhadap Pola
Konsumsi PNS Dosen dan Tenaga Kependidikan Pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Sam Ratulangi Manado” (Manado: Fakultas Ekonomi dan Bisnis: Jurnal EMBA, No. 4, Desember,
I, 2013), hlm. 2131.



konsumsi, karena pendapatan tidak meningkat sehingga mempengaruhi
tingkat kesejahteraan.®

Semakin besar pendapatan seseorang, semakin besar pula
konsumsinya. Sehingga pendapatan berpengaruh terhadap konsumsi yang
mana sesuai dengan penelitian Ermawati Usman yang berjudul “Pola
Konsumsi Dalam Perilaku Berbelanja PNS Dosen di IAIN Palu dalam
Pandangan Ekonomi Islam” yang hasilnya menunjukkan bahwa pola
konsumsi dipengaruhi oleh tingkat pendidikan, harga barang dan
pendapatan.

Tujuan dari konsumsi adalah untuk memenuhi kebutuhan.
Kebutuhan hidup manusia selalu berkembang sejalan dengan tuntutan
zaman, tidak sekedar untuk memenuhi kebutuhan hayatinya saja tetapi
juga menyangkut kebutuhan lainnya seperti kebutuhan pakaian, rumah,
pendidikan, kesehatan, dan lain sebagainya. Adanya pertumbuhan
ekonomi yang tidak disetai dengan proses pemerataan akan
mengakibatkan terjadinya kesenjangan antar keluarga. Di satu pihak
rumah tangga dengan pendapatan yang lebih dari cukup cenderung
mengkonsumsi secara berlebih dilain pihak rumah tangga miskin tidak

mampu memenuhi kebutuhan dasarnya.’

¢ Ermawati Usman, “Pola Konsumsi dalam Perilaku Berbelanja PNS Dosen di IAIN Palu
Dalam Pandangan Ekonomi Islam” (Palu: FTIK: Jurnal Penelitian Ilmiah, No.2, Desember, 111,
2015), hlm. 281.

7 Septia S.M. Nababan, “Pendapatan dan Jumlah Tanggungan Pengaruhnya terhadap Pola
Konsumsi PNS Dosen dan Tenaga Kependidikan Pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Sam Ratulangi Manado”...hlm.2131.



Selain faktor pendapatan, ukuran keluarga atau jumlah tanggungan
keluarga juga mempengaruhi pola konsumsi. Jumlah tanggungan keluarga
sangat berpengaruh terhadap pola konsumsi. Semakin banyaknya jumlah
keluarga yang ditanggung maka semakin besar pula konsumsi yang
dikeluarkan. Jika antara pendapatan dan pengeluaran konsumsi tidak
seimbang maka dapat menyebabkan kemiskinan. Dari hasil Survei Biaya
Hidup (SBH) tahun 1989 membuktikan bahwa semakin besar jumlah atau
ukuran keluarga maka semakin besar proporsi pengeluaran keluarga untuk
makanan daripada untuk memenuhi kebutuhan non makanan. Hal ini
berarti bahwa semakin kecil ukuran keluarga, semakin kecil pula bagian
pendapatan untuk kebutuhan makanan. Selebihnya, keluarga akan
mengalokasikan sisa pendapatan untuk memenuhi kebutuhan non
makanan.® Namun berbeda dengan penelitian Lisa Aprilia (2018) yang
berjudul “Pengaruh Pendapatan, Jumlah Anggota Keluarga dan
Pendidikan Terhadap Pola Konsumsi Rumah Tangga Miskin dalam
Perspektif Ekonomi Islam (Studi pada rumah tangga miskin Kec. Anak
Ratu Aji Kab. Lampung Tengah) bahwa variabel jumlah anggota keluarga
tidak berpengaruh terhadap pola konsumsi rumah tangga miskin di
Kecamatan Anak Ratu Aji. Karena apabila di dalam keluarga yang
menjadi tanggungan keluarga sudah berpenghasilan sendiri maka jumlah
anggota keluarga yang banyak tidak akan mempengaruhi konsumsi yang

harus dipenuhi oleh kepala rumah tangga.

8 Wilchan Robain, Pengaruh Pendaoatan, Bagi Hasil, Tanggungan Keluarga dan Religi
terhadap Pola Konsumsi Tenaga Kependidikan di Perguruan Islam Al Ulum Terpadu Medan
(Medan: Tesis Ekonomi Islam: TAIN Sumatera Utara, 2012), hlm.2.



Gaya hidup masyarakat Indonesia saat ini sudah mengikuti gaya
hidup negara-negara maju, gaya hidup yang hedonis menyebabkan
masyarakat berperilaku konsumtif, gaya hidup yang konsumtif ini
didukung pula dengan semakin berkembangnya tempat rekreasi, wisata
kuliner dan tempat perbelanjaan yang menjamur di lingkungan sekitar,
sebagai masyarakat yang berada di negara dengan mayoritas penduduk
Islam, harus membetengi diri agar tidak terbawa oleh lingkungan yang
mengarah pada pola perilaku konsumtif.” Karena Islam mengajarkan agar
mengonsumsi sesuai dengan kebutuhan tidak sesuai dengan keinginan.

Gaya hidup akan mempengaruhi pola konsumsi yang mana
semakin tinggi gaya hidup maka semakin meningkat konsumsi masyarakat
sehingga berperilaku konsumtif. Hal ini dibuktikan dalam penelitian yang
dilakukan Hasnira dengan judul “Pengaruh Pendapatan dan Gaya Hidup
terhadap Pola Konsumsi Masyarakat Wahdah Islamiyah Makassar” bahwa
variabel gaya hidup berpengaruh signifikan dan positif terhadap tingkat
konsumsi masyarakat Wahdah Islamiyyah Makassar.

Perilaku berbelanja disukai oleh semua kalangan. Baik tua maupun
muda, baik berpenghasilan tinggi maupun rendah, baik swasta maupun
PNS. Pegawai Negeri Sipil yang memiliki penghasilan tetap memiliki pola
konsumsi sendiri yaitu dengan menganggarkan gajinya sesuai kebutuhan.
Namun ada juga PNS yang memiliki pola konsumsi yang berlebihan tanpa

membedakan antara kebutuhan dan keinginn. Misalnya membeli barang

® Ummi Khozanah, Analisis Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pola Konsumsi dalam
Pandangan Islam: Survei Pada Pengurus dan Anggota Asbisindo di Jawa Barat (Bandung:
Skripsi Pendidikan Ekonomi dan Bisnis: Universitas Pendidikan Indonesia, 2013), hlm.5.



yang telah dimiliki hanya karena prestise. Ada pula PNS yang memiliki
sebagian penghasilannya hanya untuk dibayarkan kredit di Bank, arisan
dan kredit barang-barang non prioritas. Selain itu mendapatkan barang
dengan cara dicicil juga menjadi kemudahan bagi PNS untuk memiliki
barang secara berlebihan.!?

Pola konsumsi pegawai negeri sipil di suatu instansi bervariatif.
Agar pegawai negeri sipil dapat hidup sehat baik jasmani maupun
rohaninya maka harus dapat berhitung dalam skala pengeluaran
konsumsinya agar tidak terjebak kedalam konsumerisme yang tidak
beraturan dan tidak bermanfaat. Pola konsumsi agar dapat bermanfaat,
berkecukupan, dinikmati seluruh keluarga dan berkah sangat tergantung
dari pendapatan. Pendapatan yang diperoleh setiap pegawai negeri sipil
tidak semua dihabiskan untuk dikonsumsi. Tetapi ada sebagian yang
ditabung untuk kebutuhan yang akan datang apabila terjadi suatu hal
kondisi pendapatan menjadi berkurang.

RSUD Kraton adalah rumah sakit umum daerah milik pemerintah
Kabupaten Pekalongan yang berada di Kota Pekalongan yang didalamnya
terdapat banyak populasi pegawai negeri sipil yang mayoritas beragama

Islam. Berikut adalah jumlah pegawai di RSUD Kraton tahun 2020:

19 Ermawati Usman, “Pola Konsumsi dalam Perilaku Berbelanja PNS Dosen di IAIN Palu
Dalam Panangan Ekonomi Islam” ...hlm. 281



Tabel 1.2

Jumlah Pegawai RSUD Kraton tahun 2020

No. Kategori Jumlah
1 Pegawai Non PNS 377
2 Pegawai PNS 324
Total 701

Sumber: Kantor Kepegawaian RSUD Kraton

Berdasarkan penelitian awal sementara masih ada pegawai yang
relatif konsumtif. Mereka masih suka membeli banyak barang hanya
sekedar untuk memenuhi keinginannya. Namun terkait ibadahnya sudah
cukup baik, seperti menyisihkan uangnya untuk berzakat, berinfagq dan
bershadaqah. Dengan demikian terlihat masih ada pemisahan kehidupan
muamalah dan ibadah.

Seiiring berkembangnya zaman, kebutuhan manusia tidak terbatas
karena manusia tidak pernah merasa puas dengan apa yang dimilikinya.
Dan dengan adanya teknologi yang canggih, manusia dapat memenuhi
kebutuhannya dengan mudah sehingga cenderung berperilaku konsumtif.
Manusia dalam berbelanja lebih menekankan pada aspek konsumsi sesuai
dengan keinginan daripada aspek konsumsi sesuai kebutuhan. Karena
adanya memenuhi gaya hidup. Padahal Islam mengajarkan kepada
umatnya untuk berkonsumsi sesuai dengan kebutuhannya dan tidak
berlebih-lebihan  serta membelanjakan  hartanya sesuai  dengan

kemampuannya. Seperti hadist dibawah ini:
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Artinya: Dari Amr bin Syuaib dari ayahnya dari kakeknya berkata, Rasul
SAW  bersabda: “makan dan minumlah, bersedekahlah serta
berpakaianlah dengan tidak berlebihan dan tidak sombong.” (HR. Nasa’1)
Didalam hadits tersebut disebutkan makan dan minumlah serta
berpakainlah dengan tidak berlebihan dan tidak sombong. Yang mana
maksudnya adalah dalam hal makan dan minum tidak boleh sampai
berlebihan, harus secukupnya saja. Dan dalam berpakaian tidak boleh
terlalu menonjolkan diri. Berpakaianlah dengan sederhana dan layak.
Didalam hadits tersebut juga dianjurkan untuk bersedekah. Sebagai
manusia diharuskan untuk mengingat sesama yang membutuhkan. Dan
menyisihkan sebagian harta yang dimiliki sesuai dengan kemampuan
untuk disedekahkan kepada yang membutuhkan.

Berdasarkan latar belakang tersebut, penulis tertarik untuk
membuat penelitian yang berjudul “Pengaruh Pendapatan, Jumlah
Tanggungan dan Gaya Hidup terhadap Pola Konsumsi Islam (Studi
Kasus Pegawai Negeri Sipil di Rumah Sakit Umum Daerah
Kabupaten Pekalongan)”

Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang masalah yang dijelaskan diatas,

maka permasalahan yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah:
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1. Apakah pendapatan berpengaruh terhadap pola konsumsi Islam PNS
di RSUD Kraton Kab. Pekalongan?

2. Apakah jumlah tanggungan berpengaruh terhadap pola konsumsi
Islam PNS di RSUD Kab.Pekalongan?

3. Apakah gaya hidup berpengaruh terhadap pola konsumsi Islam PNS
di RSUD Kraton Kab. Pekalongan?

4. Apakah pendapatan, jumlah tanggungan dan gaya hidup secara
simultan berpengaruh terhadap pola konsumsi Islam PNS di RSUD
Kraton Kab. Pekalongan?

C. Batasan Masalah
Karena luasnya permasalahan yang ada dalam lingkup mengenai
pola konsumsi, maka penulis membatasi masalah yang akan diteliti dalam
penelitian ini, yaitu pola konsumsi yang digunakan adalah sesuai dengan
prinsip Islam menurut Mannan yaitu prinsip keadilan, prinsip kebersihan,
prinsip kesederhanaan, prinsip kemurahan hati dan prinsip moralitas.
D. Tujuan dan Kegunaan Penelitian

1. Tujuan Penelitian

a. Untuk mengetahui pengaruh pendapatan terhadap pola konsumsi
Islam PNS di RSUD Kraton Kab. Pekalongan.

b. Untuk mengetahui pengaruh jumlah tanggungan terhadap pola
konsumsi Islam PNS di RSUD Kraton Kab. Pekalongan.

c. Untuk mengetahui pengaruh gaya hidup terhadap pola konsumsi

Islam PNS di RSUD Kraton Kab. Pekalongan.
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d. Untuk mengetahui pengaruh secara simultan pendapatan, jumlah
tanggungan dan gaya hidup terhadap pola konsumsi Islam PNS di
RSUD Kraton Kab. Pekalongan.

2. Kegunaan Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk banyak orang,

adapun hal yang ingin dicapai adalah sebagai berikut:

a. Bagi Peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan
peneliti dan bisa digunakan sebagai wahana untuk mengkaji secara
ilmiah tentang pengaruh pendapatan, jumlah tanggungan dan gaya
hidup terhadap pola konsumsi Islam PNS di RSUD Kraton Kab.
Pekalongan.

b. Bagi yang Terkait

Penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan untuk
menentukan dasar kebijakan dalam upaya memperbaiki pola
konsumsi PNS, terutama masyarakat PNS muslim.

c. Bagi Masyarakat/Pihak Lain

Sebagai bahan informasi dan referensi bagi yang
membutuhkan pada masa yang akan datang untuk lebih
menciptakan masyarakat yang lebih baik, terutama masyarakat

PNS muslim.
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E. Sistematika Penelitian

Agar dalam penyusunan skripsi ini lebih sistematis, penulis sajikan

sistematika pembahasan sebagai berikut:

BABI

BABII

BAB III

BAB IV

BABV

: PENDAHULUAN

Bab ini berisi tentang uraian Latar Belakang Masalah,
Rumusan Masalah, Tujuan Penelitian, Kegunaan

Penelitian dan Sistematika Pembahasan.

: KERANGKA TEORI

Bab ini memuat Landasan Teori, Tinjauan Pustaka,

Kerangka Berpikir dan Hipotesis.

: METODE PENELITIAN

Bab ini berisi tentang Jenis dan Pendekatan Penelitian,
Tempat dan Waktu Penelitian, Variabel Penelitian, Teknik
Pengambilan  Sampel, Teknik Pengumpulan Data

Penelitian, dan Teknik Analisis Data.

: ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN

Bab ini berisini tentang Deskripsi Data, Analisis Data dan
Pembahasan yang diperoleh dari hasil observasi dan

kuesioner yang sudah diisi oleh responden.

: PENUTUP

Bab ini merupakan bagian penutup yang berisikan

kesimpulan dan saran-saran.



BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah diuraikan,

maka dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut:

1.

Nilai signifikansi variabel pendapatan 0,005 < 0,05 dan thiyne 2,875 >
tavel 1,99340 maka Hy; ditolak dan H,; diterima. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa variabel pendapatan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap pola konsumsi.

Nilai signifikansi variabel jumlah tanggungan 0,015 < 0,05 dan tpiyne
2,500 > tgper 1,99340 maka Hy, ditolak dan H,, diterima. Sehingga
dapat disimpulkan bahwa variabel jumlah tanggungan berpengaruh
positif dan signifikan terhadap pola konsumsi.

Nilai signifikansi variabel gaya hidup 0,012 < 0,05 dan tyjpne 2,591 >
tabe1,99340 maka Hy; ditolak dan H,; diterima. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa variabel gaya hidup berpengaruh positif dan
signifikan terhadap pola konsumsi.

Variabel pendapatan, jumlah tanggungan dan gaya hidup secara
simultan berpengaruh signifikan terhadap pola konsumsi ditunjukkan
dari hasil wji F dilihat nilai Flipme 12,972 > Fipe 2,73 dan nilai
signifikansi 0,000 < 0,05 maka secara simultan variabel independen
berpengaruh signifikan terhadap variabel dependen. Variabel

pendapatan, jumlah tanggungan dan gaya hidup secara simultan
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berpengaruh signifikan terhadap pola konsumsi sebesar 57,7% dan

42,3% dipengaruhi variabel lain yang tidak diteliti.

B. Saran

Berdasarkan  hasil penelitian dan pembahasan, maka penulis

mengemukakan saran-saran sebagai berikut:

1.

Bagi peneliti selanjutnya agar bisa mengembangkan model analisis
faktor-faktor yang mempengaruhi konsumsi dengan menyertakan
variabel yang lebih kompleks seperti faktor ekonomi dan faktor non
ekonomi. Jumlah responden juga perlu ditambah agar bisa mewakili
masyarakat luas. Penelitian yang bersifat kualitatif juga perlu
dilakukan sehingga kompleksitas dari hasil penelitian diharapkan dapat
lebih signifikan dalam memperkirakan dan menjelaskan analisa faktor-
faktor yang mempengaruhi konsumsi.

Bagi PNS RSUD Kraton khususnya yang muslim diharapkan menjaga
perilaku dalam kegiatan konsumsi. Yang mana konsumsi dalam Islam
mempunyai syari’at dari sang penciptanya yang wajib dipatuhi. Selain
itu tidak hanya menerapkan dengan baik prinsip konsumsi Islam
seperti keadilan, kebersihan, kesederhanaan, kemurahan hati dan
moralitas namun juga dapat mengajarkannya kepada anak, orang lain

ataupun lingkungan sekitar.
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