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ABSTRAK

Ratna Sari, Novi. 2019. “Pengaruh Kepatuhan Melaksanakan Tata Tertib Sekolah
ternadap Kedisiplinan Siswa SMPN 9 Kota Pekalongan™. Skripsi Fakultas
Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Jurusan Pendidikan Agama Islam Institut Agama
Islam Negeri (IAIN) Pekalongan.

Pembimbing: Nalim, M.Si

Kata Kunci: Kepatuhan Melaksanakan Tata Tertib dan Kedisiplinan Siswa

Sekolah merupakan lembaga pendidikan formal yang secara sistematis
melakukan program bimbingan, pengajaran dan latihan dalam rangka membantu
siswa untuk mengembangkan potensinya. Kepatuhan melaksanakan tata tertib
sekolah merupakan salah satu upaya untuk melatih kedisiplinan siswa. Disiplin
dapat diartikan sebagai suatu keadaan tertib dimana guru dan anak didik yang
tergabung tunduk pada tata tertib yang telah ditentukan dengan senang hati.

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti merumuskan masalah sebagai
berikut: (1) Bagaimana gambaran kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah
terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan? (2) Apakah terdapat
pengaruh yang signifikan antara kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah
terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan?. Tujuan Penelitian (1)
Untuk mengetahui gambaran kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah terhadap
kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan, (2) Untuk mengetahui pengaruh
yang signifikan antara kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah terhadap
kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan.

Pada penelitian ini peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis
penelitian lapangan (field research). Adapun variabel independennya adalah
Kepatuhan Melaksanakan Tata Tertib, variabel dependennya adalah Kedisiplinan
Siswa. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 68 siswa, jumlah sampel
menggunakan rumus slovin dengan teknik proportionate stratified random
sampling. Metode pengumpulan data yang digunakan metode angket, observasi
dan dokumentasi. Analisis data dengan menggunakan rumus analisis regresi
linear sederhana

Berdasarkan hasil penelitian ini, kepatuhan melaksanakan tata tertib SMPN 9
Kota Pekalongan masuk dalam kategori baik, hal ini terlihat dari deskriptif
presentase hasil angket sebanyak 77,87%. Kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota
Pekalongan masuk dalam kategori baik, hal ini terlihat dari deskriptif presentase
hasil angket sebanyak 75,42%. Hasil analisis pengaruh kepatuhan melaksanakan
tata tertib terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan menunjukkan
adanya pengaruh sebesar 7,3% antara kepatuhan melaksanakan tata tertib terhadap
kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan. Selanjutnya pada tingkat signifikan
5% nilai tape = 1,996 maka tes = 2,501> tiane = 1,996, sehingga Hy ditolak dan
Ha diterima, dan pada taraf signifikan 1% nilai tipe = 2,652 maka tes = 2,501 <
traver = 2,652, sehingga Hy ditolak dan Ha diterima. Jadi dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh yang signifikan antara kepatuhan melaksanakan tata tertib
terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sekolah merupakan lembaga pendidikan formal yang secara sistematis
melakukan program bimbingan, pengajaran dan latihan dalam rangka
membantu siswa untuk mengembangkan potensinya. Perlu diterapkan adanya
suatu kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah supaya bisa memberikan
pengarahan dan juga batasan-batasan kepada siswa dalam bersikap dan
berperilaku dalam menentukan perkembangan kepribadian terutama dalam
lingkungan sekolah. Dalam dunia pendidikan untuk memperoleh suatu tujuan
yang efektif dari proses pelaksanaan pendidikan maka tidaklah lepas dari
salah satu komponen pendidikan yaitu alat pendidikan atau metode
pendidikan diantaranya adalah hukuman dan ganjaran.*

Keberhasilan pendidikan akan dicapai oleh suatu bangsa apabila ada
usaha untuk meningkatkan mutu pendidikan itu sendiri. Untuk itu,
pemerintah diharapkan dapat melakukan berbagai tindakan dalam rangka
untuk meningkatkan mutu pendidikan di tanah air terutama pendidikan
formal. Peningkatan mutu pendidikan di sekolah berkaitan langsung dengan
siswa sebagai anak didik dan guru sebagai pendidik. Menurut Durkheim

seperti yang dikutip oleh Zainudin Maliki, guru memiliki posisi superior di

! M. Ngalim Purwanto, Ilmu Pendidikan Teoritis dan Praktik (Bandung: PT. Pelajar Rosda
Karya, 2002), him. 186



hadapan murid, karena faktor kultur dan kematangan pengalamannya.? Murid
yang baik pasti  ingin selalu taat mengikuti ucapan dan tindakan atau
perilaku para gurunya.® Diantaranya, patuh karena takut pada orang atau
paksaan, patuh karena ingi dipuji, patuh atas dasar adanya aturan dan hukum
serta untuk ketertiban dan patuh karena hal tersebut memang memuaskan
baginya.*

Pembinaan siswa dilakukan oleh seluruh unsur pendidik di sekolah,
orang tua masyarakat dan pemerintah. Pola tindakan terhadap siswa
bermasalah di sekolah adalah sebagai berikut: seorang siswa yang melanggar
tata tertib dapat ditindak oleh guru yang menangani bagian kesiswaan namun
sering kali yangn diketahui ialah guru pembimbing yang mengatasi kesulitan
belajar.” Sementara itu ditegaskan bahwa guru yang menangani permasalahan
melanggar tata tertib sekolah ialah bagian kesiswaan yang berperan dalam
mengetahui sebab-sebab yang melatarbelakangi sikap dan tindakan siswa
bermasalah tersebut.’

Kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah merupakan salah satu upaya
untuk melatih kedisiplinan siswa. Disiplin dapat diartikan sebagai suatu
keadaan tertib dimana guru dan anak didik yang tergabung tunduk pada tata

tertib yang telah ditentukan dengan senang hati.

?Zainudin Maliki, Sosiologi Pendidikan (Yogyakarta: Gajah Mada University Press, 2010),

him. 134.

¥ Hamka Abdul Aziz, Karakter Guru Professional (Jakarta: PT Al-Mawardi Prima, 2016),

him. 79

* Tumtum Kurniasih dan Sumaryati, Tingkat Kepatuhan Tata Tertib Sekolah oleh Siswa Kelas

VIII SMP Muhammadiyah 5 Yogyakarta (Makasar: Jurnal Citizenship, Vol.3, No.2, 2014) him.

*Dewa Ketut Sukardi, Pengantar Pelaksanaan Program Bimbingan dan Konseling di Sekolah

(Jakarta: PT Rineka Cipta, 2008), him. 96

® Observasi di SMPN 9 Kota Pekalongan, 22 Januari 2019



Disiplin siswa merupakan suatu keadaan di mana sikap, penampilan dan
tingkah laku siswa sesuai dengan tatanan nilai, norma dan ketentuan-
ketentuan yang berlaku di sekolah. Adanya budaya kepatuhan melaksanakan
tata tertib bagi siswa dapat memahami bahwa ketertiban itu perlu agar dapat
hidup serasi dengan lingkungannya. Oleh karena itu lembaga sekolah harus
menggunakan metode-metode penerapan kepatuhan melaksanakan tata yang
tepat agar siswa dapat mematuhi keinginan tuntutan pendidikan. Pendidik
dalam mendidik seharusnya tidak hanya mengutamakan pengetahuan atau
perkembangan intelektual saja, tetapi juga harus memperhatikan
perkembangan seluruh pribadi peserta didik, baik jasmani, rohani, sosial
maupun yang lainnya yang sesuai dengan hakikat pendidikan.’

Kepatuhan sebagai alat pendidikan yang dimaksud adalah suatu tindakan,
perbuatan yang dengan sengaja, diterapkan untuk kepentingan pendidikan di
sekolah. Tindakan atau perbuatan tersebut dapat berupa perintah, nasehat,
larangan, harapan, hukuman dan ganjaran. Kedisiplinan sebagai alat
pendidikan dterapkan dalam rangka proses pembentukan, pembinaan dan
pengembangan sikap dan tingkah laku yang baik. Sikap dan tingkah laku
yang baik tersebut dapat berupa rajin, berbudi pekerti luhur, patuh, hormat,
tenggang rasa dan berdisiplin. Sebagai alat pendidikan, di samping itu
kedisiplinan juga berfungsi sebagai alat menyesuaikan diri dalam lingkungan

yang ada. Dalam hal ini kedisiplinan dapat mengarahkan seseorang untuk

" Soetjipto dan Raflis Kosasi, Profesi Keguruan (Jakarta: PT Rineka Cipta, 1999), him. 50



menyesuaikan diri terutama dalam menaati tata tertib yang berlaku di
lingkungan sekolah.

Kedisiplinan sangat penting diterapkan dalam lembaga pendidikan
sekolah untuk dilaksanakan bagi semua komponen-komponen yang ada di
dalamnya, sehingga keberhasilan sekolah akan menuai hasil yang
memuaskan. Untuk itu antara kepala sekolah, guru, siswa dan karyawan harus
dapat bekerja sama dalam hal kedisiplinan demi kemajuan kualitas sumber
daya manusia. Diantaranya, disiplin dalam kehadiran, disiplin pergaulan antar
peserta didik, disiplin dalam kegiatan belajar dan ujian, disiplin dalam
pengawasan anak yang ijin atau membolos dan disiplin dalam kegiatan
ritual ®

Dengan demikian, guru dapat dimaknai sebagai figur yang digugu dalam
arti diperhatikan petunjuk-petunjuknya dan ditiru dalam arti tindakannya
dijadikan sebagai contoh dan teladan. Melalui kepatuhan melaksanakan tata
tertib, guru sebisa mungkin dapat menerapkan sikap disiplin pada siswa.
Namun, tidak semua kepatuhan melaksanakan tata tertib yang dibuat guru
oleh guru akan diikuti baik, apabila tidak ada kemauan dari pihak siswa untuk
mematuhinya. Kesediaan siswa untuk mematuhi ataupun mengingkari tata
tertib tersebut sangat dipengaruhi oleh konsekuensi atau akibatnya, baik
positif maupun negatif. Di dalam proses pendidikan, hadiah (reward)
diberikan kepada peserta didik yang patuh melaksanakan tata tertib yang

dibuat oleh gurunya dengan baik, sedangkan hukuman (punishment)diberikan

8 Syaiful Sagala, Manajemen Strategik dalam Peningkatan Mutu Pendidikan (Bandung:

Alfabeta, 2013), him. 205



kepada siswa yang kerapkali tidak mematuhi tata tertib yang dibuat oleh
gurunya.’

Untuk menegakkan kepatuhan di sekolah perlu ditunjang oleh
seperangkat tata tertib oleh ketentuan yang secara organisasi mengikat setiap
komponen sekolah baik siswa, guru maupun kepala sekolah dalam rangka
mencapai tujuan yang telah ditetapkan. Menegakkan kepatuhan
melaksanakan tata tertib di sekolah haruslah dimulai dari unsur atau
kelompok sekolah itu sendiri, yakni kepala sekolah, guru dan siswa serta
unsur formal lainnya. Disiplin dan kepatuhan melaksanakan tata tertib
merupakan dua hal yang sangat terkait, sebab kepatuhan melaksanakan tata
tertib pada dasarnya perangkat untuk menegakkan disiplin.*

Berdasarkan pengamatan pra penelitian kepatuhan melaksanakan tata
tertib di SMPN 9 Kota Pekalongan masih ada yang perlu ditingkatkan. Dalam
hal ini dapat dilihat dari adanya berbagai bentuk pelanggaran yang seringkali
dilakukan oleh peserta didiknya, seperti peserta didik yang terlambat masuk
kelas, memakai pakaian seragam tidak rapi, baju tidak dimasukkan, tidak
masuk sekolah tanpa izin, makan dan minum pada jam pelajaran berlangsung,
tidak mengikuti upacara hari Senin secara khidmat, tidak mengerjakan
pekerjaan rumah yang diberikan oleh guru, menyepelekan guru mata

pelajaran, mengobrol saat berlangsungnya proses belajar mengajar, tidur pada

° Dianti Nevi. Perbedaan Prestasi Belajar (Jurnal Unesa Vol 3 No 3, 2015), him. 618.
Martin, Riki Maulana dan Novi Wahyu Hidayati, Layanan Informasi untuk Meningkatkan

Kepatuhan terhadap Tata Tertib Sekolah (Pontianak: Jurnal Bimbingan Konseling Indonesia,
Vol.3, No.1, 2018), him. 16-17



waktu jam pelajaran berlangsung, tidak menyiram kamar mandi setelah
memakainya dan tidak memakai pakaian beserta atribut secara lengkap.™
Berdasarkan hasil survei di SMPN 9 Kota Pekalongan terdapat 211
siswa, jumlah siswa tersebut diambil 68 siswa sebagai sampel dari kelas VII
dan kelas VIII untuk penelitian. Penulis termotivasi untuk melakukan
penelitian dengan judul ‘“Pengaruh Kepatuhan Melaksanakan Tata Tertib
Terhadap Kedisiplinan Siswa SMPN 9 Kota Pekalongan”. Adapun alasan
peneliti dalam melakukan penelitian ini adalah adanya perhatian dari peneliti
kepatuhan melaksanakan tata tertib dan kurangnya kesadaran dalam
kedisiplinan siswa di sekolah tersebut, dengan harapan agar siswa dapat lebih
disiplin dan meningkatkan prestasi belajar yang lebih baik dari sebelumnya.*?
Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas dapat diambil rumusan masalah
sebagai berikut
1. Bagaimana gambaran kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah
terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan?
2. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan antara kepatuhan
melaksanakan tata tertib sekolah terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9

Kota Pekalongan?

1 Observasi, kegiatan PPL, Pekalongan, 1 Maret 2018
12 Observasi, kegiatan PPL, Pekalongan, 12 November 2018



C. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan penelitian ini adalah
1. Untuk mengetahui gambaran kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah
terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan.
2. Untuk mengetahui pengaruh yang signifikan antara kepatuhan
melaksanakan tata tertib sekolah terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9
Kota Pekalongan.
D. Manfaat Penelitian
Adapun kegunaan penelitian ini adalah
1. Secara teoritis, penelitian ini berguna untuk menambah wawasan ilmu
pengetahuan kepada masyarakat luas khususnya orang-orang yang

bergerak di dalam dunia pendidikan.

2. Secara praktis

a. Sebagai masukan untuk SMPN 9 Kota Pekalongan agar
memperhatikan kompetensi kepribadian, karena dapat mempengaruhi
kepatuhan melaksanakan tata tertib yang dipatuhi pada diri siswa.

b. Sebagai kritik bagi guru SMPN 9 Kota Pekalongan agar senantiasa
memberikan contoh yang baik bagi siswa.

c. Sebagai nasehat bagi siswa SMPN 9 Kota Pekalongan untuk
senantiasa meningkatkan kedisiplinan di sekolah agar prestasi

belajarnya meningkat.



E. Sistematika Penulisan

Untuk mempermudah dalam memahami masalah yang dibahas dalam
penelitian yang dilakukan, maka digunakan susunan yang sederhana, yakni
terdiri dari bab dan tiap-tiap bab dibagi atas sub-sub bab. Dengan sistematika
sebagai berikut:

Bab | Pendahuluan, terdiri dari latar belakang, rumusan masalah, tujuan
penelitian, manfaat penelitian, sistematika penelitian.

Bab Il Landasan Teori, kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah dan
kedisiplinan siswa, terdiri dari dua sub bab. Bagian pertama, kepatuhan
melaksanakan tata tertib, meliputi pengertian, tujuan, sikap kepatuhan dan
sanksi terhadap pelanggaran tata tertib, faktor-faktor yang mempengaruhi
kepatuhan, cara-cara meningkatkan kepatuhan dan cara-cara mengurangi
ketidakpatuhan. Bagian kedua tentang kedisiplinan siswa, meliputi pengertian
kedisiplinan siswa, tujuan kedisiplinan siswa, kelebihan dan kekurangan
disiplin, faktor-faktor yang mempengaruhi kedisiplinan siswa, bentuk-bentuk
kedisiplinan siswa, macam-macam kedisiplinan = siswa, aspek-aspek
kedisiplinan siswa dan fungsi kedisiplinan siswa, Kajian pustaka dan
kerangka berpikir.

Bab 11l Metode Penelitian, terdiri dari jenis dan pendekatan, tempat dan
waktu penelitian, variabel penelitian, populasi, sampel dan teknik
pengambilan sampel, teknik pengumpulan data dan instrumen, teknik analisis

data.
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Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, kepatuhan melaksanakan tata
tertib SMPN 9 Kota Pekalongan, Kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota
Pekalongan dan Pembahasan.

Bab V Penutup, terdiri dari kesimpulan dan saran

%



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian pengaruh kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah
terhadap kedisiplinan siswa di SMPN 9 Kota Pekalongan, peneliti mengambil
kesimpulan sebagai barikut:

1. Berdasarkan deskripsi gambaran kepatuhan melaksanakan tata tertib SMPN 9
Kota Pekalongan kategori baik dan kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota Pekalongan
kategori baik. Dari hasil perhitungan bahwa kepatuhan melaksanakan tata tertib
sekolah SMPN 9 Kota Pekalongan yang memiliki skor total (3 X) = 3389 berada
pada interval 2722 - 3538, hal ini dikarenakan kedisiplinan siswa SMPN 9 Kota
Pekalongan yang memiliki skor total (3)Y) = 3077 berada pada interval 2552 -
3317.

2. Berdasarkan hasil analisis data, pada tingkat 5% nilai tigpe = 1,996 maka tys =
2,537> tiaper = 1,996, sehingga Hy ditolak dan Ha diterima, pada tingkat signifikan
1% nilal taper = 2,652 maka tes = 2,537 < tiapel = 2,652, sehingga Hy ditolak dan
Ha diterima. Dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara
kepatuhan melaksanakan tata tertib sekolah terhadap kedisiplinan siswa SMPN 9
Kota Pekalongan.

B. Saran

1. Bagi kepala sekolah, hendaknya terus berkominten dan lebih intensif dalam

menumbuhkan kesadaran taat siswa terhadap tata tertib di SMPN 9 Kota

Pekalongan
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2. Bagi guru, hendaknya saling bekerjasama untuk patuh melaksanakan tata tertib
sekolah dalam menumbuhkan kesadaran disiplin siswa di SMPN 9 Kota
Pekalongan

3. Bagi siswa, hendaknya penuh kesadaran disiplin diri untuk patuh melaksanakan
tata tertib sekolah

4. Megoptimalkan sarana dan prasarana atau fasilitas yang dimiliki sekolah dan

menciptakan suasana sekolah yang kondusif
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