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ABSTRAK

Mukhlisin, Fahmi. 2010. Pengaruh Pendidikan Taman Kanak-kanak Terhadap
Perkembangan Psikologis Anak (Studi Kasus ¢i TK Pertiwi Kebagusan). Skripsi
Jurusan Tarbiyah Sekolah Tinggi Agnma Islam Negeri (STAIN) Pekalongan.

Dr. Sopiah, M.Ag.
Pendidikan Taman Kanak-Kanak dan Perkenibangan Psikologis Anak

Di zaman modern banyak permasalanan muncul sebagal dampax dari
perkembangan zaman. Tidak sedikit orang yang mengalami gangguan psikologis
akibat ketidakmampuannya menyelesaikan masalah, Banyak orang tidak
menyadari  bahwa  ketidakstabilan  psikologis = merupakan  akibat
ketidaksempurnaan perkembangan psikologisnya pada masa kanak-kanak. Namun

masyarakat kurang memahami pentingnya pendidikan bagi anak usia diai.
Masyarakat beranggapan bahwa pendidikar anak usia dini tidak lain hanvalah

permainan semata. Melalui pendidikan Taman Kanak-kanak diharapkan anak
mampu meniru dan meneladani figur seorang pendidik. Dengan meneladani
kepribadian guru, anak-anak diharapkan mampu menjadi pribadi yang sesuai
harapan masyarakat yaitu pribadi yang sehat secara fisik maupun psikis.

Adapun rumusan masalah yang diajukan adalah bagaimana pelaksanaan
pendidikan di TK Pertiwi Kebagusan, bagaimana perkembangan psikologis anak
di TK Pertiwi Kebagusan dan bagaimana pengaruh pendidikan TK Pertiwi
Kebagusan terhadap perkembangan psikologis anak. Adapun tujuan duari
penelitian ini adalah untuk mengetahui peiaksanaan pendidikan di TK Peitiwi
Kebagusan, untuk mengetahui perkembangan psikologis anak di TK Pertiwi
Kebagusan, dan untuk mengetahui pengaruh pendidikan TK Pertiwi Kebagisan
terhadap perkembangan psikologis anak. Sedangkan kegunaan penelitian ini
adalah dapat memberikan masukan kepada guru 1K agar dalam mendidik mampu
menunjang perkembangan psikologis anak, memberikan kepada masyaraket
pengetahuan mengenal pengaruh pendidikan TK terhadap perkembangan
psikologis anak dan memberikan kontribusi tentang pemikiran pendidikan.

Metode penelitian im1 dengan menggunakan pendekatan kuantitatif yang
termasuk dalam jenis penelitian lapangan. Dalam penslitian ini tidak diambil
sampel karena semua populasi yang jumlahnya 40 anak dijadikan obyek
penelitian. Adapun pengumpulan datanya yaitu dengan observasi, angket,
interview dan dokumentasi. Dan metode analisisnya menggunakan metode
analisis statistik korelasi product moment.

Pelaksanaan pendidikan di TK Pertiwi Kebagusan termasuk dalam
kategort lebth dari cukup, dengan nilai rata-rata 68,35 yang terletak pada interval
66-70. Perkembangan psikologis anak di TK Pertiwi Kebagusan termasuk dalam
kategori cukup, dengan nilai rata-rata 70,02 yang terletak pada interval 68 — 71.
Nilai ryy = 0,127 sedangkan nilai r, pada TS 5% = 0,320 dan pada TS 1% = 0,413.
Jadi ryy < 1, baik pada TS 5% maupun TS 1%. Dengan demikian tidak ada
pengaruh pendidikan TK terhadap perkembangan psikologis anak di TK Pertiwi
Kebagusan sehingga menolak Ha dan menerima Ho atau dengan kata lain
hipotesis yang penulis ajukan ditolak.
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A.

BAB 1

PENDAHULUAN

Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan

" suasana dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta
keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat bangsa dan negara.’
Dengan pendidikan diharapkan peserta didik mampu menjadi pribadi yang
sempurna, sehingga mampu menghadapi tantangan perkembangan zaman.

Di zaman modern ini banyak permasalahan muncul sebagai dampak
dari perkembangan zaman. Permasalahan tersebut membutuhkan pemecahan
agar perkembangan zaman tidak menimbulkan kerugian bagi umat manusia.
Dalam usaha memecahkan masalah tersebut, tidak sedikit orang yang
mengalami gangguan psikologis sebagai akibat dari ketidakmampuannya
menyelesaikan masalah. Banyak orang tidak menyadari bahwa ketidakstabilan
nsikologis seseorang dalam menghadapi suatu masalah merupakan akibat dari
ketidaksempurnaan perkembangan psikologis pada masa kanak-kanaknya.
Perkembangan pada. masa kanak-kanak akan berpengaruh pada perkembangan

masa-masa selanjutnya, bahkan gangguan yang terjadi pada masa dewasa

=

' Ngalim Purwanto, llimu Pendidikan Teoritis dan Praktis, (Bandung : PT. Rosdakarya,

2000), h. 132.



dapat dirunut ke sumber permasalahannya, yang berasal dari masa kanak-
kanak.”

Akan tetapi masyarakat kurang memahami pentingnya pendidikan bagi
anak usia dini. Perhatian masyarakat sangat mudah terhadap pendidikan anak
usia dini. Masyarakat beranggapan bahwa pendidikan anak usia dini tidak lain
hanyalah permainan semata. Mereka tidak mengetahui tentang pentingnya
bermain bagi perkembangan seorang anak, Dalam bermain tanpa disadari
anak-anak belajar mengendalikan perasaan mereka secara bertahap. Dalam
bermain anak-anak akan menemukan keberhasilan, kegagalan, malu, marah,
sedih dan sebagainya, sementara antusias untuk mencapai kepuasan,
mendorong mereka untuk tidak mengenal perasaan-perasaan tersebut,
disinilah anak belajar mengendalikan emosinya.” Dalam bermain, badan,
pikiran dan jiwa secara aktif digunakan dan hal ini merupakan periode ideal
untuk melatih dan menciptakan lingkungan yang ideal.’ Pendidikan bagi anak
usia dini sangat penting karena usia dini pada anak adalah masa kritis di mana
anak membutuhkan rangsangan-rangsangan yang tepat untuk mencapai
kematangan yang sempurna.’

Teori belajar sosial mengatakan bahwa kemampuan psikologis yang

dimiliki seseorang merupakan hasil imitasi pada o'rang lain. imitasi ini dapat

.......

2 Wiwien Dinar Pratisti, Psikologi Anak Usia Dini, (Jakarta : PT. Indeks, 2008), h. 24.

3 Laela Afriyanti, “Peranan Bermain dalam Meningkatkan Kecerdasan Emosi (EQ) Pada
Anak”, Skripsi, (Pekalongan : Perpustakaan STAIN, 2007), h. 4, t.d.

4 Laela Afriyanti, “Peranan Bermain dalam Meningkatkan Kecerdasan Emosi (EQ) Pada
Anak”, Skripsi, (Pekalongan : Perpustakaan STAIN, 2007), h. 9, t.d.

* Wiwien Dinar Pratisti, Psikologi Anak Usia Dini, (Jakarta : PT. Indeks, 2008), h. 24,



meliputi objek hidup maupun objek yang bersifat simbolik.® Dalam proses
imitasi seorang anak membutuhkan figur yang tepat yang dapat membimbing
dan mengarahkan mereka menjadi pribadi yang sesuai dengan harapan
masyarakat.

Pendidikan taman kanak-kanak adalah salah satu bentuk pendidikan
prasekolah yang menyediakan program pendidikan dini bagi anak usia empat
tahun sampai memasuki pendidikan dasar.” Kegiatan belajar di taman kanak-
kanak merupakan seperangkat kegiatan belajar yang direncanakan dalam
rangka menyiapkan dan meletakkan dasar-dasar bagi pengembangan diri
peserta didik lebih lanjut. Kegiatan-kegiatan itu meliputi upaya pengembangan
pembentukan perilaku dan pengembangan kemampuan dasar yang disesuatkan
dengan tahap perkembangan anak.® Melalui pengalaman dan pendidikan di
taman kanak-kanak anak akan aktif berkembang secara optimal. Pendidikan
taman kanak-kanak merupakan proses awal yang sangat mempengaruhi
perkembangan anak pada tahap berikutnya di masa yang akan datang.

Melalui pendidikan taman kanak-kanak diharapkan anak mampu
meniru dan meneladani figus seorang pendidik. Dengan meneladani
kepribadian guru, anak-anak diharapkan mampu menjadi pribadi yang sesuai
dengan harapan masyarakat yaitu pribadi yang sehat baik secara fisik maupun

psikis.

i iy SETEELTR TR

¢ Wiwien Dinar Pratisti, Psikologi Anak Usia Dini, (Jakarta : PT. Indeks, 2008), h. 24.
7 Soemiarti Patmonodewo, Pendidikan Anak Prasekolah, (Jakarta : Rineka Cipta, 2000),

h. 59,
8 Laela Afriyanti, “Peranan Bermain dalam Meningkatkan Kecerdasan Emosi (EQ) Pada

Anak”, Skripsi, (Pekalongan : Perpustakaan STAIN, 2007), h. 4, t.d.



Berdasarkan fenomena yang dijelaskan di atas, mengenai pendidikan
taman kanak-kanak, serta studi awal di TK Pertiwi Kebagusan Kecama‘an
Ampelgading Kabupaten Pemalang diperoleh data adanya upaya pengarahan
dan pengembangan psikologis anak.

rAdapun alasan yang melatarbelakangi pengambilan judul adalah
sebagai berikut :

1. Usia pra sekolaa merupakan usia vang sangat penting Karena
perkembangan anik dimuiai sejak usia dini sehingga anal dalam
perkembangannya rembutuhkan bimbingan dan pendidikan.

2. Pendidikan memiliki pengaruh yang besar terhadap perkembangan anak.

Untul meluruskan _'pandangan masyarakat mengenal pendidikan taman

Ll

kanak-kanak yang hanya bisa bernyanyi, bermain dan tepuk tangan tan
sesungguhnya penlidikan taman kanak-kanak merupakan langkah yang,
penting untuk men;tarahkan dan membimbing perkembangan anak.

4, Guru TK kurang inenyadari akan pentingnya pendidikan taman kanak-

kanak bagi perkembangan psikologis anak.

B. Perumusan Masalah
Dalam perumusan masalah ini pennlis menegaskan dan merumuskan
masalah yang akan d teliti. Pcnegasan berupa pertanvaan dan pernyataan
deklaratif, sehingga mungkin ditarik kesimpulan yang regas.
1. Bagaimana pelaksanaan pendidikan di T¥ Pertiwi Kebagusan ?

2. Bagaimana perkembangan psikologis anak di TK Pertiwi Kebagusan 7



3. Bagaimaﬁa' pengaruh pendidikan TK Pertiwi Kebagusan terhadap

perkembangan psikologis anak 7

Supaya tidak terjadi kesalahpahanan, maka penulis memberikan

batasan dan penegasan istilah-istilah yang *er<andung dalam judul tersebut.

Pengaruh

Daya yang ada atau timbul dari sesuatu (orang atau benda) yang

berkuasa atau berkekuatan.’

Pendidikan TK

Salah satu bentuk pendidikan prasekolah yang menyediakan

program pendid’kan dini bagi anak usia empat tahun sampar memasuki

pendidikan dasa:.'®

Perkembangan Psikologis Anak
Proses perubahan kualitatif segala aspek psikis dari seorang anak
yang meliputi perkembangan kognitif, emosi, bahasa, moral, sosial dan

keagamaan. .

Sehingga mmaksud judul skripsi ini adalah membahas tentang pengaruh

pendidikan TK dalam usaha mengarahkan dan membimbing perkembangan

psikologis anak isia 4 tabun sampai memasuki pendidikan dasar di "K

Pertiwi Kebagusa: Kecamatan Ampelgading Kabupaten Pemalang.

? WIS. Poerwadarmiata, Kamus Umum Bahasa ndonesia, (Jakarta : Balal Pustaka,

1986), h. 731.

h. 43.

10 Spemiarti Patmonodewo, Pendidikan Anak Prasekotah, (Jakarta : Rineka Cipta, 2000,

" Aghnaniyah, “Peranan Guru Pendidikan Islain dalam Perkembangan Psikologi Anak™,

Skripsi, (Pekalongan ; Perpustakaan STAIN, 2007), h. 33. t.d.



C. Tujuan Penelifian

Penelitian dikatakan berhasil manakala sudah dapat menjawal

@3 permasalahan-permasalahan yang diajukar.. Adapun tujuan penelitian itu :

1.

Untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan pendidikan di TK Pertiwi

Kebagusan.

Untuk mengetahui bagaimana perkenibangan psikologis anak di TK

Pertiwi Kebagusan

Untuk mengetahui bagaimana pengaruh pendidikan TK Pertiwi Kebagusan

terhadap perkembe ngan psikologis anal:.

D. Kegunaan Penelitian

1.

Hastl penelitian ini diharapkan depat memberikan kontribusi tentang
pemikiran pendid:kan.
Sebagal masukan bagi para guru taman kanak-kanak dalam mendidik anak

didiknya secara tepat sehingga dapat 1nenunjang perkembangan psikologis

anak secara optir.al.

Agar masyarakat :ahu pengarvh pendicikan taman kanak-kanak terhadap

perkembangan psi cologis anak.

E. Tinjauan Pustaka

L.

Analisis Teoritis
Menurut Nur Khasanzh dalan skripsinya, pada asamya anak
adalah anak bukar. orang dewasa dalam bentuk kecil. Kemauan, perasaan

dan keinginan arak berbeda dengan orang dewasa. Pendidikan yang



diberikan kepada anak haru. sesual dengan perkembangan jasmani dan

rohani anak. Dalam mendidik hendaknya freide, freude dan freheil (damai,

gembira dan merdeka). =

Menurut Laela Afriyanti Jalam skiipsinya, anak mulal
mengembangkan perasaan olonomi seria ingin melakukan seniuanya
sendiri sejak mereka memasuk? taman kanak-kanak (TK) yaitu usia antara
4-6 tahun. Dimena masa ini merupakan saat yang terbaik uutuk
mengembangkan Jaya kreasi dan emosi. Daya imajinasi anak-anak yang
tinggi menciptaken berbagai ide dan karakter, yang kemudian melalui
aktivitasnya yaitu bermain ia menyalurxan segenap kreasinya.'-

Hampir keseluruhan aktivitas daiam kehidupan anak merupakan
aktivitas bermair, dimana bermain micrupakan tahap awal cari proses
panjang mengene! dirinya sendiri. Meianu aktivitas yang menyenangkar
ini akan menyeliciki dan memperoleh pengalaman tentang segala sesuatu.
Dalam bermain tanpa disadari anak-anak belajar mengendalikan perasaan
mereka secara bertahap. Dalam bermain anak-anak akan menemukan
keberhasilan, kegagalan, malu, marah, scdih dan sebagainya, semeutara
antusias untuk mencapai kepuasan, mendorong mereka untuk tidak
mengenal  perasaan-perasaan  tersebut, disinilah  arak  belajar
mengendalikan emosinya. Dalam keglatan bermain, badan, pikiran dan

jiwa secara aktif digunakan dan hal ini merupakan periode 1deal untuk

2 Nur Khasanah, “Pendidikau Agama Islam Bagi Anak Usia Prasekolah”, Skr:}nsf,'

(Pekalongan : Perpustakaan STAIN, 2005), h. 8, t.d.
13 { acla Afriyanti, “Peranan Bermain dalam Mzningkatkan Kecerdasan Emosi (EQ) Pada

Anak”, Skripsi, (Pekalongan : Perpustakaan STAIN, 2007), h. 4, t.d.



melatih dan menciptakan lingkungan yany ideal. Bermain adalah awal dar1
timbulnya kreztivitas, kematangan sosiai dan kematangan mental."”
Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudxkan
suasana dan proses pembelajaran agar peserta didik secara axtif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian dir, keprinbdian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan cdirmya, masyarakat, bangsa dan
ncgara.15 Pendidikan TK adalah suatu pendidikan prasekolah yang
menyediakan program pendidikan dint bagl anak usia empat tahun sampai

memasuki pendidikan dasar.'®

Menuru: Laela Afriyanti dalam skripsinya, kegiatan belajar di .
taman kanak-<anak merupakan seperangkat kegiatan belajar yang
direncanakan ¢ alam rangka menyiapkan dan meletakkan dasar-dasar bagl
pengembangar. diri peserta didik Ichbih lanjut. Kegiatan-kegiatan itu
meliputi upayi pengembangan pembeuntukan perilaku dan pengernbangan
kemampuan dasar yang disesuaikan deagan tahap perkembangan arak.'’

Tujuan TK adalah member1 kesempatan kepada anak untuk

memenuhi kebutuhan-kebutuhan fisix maupun psikologisnya dan

mengembangkan potensi-potensi yang «.do padanya secara optimal sebagai

h. 43.

4 Laela Afriyanti, “Peranan Bermam dalam Meringkatkan Kecerdasan Emosi (EQ) Pada

Anak”, Skripsi, (Pekalongan : Perpustakaan STAIN, 2007), h. 11, t.d.

\> Ngalim Purwanto, I/mu Pendidikan Teoritis dan Praktis, (Bandung : PT. Rosdakarya,

2000), h, 132.

' guemiarti Patmonodewo, Pendidikan Anak Prasekolah, (Jakarta : Rineka Cipta, 2000),

'7 { aela Afriyanti, “Peranan Bermain dalam nlcningkatkan K ecerdasan Emosi (E(;) Pada

Anak”, Skripsi, (Pekalongan : Perpustakaan STAIN, 2601, h. 4, t.d.



individu yaﬁg unik. Memberi bimbingan yang seksama agar anak memiliki
sifat dan kebiasaan yang baik, sehingps mereka dapat diterima oleh
masyarakat. Mencapai kematangan meotsl dan fisik yang dibutuhkan agar
dapat melanjutkan pada jenjang pendidikan yang lebih tinggi*18

Menurut Soemiarti yang mengatip pendapat John Locke bahwa
pengalaman dan pendidikan bagi anak merupakan faktor yang paling
menentukan dalam perkembangan anak. Apakah anak akan berkembang
menjadi orang yang sosial, tidak sosial atau asosial tergantung pada faktor

belajar dan bukan faktor keturunan. Perkeiabangan sosial di mulai sejak

dini pada masa kanak-kanak dengan munculnya senyum sosial. Masa

kanak-kanak di kenal dengan “pre gong age” karena pada saat ini anak
belajar menyesuaikan dengan teman svhaya dan mengembangkan pola

perilaku yang sesua: dengan harapan sorial.*

Usia dini paia anak kadang-kadrag disebut sebagai usia emas atau
golden age. Masa-nasa tersebut merupakan masa kritis dimana seorang
anak membutuhka1 rangsangan-rangsangan yang tepat untuk mencapat
kematangan yang sempurna. Teori belgjar sosial menyatalan bahwa
kemampuan psikolagis yang dimiliki sececorang merupakan hasil imitast
padﬁ orang lain. imitasi dapat dilakukan melalui observasi. Perkembangan

pada masa kanak-kanak akan berpenguruh pada perkembangan masa-masa

h. 59.

h. 49,

'8 Soemiarti Patmonodawo, Pendidikan Anab Presckolah, (Jakarta ; Rineka Cipta, 2000),
'? Soemiarti Patmonoc ewo, Pendidikan Anak I'rasekolah, (Jakarta : Rincka Cipta, 2000),

20 Elfi Yuliani Rochmah, Psikologi Perkembangan, (Ponorogo : STAIN Ponorogo Press,

- 2005), h. 153-155.
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selanjutﬁya; bahkan gangguar yang terjadi pada masa dewasa dapat
dirunut kesumber permasalah~nnya, yang bersumber dart masa kanak-
kanak.”’

Kerangka Berpikir

Berdasarkan analisis teori diatas, penulis berasumsi bahwa
pendidikan anak pada usia prasekolah sangat penting bagi perkembangan
psikologis anak. Dengan meneladam figur seorang pendidik,
perkembangan psikologis anak menjadi lebih baik dan terarah.
Perkembangan psikologis anak dapat dicptimalkan melalui aktivitas anak
di TK yaitu bermain, menyanyi, menggambar, menulis, dan lain-lain.
Hipotests

Menurut Sutrisno Hadi, hipot:sa adalah dugaan yang munglkin
benar den mungkin salah. Dia ditolak jika salah dan diterima jika faktanya
membenarkan.

Adapun hipotesis yang penulis ajukan adalah “bahwa pendidikan
di TK Pertivi Kebagusan berpenguruh secara signifikan terhadap
perkembangan psikologis anak”, sehingga anak yang menemnuh
pendidikan di TK Pertiwi Kebagusan psikclogisnya berkenibang dengan
baik. Tahap-tahap perkembangan anak dilalui anak dengan baik tanpa

adanya kecacatan.

*! Wiwien Dinar Pratisti, Psikologi Anak Usia Dini, (Jakarta : PT. Indeks, 20C8), h. 24.
*% Sutrisno Hadi, Metode Research, {Yogyakarta : Andi Offset, 1998), Jilid 2, h. 83.
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F. Metode Penelitian
1. Desain Penelitian dan Jenis Penelitian
Desain penelitian dalam skripsi ini meliputi jenis pendekatan dan
jenis penelitian. Jenis pendekatan dalam skripsi ini adalah menggunakan
pendekatan kuantitatif. Pendekatan kuantitatif menekankan analisisnya
pada data numerical (angka) yang diolah dengan metode statistik.
Sedangkan jenis penelitiannya adalah penelitian lapangan (field research).
2. Variabel Penelitian
Variabel adalah objek penelitian atau apa yang menjadi titik
perhatian suatu penelitian.”> Dalam penelitian ini ada dua variabel yaitu :
a. Variabel Bebas
Dimana variabel bebasnya adalah pendidikan taman kanak-
kanak yang indikatornya adalah :
1) Metode pengajaran
2) Materi pembelajaran
3) Perhatian guru
4) Penilaian
b. Variabel Terikat
Dimana variabel terikatnya adalah perkembangan psikologis
anak yang indikatornya adalah :
1) Berkembangnya aspek-aspek psikologis anak dengan baik, sepert

aspek kognitif, bahasa, sosial dan Jain-lain.

B Syaifudin Anwar, Metode Penelitian, (Yogyakarta : Pustaka Pelajar, 1998), h. 5.
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2) Tahap-tahap perkembangan dilalui anak dengan baik tanpa ada
kecacatan.
3) Perubahan perilaku anak yang semakin baik.
4) Kemampuan anak dalam melakukan hubungan sosial dengan orang
lain.
5) Penghayatan keagamaan yang baik.
6) Kepercayaan diri anak.
7) Kemampuan bekerjasama dalam kelompok.
3. Populasi Penelitian
Pada penelitian ini yang menjadi populasi adalah anak TK Pertiwi
Kebagusan tahun ajaran 2009/2010 dengan jumlah 40 anak. Penelitian
yang akan penulis lakukan adalah penelitian populasi karena semua
anggota populasi dijadikan sebagai obyek penelitian.
4. Instrumen dan Teknik Pengumpulan Data
a. Instrumen Data
Instrumen data tersebut terdiri dari dua macam, yaitu :
1) Instrumen data primer, terdiri dari kepala sekolah, guru, siswa dan
orang tua siswa.
2) Instrumen data sekunder, terdiri dari buku-buku dan sumber lain
yang berkaita.;;lan relevan dengan judul penelitian.
b. Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data yang digunakan penulis untuk

mendapatkan data yang dibutuhkan dengan cara :
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1) Metode Observasi
Observasi adalah metode pengamatan dan pencatatan
secara sistematis terhadap fenomena yang diteliti.”* Metode ini
digunakan untuk mendapatkan gambaran tentang kondisi fisik TK
Pertiwi Kebagusan, situasi kelas, sarana dan prasarana.
2) Metode Angket
Angket ini diharapkan dapat memperoleh informasi dari
orang tua siswa tentang pelaksanaan pendidikan di TK Pertiwi
Kebagusan dan perkembangan psikologis anak di TK Pertiwi
Kebagusan.
3) Metode Interview
Metode interview adalah proses memperoleh data atau
keterangan untuk tujuan penelitian dengan cara tanya jawab antara
si penanya dengan si penjawab dengan menggunakan alat
dinamakan interview guide (pedoman wawancara).”> Responden
dari interview ini adalah :
a) Kepala TK Pertiwi Kebagusan
b) Guru TK Pertiwi Kebagusan
Metode ini digunakan untuk mendapatkan data tentang
pelaksanaan pendidikan dan tentang perkembangan psikologis
anak didik selama mengikuti proses belajar mengajar di TK Pertiwi

Kebagusan (yang tidak tercover dalam angket), untuk mengetahui

24 gutrisno Hadi, Metode Research, (Yogyakarta : Andi Offset, 1998), Jilid 2, h. 6.
25 Moh. Nazir, Metode Penelitian, (Jakarta ; Ghalia Indonesia, 1988), h. 234.
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sejarah berdirinya TK Pertiwi Kebagusan, letak geografis dan data
lainnya yang diperlukan.
4) Metode Dokumentasi
Menurut Sutrisno Hadi, metode dokumentasi adalah
metode penelitian untuk memperoleh keterangan data, informasi
dari tata usaha, catatan tentang gejala dan peristiwa masa lalu.*®
Metode ini digunakan untuk memperoleh data dari dokumen-
dokumen baik berupa arsip atau catatan-catatan penting yang ada
hubungannya dengan penelitian ini, meliputi sejarah berdirinya,
struktur organisasi, data anak didik dan daftar anak didik.
5. Teknik Analisis Data
Analisis data dan proses penyederhanaan satu data dalam bentuk
yang mudah untuk diinterpretasikan.”” Dalam menganlisis data, penulis
menggunakan metode analisis statistik korelasi product moment dengan
rumus sebagai berikut -
NEZXY ~(EX XZY)

" Tvext - @xy fver? - (1))

Keterangan :

roy . Koefisien korelasi variabel X dan Y

N  : Jumlah sampel

26 Anas Sudijono, Pengantar Statistik Pendidikan, (Jakarta : Raja Grafindo Persada,

2003), h. 4.
27 Sanafiah Faisah, Dasar dan Teknik Penyusunan Angket, (Surabaya : Usaha Nasional,

1982), h. 21,
2 gQutrisno Hadi, Metodologi Research, (Yogyakarta : Yayasan Penerbit Fakultas

Psikologi UGM), h. 53.
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Y X : Jumlah seluruh skor X
'Y : Jumlah seluruh skor Y
Y'X* : Jumlah seluruh skor X setelah dikuadratkan

Y'Y? : Jumlah seluruh skor Y setelah dikuadratkan

G. Sistematika Penulisan

Skripsi yang penulis susun ini merupakan rangkaian dari beberapa bab
yang terdiri dari sub bab-sub bab.

Bab I Pendahuluan, terdiri dari latar belakang masalah, perumusan
masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, tinjauan pustaka, metode
penelitian dan sistematika penulisan.

Bab II Pendidikan TK dan Perkembangan Psikologis yang terdiri dari
Pendidikan TK yang meliputi pengertian pendidikan TK, dasar dan tujuan
pendidikan TK, metode pendidikan di TK. Perkembangan psikologis yang
terdiri dari pengertian perkembangan psikologis, perkembangan aspek-aspek
psikologis yang meliputi aspek kognitif, bahasa, emosi, moral, sosial dan
keagamaan.

Bab III Gambaran Umum TK Pertiwi Kebagusan, terdiri dari sej;rah
berdirinya, letak geografis, strutkur organisasi, keadaan guru, keadaan murid,
sarana prasarana,pelaksanaan pendidikan dan perkembangan psikologis anak.

Bab IV Pengaruh Pendidikan TK Pertiwi Kebagusan terhadap

Perkembangan Psikologis Anak, terdiri dari analisis terhadap pelaksanaan
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pendidikan di TK Pertiwi Kebagusan,analisis terhadap perkembangan
psikologis anak di TK Pertiwi Kebagusan,pengaruh pendidikan TK Pertiwi
Kebagusan terhadap perkembangan psikologis anak serta hambatab-hambatan

dan solusi.

Bab V Penutup, meliputi kesimpulan dan saran-saran.



BAB Y

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah diadakan penelitiar mengenai “Pengaruh Pendidikan Taman

Kanak-Kanak Terhadap Perkembaagan Psikologis Anak (Studi Kasus di TK

Pertiwi Kebagusan)”, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.

Dari hasil angket menunjukkan bahwa pelaksanaan pendidikan di TK
Pertiwi Kebagusan termasuk dalam kaicgori lebih dari cukup. Hal ini
ditunjukkan dengan nilai rata-ratanya scbesar 68,35 yang berada pada

interval 66 — 76.

Perkembangan psikologis anak di TK Purtiwi Kebagusan termasuk dalam
kategori lebih dari cukup. Hal ini diwuninkkan dengan nilai rata-ratanya
sebesar 70,02 yang berada pada interval 58 — 71.

Setelah dianalisis dengan menggunakan korelast product moment
diperoleh nilai ry, sebesar 0,127. Nilai iy pada taraf signifikan 5% sebesar
0,320 sehingga ryy < ry. Dan pada taraf signifikan 1% nila: r, sebesar 0,413
sehingga ryy < r.. Dengan indeks korelasi yang terletak antara 0,00 — 0,200
berarti antara variabel x (pelaksavaan pendidikan di TK Pertiwi
Kebagusan) dan variabel y (perkembangan psikologis anak) tidak terdapat
korelasi. Hal ini menunjukxan bahwa tidak ada korelasi yang siznifikan

antara pelaksanaan pendidikan di Tk Pertiwi Kebagusan dengan

61



perkembangan psikologis anak. Sehingga hipotesis yang penulis ajukan

ditolak.

B. Saran-saran

1.

Guru

a. Hendaknya mutu pendidikan di TK Pertiwi Kebagusan lebih
ditingkatkan lagi, baik dalam pelaksanaan pembelajarannya maupun
sarana dan prasarana yang mendukung pelaksanaan pembelajaran.

b. Hendaknya guru TK Pertiwi Kebagusan lebih aktif dalam membantu
muridnya dalam menghadapi perkembangan psikologisnya, agar dapat
berjalan secara optimal.

¢. Hendaknya guru TK Pertiwi Kebagusan menjalin kerjasama dengan
orang tua atau wali murid dalam riembantu perkembangan psikologis

anak.

Orang tua atau wali murid

Hendaknya orang tua atau wau murid ikut berperan aktif dalam membantu

perkembangan psikologsi anaknya.
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ANGKET PENELITIAN

PELAKSANAAN PENDIDIKAN TK PERTIWI KEBAGUSAN

Identitas responden

Nama

Orang Tua dari

Petunjuk pengisian angket

1.

3

Pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan anak anda
dengan memberi tanda silang (x) pada huruf a,b,c, atau d

Mohon semua item jawaban diisi dengan jujur karena untuk keperluan
penelitian dan angket ini tidak akan mempengaruhi prestasi anak anda

Atas perhatian anda kami ucapkan terimakasih

Pilihlah jawaban yang paling tepat

1.

Kurikulum yang digunakan di TK Pertiwi Kebagusan sesuai dengan
kebutuhan anak.

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju

Guru di TK Pertiwi Kebagusan menguasai isi kurikulum

a. Sangat sefuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju

Metoda yang digunakan dalam pembelajaran di TK Pertiwi Kebagusan

tepat
a. Sangat setiju | c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju



. Metode yang digunakan dalam pembelajaran di TK Pertiwi Kebagusan

selalu sesuai dengan usia anak

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuyju d. Tidak setuju

. Sarana dan prasarana di TK Pertiwi Kebagusan sudah lengkap

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju

. Sarana dan prasarana di TK Pertiwi Kebagusan menunjang kegiatan

pembelajaran
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju

. Media yang digunakan oleh guru TK Pertiwi Kebagusan dalam

kegiatan pembelajaran tepat
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju

. Guru di TK Pertiwi Kebagusan menggunakan variasi metode dalam

kegiatan pembelajaran
a, Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuu d. Tidak setuju

. Guru di TK Pertiwi Kebagusan memperhatikan semua anak

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuyju



10. Guru TK Pertiwi Kebagusan memahami kebutuhan anak

a. Sangat setuyju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju

11. Cara yang digunakan guru TK Pertiwi Kebagusan dalam menilai hasil

belajar ana tepat
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuyju

12. Guru TK. Pertiwi Kebagusan obyektif dalam menilai hasil belajar anak
a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju
13. Alokasi waktu cukup untuk menyampaikan materi pembelajaran
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setyju d. Tidak setuju
14. Guru TK Pertiwi Kebagusan mengetahui perkembangan anak
a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju
15. Guru TK Pertiwi Kebagusan memperhatikan perkembangan anak
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuju | d. Tidak setuju
16. Guru TK Pertiwi Kebagusan mampu menciptakan suasana
pembelajaran yang menyenangkan
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju



17. Guru TK Pertiwi Kebagusan mampu menarik perhatian anak

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju

18. Tingkat pendidikan guru TK Pertiwi Kebagusan sesuai untuk mengajar

anak TK
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju

19. Guru TK Pertiwi Kebagusan memiliki motivasi yang tinggi dalam

mengajar
a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju

20. Letak TK Pertiwi Kebagusan sangat mendukung kegiatan belajar
mengajar
a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju



ANGKET PENELITIAN

PERKEMBANGAN PSIKOLOGIS ANAK TK PERTIWI KEBAGUSAN

I,

I11.

Identitas Responden
Nama
Orang tua dari
Petunjuk pengisian angket
1. Pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan anak anda
dengan memberi tanda silang (x) pada huruf a,b,c, atau d
2. Mohon semua item jawaban diisi dengan jujur karena untuk keperluan
penelitian dan angket ini tidak akan mempengaruhi prestasi anak anda
3. Atas perhatian anda kami ucapkan terima kasih
Pilih jawaban yang paling tepat
1. Anak dapat mengelompokkan benda berdasarkan bentuknya.
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju
2. Anak dapat menyebutkan urutan bilangan dari 1 - 10
a. Sangat setuju c. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju
3. Anak dapat menyebutkan kembali benda-benda yang baru dilihatnya
a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju



4. Anak dapat menyebutkan nama-nama hari dalam satu minggu

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
5. Anak mau menerima tugas dari guru

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
6. Anak mengerjakan tugas sampai selesai

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
7. Anak berhenti bermain pada waktunya

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
8. Anak sabar menunggu giliran

a. Sangat sefuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
9. Anak dapat menyebutkan namanya sendiri

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
10. Anak dapat mencocokkan gambar dengan kata

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju



11. Anak dapat menirukan bunyi
a. Sangat setuju | ¢. Ragu-ragu
b. Setuju d. Tidak setuju
12. Anak mendengarkan orang lain berbicara

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
13. Anak melaksanakan tata tertib yang berlaku di sekolah

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
14. Anak berterimakasih bila diberi sesuatu

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
15. Anak mau membagi mainannya dengan teman

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
16. Anak mudah bergaul dengan teman

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
17. Anak berani berbicara di depan teman-temannya .

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju



18. Anak berdoa sebelum dan sesudah melaksanakan kegiatan

a. Sangat setuju c. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
19. Anak dapat menirukan gerakan-gerakan dalam shalat

a. Sangat sefuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuju d. Tidak setuju
20. Anak dapat menyebutkan huruf hijaiyah

a. Sangat setuju ¢. Ragu-ragu

b. Setuyju d. Tidak setuju



PEMERINTAH KABUPATEN PEMALANG
DINAS PENDIDiKAN

TK PERTIWI KEBAGUSAN
JI. Desa Kebagusan Kev. Ampelgading Kab. Pemalang

e

SURAT KETERANGAN
Nomor : 42 4. ;/__;E:f (7 ]Tk.P/2ol10

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala Taman Kanak-Kanak Pertiwi

Kebagusan Kecamatan Ampelgading Kabupaten Pemalang, menerangkan bahwe. :

Nama : Fahmi Mukhlisin

NIM : 232 05 01

Semester : X (sepuluh)

Jur.isan : Tarbiyah

Instansi . Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri (STAIN) Pekalongar:

Yang bersangkutan telah selesai melaksanakan penelitian skripsi yang
berjudul “Pengaruh Pendidikan Taman Kanak-Ilanak Terhadap Perkembangan
Psikologis Anak (Studi Kasus di TK Pertiwi Kebagusan)” pada murid TK Pertrvi
Kebagusan Kec. Ampelgading Kab., Pemalang sejak tanggal 10 Februar 2010
sampai dengan 20 Februari 2010.

Demikian surat keterangan ini kami buat untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Pemalang, Maret 2010
‘QKVK Pertiwi Kebagusan

{UH\EN PHD MAWATI
NIP. 1962 050814800 12004




IDENTITAS DIRI
Nama

NIM

Jenis Kelamin
Tempat / Tgl Lahir
Agama

Alamat

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: FAHMI MUKHLISIN
: 23205011

: Laki-laki

: Pemalang, 01 Mei 1987

: Islam
. Desa Sidokare RT 02 RW 01 Kec. Ampelgading

Kab. Pemalang

IDENTITAS ORANG TUA

Nama Avyah . ZAENAL MUTTAQIN

Pekerjaan : Wiraswasta

Nama Ibu : SUMARTI

Pekerjaan . Ibu Rumah Tangga

Alamat : Desa Sidokare RT 02 RW 01 Kee. Ampelgading
Kab. Pemalang

RIWAYAT PENDIDIKAN :

1. SD Negeri 03 Sidokare lulus tahun 1999

2. SMP Negeri 04 Petarukan lulus tahun 2002
3. SMA Negeri 01 Petarukan lulus tahun 2005
4. STAIN Pekalongaa angkatan 2005

Demikian dafar riwayat hidup ini saya buat dengan sebenarnya, untuk

dipergunakan seperluiya.

Pekalongan, Maret 2010

Yang Membuat

-

FAHMI MUKHLISIN
~ NIM. 232 05 011
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