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ABSTRAK

Nama . MOH. NAHNU

NIM : 232.06.007 '

Judul Skripsi: PENDIDIKAN ANAK USIA DINI DALAM PERSPEKTIF
PENDIDIKAN ISLAM

Setiap orang tua ingin membina anak agar menjadi orang yang baik, mempunyai
kepribadian yang kuat, sikap mental yang sehat dan akhlak yang terpuji. Semuanya
dapat diusahakan melalui pendidikan baik yang formil maupun yang informil.
Perkembangan agama pada masa anak, terjadi melalui pengalaman hidupnya sejak
kecil, dalam keluarga, di sekolah dan dalam masyarkat lingkungan. Semakin banyak
pengalaman yang bersifat agama, akan semakin banyak unsur agama, maka sikap,
tindakan, kelakukan dan caranya menghadapi hidup akan sesuai dengan ajaran agama.
Pendidikan Islam pada anak usia dini merupakan dasar bagi pembinaan sikap dan jiwa
agama pada anak. .

Permasalahaunva adalah Bagaimana latar belakang diadakan pendidikan anak
usia dini ? Bagaimana pengaruh pendidikan anak usia dini terbadap perkembangan
kejiwaan, jati diri dan motorik anak ? Bagaimana pendidikan anak usia dini dalam
perspektif pendidikan Islam ?. Tujuan penelifian untuk mengetahui latar belakang
diadakan pendidikan anak usia dini, untuk mengetahui pengarub pendidikan anak usia
dini terhadap perkembangan kejiwaan, jati diri dan motorik anak, untuk mengetahui
pendidikan anak usia diri dalam perspektif pendidikan Islam. Kegunaan: penelitian
untuk menambah wawasan atau pengetahuan penuiis dalem bidang pendidikan dan
untukk mengetahui lebih jauh bagaimana pendidikan pada snak wsia dim dalam
perspektif pendidikan Islan.

Penelitian ini termasuk jenis penelitian studi pustaka (Jibrary research),
Pendekatan penelitian yang penulis pergunakan adalah penelitian Kualitatif Normatif,
yaitu suatu penelitian yane berpedoman dan bertitik tolak pada peraruran-peraturan
yang ada hubungannya dengan masalah yang akan dibahas dalam skripsi ini, dimana
hasil penelitiannya tidak dapat diwujudkan dzlam bentuk jumlah tertentu atau tidak
dapat diwujudkan dalam bentuk kuantitas atau angka-angka. Dalam mengolah dan
mengumpulkan data, penulis menggunakan teknik dokumentasi. Tekmk analisis dalam
penelitian ini menggunakan metode deduktif, metode induktif dan metode komparatit.

Hasil penelitian adalah latar belakang diadakan pendidikan anak usia dint adalah
pendidikan anak usia dini sangat penting diberikan mengingat anak adalah penentu
kehidupan pada masa mendatang. Dengan memberikan pendidikan anak pada usia dim
diharapkan dapat membertuk anak Indonesia yang berkualitas, di mana anak anak
tumbuh dan berkembang sesuai dengan tingkat perkembangannya sehingga memilix
kesiapan yang optimal di dalam memasuki pendidikan dasar serta mengarungt

kenidupan di masa dewasanya. Pendidikan anak vsia dini sangat berpengaruh pada

perkembangan fisik dar. motorik, perkembangan kognitif, perkembangan moral dan
nilai-nilai agama, perkernbangan sosial-emosional pada anak yang kesemuanya itu
meruapakan tolok ukur dari keberhasilan pertwnbuhan dan perkembangan pendidikan
pada anak. Pendidikan anak usia dini dalam perspektif pendidikan Islam adalah
merupakan dasar bagi pendidikan selaniutnya (pondasi awal dazi pendidikan),
Pengembangan nilai-nilai jiwa keagamaan, dan Pembinaan akhlax anak.

vil



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahimarnirrahim

Segala puji bagi Allah SWT Tuhan semesta alam, kepada—Nyra kamt memohon

ampun. Shalawat serta salam penulis panjatkan kepada Nabi Muhammad SAW beserta

keluarga dan para sahabatnya yang telah membimbing manusia dan masa kegelapan

menyju masa yang terang benderang, Penulis bersyukur karena dalam penulisan skripsi

ini tidak ada hambatan maupun rintangan yang berarti. Dengan modal kemauan dan

kesabaran serta bantuan dari berbagai pihak, akhimya penulis dapat menyusin skripsi

ini walaupun masih jauh dari sempurna.

Penulis tidak lupa mengucapkan tenma kasih yang sebesar-besarnya atas

bantuan dari semua pihak yang telah membantu sehingga skripsi imi dapat terselesaikan

khususnya kepada:

1.

2.

Bapak Drs. F, Sudaryo El Kamali, M.Ag., selaku Ketua STAIN Pekalongan.

Bapak Zaenal Mustakim, M.Ag,, selaku Ketuz Jurusan Tarbiyah.

Ibu Sopiah, M.Ag., selaku Pembimbing Skripsi.

Segenap dosen yang telah memberikan berbagai macam bidang keilmuan kepada.
penulis.

Segenap Civitas Akademika STAIN Pekalongan yang telah memberi pelayanan
dengan baik. )
Kedua crang tua penutis yang telah memberikan kasih sayang daun perhatiannya
kepada penulis.

Seluruh teman-teman penulis dan semua pihak yang tidek dapat penulis sebutkan

yang telah membantu terselesaikannya skripsi ini.

Viil



Tidak ada yang penulis dapat berikan selain ucapan do’a semoga amal ba?k
mereka dapat diterima oleh Allah SWT dan mendapat balasan yang setimpal. damiin Ya
Rabbal ‘alamin. Penulis sadar bahwa tanpa bantuan, dukungan serta dorongan pihak-
pihak yang terkait sangatlah mustahil kami bisa menyelesaikan pembuatan skripsi ini.
Semoga apa yang mereka berikan kepada kami mendapat balasan yang setimpai.

Penulis mengakui bahwa tak ada gading yang tak retak. Bah\;va skripsi penulis
masih banyak kekurangan sehingga pembaca bisa mengajukan kritik dan saran agal
skripsi berikutnya menjadi Iebih baik. Tak lupa apa yang telah peniﬂis kerjakan masih
jauh dari sempurna.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Pekalongan,  Februari 2009

Penulis

MOH. NAONU

1X



DAFTAR 18I

Halaman
HALAMAN JUDUL .o e eenaanrns et rt e, i
HALAMAN PERNYATAAN Lottt resennnneeae s sessmsrassecssassbannesease oenans i
HALAMAN NOTA PEMBIMBING........cccccccvrnnnee . —— i1l
HALAMAN PENGESAHAN ..o, ot tre ieeeeenberaeeeseeaieiabriaeaasananns 1V
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ooooiiiiiiiiecieiiirieeecesinnnees e sesansiaens topsnes saeeesassans \Y
HABRERA NUIVIOTTO .......oeeeiveecerivsenennssrsnannmsrersessnsssssessssasassnivassssssasanessssssssnssnnnes S vi
u s el - < A ——— Vil
EAT A PERIG AT AT ... oo oo s s s s ereereerrarareeresas VIil
DAFTAR ISL... .ottt ee s s e sara e s s s aa e s s e s e s aarensasbnbessbaneres X
BAB [ PENDAHULUAN ...t estrrer s sesinnraesse s s ssesmsaesasaessssanns 1
A. Latar Belakang Masalah .........cooovoiiei e, -
B, Ruminsan Masalall seesnmmmsmmnissssims s i o sissgs 4
C. Tuwuan dan Kegunaan Penelitian ................... — A . B
DY TauaePUSIAKE wuwnummmmmsmmpmaspmmegsmssasmmmssssavemsons 6
E. Metode Penelitian ........cocvvviiviiiiiiiii e v srns e 11
F. Sistematika PenuliSan ..........coocviiiieiiiiiiiiieie s s s sercnee e s e s smmnene 15
BABII TINJAUAN UMUM TENTANG PENDIDIKAN ISLAM ... ccccccieviviivnnnn. 16
A:. Pengertian Pendidikan Islam convmmnvsanmmesmssmmmpsssvasssa 16
B. Dasar dan Tujuan Pendidikan Isiam ............... L ——— 19
C. Sejarah Pendidikan Islam di Indonesia ...........cooovvviinicciiiiiinclonnn 23
D. Kondisi Pendidikan Islam di Indonesia Pada Abad 21..........ccoovvverenene. 34
BABIII GAMBARAN UMUM TENTANG PENDIDIKAN ANAK USIA DINT ... 41
A. Pengertian Pendidikan Anak Usia Dinmi ..o, 41
B. Landasan Pendidikan Usia DINI .....ooooviiiiii s eeneeee 45
C. Tujuan Pendidikan Anak Usia DInl........cooooiiiiiiiiiinre e 50
D. Prinsip Pendidikan Anak Us1a Dinl .......cooocoiivciniiinncnicnicnciinccenns 52
E. Kurikulum Pendidikan Anak Usia Dint ..., 55
F. Pendidikan Islam dan Pengaruhuya Bagi Pendidikan Anak Usia Dim .. 58
BAB 1V PENDIDIKAN ANAK USIA DINI DALAM PERSPEKTIF
PENDIDIKAN ISLAM .ottt ceeesesaeeesissesesarsaeaas s sessassnmnisessass 68
A. Latar Belakang Penyelenggaraan Pendidikan Anak Usia Dini .............. 68
B. Pengaruh Pendidikan Anak Usia Dini Terhadap Perkembangan
Kejiwaan, Jati Dirl dan Motorik Anak .........coovieiiiiiiiiineiirecnne s = 73
C. Pendidikan Anak Usia Dini Dalam Perspektif Pendidikan Islam .......... 85
BABYV  PENUTUP ..ottt eenerrte e s evnscne e e sinn saece s esnnn racaeneneer sasins e 97
A, KeSIDUIAN 6 o somams o i R e R R T o7
B, DATaNESATAI wummumumpss w5 e s o 98
DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR RIWAYAT HiDUP



BAB I

PENDAHULUAN e

A. Latar Belakang Masalah

Setiap orang tua ingin membina anak agar menjadi orang yang: baik,
mempunyai kepribadian yang kuat, sikap mental yang sehat dan akhlak yang
terpuji. Semuanya dapat diusahakan melalui pendidikan baik yang formil maupun
yang inforril. Perkembangan agama pada masa anak, terjadi melalut pengalaman
hidupnya sejak kecil, dalam keluarga, di sekolah dan dalam masyarkat
hingkungan. Semakin banyak pengalaman yang' bersifat agam:;l, akan semakin
banyak unsur agama, maka sikap, tindakan, kelakukan dan caranya menghadapi
hidup akan sesuai dengan ajaran agama.

Setiap pendidik menyadari bahwa dalam pembinaan pribadi anak saﬁgat
diperlukan pembiasan-pembiasan dan latihan-latihan yang cocok dan sesuval
dengan perkembangan jiwanya. Untuk membina anak agar mempiunyai sifat-sifat
terpuji tidakiah mungkin dengan pengeriian dan penjelasan saja, tetapt perlu
membiasakannya untuk melakukan yang baik dan menjauhi sifat tercela.

Pendidikan [slam pada anak usia dini merupakan dasar bagi pembinaan
sikap dan jiwa agama pada anak. Apabila guru mampu membina sikap posrtit
terhadap agama dan bernasil dalam membentuk pribadi dan akhlak anax, maka-
untuk mengembangkan sikap itu si anak mempunyal pegangan atau bekal dalam

menghadapi berbagai goncangan yang biasanya terjadi pada masa remaja.’

' HM. Arifin, Hubungan Timbal Balik Pendidikan Agama di Lingkuagan Sekolah dan
Keluarga, (Jakarta: Bulan Bintang, 1978), h. 63. :
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Usia lahir sampai dengan memasuki pendidikan dasar merupakan masa .
keemasan sekaligus masa kritis dalam tahapan kehidu_pan manusia, yang akan |
menentukan perkembangan anak selanjutnya. Masa ini merupakan masa yang
tepat untuk meletakkan dasar-dasar pengembangan kemampuan fisik, bahasa,
sosial-emosional, konsep diri, seni, moral dan nilai-nilai agama. Sehingga upaya
pengembangan seluruh potensi anak usia dini harus dimulai aga} pertumbuhan

dan perkembangan anak tercapail secara optimal.

Hal ini sesuai dengan hak anak, sebagaimana diatur dalarh Undang-
Undang Nomor 23 Tahun 2002 tentang Perlindungan Anak yang menyatakan
bahwa setiap anak berhak untuk hidup, tumbuh; berkembang dan berpartisipast
secara wajar sesuai dengan harkat dan martabat kemanusiaa, seﬂa‘ mendapat
perlindungan dari kekerasan dan diskriminasi. Salah satu implementast dan hak
ini, setiap anak berhak memperoleh pendidikan dan pengajaran dalam rangka

nengembangan pribadinya dan tingkat kecerdasannya sesuai dengan minat dan

bakatn yﬁ.z

Dalara keputusan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 0486/ U /
1992 Bab I Pasal 2 ayat 1 juga disebutkan bahwa pendidikan Taman Kanak;-
Kanak merupakan wadah untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan
jasmani dan rohani anak didik sesuai dengan sifat-sifat alami anak.

Layanan pendidikan bagi anak usia dini merupakan bagian dari’
pencapaian tujuan pendidikan nasional, sebagaimana diatur dalam Undang-

Undang Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional yaitu

? Departemen Pendidikan Nasional, Acwan Menu Pembelajaran Pada Pendidikan Anak Dini
Usia (Menu Pembelajuran Generik), (Jakaria: Direktorat Jenderal Pendidikan Luar Sekolah dan

Pemuda, 2007), h. 1.



mencerdaskan kehidupan bangsa dan mengembangkan maausia Indonesia -

seutuhnya yaitu manusia yang beriman dan bertaqwa techadap Tuhen Yang Maha

Esa dan berbudi iuhur, memiliki - pengetahuan dan keterampilan, ‘kesehatan

jasimani dan rohani, kepribadian yang mantap dan mandiri ceria rasa tanggung
jawab kzmasyarakatan dan kebangsaan.

Anggapan bahwa pendidikan baru bisa dimulai setelah usiﬁ sekolah dasar
(7 tahun) ternyata tidak henar. Bahkan pendidikar: yang dimulai pada usia Taman B
Kanak-Kanak (4 — 6 tzhun) pun seberariya sudah terlambat. IMenurut hasil
penelitian di bidang newrology (Osbomn den Blm_)m), pada usia 4 tahun pertama
separuh kapasitas kecerdasan manusia suaah terbentuk. Artinya kalau pada usia
tersebut otak anak tidak mendapatkan rangsangan yang malksimal, maka potensi
otak anak tidak akan berkembang secara optimal. Secara keseluruhan sempai usia
8 tahun 80 % kapasitas kecerdasan manusia sudah terbentuk, artinya kapasitas
kecerdasan anak hanya bertambah 30 % setelah usia 4 tahun hingga menpcaia
usia 8 tahun. Selanjuinya kapasitas kecerdasan anak tersebut akan mencapai 100
% setelah berusia sekitar 18 tahun.’

Dari uraian di atas penulis tertarik dan bermaksud mtuk mengupasnya

dalam penyusunan skripsi dengan judul “PENDIDIKAMN ANAKX. USIA DINI

DALAM PERSPEKTIF PENDIDIKAN ISLAM?”, adapun alasannya :

1. Kegiatan pendidikan bertujuan mengembangkan berbagai potensi anak sejakf
dini sebagal persiapan untuk hidup dan dapat menyecsuaikan diri dengan

lingkungannya,

* Departemen Pendidikan Nasional, Acvan Menu Fernbe!ajm an Pada Pendidikan Anak DIHI
Usia (Menu Peinbelajaran Generif), h. 1. 7



2. Pendidikan anak pada usia dint dapat merangsang pertuml:;uhan kecerdasan
anak, serta membantu mengantarkan anak memasuki ]'Englaingan sckolah
yang lebih luas daripada lingkungan keluarga untuk mempercleh pengalaman
positif dan menyenangkan.

3. Pendidikan Islam merupakan pendidikan yang dibutuhkan oleh anak-anak
untuk membentuk dan mengarahkan kepribadian yang ber-aklaqul karimah.
Diharapkan dengan pendidikan Islam ini anak-anak tumbuh menjadi insan-

insan yang bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa.

B. Rumusan Masalah
Dari latar belakang yang telah pﬂﬁulis kemukakan di atas, dapatlah
penulis ramuskan beberapa permasalahan sebagal berikut :
1. Bagaimana latar belakang diadakan pendidikan anak usia dini ?
2. Bagaimana pengaruh pendidikan anak usia dim1 terhadap perkembangan
kejiwaan, jati diri dan motorik anak ? |
3. Bagaimana pendidikan anak usia dini dalam perspektif pendidikan Islam 7
Dari rumwusan masalah ini, agar tidak terjadi kerancuan dalam
peristilahan, maka penulis memberikan penegasan istiiah, yaitu .
Pendidikan Anak Usia Dini adalah suatu proses pembinaan tumbuh

kembang anak usia laliur hingga enam tahun secara menyeluruh, vang mencakup

aspek fisik dan non fistk dengan ntemberikan rangsangan bagi perkembangan



AN

jasmani, rohani (moral dan spiritual), motorik, aka-fikir, emosional dan sosial -
yang tepat dan benar agar anak dapat tumbun dan berkembang secara optimal.*

Perspektif adalah sudut pandang; parrdangan secara umum. :

Pendidikan Islam adalah usaha yang ditujukan kepada perbaikan sikap
mental yang akan terwujud dalam amal perbuatan pendidikan Islam tidak hanya
bersifat teoritis saja, tetapi juga praktis.” |

Dengan demikian maksud judul skripsi di atas adalah proses pembinaan
tumbuh kembang anak usia lahir hingga ¢nam tahun secara menyeluruh, yang
mencakup aspek fiisik dan non fisik dangah memberikan rangsangan bagi
perkembangan jasmani, rohani (moral dan spinitual), motorik, akal-fikir,
emosional dan sosial yang tepat dan benar agar anak dapat tu¥mbuh dan
berkembang secara optimal yang dipandang dant pendidikan vang menerapian

dasar-dasar nilai keislaman.

C. Tujuan dan Keguunaan Penclitian

Penelitian ini bertujuan sekaligus memberi jawaban terhadap pokok

masalah seperti tersebut (i atas, yaitu :

1. Untuk mengetahui latar belakang diadakan vendidikan anak usia dini.

2. Untuk mengetahmi pengaruh pencidikan anak usia i terhadap

-

perkembangan kejiwaan, jati diri dan motorik anak.

* Departemen Pendidikan Nasional, Pentingriya Pendidikan Anck Usia Dini, (Jakarta:

Direktorat Jenderal Pendidikan Luer Sekolah dan Pemuda, 2007), h. 2.
> WIS. Poerwadarminto, Kamus Umum Bahasa Indonesia, (Jekarta: Balal Pustaka, 1999),

hlm. 767.
¢ Zakiah Daradjat, Mlmu Pendidikan Islam, (Jakaria: Buivi Aksara, 1996), h. 38,



3. Untuk mengetahui pendidikan anak usia dini dalam perspektif pendidikan -
Islam.

Adapun kegunaan penelitian ini adalah sebagai berikut .

. Untuk menambah wawasan atau pengetahuan penulis dalam bidang
pendidikan dan untuk mengetahui lepih jauh bagaimanz pcndidikan' pada |
anak usia dini dalam perspektif pendidikan Islam. - },‘u | |

2. Diharapkan dapat menjadi sumbangan bagi khasanah ﬂmu pengetahuan

terutama dalam bidang pendidikan.

D. Tinjauan Pustaka
Dalam penulisan skripsi ini penulis menggunakan tinjauan pustaka yang
berisi tentang :’

1. Analisis Teoritis

Dalam penulisan skripsi ini, penulis banyak mengumpulkan referensi
suna menghasilkan karya tulis ilmiah. Selama proses pembuatan skripsi telah
ditemukan buku-buku serta beberapa skripsi yang berkaitan tentang

Pendidikan Anak Usia Dini antara lain :

Skripsi karangan Rohmawati yang berjudul Pendidikan Anak Uéfa
Dini Daiam ,Kﬁffannya Dengan Psikologi FPerkembangan Anak. SKrisi ini
menjelaskan bahwa pendidikan adalah sesuatu yang essensial bagi inanusiaf
dan mempunyai peranan yang sangat penting. Ja dapat membentuk

kepribadian seseorang, Pendidikan diakui sebagai kekuatan yang dapat

? Dudung Abdurrahman, AMetode Penelitian Sejarah, (Jakarta: Logos, 1999), h. 93.



menentukan prestasi dan produktivitas seseorang. Dengan bantuan -
pendidikan, seseorang dapat memahami dan menginterprestasikan linglkungan
yang dihadapinya, sehingga ia mampu menciptakan suatu karya yang
gemilang dalam kehidupannya.®

Depariemen Pendidikan Nasional dalam bukunya Pentingnya
Pendidikan Anak Usia Dini, Buku ini menjelaskan bahwa tyj ﬁun pendidikan
anak usia dini adalah untuk membentuk anak Indonesia yang berkualitas, di |
mana anak akan tumbuh dan berkembang sesuai dengan fingkat
perkembangannya schingga memililn kesiapan yang optimal di dalam
memasuki pendidikan dasar serta mengarungi kehidupan di masa dewasanya.
Buku ini juga mengulas tentang landasan pendidikan anak usia dini, visi dan

misi program pendidikan anak usia dini serta bentuk-bentuk pendidikan anak
usia ini.”

Departernen Pendidikan Nasional dalam bukunya Acuan Menu
Pembelajaran Pada Pendidikan Anak Dini Usia (Menu Pembelgjaran
Generik). Buku ini menerangkan bahwa potensi kecerdasan anak akan
berkembang secara optimal bila dikemhangkan sejak dini melalui pelayanan

pendidikan yang tepat dan sesuai dengan tingkat perkembangen anak. Buku

ini juga membahas tentang pengertian pendidikan, macam-macam kecerdasan

-

* Rohmawati, Pendidikan Anak Usia Dini Dalam Kaitannya Dengan PFsikologi

Periembangan Anck, tidek diterbitkan, 2002, h. 9.

? Departemen Pendidikan Nasional, Pentingnya Pendidikan Anak Usia Dini ..., h. 2.



pada anak, prinsip-prinsip perkembangan anak serta menu pembelajaran pada -

anak usia dini.'

Soemiarti Patmonodewo dalamm bukunya Pendidikar Anak Pra
Sekolah. Buku ini menerangkan bahwa di Indonesia umumnya anak-anak
mengikuti program Tempat Penitipan Anak (3 bulan - 5 tahunj dan
Kelompok Bermain (usia 3 tahun), sedangkan pada usia 4 — 6 .tahun biasanya

mereka mengikuti program Taman Kanak-Kanak. Program Taman Kanak-

Kanak terdapat di jalur pendidikan sekolah sedangkan Kelompok Bermain
dan Penitipan Anak tferdapat di jalur pendidjkan luar sckolah. Buku ini juga
mengulas tentang tokoh-tokoh perkembangan kepribadian dan kognitif,
pengertian pendidikan pra sekolah, ciri anak pra sekolah serta program .
pendidikan anak pra sekolah."

Moeslichatoen R. dalam bukunya AMetode Pengajaran Di Taman
Kanak-Kanak. Buku ini menjelaskan bahwa metode yang dapat dipilth dalam

mengembangkan kreativitas anak adalah metode-metode yang dapat
menggerakkan anak untuk meningkatkan motivasi rasa ingin tahu dan
mengembangkan imajinasi, serta metode tersebut harus mampu mendorong
anak mencari dan menemukan jawabannya, membuat pertanyaan yang
membantu memecahkan, memikirkan kembali, membangun kembali dan
menemukan hubungan-hubungan yaug baru. Selain menjelaskan tentang

metode-metode yang dapat digunakan bagi anak pra sckolah, buku im juga

'* Departemen Pendidikan Nasional, Acuan Menu Pembelajaran Pada Pendidikan Anak Diri

Usia (Menu Pembelajaran Generik} ..., h. iii,

19,

1 Soemiarti Patmonodewo, Pendidikan Anak Pra Sekolah, (Jakarta; Rineka Cipta, 2000), h.



mengulas tentang penggolongan kegiatan bermain anak, sarana dan alat .
bermain bagi anak, serta cara memilih, menggunakan dan merawat peralatan

bermain anak usia Taman Kanak-Kanak. i

Carol Seefeldt dan Barbara A. Wasik dalam bukunya Pﬁndfcfz'kan
Anak Usia Dini. Buku ini menjelaskan bahwa anak-anak adalah insan-insan
pembelajar aktif yang menarik pengalaman fisika dan sostal s;ecara jangsung
maupun pengetahuan yang diwariskan secara budaya sehingga IAampu
membangun pengertian mereka sendiri mengenai dunia sekitar mereka. Buku
ini juga mengulas tentang macam-macam perkembangan pada anak, teor-
teori kesiapan belajar pada anak, masalah sekitar kesiapan belajar pada anak,
serta berbagai perilaku anak pada usia tiga hingga lima tahun.” |

2. Kerangka Berpikir

Usia davi kelahiran hingga enam tahun merupakan vsia kritis bagi
perkembangan ssmua anak, tanpa memandang dari suku atau budaya mana
anak itu berasal. Stimulasi yang diberikan pada usiz ini akan mempengarun
laju pertumbuhan dan perkembangan anak serta sikap dan perilal sepanjang
rentang kenidupannya.

Pada usia usia 4 tahun pertama separuh kapasitas kecerdasan manusia
sudah terbentuk, actinya kalau pada usia tersebul otak anak tidak

mendapatkan rangsangan yang maksimal, maka potensi otak anak tidak akan’

berkembang secara optimal,

2 Moaslichantoen R., Metode Pengajaran Di Taman Kanak-Kanok, (Jakarta: Rineka Cipta,

1999}, h. 9.
13 Carol Seefeldt den Barbara A. Wasik, Pendiditan Anak Usia Dini, (Jakarte: PT Indeks,

2008), h. 44.
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Pendidikan anak usia dini sangat penting diberikan mengingat dalam .
dimensi kehidupan berbangsa dan bernegara, anak adalah penentu kehidupan |
pada masa mendatang. Di tangannyalah perkembangan kehidupan.berbangsa
dan bernegara berada. Pembentukan karakter bangsa dan kehandalan suﬁlber
daya manusia ditentukan oleh bagaimana memberikan perlakuan yang tepat

kepada mereka sedini mungkin.

Pendidikan Anak Usia Dini adalah suatu proses pembinaan tumbuh |
kembang anak usia lahir hingga enam tahun secara menyeluruh, yang
mencakup aspek fisik dan non fisik dengan memberikan rangsangan bagi
perkembangan jasmani, rohani (morul dan. spiritual), motorik, akal-fikir,
emosional dan sosial yang tepat dan benar agar anak dapat himbuh dan
berkembang secara optimal.

Hasil yang diharapkan dari pendidikan anak uvsia dini adalah anak
mendapatkan rangsangan dan kesempatan serta peluang yang besar untuk
mengembangkan potensi sepenubnya. Anak yang merupakan subyek sentral
memiliki bakat, minat dan potensi yang tidak terbatas untuk dikembangkan
oleh pihak-pihak yang bertanggung jawab terhadapnya di dalam suasana
penuh kasth sayang, aman, terpenuhi kebutuhan dasarnya dan kaya stimulast.

Pendidikan Islam pada anak usia dini merupakan dasar bagi
pembinaan sikap dan jiwa agama pada anak. Apabila guru mampu membina’
sikap positif terhadap agama dan berhasil dalam membentuk pribadi dan
akhlak anak, maka untuk mengembangkan sikap itu si anak mempunyai

pegangan atau bekal dalam menghadapi berbagai goncangan yang biasanya
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terjadi pada masa remaja. Latihan-latihan keagamaan yang- menyangkut -
tbadah seperti sembahyang, do’a, membaca Al-Qur'an (surat-surat pendek)

sembahyang berjana’ah di sekolah, mesjid atau langgar haras dibiasakan

sejak kecil.

E. Metode Penefitian

Dalam penulisan skripsi ini penulis menggunakan metode yang di

dalamnya dimuat metode pengumpulan data dan metode pengolahan data, yang

meliputi

1.

Jenis Penelitian
Penulis menggunakan jenis penelitian studi pustaka (/ibiary research)
yaitu teknik penzlitian sistematis untuk menganalisis isi pesan dan mengolah
data kemudian menganalisisnya dari dolkumen dan perangkat media lainnya. A
Studi pustaka digunakan dalam penelitian ini karena efektif dan efisien untuk
mengaualisis pendidikan anak usia dini dalam perspektit pendirlikan Islam.
Pendekatan penelitian yang penulis pergunakan adalah penelitian
Kualitatif Mormatif, yaitu suatu penelitian yang beipedoman dan bertitik
tolak pada peraturan-peraturan yang ada hubungannya dengan masalah yang
akan dibahas dalam skripsi ini, di mana hasil penelitiannya tidak dapat
diwujudkan dalam bentuk jumlah tertentu atau tidak capat diwujudkan dalam

bentuk kuantitas atau angka-angka. "

Ed. Revi

'* Masri Singarimbun dan Sofian Efendi, Metode Penelitian Survai, (Jakarta: LE3ES, 1589),

si, h. 110. |
'> Winarno Surachman, Pengantar Hmiah, (Bandung: Tarsito, 1932), h, 13,



2, Sumber Data
Mengingat jenis penelitian adalah penellitian literer, maka sumber

datanya adalah berupa buku-buku, baik yang mempunyai hubungan langsung
maupun tidak langsung dengan permasalahan yang dibahas dalam penelitian,
penulis juga menggunakan Al-Qur'an dan hadits-hadits yang berkaitan.,

Sumber data yang penulis pergunakan ada dua macam yaitu : |

a. Sumber data primer, yaltu sumber data pokok yang berkenaan dengan
pembahasan yang akan dikaji. Dalam penelitian ini yang digunakan
sebagai sumber data primer yaitu Pentfngnya Pendidikan Anak Usia Dini
karangan Departemen Pendidikan Nasional serta Pendidikan Anak Pra
Sekolah karangan Soemiartt Patmonodewo.

b. Sumber data sekunder, yaitu sumber data yang dipergunakan sebagai
landasan teori dalam pembahasan ini baik dar1 ayat Al-Qur’an, hadits,
kitab-kitab figh, buku-buku, internet dan juga referensi-referensi lain
vang relevan dengan pembahasan ini. Di antaranya : Acuan Menu
Pembelajaran Pada Pendidikan Anak Dini Usia (Menu Pembelajaran
Generik) karangan Departemen Pendidikan Nasional;, Merode Pengajaran
Di Taman Kanak-Kanak karangan Moeslichatoen R.. Pendidikan Anak
Usia Dini karangan Carol Secefeldt dan Barbara A. Wasik, [l
Fendidikan Islam karangan HM. Arifin; Pengantar Ilmu dan Metodologi’
Pendidikan Islam karangan Armai Arief, serta beberapa referensi lain

yang relevan terhadap penelitian ini.
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3. Teknik Pengumpulan Data

Untuk memperoleh data-data yang diperlukan dalam skripsi ini,
penulis mencaninva dengan cara membaca, memahami, mempelajert dan
mengaralisis dari data yang dipandang relevan dengan pembahasan masﬁlah,
kemudian data tersebut dikumpulkan dengan mengelompokkan pada bab
sesual dengan sifatnya masing-masing guna mempermudah‘ dalam proses
analisis data.

Dalani mengolah dan 'mengumpulkan data, penulis menggunakan
teknik dokumentasi, Dokumentasi yaitu pengumpulan data dalam laporan
dart kejadian-kejadian yang berisi pandangan serta pemikiran-pemikiran

manusia d1 masa lalu, secara sadar difulis untuk tujuan komunikasi dan

transmisi keterangan.'®

4. Telmik Analisis Data

Untuk memperoleh hasil yang dapat dipertanggung jawabkan, teknk
analisa data yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah :

a. Metode Deduktif

Yuity menggunakan dalil-dalil yang bersifat umum kemudian
diambil faktor-faktor khusus yang dapat dipetik suatu kesimpulan dari
dalil yang bezsifat umum.'” Metode ini penulis gunakan dalam bab II,
penulis dalam hal ini mencoba mengungkapkan secara umum tentang’

Pendidikan Islam. Pembahasan ini penting karena penulis pergunakan

'¢ Moh. Nazir, Metode Penelitian, (Jakarta: Ghalia Indonesia, 1999), h. 57.
'? Sutrisno Hadi, Metodologi Research, (Yogyakarta: Andi Offset, 1990), Jillid 2, h. 42.
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dalam landasan tfeori yang sangat membantu dalam penyajan .

pembahasan berikutnya.

Metode Induktif

Yaitu menganalisa dalil-dalil yang bhersifat khusus yang kemudian
ditarik: pada kesimpulan yang bers:fat lebth wunum. '3 Metode ini penulis
gunakan dalam pembahasan bab III, di mana penulis mencr:'yba memahami
gambaran umum tentang pendidikan anak nsia dini.

Metode Komparatif

Yaitu menganalisa data-data atav pendapat yang berbeda-beda
dengan jalan membandingkan kemudian dipilih pendapat yang paling
kuat atau dengan jalan tengah, sehingga menjadi suatu kesimﬁulan yang .
valid." Metode ini penulis pergunakan khususnya dalam pembahasan bab
IV dan tidak menutup kemungkinan metode imi juga penulis gunakan

dalam bab 1I dan Dab 11

Setelah data dianalisis, langkah selenjutnya adalah menafsirkan

atau memakrai hasil akhir terseb ut_.ﬂ Penafsiran atau pemaknaan hasil
analisis bertujuan untuk menark ke;i;;ulan penelitian ini. Penarikan
kesimpulan berdasarkan atas rumusan masalah yang difokuskan lebih
spesifik yang telah disajikan sebelumnya. Hasil analisis merupakan

jawaban dari masalah penelitian tentang pendidikan anak usia dini dalam’

perspekiif pendidikan Islam.

'8 Sutrisno Hadi, Metodulogi Research ..., h. 42.
'? Gunawan Muhamad, Melodologi Ilmu Islarn, Suatu Pengantar, (Yogyakarta: UII Press,

2000), h. 87.
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F. Sistematika Penunlisan

Bab [ Pendahuluan, berisi : Latar Belakang Masalah, Rumusan Masalah,

Tujuan dan Kegunaan Penelitian, - Tinjauan Pustaka, Metode Penelitian, dan

Sistematika Penulisan.

Bab II Tinjavan Umum Tentang Pendidikan Islam, beris) : Pengertian
Pendidikan Islam, Dasar dan Tujuan Pendidikan Islamr, Sejarah Pendidikan Islam
serta Kondisi Pendidikan Islam Pada Abad 21.

Bab III Gambaran Umum Tentang Pendidikan Anak Usia Dini, berisi :
Pengertian Pendidikan Anak Usia Dini, Landasan Pendidikan Usia Dini, Tujuan
Pendidikan Anak Usia Dini, Prinsip Pendidikﬁn Anak Usia Dini, Kurikulum
Pendidikan Anak Usia Dini, Pendidikan Anak Usia Dini Pengmﬂnya Bagt
Pendidikan Islam.

Bab IV Pendidikan Anak Usia Dini Dalam Perspektif Pendidikan Islam,
berisi : Latar Belakang Penyelenggaraan Pendidikan Anak Usia Dini, Pengaruh
Pendidikan Anak Usia Dini Terhadap Perkembangan Kejiwaan, Jati Dirl dan
Motorik Anak serta Pendidikan Anak Usia Dini Dalam Perspektif Pendidikan

Islam.

Bab V Penutup, berisi kesimpulan dan saran-saran.



BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari uraian dan pembahasan pada bab sebelumnya, kesimpulan yang
dapat penulis ambil adalah :

. Latar belakang diadakan pendidikan anak usia dini adalah dengan
memberikan pendidikan anak pada usia dini diharapkan dapat membentuk
anak Indonesia yang berkualitas, di mana anak anak tumbuh dan berkembang
sesuai dengan tingkat perkembangannya sehingea memiliki kesiapan yang
optimal di dalam memasuki pendidikan dasar serta mengarungi kehidupan di

masa dewasanya.

2. Pendidikan anak usia dini sangat berpengaruh terbadap perkembangan fisik
pada anak yaitu dapat memantapkan dan menyempurnakan perkembangan
potensi manusia yang dibawanya sejak lahir, baik jasmani maupun rohani.
Sedangkan pengaruh pendidikan anak usia dini pada perkembangan kognitif
adalah anak akan mampu untuk mendeteksi, mengiterpretasi, mengklarifikasi,
mengingat  informasi, mengevaluasi gagasan, menyaring  prinsip,
membayangkan kemungkinan, mengatur strategi, berfantasi, bermimpi dan
menarik  kesimpulan. Pengaruh pendidikan anak usia  dini terhada;
perkembangan moral dan nilai-nilai agama pada znak adalah agar setiap
perkembangan dan pertumbuhannya senantiasa dilandasi oleh akidah yang

benar berdasarkan Ketuhanan Yang Maha Esa. Pengaruh pendidikan anak

usia dini terhadao perkembangan sosial-emosional dapat dilihat dari

97



98

kemampuan anak dalam aspek pengembangan sosial-cinosional antara lain ; .
a) Anak mampu mampu mengenal lingkungan alam, lingkungan sosial,
peranan masyarakat, b) Anak mampa menghargai keragaman sosial dan
budaya, ¢) Anak mampu mengembangkan konsep dirni sikap positif terhadap
belajar, kontrol din, duan rasa memiliki.

Pendidikan anak usia dimi dalam perspektif pendidikan Islam adalah @) -
merupakan dasar bagi pendidikan selarjuinya (pondasi awal dari pendidikan), |

2) Pengembangan nilai-nilai jiwa keagamaan, dan 3) Pembinaan akhlak anak.

B. Saran-Saran

1.

3.

Bagi peimnbaca, sudah saatnya untuk menciptakan generasi penerus yang
berkualitas cGalam rangka menghadapt kematuan ilmu pengetahuan dan
teknologi di era global. Karena begitu pentingnya pendidikan anak usia dini,
makz orang tua harus mempersiapkan dirt untuk mendidik anak sejak usia
dini.

Bagi orang tua, diharapkan agar proaktif terhadap perilaku-perilaku edukatif
secara fisik darn psikis dalam rangka mewujndkan generasi yang unggul. Di
samping itu fakfor kefurunan dan lingkungan juga mempunyai peranan dalam
menentukan keberhasilan seseorang, karena dengan persiapan vang intensif

-

diharapkan akan ada peningkatan kualitas anak.
Bagi peneliti sesudahnya, hendaklah dapat menelitt lebih jauh wentang dasar-

dasar pendidikan anak usia dini serta pendidikan anak usia din: dalam Islam

secara lebih mendalam.
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