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MOTO 

 

ل كَ إ    يْنَ لاشََر يْكَ لهَُ, وَب ذَّ َّ  رَبِّ الْعَالمَ  رْ ُُ نَّ صَلََ ت يْ وَنسُُك يْ وَمَحْياَيَ وَمَمَا ت يْ لِلّ   ُمُ 

نَ الْ  يْ وَُنَاَم  حَْسَن  الِْعَْمَال  وَاحَْسَن  الِْخَْلََق  لَايهَْد  ن يْ لِ  يْنَ. الََّلهُمَّ اهْد  مُسْل م 

حَْسَن هَا  الِْْ إ لاَّ لِ  ََ يِّ ََ , وَِ ن يْ  ََ ََ انْ يِّ ََ ََ عْمَال  وَ يِّئَهَا إ لاَّ انَْ ََ . اْلِخَْلََق  لَايقَ يْ   

ئ(ا)رواه النس  

Artinya: ‘Sesungguhnya sholatku, ibadahku, hidupku, dan matiku, hanya untuk 

Allah, Rabb semesta alam tiada sekutu bagi-Nya, dan demikianlah aku 

diperintahkan dan aku bagian dari orang Islam, Ya Allah berilah aku amalan yang 

terbaik dan akhlak yang paling mulia, tiada yang bisa memberi yang terbaik selain 

Engkau, dan lindungilah aku dari amalan dan akhlak yang buruk, tiada ada yang 

bisa melindungiku dari hal yang buruk selain Engkau’. 

(HR. An-Nasa’i)                                                          
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ABSTRAK 

Rizqiana. Upaya Guru dalam Penanganan Perilaku Agresif Siswa Kelas 5 di MSI 02 

Keputran Kota Pekalongan. Fakultas Tarbiyah Dan Ilmu Keguruan. Jurusan Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiyah. 2019. Pembimbing : Drs. Moh. Muslih, M.Pd., Ph.D 

Kata kunci : Upaya Guru, Perilaku Agresif Siswa 

 Masalah perilaku agresif anak bukanlah menjadi masalah baru bagi orangtua dan 

guru. Tetapi masalah perilaku agresif merupakan masalah yang sangat penting bagi 

pertumbuhan, perkembangan dan masa depan anak. Bila tidak ditangani dengan baik dan 

benar, perilaku agresif dapat berdampak negetif pada kehidupan anak-anak dikemudian hari. 

Agresif memiliki dampak sosial yang luas. Seorang siswa yang memiliki perilaku agresif 

yang cukup tinggi harus mendapatkan penanganan khusus dari guru. Aksi agresif siswa yang 

dimaksud seperti mencaci mak, berkelahi dan lain sebagainya. Hal tersebut membuat 

keprihatinan didunia pendidikan. 

Rumusan masalah dalam skripsi ini adalah 1) bagaimana bentuk-bentuk perilaku 

agresif siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan?. 2) Apa faktor-faktor penyebab 

terjadinya perilaku agresif siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan?. 3) 

Bagaimana upaya guru dalam penanganan perilaku agresif siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran 

Kota Pekalongan?. Tujuan penelitian ini adalah 1) untuk mengungkap bentuk-bentuk perilaku 

agresif siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan. 2) untuk menemukan faktor-

faktor penyebabterjadinya perilaku agresif siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota 

Pekalongan. 3) untuk mengetahui upaya guru dalam penanganan perilaku agresif siswa kelas 

5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dan pendekatan yang 

digunakan adalah pendekatan kualitatif.metode pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. Adapun Analisis yang digunakan 

adalah analisis deskriptif dari hasil pengumpulan data yang dilakukan mengenai upaya guru 

dalam penanganan perilaku agresif siswa dalam bab penyajian data dan analisis data. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) bentuk-bentuk perilaku agresif yangterjadi 

seperti halnya anak-anak SD/MI pada umumnya, seperti perilaku  agresif fisik secara 

langsung, perilaku agresif fisik aktif secara tidak langsung, perilaku agresif fisik pasifsecara 

tidak langsung, perilaku agresif verbal pasif secara langsung. 2) penyebabkan terjadinya 

perilaku agresif tersebut dikarenakan oleh 2 faktor yaitu internal yang berarti dari lingkungan 

keluarganya sedangkan eksternal dari lingkungannya seperti teman sebaya baik dilingkungan 

sekolah maupun dilingkungan masyarkat. 3) Dalam menangani perilaku agresif siswa, guru 

melakukan beberapa upaya diantara nya memberi hukuman seperti siswa disuruh beristighfar, 

mengarahkan siswa ke hal yang lebih bermanfaat, serta memberi bimbingan mengenai 

perilaku perilaku yang seharusnya dilakukan atau ditinggalkan oleh siswa. Disini guru tidak 

menggunakan hukuman fisik karena sesuai aturan bahwa sekolah tilarang menggunakan 

kekerasan fisik dalam mengajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Masalah perilaku agresif anak bukanlah menjadi masalah baru bagi 

orang tua dan guru. Tetapi masalah perilaku merupakan masalah yang 

sangat penting bagi pertumbuhan, perkembangan dan masa depan anak. Bila 

tidak ditangani dengan baik dan benar, perilaku agresif dapat berdampak 

negatif pada kehidupan anak-anak dikemudian hari. 

Perilaku agresif sebagai perilaku yang dilakukan berdasarkan 

pengalaman dan rangsangan situasi tertentu sehingga menyebabkan 

seseorang itu melakukan tindakan agresif. Perilaku ini bisa dilakukan secara 

dirancang, seketika atau karena rangsangan situasi. Tindakan agresif ini 

biasanya merupakan tindakan anti sosial yang tidak  sesuai dengan 

kebiasaan,budaya mapun agama dalam suatu masyarakat.1 

Agresifitas memiliki dampak sosial yang luas. Seorang siswa yang 

memiliki perilaku agresif yang cukup tinggi harus mendapatkan penanganan 

khusus dari guru terutama guru kelas, karena perilaku agresif yang cukup 

tinggi akan berpengaruh terhadap situasi sosial di lingkungannya. Aksi 

agresifitas siswa yang dimaksud seperti mencaci maki,berkelahi maupun 

mendorong. Hal tersebut membuat keprihatinan didunia pendidikan. 

                                                             
1 Badrun Susanto,”Memahami Perilaku Agresif: Sebuah Tinjauan Konseptal”, Jurnal 

Ilmiah. Vol. 16, No 03, Tahun 2011, 189 
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Sekolah sebagai suatu lembaga pendidikan formal tidak hanya fokus 

pada pendidikan umum saja, namun diharapkan juga mampu membentuk 

kepribadian siswa agar berperilaku baik dan sesuai dengan norma atau 

moral yang berlaku di masyarakat. Pendidikan sekolah dalam mengantarkan 

dan mengarahkan anak untuk tujuan pendidikan tidak terlepas dari usaha 

dan upaya guru yang telah menerima limpahan tanggung jawab dari 

orangtua atau keluarga. 

Peran guru tidak hanya sebagai pendidik, namun guru juga berperan 

sebagai korektor, inspirator, informator, organisator, motivator, inisiator, 

fasilitator, pembimbing, dan juga valuator. Guru sebagai evaluator dituntut 

untuk menjadi seseorang yang memberi penilaian yang menyentuh aspek 

ekstrinsik dan instrinsik. Berdasarkan hal ini,guru harus bisa memberikan 

penilaian dalam dimensi yang luas. Penilaian terhadap kepribadian anak 

didik tentu lebih diutamakan daripada penilaian terhadap jawaban anak 

didik ketika diberikan tes.2 Dari penjelasan peran guru di atas, maka peran 

guru dalam penanganan tingkah laku siswa di kelas sangat diperlukan. Guru 

harus mampu mengevaluasi tingkah laku siswa di kelas agar karakter siswa 

baik.  Selain itu, guru juga memberikan bantuan kepada siswa agar mereka 

mampu mengenali diri sendiri, memecahkan masalahnya secara mandiri, 

memiliki emosional yang baik, membina siswa agar menjadi manusia yang 

berkarakter sehingga mereka memiliki kebiasaan, sikap, cita-cita, berfikir 

                                                             
2 Syaiful Bahri, Guru dan Anak didik dalam interaksi edukatif,(Jakarta: Rineka Cipta, 

2010), hlm. 43-48 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
P

er
p

u
st

ak
aa

n
 IA

IN
 P

ek
al

o
n

g
an



3 
 

 
 

dan berbuat, berani bertanggung jawab, ramah dan mau bekerja sama, serta 

bertindak atas dasar nilai nilai moral yang tinggi.3 

Kemampuan guru dalam membimbing siswa juga berlaku pada 

tingkatan Sekolah Dasar. Apalagi pada rentang usia 7 sampai 12 tahun 

siswa memiliki karakter yang berbeda-beda dan mudah berubah kondisi 

emosionalnya. Hal tersebut dikarenakan sifat siswa yang masih kekanak-

kanakan dan belum bisa mengontrol emosi (agresif) saat terjadi sesuatu. 

Berdasarkan observasi di lapangan, bahwa pada siswa di MSI 02 

Keputran Kota Pekalongan sering terjadi konflik contoh kecil yang sering 

terjadi yaitu ketika siswa yang sedang bermain bersama saling mengejek. 

Ada siswa yang membalas ejekan temannya tersebut dengan nada bercanda 

dan tidak mau kalah, tetapi ada siswa sensitif dengan ejekan temannya. 

Siswa tersebut langsung geram dan terjadilah perkelahian. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa ada siswa yang belum mampu untuk mengontrol emosi 

dalam berinteraksi antara satu dengan yang lain. Tentu saja hal tersebut 

membutuhkan penanganan yang cukup serius, apalagi anak pada usia 

sekolah dasar masih dalam proses pembentukan karakter. 

Berdasarkan kasus di atas, maka peneliti tertarik untuk meneliti 

perilaku agresif siswa dalam bentuk skripsi yang berjudul “Upaya Guru 

dalam Penanganan Perilaku Agresif Siswa Kelas 5 di MSI 02 Keputran 

Kota Pekalongan”  

 

                                                             
3 Imam Khoiri, orang tua dan guru jangan baca buku ini, (Jakarta: Salaris 

Publisher,2014), hlm. 87-88 
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B. Rumusan Masalah 

1. Apa saja bentuk-bentuk perilaku agresif siswa kelas 5 di MSI 02 

Keputran Kota Pekalongan? 

2. Apa faktor-faktor penyebab terjadinya perilaku agresif siswa kelas 5 di 

MSI 02 Keputran Kota Pekalongan? 

3. Bagaimana upaya guru dalam penanganan perilaku agresif siswa kelas 5 

di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan? 

C. Tujuan Peneltian 

1. Untuk mengungkap bentuk-bentuk perilaku agresif siswa kelas 5 di 

MSI 02 Keputran Kota Pekalongan? 

2. Untuk menemukan faktor-faktor penyebab terjadinya perilaku agresif 

siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan? 

3. Untuk mengetahui upaya guru dalam penanganan perilaku agresif siswa 

kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan. 

D. Kegunaan Penelitian 

Adapun kegunaan penelitian ini sebagai berikut: 

1. Secara Teoretis 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

pengetahuan dan memperkaya informasi tentang upaya guru kelas 

dalam penanganan perilaku agresif yang terjadi pada siswa. 

2. Secara Praktis 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan informasi 

bagi kampus tentang upaya upaya guru dalam penanganan perilaku 
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agresif siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan, menjadi 

rujukan bagi sekolah untuk mendukung program yang digunakan guru 

dalam menangani perilaku agresif siswa, dan bagi peneliti diharapkan 

dapat menambah wawasan khususnya dibidang penanganan anak yang 

berperilaku agresif. 

E. Metode Penelitian 

1. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif, yaitu suatu pendekatan yang tidak menggunakan data yang 

berupa angka, melainkan menggunakan pengumpulan data yang 

berasal dari pengamatan (observasi) yang menghasilkan data deskriptif 

dalam konteks yang benar.4 Pendekatan kualitatif lebih bersifat 

alamiah, apa adanya atau naturalistik. Dalam pendekatan ini isinya 

berupa informasi, pendapat-pendapat, serta keterangan-keterangan 

yang berbentuk uraian dalam mengungkapkan masalah yang akan 

diteliti secara  lebih mendalam. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) yaitu 

kegiatan penelitian yang dilakukan di lapangan, pada field research 

merujuk pada metode-metode yang disebut pengamatan berperan serta, 

pengamatan langsung, dan studi kasus.5 Hal tersebut bertujuan untuk  

menggambarkan dan menafsirkan fokus penelitian yang ada di MSI 02 

                                                             

4 Muri Yusuf, metode penelitian kuantitatif, kualitatif & penelitian gabungan,(Jakarta: 

KENCANA, 2014), hlm. 333-334 
5 Deddy Mulyana, Metode Penelitian Kualitatif Baru Ilmu Komunikasi Dan Ilmu Sosial 

Lainnya, (Bandung: PT. Remaja Rosdakarya, 2004), hlm 160 
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Keputran Pekalongan sesuai dengan permasalahan yang di teliti, yakni 

Upaya Guru Dalam Penanganan Perilaku Agresif Siswa Kelas 5 di 

MSI 02 Keputran Kota Pekalongan. 

2. Tempat dan Waktu Penelitian 

Tempat penelitian tentang upaya guru dalam penanganan 

perilaku agresif ini adalah di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan, yang 

terletak dijalan Jln. RA. Kartini Gg.6 No.2 Keputran Kota Pekalongan. 

Adapun waktu penelitian ini dari tanggal 21 Juli 2018. 

3. Sumber Data 

a. Sumber Data Primer 

Sumber data primer adalah data yang dikumpulkan peneliti 

langsungdari sumber utamanya.6 Adapun data primer dalam 

penelitian ini yaitu guru kelas V dan siswa kelas V MSI 02 

Keputran Kota Pekalongan. Karena dengan kedua data primer 

tersebut merupakan variabel-variabel yang akan diteliti sehingga 

peneliti akan lebih mengena atau mendalam untuk mendapatkan 

informasi dari masalah-masalah yang akan dikaji. 

b. Sumber Data Sekunder 

Sumber data sekunder adalah data yang bersumber dari 

hasil penelitian orang lain  atau data yang sudah tersedia yang 

dibuat untuk maksud yang berbeda namun data tersebut dapat 

                                                             
6 Ronny Kountur, Metode Penelitian untuk Penulisan skripsi dan tesis, (Jakarta: Buana 

Printing, 2009), hlm. 182 
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dimanfaatkan.7 Dalam penelitian ini data sekundernya biasanya 

berupa buku-buku, literatur-literatur buku yang berkaitan dengan 

penelitian, namun selain itu data sekunder juga bisa digunakan 

yaitu informasi atau keterangan dari kepala sekolah, guru kelas 

lain, maupun teman-teman satu sekolahnya, serta dokumen-

dokumen yang ada ditempat penelitian yaitu MSI 02 Keputran 

Kota Pekalongan. 

4. Teknik Pengumpulan Data 

Metode penelitian yang digunakan oleh penulis dalam usaha 

pengumpulan data adalah : 

a. Metode Observasi 

Observasi adalah salah satu cara untuk memperoleh data 

primer. Observasi dilakukan dengan cara mengamati obyek yang 

merupakan sumber utama data.8 Pada penelitian ini, peniliti 

menggunakan observasi partisipatif. Dalam observasi partisipatif, 

peneliti terlibat dengan kegiatan sehari-hari orang yang sedang 

diamati, maka data yang diperoleh akan lebih lengkap dan 

mengetahui tingkat makna dari setiap perilaku yang tampak.9 

Dalam penelitian ini yang diamati tentang bagaimana respon 

atau tingkah laku peserta didik dalam mengikuti proses 

                                                             
7 Ronny Kountur, Metode Penelitian untuk Penulisan skripsi dan tesis, (Jakarta: Buana 

Printing, 2009), hlm. 178 
8 Ronny Kountur, Metode Penelitian untuk Penulisan skripsi dan tesis, (Jakarta: Buana 

Printing, 2009), hlm. 184 
9 Sugiyono, metode penelitian kuantitatif, kualitatif dan R&D, ( Bandung: Alfabeta, 

2008), hlm. 310 
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pembelajaran, sikap terhadap guru bahkan dengan temannya sendiri 

baik didalam kelas atau diluar kelas. Dengan hal ini peneliti bisa 

lebih mudah mengetahui macam-macam karakter siswa dari yang 

baik sampai yang kurang baik atau siswa yang mempunyai perilaku 

agresif. Serta peneliti juga bisa melihat secara langsung bagaimana 

reaksi guru atau tindakan guru dalam menangani siswa-siswa yang 

cenderung susah atau siswa memiliki sifat agresif. 

Adapun kisi-kisi dalam metode observasi sebagai berikut: 

Tabel 1.1 

Kisi-Kisi Observasi 

Upaya Guru Dalam Penanganan Perilaku Agresif Siswa 

Fokus Penelitian Aspek-Aspek Indikator 

Bentuk – Bentuk Perilku 

Agresif Siswa 

a. Agresif Fisik Aktif 

Langsung 

- Memukul  

- Menendang 

- Melempar 

- merusak 

b. Agresif Fisik Pasif 

Langsung 

- Aksi mogok 

c. Agresif Fisik Aktif 

Tidak Langsung 

- Merusak barang 

korban 

d. Agresif Fisik Pasif 

Tidak Langsung 

- Tidak peduli 

e. Agresif Verbal Aktif - Menghina 
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Langsung - Memaki 

- Memarah 

 

f. Agresif Verbal Pasif 

Langsung 

- Menolak untuk 

berbicara  

( bungkam)  

g. Agresif Verbal Aktif 

Tidak Langsung 

- Mengadu domba 

- Menyebar fitnah 

h. Agresif Verbal Pasif 

Tidak Langsung 

- Tidak memberi 

dukungan 

Upaya Guru a. Strategi Hukuman - Berdiri didepan 

kelas 

- Menyapu ruang 

guru 

- Membaca 

istighfar 

b. Strategi Kataris - Olahraga 

- Menangis 

- Menyanyi 

- Berteriak 

- Ibadah 

c. Strategi Pengenalan 

Terhadap Model 

- Memberi contoh 

gambaran anak 
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Nonagresi berperilakutidak 

agresif 

- Memberi 

motivasi 

- Memberi 

manfaat/ dampak 

berperilaku baik 

(tidak agresif) 

d. Strategi Pengenalan 

Keterampilan Sosial 

- Mengikuti 

ekstrakulikuler 

disekolah 

- Menggali bakat 

anak/siswa 

 

b. Metode wawancara 

Wawancara adalah cara pengumpulan data yang dilakukan 

dengan cara tatap muka antara pewawancara dengan sumber 

informasi, dimana pewawancara bertanya langsung tentang sesuau 

objek yang diteliti dan telah dirancang sebelumnya.10 

  Peniliti akan melakukan wawancara pada waktu yang telah 

ditentukan dengan sumber data primer yaitu guru kelas V MSI 02 

Keputran kota Pekalongan.Dengan adanya metode ini maka 

                                                             
10 Muri Yusuf, metode penelitian kuantitatif, kualitatif & penelitian gabungan,(Jakarta: 

KENCANA, 2014), hlm. 372 
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peneliti dapat mengetahui informasi tentang gambaran tingkah laku 

agresif siswa, penyebab terjadinya tingkah laku agresif siswa, cara 

guru dalam menangani perilaku agresif siswa dan lain-lain yang 

sesuai dengan judul yang akan diteliti. 

Adapun kisi-kisi metode wawancara sebagai berikut: 

Tabel 1.2 

Kisi-Kisi Wawancara  

Upaya Guru Dalam Penanganan Perilaku Agresif Siswa 

Fokus penelitian Aspek - aspek Indikator Butir 

Pertanyaan 

Perilaku Agresif a. Perilaku siswa 

secara umum 

- teriak – teriak 

- memukul meja 

- ribut 

- mendorong 

1,2 

b. Perilaku agresif 

fisik aktif secara 

langsung 

- Memukul 

- Menendang 

- Melempar 

- merusak 

3 

c. Perilaku agresif 

pasif secara 

langsung 

- Aksi mogok 4 

d. Perilaku agresif 

fisik secara tidak 

- Merusak barang 

korban 

5 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
P

er
p

u
st

ak
aa

n
 IA

IN
 P

ek
al

o
n

g
an



12 
 

 
 

langsung 

e. Perilaku agresif 

pasif secara tidak 

langsung 

- Tidak peduli 6 

f. Perilaku agresif 

verbal aktif secara 

langsung 

- Menghina 

- Memaki 

- Memarah 

 

7 

g. Perilaku agresif 

verbal pasif secara 

langsung 

- Menolak untuk 

berbicara  

( bungkam)  

8 

h. Perilku agresif 

verbal aktif secara 

tidak langsung 

- Mengadu domba 

- Menyebar fitnah 

9 

i. Perilaku agresif 

verbal pasif secara 

tidak langsung 

- Tidak memberi 

dukungan 

10 

Dampak perilaku 

agresif 

a. Positif - Siswa menjadi aktif 11 

b. Negatif  - Tidak memiliki 

teman 

- Siswa yang pasif 

merasa tertindas 

12 

Faktor perilaku a. Faktor biologs - keturunan 13  
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Agresif b. Faktor belajar 

sosial 

- Melihat dari apa 

yang dia lihat 

- Meniru 

 

c. Faktor 

lingkungan 

- Kemiskinan 

- Suhu udara 

- Situasi tempat 

tinggal 

Upaya Guru a. Keterlibatan 

semua pihak 

- Kepala 

madrasah 

- Guru 

- TU 

14, 15 

b. Strategi 

hukuman 

- Berdiri didepan 

kelas 

- Menyapu ruang 

guru 

- Membaca 

istighfar 

16 

c. Strategi kataris - Olahraga 

- Menangis 

- Menyanyi 

- Berteriak 

- Ibadah 

17 

d. Strategi - Memberi contoh 18 
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pengenalan 

terhadap model 

non agresi 

gambaran anak 

berperilakutidak 

agresif 

- Memberi 

motivasi 

- Memberi 

manfaat/ 

dampak 

berperilaku baik 

(tidak agresif) 

e. Strategi 

pelatihan 

keterampilan  

- Mengikuti 

ekstrakulikuler 

disekolah 

- Menggali bakat 

anak/siswa 

19 

f. Hambatan - Orangtua tidak 

terima apabila 

anaknya ditegur 

guru 

20 
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c. Metode Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan catatan atau karya seseorang yang 

sudah berlalu yang sesuai dan terkait dengan fokus penelitian guna 

untuk mengumpulkan data.11 

Penelitian ini menggunakan metode dokumentasi untuk 

mencari data-data yang sesuai dengan judul penelitian, diantaranya 

dokumen tentang gambaran perilaku agresif siswa, penyebab 

perilaku agresif siswa, dan cara guru dalam menangani perilaku 

agresif tersebut yang didapat dari objek yang dituju atau diteliti. 

Selain itu metode ini juga digunakan mencari data tentang profil 

sekolah dan visi misi sekolah. Dengan adanya dokumentasi ini 

berguna untuk mengecek data-data yang telah terkumpul. 

5. Teknik Analisis Data 

Metode analisis data yang akan digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode analisis data model interaktif menurut Miles dan 

Huberman yang terdiri atas tiga tahapan yang dilakukan. (1)Tahapan 

pertama adalah reduksi data yang berisi tentang proses penggabungan 

dan penyamaan  segala bentuk data yang diperoleh menjadi satu 

bentuk tulisan yang akan di analisis. Di mana dari data-data tersebut 

dipilih-pilih dan disederhanakan kemudian disusun menjadi sebuah 

tulisan analisis sementara yang bisa membantu menjawab dari 

permasalahan-permasalahan yang diteliti. (2) Tahap kedua adalah 

                                                             
11 Muri Yusuf,  metode penelitian kuantitatif,kualitatif & penelitian gabungan, (Jakarta: 

KENCANA, 2014), hlm. 391 
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display data  atau penyajian data yang berisi tentang pengolahan data 

setengah jadi yang sudah seragam dalam bentuk tulisan dan sudah 

memiliki alur tema yang jelas. Dari analisis ini peneliti 

mengembangkan sebuah deskripsi informasi tersusun untuk menarik 

kesimpulan dan pengambilan tindakan, biasanya penyajian data yang 

digunakan adalah dalam bentuk teks naratif. (3) Tahap ketiga adalah 

tahap penarikan kesimpulan, dimana peneliti berusaha menarik 

kesimpulan dan melakukan verifikasi dengan mencari makna yang 

diperolehnya dari lapangan.12 

F. Sistematika Penulisan 

Untuk mempermudah memahami skripsi ini, penulis memaparkan 

sistematika penulisan skripsi sebagai berikut: 

Bab satu Pendahuluan meliputi latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, tinjauan pustaka, metode 

penelitian, sistematika penulisan skripsi 

Bab dua Landasan teori Upaya guru dalam menangani perilaku 

agresif siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan berisi tentang 

pengertian perilaku agresif, macam-macam perilaku agresif, faktor 

perilaku agresif siswa, penanganan perilaku agresif 

Bab tiga Upaya guru dalam menangani perilaku agresif siswa kelas 5 

di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan, yang berisi tentang: gambaran 

umum MSI 02 Keputran Kota Pekalongan, gambaran perilaku siswa kelas 

                                                             
12 Haris Herdiyansyah, metodologi penelitian kualitatif untuk ilmu-ilmu sosial (Jakarta: 

Salemba Humanika, 2010), hlm. 180 
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5, faktor- faktor penyebab terjadinya perilaku agresif, dan penanganan  

guru terhadap murid yang berperilaku agresif. 

Bab empat Analisis  Upaya guru dalam menangani perilaku agresif 

siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran Kota Pekalongan yang terdiri dari 

analisis perilaku agresif siswa kelas v di MSI 02 Keputran Kota 

Pekalongan, analisis faktor-faktor penyebab terjadinya perilaku agresif 

pada siswa, dan analisis upaya guru dalam menangani perilaku agresif 

siswa.  

Bab lima Penutup, bab terakhir ini meliputi simpulan dan saran-

saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Setelah dipaparkan hasil penelitian dan uraian analisis pada bab 

sebelumnya maka dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Bentuk-bentuk perilaku agresif yang terjadi di kelas 5 MSI 02 keputran 

masih dalam katagori wajar layaknya anak usia sekolah dasar, seperti 

mendorong, memukul, merusak, marah, teriak-teriak, marah, protes 

terhadap sesuatu dan lain-lain. 

2. Siswa kelas 5 di MSI 02 Keputran yang memiliki atau yang berperilaku 

agresif biasanya dikarena kan oleh 2 faktor, yaitu faktor internal seperti 

keturunan, dari keluarga broken home, dan kurannya kasih sayang. 

Selanjutnya karena faktor eksternal, seperti pengaruh teman bermain, 

dan pengaruh lingkungan sekitar baik lingkungan sekolah maupun 

lingkungan dia tinggal. 

3. Upaya guru di MSI 02 Keputran dalam menangani siswa yang 

berperilaku agresif diantaranya menyuruh siswa itu mengucap istighfar 

sebanyak-banyaknya atau disuruh wudhu. Guru tidak melakukan 

hukuman secara fisik karena dalam peraturan pun sudah tidak 

diperbolehkan menghukum dengan hukuman fisik. Selain itu upaya 

guru yang lain seperti mengarahkan siswa yang berperilaku agresif 

untuk melakukan hal-hal yang bermanfaat seperti mengikuti 

ekstrakulikuler. 
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B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan penelitian yang dikemukakan di atas, maka 

peneliti memberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

- Guru harus lebih kreatif dan bervariasi dalam memberi contoh yang 

baik serta memberi penanganan yang lebih tegas terhadap siswa 

yang berperilaku agresif sehingga dapat mengurangi perilaku agresif 

yang terjadi didalam diri siswa. 

- Guru memberikan perhatian khusus atau pendekatan yang lebih 

intensif  kepada siswa yang selalu berperilaku agresif disekolah  

2. Bagi Orangtua 

- Bagi orang tua siswa diharapkan kerjasama dengan pihak sekolah 

untuk mengawasi membimbing, dan mengarahkan anaknya 

agarberperilaku lebih baik. 

3. Bagi Siswa 

- Siswa hendaknya menyadari perilaku yang ditunjukkan sehingga 

tidak merugikan diri sendiri. 

- Siswa harus bisa mengontrol emosi sehingga dapat meminimalisir 

perilaku agresif 
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