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ABSTRAK

Eka Nurul lzati, 2018, Efektivitas Penggunaan Metode Struktural
Analitik Sintetik (SAS) Dalam Meningkatkan Keterampilan Membaca Siswa Kelas
2 MSI 14 Medono Pekalongan. Jurusan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan.
Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Institut Agama Islam
Negeri Pekalongan. Pembimbing: Muchamad Fauyan, M.Pd.

Penelitian ini dilatarbelakangi karena keterampilan membaca siswa kelas
2 MSI 14 Medono Pekalongan dirasa masih ada kelemahan. Hal ini disebabkan
oleh beberapa faktor salah satunya adalah konsep pembelajaran yang kurang
menarik karena guru kurang tepat dalam memilih metode membaca yang kreatif.
Media yang digunakan juga belum bervariasi.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) bagaimana penggunaan
metode Struktural Analitik Sintetik dalam pembelajaran membaca siswa kelas 2
MSI Medono Pekalongan?, 2) apakah metode Struktural Analitik Sintetik efektif
dalam meningkatkan keterampilan membeca siswa kelas 2 MSI 14 Medono
Pekalongan ? Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan dan
menganalisis penggunaan metode SAS dalam pembelajaran membaca siswa kelas
2 MSI 14 Medono Pekalongan, untuk mengetahui efektivitas metode SAS dalam
meningkatkan keterampilan membaca siswa kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
lapangan (field research) dengan pendekatan penelitian eksperimen kuasi one
group pretest-posttest design. Sampel penelitian ini adalah siswa kelas 2 MSI 14
Medono Pekalongan dengan jumlah 33 siswa. Pengambilan sampelnya adalah
sampel jenuh. Teknik pengumpulan datanya menggunakan teknik tes dan non-tes
(wawancara, observasi, dan dokumentasi). Teknik analisis data menggunakan
teknik uji analisis non-parametrik wilcoxon signed rank test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan metode SAS di kelas 2
MSI 14 Medono Pekalongan dapat menumbuhkan rasa bersemangat siswa dalam
pembelajaran membaca, karena metodenya yang menarik dan bervariasi dengan
mengunakan periode tanpa buku kemudian periode dengan buku, dan dilengkapi
dengan penggunaan gambar-gambar, sehingga membuat siswa tidak pasif ketika
pembelajaran, selain itu juga adanya penerapan tiga aspek, yaitu struktural
(menampilkan kalimat secara menyeluruh), analitik (proses analisis kalimat
menjadi kata, suku kata, hingga menjai huruf-huruf terpisah), sintetik (proses
menjadikan kalimat yang terpecah menjadi kalimat utuh). Dengan penerapan tiga
aspek tersebut dapat menjadikan siswa paham untuk membedakan mana yang
termasuk kata, suku kata, dan kalimat. Kemudian efektivitas metode SAS dalam
meningkatkan keterampilan membaca siswa dapat dilihat dari hasilnilai rata-rata
kelas pretest 66,15,sedangkanhasil nilai rata-ratanilai rata-rata kelas posttest
mencapai72,24. Selain itu dari hasil uji analisis wilcoxon diperoleh data akhir
yang menunjukkan nilai Znitung = -5.045 dengan Asymp.Sig. (2-tailed)= 0,000
pada taraf signifikansi 0,05. Dengan demikian, hipotesis berbunyi metode
Struktural Analitik Sintetik efektif dalam meningkatkan keterampilan membaca
siswa kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan. Kesimpulan penelitian ini adalah
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Belajar adalah suatu proses individu untuk memperoleh berbagai
pengetahuan, keterampilan, dan sikap melalui proses pembelajaran.
Keberhasilan kegiatan belajar mengajar dipengaruhi oleh banyak faktor
diantaranya: guru, peserta didik, tujuan, materi pembelajaran, metode,
media dan strategi serta evaluasi pembelajaran.?

Penyampaian materi pembelajaran yang tepat akan membawa pada
keberhasilan pedidikan untuk tercapainya tujuan kegiatan belajar mengajar.
Materi pembelajaran yang tepat dan efektif adalah materi pembelajaran
yang di dalamnya terdapat pengembangan dan pelatihan bagi murid-murid
secara bertahap, merencanakan, dan melaksanakan kegiatan-kegiatan
secara kontinu juga membawa pada kemampuan atau keterampilan yang
bernilai positif bagi perkembangan siswa secara bertahap.?

Aktivitas anak didik merupakan salah satu syarat mutlak
berlangsungnya kegiatan belajar mengajar. Aktivitas anak didik yang
dimaksud adalah kegiatan aktif baik fisik maupun mental. Jadi tidak ada

gunanya melakukan kegiatan belajar jika anak didik hanya pasif. Karena

INana Syaodih Sukmadinata, Landasan Psikologi Proses Pendidikan (Bandung: PT.
Remaja Rosdakarya, 2004), him. 1.

2 Abin Syamsudin Makmun, Psikologi Kependidikan (Bandung: PT. Remaja Rosdakarya,
2004), him. 156.



anak didik yang belajar, maka meraka juga yang melakukannya.® Demikian
halnya untuk mengaktifkan siswa dalam pembelajaran membaca di SD/MI
guru harus mampu memilih metode pembelajaran yang sesuai dengan
tujuan pembelajarannya.

Membaca pada hakikatnya adalah suatu yang rumit yang melibatkan
banyak hal, tidak hanya sekedar melafalkan tulisan, tetapi juga melibatkan
aktivitas visual, berpikir, psikolinguistik, dan metakognitif. Sebagai proses
visual membaca merupakan proses menerjemahkan simbol tulis (huruf)
kedalam kata-kata lisan. Sebagai suatu proses berpikir, membaca mencakup
aktivitas pengenalan kata, pemahaman literal, interpretasi, membaca kritis,
dan pemahaman kreatif. Pengenalan kata bisa berupa aktivitas membaca
kata-kata dengan menggunakan kamus.*

Strevens, mendeskripsikan membaca adalah kegiatan kompleks.
Membaca terdiri atas memahami bahasa tulisan. Bacaan dan tulisan
bukanlah faktor yang universal karena banyak bahasa yang tidak mengenal
bentuk tulisan. Karena bacaan berwujud tulisan, kedua faktor ini sangat
bergantung satu sama lain. Sifat bacaan adalah visual, terorganisasi dan
sistematis: arbiter dan abstrak, tetapi bermakna, dan yang penting adalah

berkaitan dengan suatu bahasa dan masyarakat tertentu.®

% Syaiful Bahri Djamarah dan Aswin Zain, Srategi Belajar Mengajar (Jakarta: PT. Rineka
Cipta, 2006), him. 40.

4 Farida Rahim, Pengajaran Membaca di Sekolah Dasar (Jakarta: Bumi Aksara, 2008),
Cet. 3, him. 2.

> Mulyono Abdurrahman, Pendidikan Bagi Anak Berkesulitan Belajar (Jakarta: Rineka
Cipta, 2003), him. 2.



Adapun membaca permulaan merupakan membaca awal yang
diberikan kepada anak kelas rendah sebagai dasar untuk pelajaran
selanjutnya.Tujuan pengajaran membaca permulaan adalah agar siswa
dapat membaca kata-kata dan kalimat sederhana dengan lancar dan
tepat,pengajaran membaca permulaan disesuaikan dengan kemampuan dan
perkembangan kejiwaan peserta didik.®

Salah satu metode pembelajaran untuk meningkatkan keterampilan
membaca permulaan adalah metode Struktural Analitik Sintetik (SAS).
Metode Struktural ~Analitik Sintetik (SAS) adalah metode yang
dilaksanakan dalam dua periode, periode pertama ialah periode tanpa buku
dan periode kedua ialah dengan buku.

Proses operasionalnya metode SAS mempunyai langkah-langkah
berlandaskan operasional dengan urutan: Struktural menampilkan
keseluruhan, Analitik melakukan proses penguraian, Sintetik melakukan
penggabungan kembali pada struktur semula. Adapun kelebihan dari
metode Struktural Analitik Sintetik antara lain: dengan langkah-langkah
yang diatur sedemikian rupa membuat anak mudah mengikuti prosedur dan
akan dapat cepat membaca pada kesempatan berikutnya, berdasarkan
landasan linguistik metode ini akan menolong anak menguasai bacaan
dengan lancar.’

Sehubungan dengan hal di atas, diketahui bahwa siswa kelas 2 di

MSI 14 Medono Pekalongan dirasa keterampilan membacanya masih ada

® Ritawati, Bahan Ajar Pendidikan Bahasa Indonesia Di Kelas-Kelas Rendah SD
(Padang: Ikip, 1996), him. 43.
"Jauharoti Alfin dkk, Bahasa Indonesia Paket 7-12 (NN: Lapis, 2008), him. 20.



kelemahan, sebagian besar siswa belum bisa membaca dan belum mampu
menguraikan suatu kalimat, semua itu dapat diketahui ketika anak
mengerjakan tugas atau saat menyelesaikan soal ulangan yang diberikan
oleh guru, masih banyak anak yang tidak paham apa maksud dari soal
tersebut. Siswa yang kesulitan membaca sering memperlihatkan kebiasaan
yang tidak wajar. Gejala-gejala gerakannya penuh ketegangan, gelisah,
diam dan malu untuk bertanya. Gejala-gejala tersebut sering terjadi di kelas
2 dan muncul akibat dari kesulitan siswa dalam belajar membaca dan
memahami suatu bacaan, hal tersebut disebabkan oleh beberapa faktor salah
satunya adalah konsep pembelajaran yang kurang menarik karena guru
kurang tepat dalam memilih metode membaca yang kreatif dan media yang
digunakan juga belum bervariasi.®

Memahami akan kelebihan metode SAS dan indikator kesulitan
siswa dalam membaca permulaan di atas, menurut hemat penelitian metode
SAS kiranya dapat dijadikan sebagai alternatif dalam pembelajaran
membaca permulaan untuk meningkatkan keterampilan membaca siswa
kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan.

Oleh karena itu, peneliti terdorong untuk melakukan penelitian
dengan tujuan untuk mengetahui efektivitas metode Struktural Analitik
Sintetik (SAS) dalam meningkatkan keterampilan membaca siswa kelas 2
MSI 14 Medono Pekalongan. Penelitian ini disajikan dengan judul

“Efektivitas Penggunaan Metode Struktural Analitik Sintetik (SAS) dalam

8Hasil Wawancara Pribadi dengan guru Kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan, 10-03-2018.



Meningkatkan Keterampilan Membaca SiswaKelas 2 MSI 14 Medono
Pekalongan”.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian yang dijabarkan pada latar belakang di atas, yang

menjadi masalah penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Bagaimana penggunaan metode Struktural Analitik Sintetik (SAS)
dalam pembelajaran membaca siswa kelas 2 MSI 14 Medono
Pekalongan?

2. Apakah metode Struktural Analitik Sintetik(SAS) efektif dalam
meningkatkan keterampilan membaca siswa kelas 2 MSI 14 Medono
Pekalongan?

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas maka penulis memiliki tujuan
penelitian sebagai berikut.

1. Untuk mendeskripsikan dan menganalisis penggunaan metode
Struktural Analitik Sintetik (SAS) dalam pembelajaran membaca siswa
kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan.

2. Untuk mengetahui efektivitas metode Struktural Analitik Sintetik (SAS)
dalam meningkatkan keterampilan membaca siswa kelas 2 MSI 14
Medono Pekalongan.

D. Kegunaan Penelitian
Kegunaan penelitian ini dibagi menjadi dua yaitu kegunaan teoritis dan

kegunaan praktis.



1. Kegunaan teoritis
Untuk menambah khazanah keilmuan dalam mengembangkan
penerapan metode SAS untuk meningkatkan keterampilan membaca
siswa kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan.
2. Kegunaan praktis meliputi.
a. Bagi peserta didik
Peserta didik memperoleh pengalaman baru melalui penerapan
metode SAS serta memperlancar keterampilan membaca dan peserta
didik dapat menjadi lebih aktif dalam proses pembelajaran.
b. Bagi guru
Dapat digunakan oleh guru sebagai acuan dalam mengembangkan
variasi metode pembelajaran dan bahan informasi tentang penggunaan
metode pembelajaran yang tepat untuk meningkatkan keterampilan
membaca peserta didik.
c. Bagi peneliti
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dan
pengetahuan baru, sehingga peneliti dapat menggunakan pengalaman
baru yang didapatkannya untuk mengembangkan mutu pembelajaran
yang sesuai dengan tingkat pemahaman peserta didik.
E. Sistematika Penelitian
Untuk mempermudah memahami skripsi ini, penulis akan memaparkan
tentang sistematika penulisan skripsi sebagai berikut.

Bab | Pendahuluan, meliputi: latar belakang masalah, rumusan



masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian dan sistematika penulisan.

Bab Il Kerangka Teori, terdiri dari: (a) Landasan teori meliputi;
pengertian membaca, keterampilan membaca, tujuan membaca,
macam-macam metode membaca, proses membaca, pengertian metode
Struktural Analitik Sintetik, manfaat metode Struktural Analitik Sintetik,
pemilihan bahan dan urutan pembelajaran, langkah-langkah penggunaan
metode Struktural Analitik Sintetik, kelebihan metode Struktural Analitik

Sintetik; (b) Tinjauan pustaka; (c) Kerangka berpikir; dan (d) Hipotesis.

Bab 11l Membahas mengenai metode penelitian, meliputi: jenis dan
pendekatan penelitian, setting penelitian, variabel penelitian, populasi dan
sampel, teknik pengumpulan data (teknik tes, wawancara, observasi,

dokumentasi), serta teknik analisis data.

Bab IV Hasil Penelitian dan pembahasan. Deskripsi data, meliputi: (1)
profil dan gambaran umum MSI 14 Medono Pekalongan, sejarah berdirinya
MSI 14 Medono Pekalongan, letak geografis, visi, misi MSI 14 Medono
Pekalongan, kegiatan ekstrakulikuler, keadaan guru, karyawan dan siswa,
(2) deskripsi penggunaan metode Struktural Analitik Sintetik (SAS), (3)
data pretest dan posttest keterampilan membaca di kelas 2 MSI 14 Medono

Pekalongan, (4) analisis data, dan (5) pembahasan.

Bab V Penutup. Bagian penutup dibagi menjadi dua, yaitu: simpulan

dan saran.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Peneliti telah melakukan penelitian dengan judul “Efektivitas

Penggunaan Metode Struktural Analitik Sintetik Dalam Meningkatkan

Keterampilan Membaca Siswa Kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan”

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Penerapan metode SAS pada pembelajaran membaca di kelas 2 MSI
14 Medono Pekalongan dilakukan dengan dua periode yang pertama
periode tanpa buku yang kedua periode dengan buku. Dan
diterapkannya tiga aspek, yaitu struktural, analitik, sintetik dengan
menggunakan gambar-gambar benda alam sekitar. Awalnya guru
menampilkan gambar kepada siswa, kemudian di bawah gambar
dituliskan sebuah kalimat yang menjelaskan tentang gambar tersebut,
setelah siswa dapat membaca kalimat di bawah gambar, kamudian
siswa mulai menganalisis kalimat menjadi kata, kata menjadi suku
kata, dan suku kata menjadi huruf sehingga menjadi kalimat seperti
semula (periode tanpa buku). Setelah periode di atas, yaitu siswa
membaca buku yang telah disediakan (periode dengan buku).

2. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, penggunaan metode
SAS di kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan efektif dalam
meningkatkan keterampilan membaca. Hal itu dibuktikan dengan

didapatnya nilai rata-rata kelas pretest 66,15 dan nilai rata-rata kelas
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posstest 72,24. Dari analisis data akhir menunjukkan Znitung = -5.045
dengan Asym.Sig. (2-tailed)= 0,000 pada taraf signifikansi 0,05,
sehingga Ha diterima berarti metode SAS efektif dalam meningkatkan
keterampilan membaca siswa kelas 2 MSI 14 Medono Pekalongan.
B. Saran
1. Guru
Guru diharapkan dapat menggunakan metode Struktural Analitik
Sintetik dalam pembelajaran membaca siswa kelas 2 MSI 14 Medono
Pekalongan. Dalam penerapan metode SAS guru juga harus lebih bisa
kreatif untuk memvariasikan gaya mengajarnya sehingga siswa tertarik
saat pembelajaran.
2. Siswa
Siswa diharapkan dapat menggunakan metode Struktural Analitik
Sintetik dengan bimbingan guru dalam pembelajaran agar dapat
memudahkan siswa ketika pembelajaran membaca dan pembelajaran
dapat efektif.
3. Peneliti lain
Diharapkan dapat melakukan penelitian di sekolah lain sebagai
pembanding mengenai penelitian sejenis, sehingga diperoleh hasil

yang lebih baik.
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