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MOTTO 

 

“Jangan besarkan anakmu dengan cara orangtuamu membesarkanmu dulu, karena 

mereka lahir di zaman yang berbeda.” (Ali bin Abi Thalib) 
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ABSTRAK 

 

Nushroh. 2019. Dampak Penerapan Manajemen Pembelajaran Islamic Full Day 

School terhadap Motivasi Belajar Kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan. Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan/Jurusan Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah, Institut Agama Islam Negeri Pekalongan (IAIN) 

Pekalongan. Pembimbing Akhmad Afroni, M.Pd.  

Kata kunci: Manajeman Pembelajaran, Pembelajaran Full Day School, Motivasi 

Belajar 

SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan adalah sekolah yang menerapkan 

sistem pembelajaran full day school. Kemunculan SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan di tengah masyarakat merupakan salah satu jawaban dari inovasi 

pendidikan dalam memenuhi kebutuhan masyarakat. Inovasi itu senantiasa 

bergerak mengikuti arah perkembangan zaman dan dinamikanya. Sejak awal 

berdirinya SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan  sudah menerapkan sistem 

pembelajaran full day school. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah Bagaimana penerapan 

manajeman proses pembelajaran full day schooldi SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan? Bagaimana motivasi belajar siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota 

A’yun Pekalongan? dan Bagaimana dampak penerapan manajemen proses 

pembelajaran full day school terhadap motivasi belajar kelas IV SD Aisyiyah 

Qurrota A’yun Pekalongan? Penelitian ini bertujuan untuk:  1)  Mendeskripsikan 

penerapan manajemen proses pembelajaran full day school di SD Aisyiyah 

Qurrota A’yun Pekalongan. 2) Mendeskripsikan bagaimana motivasi belajar kelas 

IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 3) Mendeskripsikan dampak 

penerapan manajemen proses pembelajaran full day school terhadap motivasi 

belajar kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 

Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian 

kualitatif, dengan jenis penelitian lapangan. Sumber data primer dari penilitian ini 

adalah kepala sekolah, guru dan peserta didik. Sumber data sekunder dalam 

penelitian ini adalah staf sekolah, dokumentasi sekolah, buku-buku, serta 

penelitian terdahulu yang relevan. Metode pengumpulan data yang digunakan 

adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah dengan analisis data secara deskriptif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan manajemen 

pembelajaran  full day school di SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan 

meliputi: perencanaan ditunjukkan dengan menentukan program kerja dan 

menentukan tenaga yang professional; pelaksanaan ditunjukkan untuk aplikasi 

dalam proses pembelajaran dengan program full day. Yang terakhir adanya 

evaluasi ditunjukkan dengan kegiatan penilaian ataupun tes yang dilakukakan 

oleh sekolah maupun guru agar dapat diketahui hasil yang ingin dicapai ataupun 

prestasi yang ingin diraih oleh siswa. Sedangkan motivasi belajar siswa kelas IV 

SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan dipengaruhi oleh faktor dari diri sendiri 
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(intrinsik) dan motivasi dari luar (ekstrinsik). Berdasarkan hasil penelitian 

penerapan manajemen pembelajaran full day school diSD Aisyiyah Qurrota 

A’yun mempunyai dampak positif dan negatif. Dampak positifnya yaitu dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan, pembelajaran dilakukan relatif lebih lama sehingga pemahaman 

siswa tentang materi pelajaran akan lebih mendalam, rasio jumlah guru dan 

peserta didik sesuai standar, perhatian guru lebih maksimal terhadap anak, dan 

siswa memiliki banyak waktu untuk menggali bakat dan kemampuannya melalui 

kegiatan ekstrakurikuler. Sedangkan dampak negatifnya yaitu: siswa kelas IV 

merasa lelah, sehingga sulit konsentrasi atau bahkan tertidur saat proses 

pembelajaran, waktu siswa kelas IV untuk mengenali lingkungan sekitar dan 

berinteraksi dengan selain keluarga dan teman-teman sekolah lebih sedikit, dan 

siswa kelas IV tidak mempunyai waktu untuk mengikuti kegiatan di luar sekolah.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Manusia membutuhkan pendidikan dalam kehidupannya. Pendidikan 

merupakan usaha sadar dan terencana agar manusia dapat mengembangkan 

potensi dirinya melalui proses pembelajaran. Tujuan pendidikan nasional yang 

bersumber dari sistem nilai Pancasila dirumuskan dalam Undang-Undang No. 

20 Tahun 2003, Pasal 3, yaitu bahwa Pendidikan Nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa 

yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan 

untuk berkembangnya potensi peserta didik, agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga negara yang demokratis 

serta bertanggung jawab.1 

Salah satu indikasi bahwa pendidikan di suatu sekolah sukses adalah apa 

yang diberikan kepada murid sesuai dengan kebutuhan siswa dan sejalan 

dengan yang dikehendaki masyarakat atau para orangtua murid.2 Untuk 

menunjang kesuksesan pendidikan maka perlu meningkatkan mutu pendidikan. 

Terdapat bermacam-macam cara yang dapat digunakan untuk meningkatkan 

mutu pendidikan, misalnya dengan menerapkan sistem pembelajaran yang 

lebih dikenal dengan nama full day school. Full day school merupakan sekolah

                                                           
1 Wina Sanjaya, Perencanaan & Desain Sistem Pembelajaran, (Jakarta : Prenamedia group, 

2008), hlm. 123-124. 
2 Baharuddin, Pendidikan Psikologi Perkembangan, (Jogjakarta : AR-RUZZ MEDIA, 2009), 

hlm 223 
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seharian penuh, sekolah yang dirancang sedemikian rupa layaknya sekolah 

formal, juga didesain mampu memberikan harapan pasti terhadap masyarakat. 

Ciri khas sekolah full day school ini sudah merambah di Indonesia dan menjadi 

perhatian banyak kalangan.3 

Pembelajaran sistem full day school yaitu sebuah program dimana siswa 

datang ke sekolah sejak pagi hingga sore untuk belajar dan bersosialisasi.  Jadi,  

siswa selama sehari penuh berada dalam sekolah dan melakukan segala 

aktivitas pembelajaran di sekolah. Salah satu Sekolah Dasar di Pekalongan 

yang menerapkan pembelajaran sistem full day school adalah SD Aisyiyah 

Qurrota A’yun.   

Sistem pembelajaran full day school di sekolah tersebut tidak hanya 

mengajarkan pelajaran umum saja, namun juga mengajarkarkan pendidikan 

agama Islam. Ada banyak kegiatan agama dalam sekolah tersebut, diantaranya 

yaitu pembiasaan sholat dhuha, pembiasaan sholat dhuhur berjama’ah serta 

mata pelajaran BTQ dan tahfidz.  

Sejak berdirinya SD Aisyiyah Qurrota A’yun pada tahun 2006 sudah 

diterapkan sistem pembelajaran full day school. Sistem pembelajaran tersebut 

diterapkan untuk memenuhi kebutuhan orang tua/wali murid, karena mayoritas 

wali murid di sana sibuk bekerja dari pagi hingga sore hari, sehingga sistem 

pembelajaran full day school dapat membantu para orang tua untuk menjaga 

anak-anaknya dengan melalui proses pembelajaran. Pembelajaran full day 

school di sekolah tersebut berlaku untuk kelas I hingga kelas VI. Pembelajaran 

                                                           
3 Ibid, hlm 234 
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dilakukan enam hari dalam seminggu, dengan hari liburnya yaitu hari Minggu. 

Kegiatan belajar mengajar dimulai dari jam tujuh sampai jam dua siang. 

Setelah itu dilanjutkan dengan kegiatan ekstrakurikuler sampai jam empat sore. 

Kegiatan ekstrakurikulernya yaitu ada tilawah, seni lukis, HW, taekwondo, dan 

futsal. Kegiatan ekstrakurikuler diikuti oleh setiap siswa sesuai minat dan 

bakatnya.4  

Penerapan sistem pembelajaran full day school memberikan keleluasaan 

kepada siswa untuk mengembangkan kreatifitas  belajar  sesuai dengan mata  

pelajaran  yang  diajarkan  dengan mengacu  pada  standar  nasional. Salah satu 

cara yang dilakukan untuk  mengembangkan kreatifitas siswa yaitu dengan 

adanya banyak ekstrakurikuler di sekolah tersebut. 

Proses pembelajaran mempunyai satu kesatuan yang tidak dapat 

terpisahkan antar siswa yang belajar dengan guru yang mengajar. Guru 

memiliki peranan yang strategis dan penting dalam menentukan kualitas 

pembelajaran yang akan dilaksanakannya. Dalam proses belajar siswa – siswa  

SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan memiliki motivasi belajar yang 

berbeda-beda, tak terkecuali di kelas IV. 

Siswa di kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan terdiri dari 9 

putra dan 8 putri.5 Menurut guru kelas IV, siswa-siswi aktif saat mengikuti 

proses pembelajaran. Saat dipersilahkan untuk maju ke depan kelas, siswa-

                                                           
4 Rizkiyah, Kepala Sekolah SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan, Wawancara Pribadi, 

Pekalongan, 9 April 2018. 
5 Dokumen SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan 
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siswi berebut untuk maju.6 Siswa-siswi juga terlihat antusias dalam mengikuti 

proses pembelajaran, walaupun sudah di jam pembelajaran terakhir. Saat 

pembahasan soal siswa-siswi sangat antusias menjawab soal-soalnya, dan 

suaranya pun masih terdengar dengan keras.7 

Ekstrakurikuler yang diikuti di kelas IV yaitu sesuai minat dan bakatnya 

masing-masing. Sebagian besar siswa kelas IV mengikuti ekstrakurikuler HW 

(Hizbul Wathon). Ekstrakurikuler HW dilaksanakan setiap hari Kamis. Siswa 

kelas IV juga pernah mendapat juara I lomba HW tingkat kota, kemudian maju  

di tingkat karasidenan dan mendapat juara III. Hal ini terjadi karena siswa-

siswa semangat dan sungguh-sungguh saat mengikuti ekstrakurikuler tersebut.8    

Pembelajaran full day school yang relatif lama terkadang membuat siswa 

di sana merasa bosan dan tidak antusias dalam mengikuti pembelajaran. 

Namun, siswa-siswa di SD Aisyiyah Qurrota A’yun mempunyai semangat dan 

antusias yang tinggi, hal ini dikarenakan kebanyakan siswa-siswi di SD 

Aisyiyah Qurrota A’yun sudah terbiasa dengan sistem full day school sejak 

berada di Taman Kanak Kanak.  

Penerapan sistem pembelajaran full day school di SD Aisyiyah Qurrota 

A’yun menjadikan siswa memiliki kesiapan belajar yang lebih tinggi daripada 

anak-anak yang sekolah setengah hari, sehingga secara  tidak  langsung  hal  ini  

akan berpengaruh pada prestasi anak. Namun tidak mudah untuk dapat 

                                                           
6 Lina Maf’ula, Guru Kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan, Wawancara Pribadi, 

Pekalongan, 10 April 2018. 
7 Observasi lapangan tanggal 9 April 2018 
8 Lina Maf’ula, Guru Kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan, Wawancara Pribadi, 

Pekalongan, 10 April 2018. 

 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
P

er
p

u
st

ak
aa

n
 IA

IN
 P

ek
al

o
n

g
an



5 
 

 

  

mempertahankan semangat siswa-siswi dalam belajar dengan sistem 

pembelajaran full day school.  

Berdasarkan hal tersebut peneliti tertarik untuk mengadakan penelitian 

yang berjudul “Dampak Penerapan Manajemen Pembelajaran Full Day School 

terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan”. 

  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti merumuskan masalah yang 

berkaitan dengan judul, sebagai berikut: 

1. Bagaimana penerapan manajemen proses pembelajaran full day school di 

SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan? 

2. Bagaimana motivasi belajar siswa kelas IV dalam mengikuti pembelajaran 

full day school di SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan? 

3. Bagaimana dampak penerapan manajemen proses pembelajaran full day 

school terhadap motivasi belajar siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan dalam penelitian ini 

sebagai berikut : 

1. Untuk mendeskripsikan penerapan manajemen proses pembelajaran full 

day school di SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 
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2. Untuk mendeskripsikan motivasi belajar siswa kelas IV dalam mengikuti 

pembelajaran full day school di SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 

3. Untuk mendeskripsikan dampak penerapan manajemen proses 

pembelajaran full day school terhadap motivasi belajar siswa kelas IV SD 

Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 

 

D. Kegunaan Penelitian 

Dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan kegunaan antara lain 

sebagai berikut : 

1. Kegunaan Teoritis 

a. Untuk memperkaya wawasan dan khazanah ilmu pengetahuan 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah khususnya dalam penerapan 

manajemen pembelajaran full day school. 

b. Memberikan saran dalam penerapan manajemen pembelajaran full day 

school.  

c. Memberikan informasi dan pengetahuan tentang motivasi belajar siswa 

dengan menerapkan manajemen pembelajaran full day school. 

2. Kegunaan Praktis 

a. Bagi peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dalam 

penerapan manajemen pembelajaran full day school serta menambah 

wawasan dalam bidang pendidikan khususnya mengenai penerapan 

manajemen pembelajaran full day school di sekolah dasar yang dapat 

dijadikan bekal bagi peneliti sebagai calon tenaga pendidik. 
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b. Bagi sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan dan 

evaluasi serta menjadi bahan pertimbangan bagi sekolah dalam 

meningkatkan kualitas pendidikan dalam penerapan manajemen 

pembelajaran full day school. 

c. Bagi guru 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, diharapkan dapat 

bermanfaat dalam peningkatan kualitas sistem pelaksanaan 

pembelajaran di kelas dan memotivasi guru untuk meningkatkan 

profesionalismenya dalam menerapkan manajemen pembelajaran full 

day school. 

   

E. Metode Penelitian 

1. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

a. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

lapangan (Field Research). Penelitian lapangan (Field Research) 

merupakan studi terhadap realita kehidupan sosial masyarakat secara 

langsung. Dalam situasi demikian lapangan dapat bersifat terbuka, tidak 

terstruktur dan fleksibel.9 

 

 

                                                           
9 Basrowi & Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif (Jakarta: PT Rineka Cipta, 2014), hlm. 

156-157 
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b. Jenis Pendekatan 

Pendekatan yang dipakai oleh peneliti dalam penelitian ini adalah 

penelitian kualitatif dengan penelitian di SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan. Penelitian ini termasuk dalam penelitian deskriptif. 

Pendekatan yang digunakan yaitu pendekatan deskriptif. 

Pendekatan deskriptif yaitu suatu metode dalam meneliti status 

sekelompok manusia, suatu objek, suat kondisi, suat sistem pemikiran 

pada masa sekarang dengan tujuan untuk membuat deskripsi, gambaran 

atau lukisan secara sitematis, aktual atau akurat mengenai fakta-fakta 

yang terjadi di SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan dalam 

mengembangkan sistem pendidikannya. 

2. Tempat dan Waktu Penelitian 

a. Tempat Penelitian  : SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan 

b. Waktu Penelitian  : April - Desember 2018. 

3. Sumber Data 

Sumber data adalah subjek tempat asal data dapat diperoleh, dapat 

berupa bahan pustaka, atau orang ( informan atau responden).10 Sumber data 

yang digunakan dalam penelitian ini ada dua, yaitu : 

a. Sumber Data Primer 

Sumber data primer, yaitu sumber data yang langsung memberikan 

data kepada pengumpul data.11 Dalam hal ini yang menjadi sumber data 

                                                           
10 Mahmud, Metode Penelitian Pendidikan (Bandung: Pustaka Setia, 2011), hlm. 151. 
11 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D 

(Bandung: ALFABETA, 2015), hlm. 308  
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primer adalah kepala sekolah, guru kelas IV dan siswa kelas IV SD 

Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 

b. Sumber Data Sekunder 

Sumber data sekunder adalah smber data yang tidak langsung 

memberikan data kepada pengumpul data, misalnya lewat orang lain 

atau lewat dokumen.12 Dalam hal ini yang menjadi sumber data 

sekunder adalah dokumen-dokumen SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan. 

4. Teknik Pengumpulan Data 

Dalam penelitian ini, metode pengumpulan data yang peneliti gunakan 

adalah : 

a. Metode Observasi 

Metode observasi (pengamatan) merupakan sebuah teknik 

pengumpulan data yang mengharuskan peneliti turun ke lapangan 

mengamati hal-hal yang berkaitan dengan ruang, tempat, pelaku, 

kegiatan, badan-badan, waktu, peristiwa, tujuan, dan perasaan.13 

Metode ini digunakan untuk mengumpulkan data tentang motivasi 

belajar siswa kelas IV, penerapan manajemen pembelajaran full day 

school dan dampaknya terhadap motivasi belajar siswa kelas IV SD 

Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 

 

 

                                                           
12 Ibid, hlm. 309 
13 Djunaidi Ghony & Fauzan Almanshur, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Yogyakarta: AR-

RUZZ MEDIA, 2012), hlm. 165  
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b. Metode Interview (Wawancara) 

Metode wawancara adalah pertemuan dua orang untuk bertukar 

informasi dan ide melalui tanya jawab, sehingga dapat dikonstruksikan 

makna dalam suatu topik tertentu.14 

Dalam hal ini peneliti melakukan wawancara dengan kepala 

sekolah, guru kelas IV dan siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan untuk mendapatkan data tentang motivasi belajar siswa, 

penerapan manajemen pembelajaran full day school dan dampaknya 

terhadap motivasi belajar kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan. 

c. Metode Dokumentasi 

Metode dokumentasi adalah rekaman kejadian masa lalu yang 

ditulis atau dicetak, misalnya dapat berupa catatan anekdot, surat, buku 

harian dan dokumen-dokumen.15  

Metode ini digunakan untuk memperoleh data tentang jumlah 

siswa, jumlah guru, keadaan sarana dan prasarana, serta gambaran 

umum tentang SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. Dokmen yang 

digunakan diantaranya  yaitu RPP, silabus, prota, promes SD Aisyiyah 

Qurrota A’yun Pekalongan 

5. Teknik Analisis Data 

Analisis data adalah proses mencari dan menyusun secara sistematis 

data yang diperoleh dari hasil wawancara, catatan lapangan, dan bahan-

                                                           
14  Djunaidi Ghony & Fauzan Almanshur, Op cit, hlm. 317 
15 Uhar Suharsaputra, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan Tindakan (Bandung: PT 

Refika Aditama, 2012), hlm  
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bahan lain, sehingga dapat mudah dipahami, dan temuannya dapat 

diinformasikan kepada orang lain. Data yang diperoleh dari penelitian ini 

adalah data yang bersifat kualitatis, maka teknik analisis yang digunakan 

untuk menganalisis data tersebut adalah analisis deskriptif kualitatif, yaitu 

analisis yang memberikan predikat kepada variabel yang akan diteliti sesuai 

dengan tolak ukur yang telah ditentukan. Selain menggunakan metode 

tersebut juga menggunakan pola pikir induktif, yaitu proses penalaran 

dimulai dari bergerak penelitian dan evaluasi atas fenomena-fenomena yang 

ada. Jadi penelitian di atas fenomena yang ada kemudian kita teliti dan 

evaluasi selanjtnya kita simpulkan. Setelah semua data terkumpul kemudian 

data tersebt dikelompokkan dan diklasifikasikan untuk mempermudah 

dalam proses analisi data yang telah terhimpun. 

Tahap yang ditempuh untuk menganalisis data dalam penelitian ini 

menggunakan model Miles dan Huberman. Miles dan Huberman 

mengemukakan bahwa aktivitas dalam analisis data kualitatif dilakukan 

secara interaktif dan berlangsng secara terus menerus sampai tuntas, 

sehingga datanya sudah jenuh.16 Langkah-langkah analisis data model Miles 

dan Huberman, yaitu : 

a. Reduksi Data 

Mereduksi data berarti merangkum, memilih hal-hal yang pokok, 

memfokuskan pada hal-hal yang penting, dicari tema dan polanya dan 

membuang yang tidak perlu. Reduksi data merupakan proses berfikir 

                                                           
16 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D 

(Bandung: ALFABETA, 2015), hlm. 337  
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sensitif yang memerlukan kecerdasan, keluasaan dan kedalaman 

wawasan yang tinggi. 

b. Penyajian Data 

Dalam penelitian kualitatif, penyajian data bisa dilakukan dalam 

bentuk uraian singkat, bagan, hubungan antar kategori, flowchat dan 

sejenisnya. Yang paling sering digunakan untuk menyajikan data dalam 

kalitatif adalah dengan teks yang bersifat naratif. Selain dengan teks 

naratif, juga dapat berupa grafik, matrik, network (jejaring kerja), dan 

chart. 

c. Penarikan/Verifikasi Kesimpulan 

Kesimpulan awal yang dikemukakan masih bersifat sementara, dan 

akan berubah bila tidak ditemukan bukti-bukti yang kuat, yang 

mendukung pada tahap pengumpulan data berikutnya. Namun jika 

penelitian didukung oleh bukti-bukti yang valid dan konsisten saat 

peneliti kembali ke lapangan mengumpulkan data, maka kesimpulan 

yang dikemukakan merupakan kesimpulan yang kredibel. 

Kesimpulan dalam penelitian kualitatif yang diharapkan 

merupakan temuan baru yang sebelumnya belum pernah ada. Temuan 

dapat berupa deskripsi atau gambaran satu obyek yang sebelumnya 

masih remang-remang atau gelap sehingga setelah diteliti menjadi jelas, 

dapat berupa hubungan kausal atau interaktif, hipotesis atau teori.17 

 

                                                           
17 Ibid hlm. 338-345  
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F. Sistematika Penulisan 

Untuk mempermudah penjelasan dan pemahaman pokok-pokok masalah 

yang dibahas, maka peneliti menyusun sistematika skripsi sebagai berikut: 

BAB I : Pendahuluan. Bab ini meliputi : latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, metode penelitian dan 

sistematika penulisan skripsi. 

BAB II : Landasan Teori. Bab ini menguraikan beberapa sub bab. Sub bab 

pertama berisi deskripsi teori tentang penerapan manajemen proses 

pembelajaran full day school dan motivasi belajar siswa kelas IV yang 

meliputi: 1. Manajemen pembelajaran : a. Pengertian manajemen 

pembelajaran, b. Fungsi-fungsi manajemen pembelajaran, 2. Pembelajaran full 

day school: a. Pengertian sistem pembelajaran full day school, b. Tujuan 

Pembelajaran full day school, c. Manajemen proses pembelajaran full day 

school, d. Faktor-faktor pendukung dan penghambat penerapan pembelajaran 

full day school, 3. Motivasi Belajar : 1. Pengertian motivasi belajar, 2. Ciri-ciri 

motivasi belajar, 3. Macam-macam motivasi belajar, 4. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi motivasi belajar. Sub bab kedua tentang kajian pustaka dan sub 

bab ketiga membahas kerangka berpikir. 

BAB III : Data tentang dampak penerapan manajemen proses pembelajaran full 

day school terhadap motivasi belajar siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota 

A’yun Pekalongan, yang meliputi : 1. Gambaran umum Sekolah Dasar 

Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan, 2. Penerapan manajemen proses 

pembelajaran full day school di SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan, 3. 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
P

er
p

u
st

ak
aa

n
 IA

IN
 P

ek
al

o
n

g
an



14 
 

 

  

Motivasi belajar siswa kelas IV Aisyiyah SD Qurrota A’yun Pekalongan, 4. 

Dampak penerapan manajemen proses pembelajaran full day school terhadap 

motivasi belajar siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 

BAB IV : Analisis data hasil penelitian, yang berisi: 1. Analisis penerapan 

manajemen proses pembelajaran full day school di SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan, 2. Analisis motivasi belajar siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota 

A’yun Pekalongan, 3. Analisis dampak penerapan manajemen proses 

pembelajaran full day school terhadap motivasi belajar kelas IV di SD 

Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan. 

BAB V : Penutup, meliputi kesimpulan dan saran. 

Bagian akhir terdiri dari daftar pustaka, daftar riwayat hidup, dan 

lampiran-lampiran. 

P
er

p
u

st
ak

aa
n

 IA
IN

 P
ek

al
o

n
g

an
   

   
   

   
P

er
p

u
st

ak
aa

n
 IA

IN
 P

ek
al

o
n

g
an



95 
 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SD Aisyiyah Qurrota 

A’yun Pekalongan tentang“Dampak Penerapan Full Day School terhadap 

Motivasi Belajar Siswa Kelas IV”, maka penulis menarik kesimpulan sebagai 

jawaban dari rmusan masalah yang penulis tentukan dalam penelitian, yaitu: 

1. Penerapan manajemen proses pembelajaran full day school di SD Aisyiyah 

Qurrota A’yun Pekalongantelah mengupayakan perencanaan terhadap 

pembelajaran yang meliputi pengembangan kurikulum mata pelajaran 

yang ada di SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan, serta  penyiapan 

sumber daya pendukung lainnya, yaitu perangkat pembelajaram serta 

sarana dan prasarana pembelajaran. Guru kelas IV memberikan materi 

dengan menggunakan sarana dan prasarana seadanya. Model pembelajaran 

yang dikembangkan di kelas IV adalah model pembelajaran Cooperative 

Learning. Dimana dalam setiap proses pembelajaran yang dilakukan 

menggunakan metode diskusi kelompok. 

2. Motivasi belajar siswa kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongandipengaruhi oleh faktor dari diri sendiri (intrinsik) dan 

motivasi dari luar (ekstrinsik). Motivasi intrinsik berupa minat dari diri 

siswa sendiri dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. Sedangkan motivasi 

ekstrinsik berupa motivasi yang diberikan oleh guru dan dari teman 

sekelas. Motivasi dari guru berupa pemberian motivasi di awal 
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pembelajaran dan pemberian reward dan punishment. Sedangkan motivasi 

dari teman sekelas yaitu berupa adanya persaingan untuk mendapat nilai 

tertinggi di kelas. Jadi, dapat disimpulkan bahwa motivasi belajar siswa 

kelas IV SD Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan dipengaruhi oleh faktor 

minat siswa, pemberian reward dan punishment, serta faktor-faktor 

lingkungan. 

3. Dampak penerapan manajemen pembelajaran full day school di SD 

Aisyiyah Qurrota A’yun meliputi dampak positif dan negatif. Dampak 

positifnya yaitu dapat meningkatkan motivasi belajar siswa kelas IV SD 

Aisyiyah Qurrota A’yun Pekalongan, pembelajaran dilakukan relatif lebih 

lama sehingga pemahaman siswa tentang materi pelajaran akan lebih 

mendalam, rasio jumlah guru dan peserta didik sesuai standar, perhatian 

guru lebih maksimal terhadap anak, dan siswa memiliki banyak waktu 

untuk menggali bakat dan kemampuannya melalui kegiatan 

ekstrakurikuler. Sedangkan dampak negatifnya yaitu siswa kelas IV 

merasa lelah, sehingga sulit konsentrasi atau bahkan tertidur saat proses 

pembelajaran, waktu siswa kelas IV untuk mengenali lingkungan sekitar 

dan berinteraksi dengan selain keluarga dan teman-teman sekolah lebih 

sedikit, dan siswa kelas IV tidak mempunyai waktu untuk mengikuti 

kegiatan di luar sekolah. 
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B. Saran 

Dari penelitian yang telah dilaksanakan di SD Aisyiyah Qurrota A’yun 

Pekalongan tentang dampak penerapan full day school terhadap motivasi 

belajar siswa kelas IV terdapat beberapa saran, antara lain: 

1. Guru hendaknya lebih memperhatikan pelaksanaan pembelajaran dalam 

penggunaan metode pembelajaran. Supaya menggunakan metode belajar 

yang lebih menyenangkan dan menarik perhatian siswa. Sehingga 

pembelajaran lebih menyenangkan dan tidak membosankan bagi siswa. 

2. Guru hendaknya lebih meningkatkan dan mengefektifkan proses 

pembelajaran, sehingga siswa lebih termotivasi untuk meningkatkan 

prestasinya yang diawali dengan motivasi belajar yang tinggi, serta lebih 

memperhatikan keadaan siswa dengan memberikan perhatian dan 

bimbingan belajar secara khusus. 

3. Sekolah hendaknya mengupayakan pengembangan sarana dan prasarana 

sekolah, sehingga kebutuhan siswa terpenuhi dan penerapan pembelajaran 

full day school akan lebih optimal. 
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