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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Gambaran kecerdasan emosional remaja di Majlis Taklim Miftahul 

Muta’alimin desa pekuncen kabupaten pekalongan  mengalami perkembangan, 

antara sebelum dan sesudah mengikuti kegiatan pembacaan wirid wirdul lathif. 

Ada beberapa indikator kecerdasan emosional yang muncul. Beberapa indikator 

yang didapatkan yaitu kesadaran diri, pengaturan diri, motivasi, empati, ketrapilan 

social. 

Pelaksanaan pembacaan wirdul lathif untuk mengembangkan kecerdasan 

emosional pada remaja di Majlis Taklim Miftahul Muta’alimin.  Pelaksanaan 

pembacaan Wirdul Lathif  diawali dengan Tawasul,  membaca asmaul husnah, 

bacaan-bacaan wirdul lathif  

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka dapat disampaikan 

beberapa saran-saran sebagai berikut:  

1. Bagi para santri remaja Majlis Taklim Miftahul Muta’alimin, di harapkan 

selalu mengamalkan wirdul lathif agar dapat mengembangkan kecerdasan 

emosional dan senantiasa istiqomah mendekatkan diri kepada Allah SWT.  
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2. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini masih banyak kurangnya dan 

Penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut.


