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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini adalah hasil 

Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. 

Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang 

belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke 

dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau Kamus 

Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah 

sebagai berikut. 

1. Konsonan 

Fenom-fenom konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش
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 Sad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ’ koma terbalik (di atas)‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

2. Vokal 

Vokal tunggal Vokal rangkap Vokal panjang 

 ā =أ   a =أ 

 ī =إ ي  ai =أ ي  i =أ 

 ū =أ و  au =أ و  u =أ 

 

3. Ta Marbutah 

Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ 

Contoh: 

 ditulis mar’atun jamīlah مرأة جميلة

Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 

Contoh: 

 ditulis fātima فاطمة
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4. Syaddad (tasydid, geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang diberi tanda syaddad tersebut. 

Contoh: 

 ditulis rabbanā ربنا

 ditulis al-birr البر

5. Kata sandang (artikel) 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama 

dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

Contoh: 

 ditulis asy-syamsu الشمس

 ditulis ar-rajulu الرجل

 ditulis as-sayyidah السيدة

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qamariyah” ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang 

mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang. 

Contoh: 

 ditulis al-qamar القمر

 ’ditulis al-badī البديع

 ditulis al-jalāl الجلال

6. Huruf Hamzah 

Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. Akan tetapi, 

jika hamzah tersebut berada di tengah kata atau akhir kata, huruf hamzah itu 

ditransliterasikan dengan apostrof / ` /. 

Contoh: 

 ditulis umirtu أمرت

 .ditulis syai’un شيء
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“Sholat itu bukan hanya kewajiban, tapi kebutuhan”. 
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ABSTRAK 

 

Iqbal Kamal, Muh. 2023; Pengaruh Konformitas Kelompok Terhadap 

Kedisiplinan Salat Lima Waktu Anggota Gerakan Anshor di Desa 

Ponowareng Kceamata Tulis Kabupaten Batang. Skripsi Program Studi 

Bimbingan Dan Penyuluhan Islam Universitas Islam Negeri (UIN) K.H 

Abdurrahman Wahid. Izza Himawanti, M.Si. 

 

Kata Kunci: konformitas kelompok, kedisiplinan salat lima waktu, Gerakan 

Pemuda Ansor. 

  

 Kedisiplinan adalah sebuah kondisi yang terbentuk melalui serangkaian 

proses dari perilaku yang menunjukkan nilai-nilai ketaatan dan kepatuhan yang 

menjadi bagian dari perilaku individu. Perilaku itu tercipta melalui proses binaan 

melalui keluarga, pendidikan dan pengalaman. Dalam pembentukan karakter 

kedisiplinan, konformitas muncul ketika individu meniru sikap atau tingkah laku 

orang lain dikarenakan tekanan yang nyata sehingga seseorang mengadopsi sikap 

atau perilaku orang lain bisa jadi pemimpin kelompok, maupun anggota kelompok 

tersebut. Kedisiplinan salat lima waktu anggota Gerakan Pemuda Anshor di Desa 

Ponowareng, Kecamatan Tulis Kabupaten Batang dapat dipengaruhi dengan 

adanya konformitas kelompok Gerakan Pemuda Anshor. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh konformitas kelompok terhadap kedisiplinan slata lima 

waktu anggota Gerakan Pemuda Anshor di Desa Ponowareng, Kecamatan Tulis 

Kabupaten Batang. 

Penelitian ini termasuk jenis penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kuantitatif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah 

teknik sampling jenuh dengan menggunakan sampel 30 anggota Gerakan Pemuda 

Anshor di Desa Ponowareng, Kecamatan Tulis Kabupaten Batang. Data penelitian 

bersumber dari penyebaran kuesioner ke 30 anggota Gerakan Pemuda Anshor di 

Desa Ponowareng, Kecamatan Tulis Kabupaten Batang. Penelitian ini 

menggunakan metode analisis data yaitu uji validitas dan reliabilitas, uji asumsi 

klasik uji regresi linear sederhana, dan uji hipotesis dengan bantuan SPSS 16. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel konformitas kelompok 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap kedisiplinan salat lima waktu Gerakan 

Pemuda Anshor di Desa Ponowareng, Kecamatan Tulis Kabupaten Batang dan 

pengaruhnya positif atau berbanding lurus. Artinya, apabila konformitas kelompok 

naik maka kedisiplinan salat lima waktu Gerakan Pemuda Anshor di Desa 

Ponowareng, Kecamatan Tulis Kabupaten Batang juga akan naik. Model penelitian 

ini mampu menjelaskan variabel tingkat kesejahteraan masyarakat sebesar 62%.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Islam memandang salat sebagai tiang agama dan intisari islam terletak 

pada shalat, sebab dalam shalat tersimpul seluruh rukun agama. Dalam shalat 

terdapat kalimat “syahadatain” kesucian hati terhadap Allah, agama dan 

sesama manusia. Salat juga merupakan pijakan utama dalam mewujudkan 

sistem sosial Islam. Karena itu, Al-Qur’an menekankan untuk salat, bukan 

hanya melaksanakan saja tetapi mendirikan shalat didalam hal ini yaitu disiplin 

dalam salat. Kemalasan dan keengganan melaksanakannya merupakan tanda 

melalaikannya dan merupakan tanda hilangnya iman.1 

Dalam rukun Islam, salat menempati urutan kedua setelah syahadat. Salat 

adalah sumpah yang membedakan orang yang beriman dengan orang yang 

tidak beriman. Pada dasarnya, salat adalah praktik yang terkait dengan 

keyakinan dan cara terbaik untuk berkomunikasi dengan Allah SWT. Salat 

merupakan salah satu ajaran Islam yang esensinya tidak terlepas dari tujuan 

hidup manusia untuk menjadi pribadi yang lebih baik. Salat merupakan ibadah 

yang menimbulkan manusia yang bercirikan: disiplin, taat waktu, bekerja 

keras, mencintai kebersihan, dan senantiasa berkata baik.2 

                                                     
1 Sudirman Tebba, Nikmatnya Shalat Jamaah (Banten: Pustaka Irvan, 2008), Cet. Ke-1. 

hlm. 17 
2 Eggy Naraya Narendra dan Putri Saraswati, Kedisiplinan siswa-siswa SMA ditinjau dari 

Perilaku Shalat Wajib Lima Waktu, Juenal Psikologi Islam, Vol 4, No. 2 (IAIN Palopo, 2017) hlm. 

138. Diakses melalui http://repository.iainpalopo.ac.id/id/eprint/3284/1/skripsi%20Yana.pdf pada 

10 November 2021.  

http://repository.iainpalopo.ac.id/id/eprint/3284/1/skripsi%20Yana.pdf
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Salat adalah ibadah yang hukumnya wajib. Dalil yang yang menjadi 

dasar hukum wajibnya salat jelas bersumber dari Al-Qur’an dan hadist serta 

ijma’ ulama. Semua dalil menunjukkan hukum wajibnya salat secara mutlak 

kepada semua orang mukallaf.3 Oleh karena itu, hukum wajibnya salat adalah 

mutlak dan tidak dapat ditawar lagi. Hal tersebut sebagaimana termaktub dalam 

sebuah hadis yang diriwayatkan oleh Ahmad dan Abu Daud, Rasulullah pernah 

memerintahkan para sahabat untuk menananmkan kedisiplinan salat sejak dini, 

yaitu semenjak anak berusia tujuh tahun. Bahkan Rasulullah dengan tegas 

memberikan perintah untuk memukul anak-anak mereka, apabila pada usia 10 

tahun masih lalai mengerjakan salat.4 Tentu saja tujuan memukul tidak untuk 

menyakiti sang anak, melainkan hanya memperingatkan saja. Hal itu 

membuktikan bahwa kedudukan salat sangat penting dalam kaitanya 

membentuk karakter kedisiplinan. 

Dalam pembentukan karakter kedisiplinan, konformitas muncul ketika 

individu meniru sikap atau tingkah laku orang lain dikarenakan tekanan yang 

nyata sehingga seseorang mengadopsi sikap atau perilaku orang lain bisa jadi 

pemimpin kelompok, maupun anggota kelompok tersebut. Jika konformitas itu 

berbentuk positif maka individu akan mengadopsi hal-hal positif pula 

begitupun sebaliknya. Pengaruh berteman dengan orang yang disiplin dalam 

menjalankan Salat dapat menimbulkan konformitas dalam suatu kelompok, 

dan anggota lain juga akan terpengaruh untuk melakukan hal yang sama, 

                                                     
3 Hasbi Ash-Shiddieqy, Pedoman Salat ( Jakarta: Bulan Bintang, 1974), hlm. 58. 
4 Hawari, Al Qur‟an Ilmu Kedokteran Jiwa dan Kesehatan Jiwa (Yogyakarta: PT. Dana 

Bhakti Prima Yasa, 1999), hlm.42 
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sehingga individu akan terbiasa untuk melaksanakan salat, tepat sesuai syarat 

dan rukun serta konsistensi dalam melaksanakan salat lima waktu, sehingga 

akan tertanam dalam jiwanya untuk selalu menjaga kedisiplinan dalam Salat 

lima waktu. 

Melihat kenyataannya sekarang, terjadi pergeseran fungsi dari salat. 

Banyaknya fenomena pemuda yang meninggalkan salat, maka dapat dikatakan 

bahwa hakikat salat sendiri sudah tidak tercermin dalam perilaku pemuda 

sehari-hari. Hal itu terjadi karena mereka kurang memiliki karakter 

kedisiplinan dalam bersikap. Pelanggaran disiplin salat lima waktu merupakan 

salah satu masalah yang sering terjadi di kalangan anggota GP Ansor di Desa 

Ponowarang, Kecamatan Tulis, Kabupaten Batang terutama bagi anggota baru 

yang sebelumnya ditengarai kurang memahami pentingnya kedisiplinan dalam 

salat. Hingga saat ini, masih ada anggota GP Ansor di Desa Ponowarang yang 

lalai mentaati disiplin salat lima waktu. 

Terutama bagi anggota yang baru bergabung dalam hitungan bulan. 

Seperti misal dalam melaksanakan salat Isya di Mushola Desa sangat jarang 

para pemuda ikut jama’ah. Mereka lebih memilih sholat sendiri di rumah 

bahkan ada yang tidak melaksanakan salat Isya’. Contoh lain pada saat adzan 

dan telah masuk waktu shalat masyarakat bukannya istirahat dari pekerjaan 

untuk bergegas melaksanakan salat tetapi kenyataanya Anggota GP Ansor 

masih melanjutkan pekerjaan atau kesibukan masing-masing, dan ada juga 
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yang berhenti bekerja pada saat adzan cuma sekedar istirahat, tetapi tidak 

melaksanakan salat.5 

Kelalaian dalam menaati disiplin salat lima waktu dapat dipengaruhi oleh 

berbagai faktor diantaranya kemalasan. Kemalasan adalah faktor internal pada 

individu yang dipengaruhi oleh berbagai faktor psikologi dan pengembangan 

pribadi. Faktor yang lain, ada juga faktor luar/eksternal seperti pengaruh 

lingkungan pergaulan dan kondisi sosial.6 

Hal itu sesuai dengan observasi yang dilakukan peneliti dengan anggota 

GP Ansor desa Ponowareng. Dari observasi tersebut peneliti dapat menemukan 

bahwa ketidakdisiplinan anggota di karenakan adanya kesibukan setiap 

induvidu, sifat malas, belum tertanam pola kedisiplinan salat dan masih 

menganggap enteng salat tersebut.7  

Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi kedisiplinan salat lima 

waktu adalah konformitas individu dengan kelompoknya. Berdasarkan data di 

lapangan, konformitas kelompok yang terjalin antar anggota GP Ansor desa 

Ponowareng kecamatan Tulis dapat berpengaruh pada kedisiplinan salat lima 

waktu. Keakraban antar anggota dapat menjadi pendorong dan motivasi dalam 

beribadah khususnya dalam menunaikan ibadah salat lima waktu. Konformitas 

kelompok juga berpengaruh pada perilaku anggotanya. Hal ini ditekankan 

dengan adanya peraturan dan tata tertib yang berlaku dalam kelompok, baik 

                                                     
5. Alwi Nur Rochmana, Ketua Gerakan Pemuda Ansor di Desa Ponowareng Kecamatan 

Tulis Kabupaten Batang, Wawancara Pribadi,  5 November 2021. 
6Abdul Fatah, Pendidikan Agama Islam  (Semarang: Aneka Ilmu, 1988), hlm.29 
7Dwi Saloka, Sekretaris Gerakan Pemuda Ansor di Desa Ponowareng Kecamatan Tulis 

Kabupaten Batang, Wawancara Pribadi,  5 November 2021. 
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secara tulisan maupun non tulisan, yang mengharuskan anggota untuk 

berprilaku sesuai dengan norma dan peraturan yang sudah disepakati. 

Dalam wawancara selanjutnya, peneliti menemui salah satu ustadz beliau 

berpendapat, bahwa semakin hari, kedisiplinan dalam salat itu semakin 

meningkat. Seperti misalnya, saat salat Jumat, para pemuda anggota GP Ansor 

ini, sudah otomatis menata shaf, dan mendengarkan khutbah.8 

Pentingnya Konformitas pada kelompok ini, dapat mempengaruhi 

anggotanya untuk mencari informasi mengenai apa saja tentang kelompoknya 

yang bertujuan menjadikan anggota berperilaku sesuai dengan aturan yang 

berlaku dalam kelompoknya, termasuk dalam melaksanakan ibadah sholat lima 

waktu. Anggota kelompok dapat memahami dirinya sendiri dan mengetahui 

apakah perbuatan mereka lebih baik, masih sama, atau menjadi kurang dari 

perbuatan yang lainnya.9 Oleh karena itu, peneliti ini bermaksud menghadirkan 

data-data empiris yang menyangkut konformitas kelompok anggota GP Ansor 

desa Ponowareng terhadap aspek-aspek kedisiplinan. Peneliti bermaksud 

membuktikan, bahwa bergabungnya para pemuda dalam konformitas GP 

Ansor tersebut mempengaruhi kedisiplinan salat angotanya. 

Oleh karena itu, uraian diatas menarik minat peneliti untuk melakukan 

penelitian yang berjudul “Pengaruh Konformitan Kelompok Terhadap 

                                                     
8 Ustadz Suhadi, selaku Tim Pembimbing LDK di Gerakan Pemuda Ansor Ponowareng 

Kecamatan Tulis Kabupaten Batang, Wawancara Pribadi, 7 November 2021. 
9Mulia Sartika, Hengki Yandri, “Pengaruh Layanan Bimbingan Kelompok Terhadap 

Konformitas Teman Sebaya”, (Jambi: Indonesian Journal of Counseling & Development Institut 

Agama Islam Negeri Kerinci, Vol. 01, No. 01, 2019), hlm. 11. diakses melalui 

https://ejournal.iainkerinci.ac.id/index.php/bkpi/article/view/351/274 pada 10 November 2021. 

https://ejournal.iainkerinci.ac.id/index.php/bkpi/article/view/351/274
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Kedisiplinan Shalat Lima Waktu Anggota Gerakan Pemuda Ansor Di 

Desa Ponowareng Kecamatan Tulis Kabupaten Batang”.  

B. Rumusan Masalah 

Dari penjelasan latar belakang diatas, terdapat beberapa rumusan 

masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana tingkat konformitas kelompok anggota Gerakan Pemuda 

Ansor Desa Ponowareng Kecamatan Tulis Kabupaten Batang ? 

2. Bagaimana tingkat kedisiplinan  salat lima waktu  anggota Gerakan 

Pemuda Ansor Desa Ponowareng Kecamatan Tulis Kabupaten Batang? 

3. Apakah ada pengaruh konformitas kelompok terhadap kedisiplinan salat 

lima waktu anggota Gerakan Pemuda Ansor Desa Ponowareng Kecamatan 

Tulis Kabupaten Batang? 

C. Tujuan Penelitian 

Peneliti ingin menyampaikan tujuan atas pelaksanaan penelitian itu 

sendiri diantaranya: 

1. Untuk mengetahui tingkat konformitas kelompok anggota Gerakan 

Pemuda Ansor Desa Ponowareng Kecamatan Tulis Kabupaten Batang. 

2.  Untuk mengetahui tingkat kedisiplinan salat lima waktu anggota Gerakan 

Pemuda Ansor Desa Ponowareng Kecamatan Tulis Kabupaten Batang. 

3. Untuk mengetahui pengaruh konformitas kelompok terhadap kedisiplinan 

salat lima waktu anggota Gerakan Pemuda Ansor Desa Ponowareng 

Kecamatan Tulis Kabupaten Batang? 
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D. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari pelaksanaan penelitian ini yaitu: 

1. Manfaat Teoritik 

Secara iteoritis ipenelitian iini idiharapkan imampu imenambah 

wawasan ikeilmuan idan ipengetahuan idalam ibidang konformitas 

kelompok idan ikedisiplinan shalat lima waktu. Selain itu, ihasil penelitian 

ini idiharapkan idapat imenjadi irujukan, ireferensi, idan ipedoman ibagi 

penelitian-penelitian iselanjutnya iyang iberkaitan idengan ipenelitian iini. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi kelompok gerakan ansor, penelitian ini dapat digunakan sebagai 

bahan masukan dan gambaran dalam meningkatkan kedisiplinan 

shalat lima waktu melalui konformitas kelompok.. 

b. Bagi peneliti, penelitian ini dapat imemberikan pengetahuan dan 

keterampilan mengenai kedisiplinan salat Lima waktu. 

E. Sistematika Pembahasan 

Sistematika pembahasan ini berisi penjelasan singkat mengenai apa yang 

terdapat didalam penelitian ini. Skripsi berisi lima bab yang saling 

berhubungan, susunannya adalah sebagai berikut: 

BAB 1  : PENDAHULUAN 

Pada bab ini menjelaskan mengenai apa yang melatar belakangi adanya 

penelitian ini, identifikasi masalah dan perumusan masalah atas pengaruh 

konformitas kelompok terhadap kedisiplinan shalat lima waktu. Rumusan 
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masalah yang diangkat, tujuan dilakukan penelitian ini, manfaat penelitian dan 

sistematika penulisam skripsi 

BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Isi dari bab ini mencakup kumpulan teori yang dijadikan sebagai alat untuk 

melandasi penelitian dan kajian penelitian yang memiliki keterkaitan dengan 

penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti sebelumnya dan nantinya akan 

dijadikan sebagai rujukan dalam menganalisis permasalahan yang akan 

dibahas serta kerangka penelitian dari hipotesis pada penelitian. 

BAB III : METODE PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan mengenai ruang lingkup dan metodelogi penelitian yang 

terdapat pada penelitian ini seperti sumber data, teknik dalam pengambilan 

data, validitas data dan teknis analisis data. 

BAB IV : ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

Isi dari bab ini yaitu berupa bahasan uraian dari penelitian yang lebih mendetail 

meliputi deskripsi penelitian, hasil pengujian data dan pembahasan hasl 

interpretasi hasil penelitian. 

BAB V : PENUTUP 

Sebuah bab yang menjadi penutupan dalam penulisan hasil penelitian. Isinya 

mencakup hasil akhir penelitian meliputi simpulan yang didapatkan dari seluruh 

bagian yang telah dibahas di bab sebelumnya dan mengajukan beberapa saran yang 

membangun yang diberikan untuk beberapa pihak. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan rumusan masalah pada penelitian ini, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa: 

1. Tingkat konformitas kelompok anggota gerakan ansor Desa Ponoareng 

Kecamatan Tulis Kabupaten Batang terletak pada kualifikasi sedang. 

2. Tingkat kedisiplinan salat lima waktu anggota gerakan ansor Desa 

Ponowareng Kecamatan Tulis Kabupaten Batang terletak pada kualifikasi 

sedang. 

3. Konformitas kelompok berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

kedisiplinan salat lima waktu 

B. Saran  

1. Bagi anggota gerakan Anshor Desa Ponowareng. Para anggota hendaknya 

lebih meningkatkan konformitas antaranggotanya supaya para anggota 

semakin kuat hubungannya sehingga dapat saling memberi nasehat dalam 

kebaikan dengan khususnya yaitu tentang kedisiplinan salat lima waktu. 

2. Bagi masyarakat Desa Ponowareng. Para masyarakat hendaknya selalu 

mendukung kegiatan positif yang dilakukan oleh anggota gerakan anshor 

tersebut agar organisasi tersebut tetap lestari dan dapat selalu membantu 

peningkatan kualitas keagamaan Desa Ponowareng. 
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3. Bagi peneliti berikutnya, untuk dapat menambahkan variabel penelitian 

terkait unsur-unsur bimbingan atau penyuluhan terhadap kedisiplinan 

shalat lima waktu.  
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