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ABSTRAK

Karomah, Ghinayatul (2023). Efektivitas Model Pembelajaran Realistic
Mathematic Education (RME) dengan Menggunakan Live Worksheets
Terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep di MAN Pekalongan.
Skripsi. Program Studi Tadris Matematika. Fakultas Tarbiyah dan Ilmu
Keguruan. UIN. K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Kata Kunci: RME, Pemahaman Konsep, Live Worksheets.

Dikarenakan sifatnya abstrak, terkadang pendidik ataupun peserta didik
menemui hambatan ketika melaksanakan proses edukasi. Peserta didik yang selalu
merasa bahwa matematika itu sulit biasanya siswa yang sulit untuk melakukan
abstraksi dan membuat konsep. Oleh karena itu, penguasaan siswa terhadap konsep
matematika dianggap sangat penting. Realistic Mathematics Education (RME) bisa
menjadi sebagai jalan keluar dalam menghadapi hambatan prosesi pembelajaran.
Realistic Mathematics Education adalah pendekatan pembelajaran yang lebih
menekankan pada pengonsepan pengajaran dengan keaktifan dari peserta didik
ketika proses belajar mengajar. Adapun penerapan model pembelajaran efektif jika
dikombinasikan dengan media yang tepat misalnya guru dapat memakai media
liveworksheets.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimanakah penerapan
model pembelajaran Reaslistic mathematic education (RME) dengan media live
worksheets terhadap suatu kemampuan dengan pemahaman konsep di MAN
Pekalongan? 2) Apakah model pembelajaran realistic mathematic education
(RME) dengan media live worksheets efektif terhadap kemampuan siswa dalam
pemahaman konsep matematika di MAN Pekalongan? Tujuan dari penelitian ini
untuk mengetahui efektivitas penerapan model pembelajaran realistic mathematic
education (RME) dengan media live worksheets terhadap kemampuan pemahaman
konsep di MAN Pekalongan.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan Desain penelitian
akan menggunakan Pretest-Postest Control Group Design. Teknik pengambilan
sampel dalam penelitian ini merupakan simple random sampling. Sampel yang
digunakan kelas XI IPA1-XI IPA 4. Pengumpulan data menggunakan lembar
observasi dan instrument pretest 5 soal uraian instrument posttest 5 soal uraian.
Analisis data untuk instrument tes menggunakan uji normalitas, uji homogenitas,
dan uji independent sample t-test.

Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa dari menunjukkan >, 11,969 > 1,66462, nilai Sig 2-taileld 0,000 < 0,05, dengan hasil N-Gain
sebesar 85% untuk kelas eksperimen dan 14% untuk kelas kontrol. Menghasilkan
kesimpulan bahwa hipotesis diterima, sehingga model Realistic Mathematic
Education (RME) dengan live worksheet yang diterapkan di kelas eksperimen
efektif dalam meningkatkan kemampuan pemahaman konsep.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Prinsip dan konsep matematika banyak digunakan di dalam

keseharian, misal menjadi alat bantu pada implementasi bidang ilmu lainnya

ataupun pada pembangunan matematika1. Adapun matematika merupakan

pelajaran yang ada mulai dari tingkat dasar sampai tingkat universitas. Di

dalam matematika objek bersifat abstrak. Dikarenakan sifatnya abstrak,

terkadang pendidik ataupun peserta didik menemui hambatan ketika

melaksanakan proses edukasi. Selama ini pembelajaran matematika yang

diajarkan oleh guru cenderung membosankan, kurang menarik, kurang

kreatif yang menyebabkan peserta didik mengalami kendala dalam

memahami konsep dari materi2.

Menurut Widdiharto, faktor intelektual merupakan penyebab dari

siswa menemui hambatan, biasanya siswa kurang mampu untuk menguasai

pemahaman prinsip, konsep, dan algoritma. Peserta didik yang selalu

merasa bahwa matematika itu sulit biasanya siswa yang sulit untuk

melakukan abstraksi, melakukan generalisasi, membuat kesimpulan dari

keadaan umum, juga memilah konsep ataupun prinsip. Oleh karena itu,

1 Zainal Azis, Pangabean S & Sumardi H. “Efektivitas Realistic Mathematics Education
Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa SMP Negeri Pahae Jae” (Journal Mathematics
Education Sigma (JMES), 2(1), 2021), hlm. 19.

2 Iis Holisin, “Pembelajaran Matematika Realistik (PMR) ”(Didaktis: Jurnal Pendidikan
dan Ilmu Pengetahuan, 7(3), 2016), hlm. 25.
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penguasaan siswa terhadap konsep matematika dianggap sangat penting.

Salah satu tujuan dari pembelajaran yaitu kemampuan siswa dalam

memahami konsep. Kemampuan memahami konsep ini dianggap penting

karena dapat membantu siswa agar selama pembelajaran siswa tidak cuma

focus pada hafalan rumus, melainkan bisa memahami dengan betul apa

makna dari edukasi3.

Namun, pada tingkat sekolah menengah atas, kemampuan untuk

memahami konsep tergolong rendah di kalangan murid. Untuk

mendapatkan pemahaman konsep yang baik, penerapan model

pembelajaran harus menjadi atensi khusus4. Dalam prosesi belajar,

penggunaan model pembelajaran dengan pendekatan jarang dipraktekan.

Pada saat ini masih banyak guru yang memberikan materi dengan teknik

eskpositori. Guru hanya berfocus pada menjelaskan dan memberikan

contoh objek matematika, kemudian siswa diminta untuk menyelesaikan

permasalahan yang mirip seperti contoh, dan yang terakhir guru

memberikan soal latihan atau penugasan.

Realistic Mathematics Education atau disingkat menjadi (RME)

atau Pembelajaran Matematika Realistic (PMR) bisa menjadi sebagai jalan

keluar dalam menghadapi hambatan prosesi pembelajaran. Realistic

Mathematics Education adalah pendekatan pembelajaran yang lebih

3 Yuniyan Dyah Pitaloka, “Keefektivan Model Pembelajaran Matematika Realistik
Indonesia terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep Matematika” (Unnes Jurnal of Mathematics
Education, 1(2), 2012).

4 Adrianus A. Jeheman, Bedilius Gunur, dan Silfanus Jelatu, “Pengaruh Pendekatan
Matematika Realistik terhadap Pemahaman Konsep Matematika Siswa” (Mosharafa: Jurnal
Pendidikan Matematika, 8(2), 2019), hlm. 194.



3

menekankan pada pengonsepan pengajaran dengan keaktifan dari peserta

didik ketika proses belajar mengajar. Gravemeijer menjelaskan bahwa

bentuk Realistic Mathematics Education yaitu bukan hanya perkembangan

dari siswa yang dijadikan pedoman didalam pendidikan matematika, tapi

juga untuk matematika itu sendiri5. Pembelajaran yang digunakan untuk

adalah Pembelajaran Matematika Realistic diawali dari berbagai masalah

yang ada pada sekitar siswa dan mendasar pada wawasan yang sudah

dipunyai, maka dari itu diharapkan bisa mendongkrak kemampuan siswa

untuk memahami konsep6. Pada penerapan RME, guru harus

menggabungkan teori-teori Pendidikan Matematika pada karakteristik

murid dalam keseharian dan mengaplikasikan ulang konsep matematika

yang sudah dipunyai murid dalam kehidupan sehari-hari7. Sehingga murid

mempunyai keleluasaan untuk memahami konsep matematika dan

mengaplikasikannya konsep-konsep tersebut untuk memecahkan masalah

sehari-hari.

Adapun penerapan model pembelajaran efektif jika dikombinasikan

dengan media yang tepat dapat menciptakan perpaduan yang bagus.

misalnya guru dapat memakai media liveworksheets. Liveworksheets adalah

satu diantara media elektronik yang ada dan berbasis web bernama

Liveworksheet.com, dimana di dalamnya terdapat teks, gambar, animasi,

5 Ekasatya Aldila Afriansyah, “Makna Realistic dalam RME dan PMRI” (Lemma, 2(2),
2016), hlm. 96.

6 Dedi Muhtadi dan Sukirwan, “Implementasi Pendidikan Matematika Realistik (PMR)
untuk Meningkatkan Kemampuan berpikir Kreatif Matematik dan Keandirian Beajar Perserta
Didik” (Mosharafa: Jurnal Pendidikan Matematika, 6(1), 2017), hlm 3.

7 Holisin, op. cit. hlm 46.
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dan video yang dinilai lebih menarik perhatian siswa sehingga siswa akan

lebih fokus dan tidak cepat bosan.8

Live worksheet memiliki berbagai fitur yang dapat mengubah

lembar kerja tradisional cetak (dokumen, pdf, jpg atau PNG) menjadi

latihan online interaktif sekaligus otomatis mengoreksi perkerjaan siswa.

pada pemakaian aplikasi live worksheet, guru dapat melampirkan materi,

video pembelajaran, link, audio, dan berbagai jenis soal seperti soal pilihan

ganda, isian singkat, drop & down, dan lain sebagainya sesuai dengan

kebutuhan siswa9.

Pada penelitian ini, kunci materinya terfokus pada materi

Polinomial, karena menurut pengalaman, siswa mengalami kesulitan dalam

mempelajarinya. Kurangnya penguasaan siswa pada materi ini dilandasi

oleh rendahnya kemampuan pemahaman konsep matematika dan

kecenderungan guru dalam mengajar masih monoton. Keahlian

mempelajari polynomial suku banyak bisa menangani berbagai masalah

yang ada di kehidupan yang berhubungan pada suku banyak juga bisa

mengusai materi lain yang masih ada kaitannya dengan materi sebelumnya.

Salah satu konsep yang dianggap susah untuk dipahami siswa yaitu pada

materi polinomial. Untuk memahami materi ini, siswa biasanya hanya

menghafalkan rumus tanpa memahami makna dari konsep tersebut.

8 Fatimatul Khikmiyah, “Implementasi Web Live Worksheets Berbasis Problem Based
Learning dalam Pembelajaran Matematika” (Pedagogy: Jurnal Pendidikan Matematika, 6(1),
2021), hlm. 4.

9 Novi Andriyani, dkk, “Penerapan Model Problem Based Learning Berbantuan Lkpd
Live Worksheet Untuk Meningkatkan Keaktifan Mental Siswa Pada Pembelajaran Tematik Kelas
Va” (Prosiding Pendidikan Profesi Guru, 2020), hlm 124.
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Dengan memperhatikan latar belakang yang ada, peneliti bermaksud

untuk melaksanakan penelitian secara mendalam dengan mengambil judul

“Efektivitas Model Pembelajaran Realistic Mathematic Education (RME)

dengan Menggunakan Live Worksheets Terhadap Kemampuan Pemahaman

Konsep di MAN Pekalongan”.

B. Rumusan masalah

1. Bagaimanakah penerapan model pembelajaran Reaslistic mathematic

education (RME) dengan media live worksheets terhadap suatu

kemampuan dengan pemahaman konsep di MAN Pekalongan?

2. Apakah model pembelajaran realistic mathematic education (RME)

dengan media live worksheets efektif terhadap kemampuan siswa dalam

pemahaman konsep matematika di MAN Pekalongan?

C. Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui penerapan model pembelajaran realistic mathematic

education (RME) dengan media live worksheets.

2. Untuk menganalisis apakah pemahaman konsep matematika, siswa

diajar dengan model pembelajaran realistic mathematic education

(RME) dengan media live worksheets lebih efektif daripada siswa diajar

metode ekspositori.
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D. Manfaat Penelitian

1. Kegunaan Teoritis

a. Penelitian ini diharapkan menambah informasi, wawasan,

pemikiran dan pengetahuan dalam bidang pembelajaran

Matematika.

b. Penelitian ini diharapkan menambah khazanah kepustakaan

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan (FTIK) khususnya jurusan

Tadris Matematika serta sebagai referensi penelitian atau karya

ilmiah.

c. Penelitian diharapkan menjadi sumbangan pengetahuan dalam

rangka seberapa efektivitas pendekatan RME dalam suatu

pembelajaran.

2. Kegunaan Praktis

a. Dapat menjadi bahan masukan bagi para guru dalam pembelajaran

matematika di MAN Pekalongan.

b. Dapat memberikan data sebagai masukan pada sekolah dan orang

tua/wali siswa mengenai penerapan Pendidikan di MAN

Pekalongan.

c. Dapat mempraktekan teori penelitian dan dapat menambah

wawasan tentang masalah penelitian di MAN Pekalongan.

E. Sistematika penulisan

Sistematika penelitian ini dimaksudkan sebagai gambaran umum

yang menjadi pembahasan dari penelitian yang dikaji oleh peneliti hingga
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menjadi integritas yang utuh. Mengenai rancangan Mengenai rencana

penulisan sebagai berikut:

Bab I Pendahuluan, pada bab ini terdapat keterpaduan isi skripsi

yang meliputi latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan

penelitian, dan sistematika penulisan skripsi.

Bab II Kajian teori, pada bab ini membahas Kajian teoritis yang

digunakan sebagai Landasan Teori untuk pembahasan pada bab selanjutnya

meliputi: Deskripsi Teori terkait efektivitas pembelajaran Realistic

Mathematic Education (RME) dengan mengguanakan live worksheets,

penelitian yang relevan, kerangka berpikir, serta hipotesis.

Bab III Metodologi penelitian, membahas tentang jenis penelitian,

desain penelitian, waktu dan tempat penelitian, kemudian populasi sampel

penelitian, teknik pengumpulan data, analisis instrumen, instrumen

penelitian, dan teknik analisis data.

Bab IV Hasil penelitian, membahas terkait hasil dari pengujian

analisis juga Pengujian Hipotesis.

Bab V Penutup, berisikan kesimpulan juga saran.
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari data yang telah didapatkan dan diuji dalam penelitian

“Efektivitas Model Pembelajaran Realistic Mathematic Education (RME)

dengan Menggunakan Live Worksheets Terhadap Kemampuan Pemahaman

Konsep di MAN Pekalongan” menghasilkan kesimpulan sebagaiberikut:

1. Implementasi RME dengan media Live Wokrsheet pada kelas

eksperimen memperoleh hasil yang lebih efektif untuk materi pokok

polynomial daripada pendekatan ekspositori pada kelas control.

Penerapan RME menunjukkan hasil yang signifikan khususnya dalam

kemampuan pemahaman konsep. Pada penelitian ini guru tidak lebih

sebagai fasilitator, moderator atau evaluator sementara siswa berpikir

dan mengkomunikasikan pendapatnya,

2. Dari uji hipotesis diperoleh nilai sebesar 11,969. Untuk

pada derajat kebebasan 78 diperoleh sebesar 1,66462. >, 11,969 > 1,66462, hal ini berarti 0,000 < 0,05. Hasil output

independent t-test menunjukkan nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,000,

artinya 0,000 < 0,05, hal tersebut memperkuat alasan diterima.

sehingga menjawab hipotesis bahwa diterima ditolak, yang

artinya terdapat keefektivan kelas eksperimen yang diterapkan Realistic
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Mathematic Education (RME) terhadap kemampuan pemahaman

konsep dibandingkan dengan kelas control yang menerapkan

pendekatan ekspositori pada pokok materi polynomial. Berdasarkan

output uji N-Gain didapatkan besar peningkatan kemampuan

pemahaman konsep matematika siswa kelas eksperimen mencapai

85,15%, dan untuk kelas control sebesar 14,24%. Dari output tersebut

dapat dibuat kesimpulan pendekatan Realistic Mathematic Education

(RME) lebih efektif meningkatkan kemampuan pemahaman konsep

daripada pendekatan ekspositori.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan terkait dengan penelitian Efektivitas Model

Pembelajaran Realistic Mathematic Education (RME) dengan

Menggunakan Live Worksheets Terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep

di MAN Pekalongan, peneliti menyarankan untuk sekolah agar dapat

menambah sarana dan prasarana yang belum ada demi kelancaran proses

pembelajaran khususnya matematika, menyediakan media pembeajaran

yang menarik guna pembelajaran yang disalurkan dapat tersampaikan

dengan baik.
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