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ABSTRAK

Safitri, Ayu Kinasih. 2023. Pengaruh Intensitas Penggunaan Media Sosisal
Terhadap Perstasi Belajar Siswa Kelas XI Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama
Islam dan Budi Pekerti Di SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang. Skripsi Fakultas
Tarbiyah Dan llmu Keguruan Program Studi Pendidikan Agama Islam Universitas
Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Dosen Pembimbing : Alyan Fatwa, M. Pd.

Kata Kunci : Intensitas Penggunaan Media Sosial, Prestasi Belajar.

Penggunaan media sosial telah memberikan banyak manfaat karena
memudahkan dalam berbagai aspek kehidupan. Media sosial dapat mengambil
peran sebagai media dalam pendidikan yang mampu meningkatkan motivasi belajar
siswa. siswa SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang sudah menggunakan media
sosial. Intensitas penggunaan media sosial pada setiap siswa berbeda.
Kemungkinan ada siswa yang menggunakan media sosial secara intens untuk
belajar, mengikuti proses pembelajaran, mencari informasi dan juga ada siswa yang
menggunakan media sosial secara intens hanya untuk bersenang-senang.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana intensitas
penggunaan media sosial pada siswa kelas XI SMK Negeri 1 Ampelgading
Pemalang? 2) Bagaimana prestasi belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran
Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading
Pemalang? 3) Adakah terdapat pengaruh intensitas penggunaan media sosial
terhadap prestasi belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran Pendidikan Agama
Islam dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang?. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh intensitas penggunaan media sosial terhadap
prestasi belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan
Budi pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading. Penelitian ini diharapkan dapat
memberikan informasi dan menambah ilmu pengetahuan di bidang pendidikan.

Jenis penelitian ini adalah penelitian survei dengan pendekatan penelitian
kuantitatif yaitu dengan menyebarkan kuisioner ke sampel yang berjumlah 70
responden. Pengolahan data menggunakan program SPSS Versi 25 For Windows
dengan metode analisis yang digunakan yaitu uji validitas, uji reliabilitas, uji
normalitas, uji linieritas, dan uji hipotesis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Intensitas penggunaan media sosial
berpengaruh signifikan terhadap Prestasi belajar. Berdasarkan hasil pengolahan
data dengan menggunakan program SPSS Versi 25 For Windows yaitu nilai thitung
3,256 > tTabel 1,99547 dan probabilitas signifikansi sebebesar 0.002 < dari 0,05
yang artinya intensitas penggunaan media sosial berpengaruh signifikan terhadap
prestasi belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan
Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Manusia memiliki keahlian untuk memandang masa depan. Ide pikiran
manusia sanggup meningkatkan ilmu pengetahuan serta menghasilkan teknologi
yang diidamkan. llmu serta teknologi silih berkaitan erat sebab tanpa ilmu tidak
terdapat penerapan baru untuk teknologi serta tanpa teknologi tidak ada yang
akan menikmati temuan ilmu. Pertumbuhan serta kemajuan di bidang ilmu
pengetahuan serta teknologi tumbuh dengan pesatnya.*

Teknologi buatan manusia sebagai alat serta kecanggihan guna
berinteraksi satu sama lain. Alat-alat teknologi ditemui dari yang sangat simpel
sampai yang tercanggih. Dari perlengkapan teknologi ini, manusia bisa berbicara
dengan manusia lain.? Alat teknologi mutakhir yang diciptakan dengan
bermacam aplikasi yang bisa menyajikan bermacam data semacam media berita,
jejaring sosial, hobi atau hiburan ialah gadget. Pemakaian gadget di golongan
pelajar ataupun siswa ialah suatu keharusan untuk memilikinya, misalnya
semacam smartphone, laptop dan bermacam berbagai gadget yang lain.

Penggunaan gadget seperti smartphone dan laptop di kalangan pelajar

atau siswa biasanya untuk belajar, bermain game online maupun bermedia sosial

! Layyinatus syifa, Eka sari Setianingsih, Joko Sulianto, “Dampak Penggunaan Gadget
Terhadap Perkembangan Psikologi Pada Anak Sekolah Dasar” (Semarang: Jurnal limiah Sekolah
Dasar, Vol. Il1, No. 4, 2019), him. 538.

2 Syerif Nurhakim, Dunia Komunikasi dan Gadget, Cet. 1 (Jakarta: Bestari, 2015), him.3.

3 Siprianus Abdu dkk., “Dampak Penggunaan Gadget Terhadap Penurunan Ketajaman
Penglihatan” (Makassar: Jurnal Keperawatan Florence Nightingale, Vol. IV, No. 1, Juni 2021),
him. 24.



seperti whatsapp, instagram, facebook, telegram, tiktok, twitter dan lain
sebagainya. Dengan adanya media sosial saat ini telah memberikan banyak

manfaat karena dapat memudahkan dalam berbagai aspek kehidupan.

Data Pengguna Internet dan Media sosial di Indonesia Tahun 2023

OVERVIEW OF THE ADOPTION AND USE OF CONNECTED DEVICES

TOTAL CELLULAR MOBILE INTERNET
POPULATION CONNECTIONS USERS

it B @

276.4 353.8 2129 167.0

URBANISATION vs. POPULATION vs. POPULATION PC N

128.0% 77.0% 60.4%

we
are. = <O>Meltwater
social

Gambar 1.1 Jumlah Pengguna Internet dan Media Sosial Di Indonesia
Sumber: We Are Social

Jumlah pengguna Internet dan media sosial di Indonesia menurut We Are
Social adalah Total Populasi di Indonesia (jumlah penduduk): 276,4 juta.
Perangkat Mobile yang terhubung: 353,8 juta (128% dari total populasi).
Pengguna Internet: 212,9 juta (77% dari total populasi). Dan pengguna Media
Sosial Aktif: 167 juta (60,4% dari total populasi).*

Pengguna media sosial siswa di SMK Negeri 1 Ampelgading dari

pengamatan peneliti adalah bahwa semua siswa di SMK Negeri 1 Ampelgading

4 Andi Dwi Riyanto, "Indonesian Digital Report 2023". https://andi.link/hootsuite-we-are-
social-indonesian-digital-report-2023/ (Diakses pada tanggal 3 Oktober 2023)


https://andi.link/hootsuite-we-are-social-indonesian-digital-report-2023/
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sudah mempunyai akun media sosial. Di SMK Negeri 1 Ampelgading
memperbolehkan siswanya membawa gadget berupa smartphone dan laptop ke
sekolah. Terkadang siswa menggunakan smartphone untuk kegiatan belajar
mengajar, bermain media sosial dan untuk komunikasi.

Media sosial sangat dibutuhkan untuk berkomunikasi, sehingga
memudahkan manusia dalam menghapus jarak dan sangat efektif untuk
mempersingkat waktu dalam berkomunikasi. Interaksi sosial yang pada awal
mulanya wajib bertatap muka saat ini tidak wajib bertatap muka. Interaksi antar
manusia juga saat ini secara perlahan tergantikan dengan interaksi manusia
dengan media sosial. Terkadang kita terletak dalam satu ruangan yang sama
tetapi tidak ikut serta dalam suatu pembicaraan.® Belakangan ini sering dijumpai
sekelompok siswa berkumpul namun tidak berinteraksi satu sama lain. Mereka
sibuk dengan media sosial masing-masing.®

Media sosial dapat mengambil peran sebagai media dalam pendidikan
yang mampu meningkatkan motivasi belajar siswa. Hasil penelitian yang
dilakukan oleh Permana menunjukkan bahwa terdapat pengaruh penggunaan
media sosial sebagai sumber belajar terhadap motivasi belajar siswa. Hasil
penelitian ini membuktikan bahwa media sosial tidak hanya membawa pengaruh
negatif, tetapi juga berpengaruh positif pada peningkatan motivasi belajar siswa

bergantung pada penggunaannya. Menurut Aspari menyatakan bahwa “Media

5 Muhammad Lutfi Sulthon Auliya Sulistiyono, “Gadget dan Interaksi Sosial”,
https://bpptik.kominfo.go.id/2014/03/10/399/gadget-dan-interaksi-sosial-2/ (Diakses pada tanggal 6
Juli 2023)

® Penyusun pusat data dan Analisa Tempo, Anak dan (kecanduan) Gadget (Jakarta: Tempo
Publishing, 2021), him. 32.



sosial menjadikan terbentuknya komunitas pertemanan yang luas, sehingga
mampu memotivasi para siswa dalam mengembangkan diri dari materi atau
masukan teman-teman baru mereka yang terhubung secara online”.’

Masa remaja merupakan salah satu fase dalam tahap perkembangan
manusia. Masa remaja merupakan masa peralihan dari anak-anak menjadi
dewasa yang mengalami perubahan dari semua aspek dan fungsi untuk
memasuki masa dewasa, seperti perubahan kognitif, biologis, dan sosio-
emosional. Penggunaan media sosial dapat ditinjau melalui intensitas remaja
dalam menggunakan media sosialnya. Intensitas adalah keadaan tingkatan atau
ukuran intens, sedangkan penggunaan adalah proses, cara, pembuatan
menggunakan sesuatu atau pemakaian. Intensitas dapat diukur berdasarkan
durasi dan frekuensi.

Akan tetapi penggunaan media sosial oleh siswa secara berlebihan dan
di luar kontrol dapat memangkas waktu yang seharusnya digunakan untuk
belajar. Konsekuensi kebiasaan ini membuat siswa merasa bahwa belajar bukan
fokus utama.® Realitas ini mengganggu motivasi belajar siswa baik di sekolah
maupun di rumah. Apabila siswa menggunakan media sosial secara intens untuk
hal-hal yang kurang berkaitan dengan pembelajaran maka akan menjadi

penghambat pada motivasi belajar siswa untuk mencapai prestasi belajar pada

7 Muhammad Irfan, Siti Nursiah, Andi Nilam Rahayu, “Pengaruh Penggunaan Media
Sosial (Medsos) Secara Positif Terhadap Motivasi Belajar Siswa SD Negeri Perumnas Kecamatan
Rappocini Kota Makassar” (Makassar: Jurnal Publikasi Pendidikan, Vol. IX, No. 3, Oktober 2019),
him. 263.

8 Naffesa, “Pengaruh Penggunaan Handphone (Android) Terhadap Motivasi Belajar Siswa
Kelas Xi Di Sma Negeri 1 Lintongnihuta” (Medan: Jurnal Penelitian Pendidikan, Psikologi Dan
Kesehatan, Vol. I, No. 2, 2021), him. 207.



mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti. Sebaliknya, para
siswa yang memiliki motivasi belajar tinggi dan menggunakan media sosial
dengan baik dan bijak untuk hal yang berkaitan dengan pembelajaran maka akan
cenderung berupaya mencapai prestasi belajar pada mata pelajaran Pendidikan
Agama Islam dan Budi Pekerti.

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti merupakan mata pelajaran yang
pada awalnya dikenal sebagai mata pelajaran Pendidikan Agama Islam. Dalam
perkembangannya sesuai dengan penerapan Kurikulum 2013, maka mata
pelajaran ini dialihnamakan menjadi mata pelajaran Pendidikan Agama Islam
dan Budi Pekerti. Pada konteks penelitian ini yang akan menjadi fokus bahasan
adalah pada aspek penilaian.

Berdasarkan pengamatan dengan siswa SMK Negeri 1 Ampelgading
Pemalang sudah menggunakan media sosial. Intensitas penggunaan media sosial
pada setiap siswa berbeda. Kemungkinan ada siswa yang menggunakan media
sosial secara intens untuk belajar, mengikuti proses pembelajaran, mencari
informasi dan juga ada siswa yang menggunakan media sosial secara intens
hanya untuk bersenang-senang.

Atas dasar pemikiran di atas, penulis tertarik mengambil judul “Pengaruh
Intensitas Penggunaan Media Sosial Terhadap Prestasi Belajar Siswa Pada Mata
Pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1

Ampelgading Pemalang”.



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, adapun
rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimana intensitas penggunaan media sosial pada siswa kelas XI SMK
Negeri 1 Ampelgading Pemalang?

2. Bagaimana prestasi belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran Pendidikan
Agama Islam dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang?

3. Adakah terdapat pengaruh intensitas penggunaan media sosial terhadap
prestasi belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam
dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang?

C. Tujuan Penelitian
Dalam penelitian ini penulis mempunyai tujuan dan maksud yang hendak
dicapai sesuai dengan rumusan masalah yaitu sebagai berikut:

1. Untuk menjelaskan intensitas penggunan media sosial pada siswa kelas XI
SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang.

2. Untuk menjelaskan prestasi belajar siswa kelas X1 pada mata pelajaran
Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading
Pemalang.

3. Untuk menjelaskan pengaruh intensitas penggunaan media sosial
berpengaruh terhadap prestasi belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran
Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading

Pemalang.



D. Kegunaan Penelitian
Adapun kegunaan atau manfaat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Secara Teoristis
a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan
menambah ilmu pengetahuan di bidang pendidikan.
b. Menjadi dasar teoristis dalam pengembangan untuk penelitian yang akan
datang.
2. Secara Praktis
a. Dapat memberikan pengetahuan dan wawasan dalam kaitannya dengan
masalah “Pengaruh Intensitas Penggunaan Media Sosial Terhadap
Prestasi Belajar Siswa Kelas XI Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama
dan Budi Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang”.
b. Dapat menjadi bahan masukan bagi orang tua agar memantau anak dalam
menggunakan media sosial dengan baik dan bijak.
c. Dapat menjadi bahan tambahan kepustakaan bagi Fakultas Tarbiyah dan
IImu Keguruan.
E. Sistematika Penulisan
Untuk mengetahui gambaran umum dan pembahasan yang ada pada
penelitian ini, maka perlu dikemukakan sistematika yang merupakan kerangka
dan pedoman penulisan skripsi.
Secara keseluruhan, penelitian ini terdiri atas lima bab, dengan sistematika

sebagai berikut:



BAB |

BAB Il

BAB Il

Pendahuluan yang membahas tentang Latar Belakang Masalah,
yaitu permasalahan yang melatar belakangi penulis melakukan
penelitian karya ilmiah yang akan diangkat dan menjadi pokok
permasalahan penelitian. Rumusan Masalah menjabarkan
tentang keterkaitan pengaruh antara intensitas penggunaan
media sosial dan prestasi belajar siswa kelas XI pada mata
pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti. Tujuan
Penelitian berisi tentang tujuan-tujuan yang ingin dicapai dari
penulisan karya ilmiah ini. Kegunaan Penelitian menjabarkan
penyusunan karya ilmiah ini.

Landasan Teori yang berisi meliputi Deskripsi Teori (Intenitas
Penggunaan Media Sosial, Prestasi Belajar, Pendidikan Agama
Islam dan Budi Pekerti) beserta indikatornya. Penelitian yang
relevan membahas mengenai informasi terkait dengan
penelitian terdahulu, Kerangka berpikir bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara intensitas penggunaan media
sosial dengan prestasi belajar, dan hipotesis merupakan dugaan
atau jawaban sementara dari sebuah karya ilmiah.

Metode Penelitian yang membahas tentang Jenis dan
Pendekatan, Tempat dan Waktu Penelitian, Variabel Penelitian,
Populasi, Sampel, Teknik Pengambilan Sampel, Teknik

Pengumpulan Data dan Instrumen, Teknik Analisis Data.



BAB IV

BAB V

Hasil Penelitian dan Pembahasan yang meliputi Data Hasil
Penelitian berupa Gambaran Umum SMK Negeri 1
Ampelgading Pemalang, Analisis Data berupa Uji Prasyarat,
Analisis Deskriptif Penggunaan Media Sosial Siswa Kelas XI
SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang, Analisis Deskriptif
Prestasi Belajar Siswa Kelas XI SMK Negeri 1 Ampelgading
Pemalang, Uji Hipotesis serta Pembahasan.

Penutup yang menjelaskan tentang Simpulan dari penelitian dan

Saran dari pihak terkait.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Dari hasil analisis dan pembahasan penelitian yang berjudul “Pengaruh

Intensitas Penggunaan Media Sosial Terhadap Prestasi Belajar Siswa Kelas XI

Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di SMK Negeri

1 Ampelgading Pemalang” memperoleh hasil sebagai berikut:

1. Intensitas penggunaan media sosial siswa kelas XI SMK Negeri 1
Ampelgading rata-rata lebih dari 3 jam dengan presentasi 12,9% siswa selalu
menggunakan media sosial lebih dari 3 jam, 55,7 % menjawab sering dan 22
siswa (31.4%) menjawab kadang-kadang. Dari 70 siswa yang memiliki lebih
dari 3 media sosial sebanyak 67 siswa (95,7%) skala durasi penggunaan
media sosial memiliki nilai rata-rata sebesar 4,14 skala 3,41 - 4,20 yang
termasuk di kategorikan tinggi. Dari pembahasan di atas menunjukkan tingkat
penggunaan media sosial siswa kelas X1 di SMK Negeri 1 Ampelgading
termasuk dalam kategori tinggi.

2. Prestasi belajar siswa kelas X1 SMK Negeri 1 Ampelgading termasuk sudah
baik. Berdasarkan dari hasil pengolahan data terhadap 70 siswa SMK Negeri
1 Ampelgading, nilai rata-rata prestasi belajar siswa mata pelajaran
Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti mendapat nilai di atas 80 yang
termasuk dikategorikan baik dengan skala interval kelas 80 - 89. Artinya
Intensitas penggunaan media sosial mempengaruhi prestasi belajar. Hal ini

dapat dibuktikan dengan presentase dari hasil penilaian tengah semester rata-
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rata siswa mendapat nilai diatas KKM dari 70 siswa, 68 siswa atau 97,2 %
dari 70 siswa dan sisanya hanya 2 siswa atau 2,8% di bawah 70.

3. Intensitas penggunaan media sosial berpengaruh signifikan terhadap Prestasi
belajar. Berdasarkan hasil pengolahan data dengan menggunakan program
SPSS Versi 25 For Windows yaitu nilai thitung 3,256 > tTabel 1,99547 dan
probabilitas signifikansi sebebesar 0.002 < dari 0,05 yang artinya Variabel
Intensitas penggunaan media sosial berpengaruh signifikan terhadap Prestasi
belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi
Pekerti di SMK Negeri 1 Ampelgading Pemalang. Besarnya pengaruh
intensitas penggunaan media sosial sebesar 13,5% sedangkan sisanya sebesar
86,5% dipengaruhi oleh kontribusi variabel-variabel yang tidak diteliti dalam
penelitian ini.

B. Saran
Berdasarkan pada simpulan di atas, maka dapat dikemukakan beberapa
saran sebagai berikut:

1. Pada dasarnya penggunaan media sosial sangat membantu siswa dalam
proses pembelajaran namun pada saat jam pelajaran sedang berlangsung
disarankan agar tidak bermain media sosial karena berdampak pada siswa
menjadi malas untuk berpiKkir.

2. Penelitian ini difokuskan pada dua kelas sehingga penelitian tidak dapat
digeneralisasikan dan bagi peneliti selanjutnya perlu adanya penambahan
jumlah variabel dan sampel diambil agar lebih banyak sumber maupun

referensi yang terkait dengan penelitian ini agar lebih baik dan lengkap.
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