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MOTTO

“Sesungguhnya bersama kesultan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah

selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain).”

(Q.S. Al-Insyiah ; 6-7)

“Tugas kita bukanlah untuk berhasil. Tugas kita adalah untuk mencoba karena di
dalam mencoba itulah kita menemukan dan belajar membangun kesempatan
untuk berhasil.”

(Mario Teguh)
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ABSTRAK

Fuaida. Naini Tsamarul. 2419001. 2023. Pengembangan Alat Permainan Kind
Vest Untuk Meningkatkan Kemampuan Kognitif (Berfikir Simbolik) Pada Anak
Usia 4-5 Tahun Di RA Muslimat NU Masyithoh 02 Jenggot 1 Pekalongan. Skripsi
Falkutas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Universitas Islam Negeri Abdurrahman
Wahid Pekalongan. Pembimbing H. Mutammam, M.Ed

Kata Kunci: Perkembangan Kognitif Anak Usia Dini, Kind Vest

Pada Penelitian ini anak perkembangan kognitif berfikir simbolik dalam
pengenalam angka, pengenalan huruf. Anak -anak di kelompok A masih
mengalami kesulitan. Guru mengenalkan angka sederhana, huruf dengan metode
ceramah masih sulit sehingga kemampuan kognitif berpikir simbolik pada anak
yang belum berkembang untuk meningkatkan kemampuan kognitif anak
kelompok A di RA Muslimat NU Masyithoh 02 Jenggot 1.

Bagaimana pengembangan kind vest untuk meningkatkan kemampuan
kognitif (berfikir simbolik) pada anak kelompok A di RA Muslimat NU
Masyithah 02 Jenggot 1 Pekalonagan. Menjadi rumusan dalam penelitian ini.
Serta Bagaimana kelayakan pengembangan media kind vest sebagai media
pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan kognitif (berfikir simbolik) pada
anak kelompok A di RA Muslimat NU Masyithah 02 Jenggot 1 Pekalonagan.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian pengembangan (R&D) yang
mengusung proses pengembangan milik Brog & Gall dengan subyek penelitian
adalah anak kelas A RA Muslimat NU Masyithoh 02 Jenggot 1, pengumpulan
data dilakukan dengan menggunakan angket, wawancara, observasi, dan
dokumentasi. Teknik analisis data berupa data proses pengembangan produk serta
analisis data kelayakan produk yang dihasilkan.

Hasil Penelitian uji kelayakan media kind vest berdasarkan penilaian ahli
materi yaitu bapak Mohammad Irsyad, M.Pd.I memeperoleh skor 52 dengan
presentase 86,6 %, peilaian ahli media yaitu bapak Irfan Haris M.Pd memperoleh
skor 58 dengan presentase 96,6 %. Adapun hasil uji lapangan terbatas bahwa
terdapat 4 anak yang yang berkembang sesuai harapan (BSH) dan 3 anak
berkembang sangat baik (BSB). Dari uji lapangan luas kemampuan kognitif pada
anak, bahwa terdapat 4 anak yang berkembang sesuai harapan (BSH) dan 10
(BSB) anak berkembang sangat baik.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG

Pendidikan anak usia dini (PAUD) yang diberikan kepada antara anak
usia 0 sampai 6 tahun, dilakukan dengan memberikan berbagai rangsangan
untuk mendorong perkembangan serta pertumbuhan jasmani dan rohani agar
anak sedia guna melanjutkan ke jenjang pendidikan berikutnya. Meskipun
perkembangan setiap anak berbeda-beda, ada kalanya semua potensi anak
mengalami pertumbuhan dan perkembangan yang pesat dan signifikan.
Momen yang dikenal sebagai "masa keemasan™ ini terjadi pada masa awal
setiap bayi. Guna memaksimalkan potensi tersebut, pendidikan anak usia dini
sebagai salah satu langkah meningkatkan semua aspek pertumbuhan mereka.
Di antara aspek-aspeknya meliputi nilai agama dan moral, aspek sosial
emosional, aspek bahasa, aspek kognitif, aspek motorik dan seni.

Menurut Piaget, kemampuan kognitif dapat dipandang sebagai
kemampuan yang lebih berkembang untuk berpikir dan memecahkan masalah
secara logis. Dengan berkembangnya keterampilan ini, siswa menjadi lebih
mudah untuk memahami informasi yang lebih luas, memungkinkan anak untuk
melanjutkan aktivitas normalnya.! Menurut Wijaya, perkembangan kognitif
adalah perkembangan pikiran. Pikiran adalah bagian dari proses berpikir otak.

Fikran merasa, tahu dan mengerti. Teori perkembangan kognitif Jean Piaget

! Khadijah dan Nurul Amelia, Perkembangan Kgnitif Anak Usia Dini Teori dan Praktik,
(Jakarta : Kencana, 2021), him. 72.



menunjukkan bahwa seseorang harus melalui empat tahap perkembangan
kognitif, setiap tahap terkait dengan usia dan terdiri dari cara berpikir yang unik.
Keempat tahapan tersebut meliputi tahap sensorimotor, tahap praoperasional,
tahap praoperasional konkrit, dan tahap operasional formal. Fase anak usia dini
terletak pada fase sensorimotor dan praoperasional.

Sebuah penelitian yang dilakukan oleh Nur Ainus Sofie menyatakan
bahwa penggunaan edu games “Boby Ball” memiliki dampak yang signifikan
terhadap kemampuan pengenalan angka secara kognitif pada anak usia 4-5
tahun. Ini sesuai dengan teori Piaget, yang menurutnya bermain dapat
memperluas pengetahuan kognitif dan kemungkinan desain dunia anak.?
Menurut Maiyida Safita, pengenalan warna dengan pensil warna dapat
meningkatkan kemampuan kognitif berhitung dengan pensil warna.?

Berdasarkan prasurvey yang peneliti lakukan di RA Muslimat NU
Masyithoh 02 Jenggot 1 Pekalongan, media kind vest belum pernah diterapkan
sebagai media pembelajaran di sekolah tersebut. Namun media lainnya seperti
kartu angka yang sering peneliti jJumpai yang banyak dipasarkan yaitu media
kartu angka yang berisi bulatan-bulatan kecil. Sedangkan media kind vest yang
peneliti kembangkan yaitu media kind vest yang berbentuk menyerupai rompi
yang dirancang guna membantu anak dalam mengembangkan aspek kognitif

berfikir smbolik. Media ini didesain mirip rompi anak dengan menambahkan

2 Sofian Dwi Ady, “Penaruh Permainan Edukatif Edu-Games Boby Bola Terhadap
Kemampuan Kognitif Pengenalan Angka Anak Usia 4-5 Tahun” (Yogyakarta : Artikel Jurnal,
Januari 2015), him 10.

3 Maiyida Safita, “Pengenalan Warna Melalui Media Stick Warna Tehadap Kemmpuan
Kognitif Anak Usia 4-5 Tahun ”, (Padang : Bunayya : Jurnal Pendidikan, 2022), him. 28



unsur pembelajaran di dalamnya. Media kind vest ini memiliki keunggulannya
bisa dipakai anak sebagai peraga dan anak juga bisa bermaian baik sisi depan
maupun sisi  belakang semua ada permainnnya. Peneliti memilih
mengembangkan media kind vest, selain karena bahannya murah karena
menggunakan bahan bekas karung goni dan mudah didapat, peneliti juga
bertujuan mengubah persepsi tentang angka yang negatif menjadi hal yang
positif bagi anak usia dini.

Anak di RA Muslimat NU Masyithoh 02 Jenggot 1 Pekalongan banyak
yang masih bingung dan belum paham sama sekali terkait dengan angka-angka,
huruf dan ada beberapa anak yang masih kesulitan dalam menulis namanya
sendiri. Selain itu, kurang kerjasama antara orangtua dan pihak sekolahan, hal
tersebut diakibatkan karena orangtua kurang perhatian kepada anak untuk
menanyakan perkambangan anaknya di sekolahan serta kurang menstimulasi
ketika di rumah. Selain itu kurangnya kreativitas guru untuk menarik perhatian
anak agar mudah memahami mengenal lambang bilangan dan lambang huruf.
Permasalahan tersebut berdampak pada perkambangan berfikir simbolik anak,
anak menjadi kurang mengenal dan memahami simbol angka dan huruf. Selain
itu anak jadi kesulitan untuk menyebutkan dan menulis angka 1 seperti benda
apa angka dua bentuknya seperti apa dan lain sebagainya. Berkaitan dengan hal
tersebut, peneliti ingin mengetahui adanya permasalahan tersebut salah satunya
disebabkan karena tidak adanya kegiatan atau permainan yang menarik untuk

mengembangkan aspek berfikir simbolik anak usia 4-5 tahun. Anak merasa



bosan dan tidak bervariasi jika kegiatan dilakukan dengan monoton tanpa sebuah

media ataupun dengan alat permainnan edukatif.

Salah satu yang dapat membantu dalam pengembangan aspek kognitif
berfikir smbolik adalah melalui media permainan kind vest agar anak lebih
tertarik dan tidak bosan dalam proses pembelajaran khususnya mengembangkan
aspek berfikir simbolik pada anak kelompok A.

Berdasarkan latar belakang masalah diatas peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian yang berjudul Pengembangan Alat Permainan Kind
Vest untuk Meningkatkan Kemampuan Kognitif (Berfikir Simbolik) pada
Anak Usia 4-5 Tahun Di RA Muslimat NU Masyithoh 02 Jenggot 1
Pekalongan.

. RUMUSAN MASALAH

1. Bagaimana pengembangan kind vest untuk meningkatkan kemampuan
kognitif (berfikir simbolik) pada anak kelompok A di RA Muslimat NU
Masyithah 02 Jenggot 1 Pekalonagan ?

2. Bagaimana kelayakan pengembangan media kind vest sebagai media
pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan kognitif (berfikir simbolik)
pada anak kelompok A di RA Muslimat NU Masyithah 02 Jenggot 1
Pekalonagan?

. TUJUAN PENELITIAN

1. Untuk mengetahui pengembangan kind vest untuk meningkatkan kemampuan
kognitif (berfikir simbolik) pada anak kelompok A di RA Muslimat NU

Masyithah 02 Jenggot 1 Pekalonagan.



2. Untuk mengetahui kelayakan pengembangan media kind vest sebagai media
pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan kognitif (berfikir simbolik)
pada anak kelompok A di RA Muslimat NU Masyithah 02 Jenggot 1
Pekalongan.

D. MANFAAT PENELITIAN

1. Manfaat Teoritis

a. Untuk mengetahui guru tentang pembelajaran yang berhubungan dengan
pendidikan yang dapat dimanfaatkan sebagai kajian bersama mengenai
penerapan media kind vest untuk mengembangkan kognitif (berfikir
simbolik) anak usia dini.

b. Untuk dijadikan referensi bagi penelitian lebih lanjut mengenai bentuk
penerapan dalm mengembangkan kognitif anak usa dini.
2. Manfaat Praktis
a. Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan nilai positif dalam
meningkatkan kemampuan kognitiff (berfikir simbolik) bagi siswa dalam
pembelajarannya.

b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan kepada
pendidik tentang kegiatan penerapan media Kkind vest untuk

mengembangkan kognitif (berfikir simbolik) anak usia dini.



E. SISTEMATIKA PENULISAN

Agar mempermudah dalam memahami masalah-masalah yang akan
dibahas maka penulis menyusun sistematika sebagai berikut:

Bab 1 : pendahuluan berisi tentang latar belakang masalah, rumusan
masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, serta sistematika penelitian
skripsi.

Bab Il : landasan teori berisi tentang deskripsi teori, penelitian yang
relevan, dan kerangka berpikir.

Bab I11 : metode penelitian model pengembangan berisi tentang prosedur
pengembangan, tempat dan waktu penelitian, subjek penelitian, teknik
pengumpulan data dan teknik analisis data.

Bab 1V : hasil penelitian dan pembahasan berisi tentang deskripsi
prototype produk media kind vest, analisis data kelayakan media pebelajaran,
pembehasan mengenai penngkatan perkembangan kognitif (berfikir simbolik)
anak melalui media kind vest.

Bab V : Penutup yang berisi tentang kesimpulan dan saran.



BAB V
PENUTUP
A. Simpulan

Media kind vest ini dibuat menggunakan bahan dari karung goni dan kain
flanel serta pendukung lainnya. Permainan in telah di uji cobakan dengan
keterangan uji lapangan terbatas dengan subjek 7 siswa, dan hasil penelitiannya
yaitu terdapat 4 anak berkembang sesuai harapan (BSH) dan 3 anak berkembang
sangat baik (BSB). Uji coba lapangan luas dengan subjek 14 anak siswa,
hasilnya terdapat 4 anak berkembang sesuai harapan (BSH) dan 10 anak
berkembang sangat baik (BSB). Sesuai penelitian dari ahli materi, ahli media,
dan validasi pengguna media antara lain: dari hasil penilaian yang dilakukan oleh
materi media kind vest dengan mendapat jumlah skor 52 dengan presentase 86,6
% dengan kriteria “Sangat Baik™. Penilaian oleh ahli media mendapatkan jumlah
skor 58 presentase 96,6% dengan kategori “sangat Baik”. Dari hasil aspek
validasi media dapat disimpulkan bahwa produk berhasil digunakan untuk
mengembangkan kognitif anak. kemudian, dari hasil penilai pengguna
medapatkan jumlah skor 38 dengan presentase 95% dengan kategori “Sangat
Baik”. Dari Hasil aspek validasi media dapat disimpulkan bahwa produk

berhasil digunakan untuk mengembangkan kognitif anak.
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B. SARAN
1. Kepala sekolah
Pembuatan alat permaian edukatif sebagai sarana kegiatan dalam
belajar mengajar yang mampu menarik minat pada anak serta pemenuhan
perkembangan kogitif berfikir simbolik anak.
2. Guru
Dengen adanya konstribusi guru dalam berinovasi pembuatan APE dari
bahan bekas yang berupa kain goni, sehingga dapat memberikan wawasan
dan pengetahuan anak. Dan daat melatih kreatifitas khususnya bagi guru/
pendidik.
3. Peneliti
Bagi peneliti dapat mengembangkan media Kind vest dapat
mengimplementasikan sebagai media dalam upaya mencerdaskan anak

khususnya perkembanan kognitif berfikir simbolik di PIAUD.
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