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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan skripsi ini adalah 

hasil Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 Tahun 1987 

dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. 

Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang 

belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke 

dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau kamus 

Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah 

sebagai berikut. 

1. Konsonan 

Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf Arab 

dan transliterasi dengan huruf latin 

Huruf Arab Nama Huruf Latin 
Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan ا
Tidak dilambangkan 

 Ba B ب
Be 

 Ta T ت
Te 

 Ṡa Ṡ ث
Es dengan titik di atas 

 Jim J ج
Je 

 Ḥa Ḥ ح
Ha dengan titik di bawah 

 Kha Kh خ
Ka dan Ha 
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Huruf Arab Nama Huruf Latin 
Keterangan 

 Dal D د
De 

 Żal Ż ذ
Zet dengan titik di atas 

 Ra R ر
Er 

 Zai Z ز
Zet 

 Sin S س
Es 

 Syin Sy ش
Es dan Ye 

 Ṣad Ṣ ص
Es dengan titik di bawah 

 Ḍad Ḍ ض
De dengan titik di bawah 

 Ṭa Ṭ ط
Te dengan titik di bawah 

 Ẓa Ẓ ظ
Zet dengan titik di bawah 

 ___‘ Ain‘ ع
Apostrof terbalik 

 Gain G غ
Ge 

 Fa F ف
Ef 

 Qof Q ق
Qi 

 Kaf K ك
Ka 

 Lam L ل
El 

 Mim M م
Em 

 Nun N ن
En 

 Wau W و
We 

 Ha H ه
Ha 

 ’___ Hamzah ء
Apostrof 

 Ya Y ي
Ye 
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2. Vokal 

Vokal bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal 

tunggal dan vokal rangkap. Dan berikut adalah transliterasinya. 

Vokal Tunggal Vokal Rangkap 
Vokal Panjang 

 ã =أ  a = أَ 

 ĩ =إ يَ  ai =أي i = أَ 

 ũ =أ وَ  au = أو u =أَ 

3. Ta Marbûtah 

Ta marbûtah yang hidup dilambangkan dengan (t). 

Contoh: 

 ditulis rauḍah al-aṭfāl  رَوْضَةُ الْْطَْفَال  

Ta marbûtah yang mati dilambangkan dengan (h). 

Contoh: 

لةَُ  يْنَةُ الْفَاض   ditulis al-madīnah al-fāḍilah  الَْمَد 

4. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid dilambangkan dengan perulangan huruf 

(konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. 

Contoh: 

 ditulis rabbanā  رَبَّنَا

 ditulis al-ḥajj  الْحَجَّ 

5. Penulisan Alif Lam 

Kata sandang yang dilambangkan dengan huruf ال ditransliterasi seperti 

biasa, al-, baik ketika diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf qomariah. Kata 
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sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan 

garis mendatar (-). 

Contoh: 

 ditulis al-syamsu  الَشَّمْسُ 

  ditulis al-zalzalah  الَْزَلْزَلةَ 

6. Hamzah 

Huruf hamzah di awal kata tidak dilambangkan. Namun, hamzah yang 

terletak di tengah dan akhir kata ditransliterasikan dengan apostrof (‘). 

Contoh: 

  ditulis syai’un   شَيْء  

رْتُ   ditulis umirtu  امُ 
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MOTTO 

ُ نَفۡسًا ا لََّ وُسۡعَهَا  لََ يكَُل  فُ اللّٰه

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(QS: Al-Baqarah Ayat 286) 

 

 فَإ نَّ مَعَ ٱلْعسُْر  يسُْرًا 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah Ayat 6) 
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ABSTRAK 

Putri Febriyanti. 2023. Pengaruh Model Pembelajaran Teams Game Tournament 

Dan Self Confidence Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa SMP Negeri 1 

Karangdadap. Skripsi. Pekalongan: UIN K.H. Abdurrahman Wahid.  

 

Kata Kunci : Teams Game Tournament, Self Confidence, Hasil Belajar 

 

Penelitian ini berawal dari rendahnya hasil belajar matematika siswa kelas 

VIII SMP Negeri 1 Karangdadap yang disebabkan oleh banyak hal, diantaranya 

adalah model pembelajaran yang dipilih guru kurang tepat serta kurangnya self 

confidence siswa. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Menganalisis pengaruh model 

pembelajaran Team Game Tournament terhadap hasil belajar matematika siswa;  

(2) Menganalisis pengaruh self confidence terhadap hasil belajar matematika; (3) 

Menganalisis pengaruh antara model pembelajaran Teams Game Tournament 

(TGT) dan Self Confidence terhadap hasil belajar matematika siswa. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

asosiatif. Teknik penumpulan data menggunakan tes, angket, dan dokumentasi. 

Analisis data pada penelitian ini menggunakan analisis regresi. Penelitian ini 

dilakukan di SMP Negeri 1 Karangdadap dengan populasi penelitian kelas VIII 

yang berjumlah 160 siswa dan sampel penelitian yang digunakan berjumlah 32 

siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Model pembelajaran Teams Game 

Tournament berpengaruh secara signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap sebesar 53,7%; (2) Self Confidence 

berpengaruh secara signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VIII 

SMP Negeri 1 Karangdadap sebesar 49,4%; (3) Model pembelajaran Teams Game 

Tournament dan Self Confidence berpengaruh secara signifikan terhadap hasil 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap sebesar 52%.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Dunia pendidikan sekarang tidak hanya bergantung pada kemajuan 

lembaga pendidikan, namun melalui kualitas tenaga pendidik juga dapat 

meningkatkan mutu pendidikan. Hal itu mampu menjadikan kegiatan 

belajar mengajar menjadi lebih efisien dan kreatif sehingga meningkatkan 

hasil belajar siswa. Kegiatan belajar mengajar dianggap berhasil jika 

komunikasi antara guru dengan siswa efektif.1 Berlandaskan hasil uji The 

Programme for Internationale Student Assessment (PISA) 2018, Indonesia 

menerima rerata skor 379 dalam bidang matematika dengan rerata skor 

OECD sebesar 487. Hasil tersebut membawa Indonesia menjadi urutan ke-

72 dari 78 negara. Nilai PISA yang rendah memperlihatkan kemampuan 

matematis siswa masih sangat minim.2 Tinggi  rendahnya  hasil  belajar  

matematika  dipengaruhi beberapa faktor baik faktor internal maupun faktor 

eksternal. Faktor eksternal tersebut salah satunya seperti model 

pembelajaran guru yang kurang menarik bagi siswa.3 

 
1 Titin Sundari, Andik Purwanto dan Eko Risdianto, “Pengaruh Model Kooperatif Tipe 

Team Game Tournament (TGT) Dengan Media Ular Tangga Fisika Terhadap Minat, Motivasi Dan 

Hasil Belajar Siswa SMPN 10 Kota Bengkulu”, (Bengkulu: Jurnal Pembelajaran Fisika, No. 1, 

Agustus, I, 2017), hlm. 107. 

2 Isna Amaliya dan Irfai Fathurohman, “Analisis Kemampuan Literasi Matematika Ditinjau 

Dari Gaya Belajar Siswa Sekolah Dasar”, (Makassar: Jurnal Riset Pendidikan Dasar, No. 5, April, 

I, 2022), hlm. 45-56. 

3 Tasya Nabillah dan Agung Prasetyo Abadi, “Faktor Penyebab Rendahnya Hasil Belajar 

Siswa”, (Karawang: Prosiding Seminar Nasional Matematika dan Pendidikan Matematika 

Sesiomadika, 2019), hlm. 659. 
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Hasil belajar yang rendah ditemukan di SMP Negeri 1 Karangdadap. 

Berdasarkan observasi peneliti dengan melakukan wawancara dengan salah 

satu guru matematika tersebut, didapatkan hasil bahwa hasil belajar 

matematika siswa masih rendah. Hal ini dibuktikan dengan melalui hasil 

ulangan harian matematika siswa kelas VIII masih banyak yang belum 

memenuhi KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal). Selain itu, pembelajaran 

matematika banyak menemui permasalahan seperti rasa mudah bosan dan 

kehilangan konsentrasi saat pembelajaran. Oleh karena itu, hal ini 

mempengaruhi hasil belajar.4  

Dalam sebuah penelitian yang dilakukan oleh Reski Novianti dkk, 

berbagai upaya telah dilakukan oleh guru dengan mencoba menggunakan 

metode pembelajaran alternatif lain seperti latihan tugas dan diskusi. 

Namun pada kenyataannya, siswa masih belum aktif dan tidak mandiri, 

hanya mengandalkan guru sebagai pusat informasi, sehingga nilai siswa 

masih rendah. Perlunya guru untuk memahami karakteristik siswa dan 

mencari alternatif agar siswa termotivasi untuk lebih aktif dan mandiri 

terhadap kegiatan pembelajaran.5 Berdasarkan permasalahan tersebut, 

melalui pendekatan yang berorientasi pada siswa dengan menerapkan 

model pembelajaran yang menyenangkan dan inovatif merupakan upaya 

untuk mengatasi masalah tersebut. Di antara yang dapat ditempuh untuk 

 

4 Guru Matematika SMP Negeri 1 Karangdadap, Wawancara Pribadi, Karangdadap, 3 

Maret 2023. 

5 Reski Novianti, dkk, “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Teams 

Games Tournament (TGT) Terhadap Hasil Belajar Matematika”, (Makassar: Journal Pendidikan 

Matematika, No. 6, November,  I, 2021), hlm. 2. 
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meningkatkan hasil belajar siswa adalah dengan menggunakan model 

pembelajaran kooperatif Teams Game Tournament (TGT).  

Pembelajaran kooperatif dimaksudkan untuk meningkatkan 

keterlibatan siswa, memberi siswa kesempatan untuk berkomunikasi dan 

belajar bersama siswa dari berbagai latar belakang.6 Tujuan adanya 

pembelajaran kooperatif Teams Game Tournament (TGT) ialah guna 

memperoleh hasil belajar yang tinggi untuk siswa. Dengan adanya model 

pembelajaran ini, diharapkan siswa giat belajar di kelas tanpa memandang 

perbedaan status dan juga menggunakan peran siswa sebagai tutor sebaya.7  

Alasan mengapa peneliti menggunakan model pembelajaran TGT 

ini dikarenakan di dalam TGT ini terdapat kegiatan turnamen atau 

pertandingan yang mengharuskan siswa untuk berkompetisi dengan siswa 

lain. Sehingga pembelajaran tidak terkesan monoton dan siswa diharapkan 

dapat mengikuti pelajaran secara aktif. Sehingga dengan menggunakan 

model pembelajaran TGT diharapkan siswa lebih minat untuk belajar 

matematika serta mampu memahami konsep-konsep matematika dengan 

mudah serta mendapatkan hasil yang memuaskan. 

Selain faktor eksternal berupa model pembelajaran yang diterapkan 

pada kegiatan belajar mengajar, hasil belajar matematika juga dipengaruhi 

 
6 Yeni Maryani dan Tatta Herawati Daulae, “Upaya Meningkatkan Motivasi Belajar 

Matematika Dengan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Teams Game Tournament (TGT) Pada 

Pokok Bahasan Lingkaran di Kelas XI B Siswa SMK S Panca Dharma Padangssidimpuan”, 

(Padangsidimpuan: Logaritma: Jurnal Ilmu-Ilmu Pendidikan dan Sains, No. 2, V,  2017), hlm. 131 

7 Nurhaty Purnama Sari, Sahika Della, Fenny Agustina. “Pengaruh Model Pembelajaran 

Teams Group Tournament (TGT) Dengan Menggunakan Media Teka-Teki Silang (TTS) Terhadap 

Hasil Belajar Siswa Kelas XI IPA SMA Muhammadiyah Batam”, (Batam: Bio-Lectura: Jurnal 

Pendidikan Biologi, No. 1, April, IX, 2022), hlm. 2. 
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oleh faktor internal berupa self confidence atau kepercayaan diri.8 Menurut 

Trends In International Mathematics and Science Study (TIMSS) yang 

dikutip dalam jurnal karya Purwasih menyatakan bahwa self confidence 

siswa Indonesia masih rendah dibawah 30%. Self confidence dalam 

matematika yakni kesanggupan siswa untuk belajar matematika dengan 

diiringi rasa pantang menyerah serta mampu untuk berpikir kritis.9  

Dalam pembelajaran matematika self confidence memiliki banyak 

manfaat yang berguna dalam menumbuhkan semangat belajar siswa 

terutama dalam matematika. Siswa dengan self confidence tinggi akan 

selalu mempunyai jiwa yang tenang dan mampu berpikir jernih dalam 

situasi yang bagaimanapun serta dalam keadaan apapun.10 Ketika siswa 

memiliki self confidence atau rasa percaya diri terhadap kemampuannya, 

maka hasil belajar siswa cenderung akan meningkat. 

Berdasarkan permasalahan yang disebutkan diatas, peneliti tertarik 

untuk mengambil penelitian dengan judul: “Pengaruh Model Pembelajaran 

Teams Game Tournament dan Self Confidence Terhadap Hasil Belajar 

Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap”. 

 
8 Tasya Nabillah dan Agung Prasetyo Abadi, “Faktor Penyebab Rendahnya Hasil Belajar 

Siswa”, (Karawang: Prosiding Seminar Nasional Matematika dan Pendidikan Matematika 

Sesiomadika, 2019), hlm. 659. 
9 Purwasih, “Peningkatan Kemampuan Pemceahan Matematis dan Self Confidence Siswa 

MTs di Kota Cimahi Melalui Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing”, (Bandung: Jurnal Ilmiah 

STKIP Siliwangi Bandung, No. 1,  Maret, IX,  2015), hlm. 68. 

10 Meidina dkk, “Manfaat Self Confidence Terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa”, (Bandung: Gunung Djati Conference Series, April, XII, 2022), hlm. 46. 
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B. Rumusan Masalah 

Menurut penjabaran dari latar belakang tersebut, disimpulkan 

rumusan masalah sebagai berikut:  

1. Bagaimana pengaruh model pembelajaran Team Game Tournament 

terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 

Karangdadap? 

2. Bagaimana pengaruh Self Confidence terhadap hasil belajar matematika 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap? 

3. Bagaimana pengaruh antara model pembelajaran Teams Game 

Tournament dan Self Confidence terhadap hasil belajar matematika 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini yaitu: 

1. Untuk menganalisis pengaruh model pembelajaran Teams Game 

Tournament terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP 

Negeri 1 Karangdadap. 

2. Untuk menganalisis pengaruh self confidence terhadap hasil belajar 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap. 

3. Untuk menganalisis pengaruh model pembelajaran Teams Game 

Tournament dan self confidence berpengaruh terhadap hasil belajar 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap. 
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D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teoritis 

a. Diharapkan hasil riset ini dapat memberi informasi dan ilmu 

pengetahuan dalam bidang pendidikan terutama dalam pengaruh 

model pembelajaran kooperatif Teams Game Tournament terhadap 

hasil belajar siswa di SMP Negeri 1 Karangdadap. 

b. Diharapkan hasil riset ini akan digunakan sebagai sumber rujukan 

untuk penelitian berikutnya. 

2. Kegunaan Praktis 

a. Diharapkan hasil riset ini mampu memberikan semangat guru untuk 

menerapkan pendekatan dalam proses pembelajaran yang paling 

efektif serta mampu membantu guru dalam menemukan solusi 

permasalahan dalam pembelajaran. 

b. Diharapkan hasil riset ini mampu mengoptimalkan hasil belajar 

matematika siswa dengan memperluas pengetahuan mereka. 

E. Sistematika Penulisan 

Untuk mempermudah mengetahui secara keseluruhan isi skripsi ini 

maka disusun suatu sistematika penulisan sebagai berikut: 

1. Bab I Pendahuluan 

Pada bagian ini meliputi latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, dan  sistematika 

penulisan. 
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2. Bab II Landasan Teori 

Pada bagian ini meliputi landasan teori, penelitian yang relevan, 

kerangka berpikir dan hipotesis. 

3. Bab III Metode Penelitian 

Pada bab ini meliputi jenis dan pendekatan, tempat dan waktu, 

variabel, populasi, sampel dan teknik pengambilan sampel, teknik 

pengumpulan data, uji instrumen, serta teknik analisis data. 

4. BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan  

Pada bab ini meliputi data hasil penelitian dan pembahasan. 

5. BAB V Penutup 

Bab ini berisi kesimpulan dan saran.
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab IV, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Model pembelajaran Teams Game Tournament berpengaruh signifikan 

terhadap hasil belajar matematika siswa. Hal ini dapat dilihat dari uji parsial 

(uji t) nilai thitung(2,586) > ttabel(2,042) dan nilai sig 0,015 < 0,05 serta 

berdasarkan hasil uji koefisien determinasi (R2) berpengaruh sebesar 53,7%. 

Dengan demikian 𝐻𝑎 diterima yang artinya model pembelajaran Teams 

Games Tournament berpengaruh terhadap hasil belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap.  

2. Self confidence berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar matematika 

siswa. Hal ini dapat dilihat dari uji parsial (uji t) bahwa nilai 

thitung(2,913) > ttabel(2,042) dan nilai sig 0,07 < 0,05 serta berdasarkan 

hasil uji koefisien determinasi (R2) berpengaruh sebesar 49,4%. Dengan 

demikian 𝐻𝑎 diterima yang artinya self confidence berpengaruh terhadap 

hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap. 

3. Model pembelajaran Teams Game Tournament dan self confidence 

berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa. Hal ini 

dapat dilihat dari hasil uji simultan (Uji F) bahwa nilai Fhitung(7,537) >

Ftabel (3,328) dan nilai signifikansi 0,002 < 0,05 serta berdasarkan hasil uji 

koefisien determinasi (R2) berpengaruh sebesar 52%. Dengan demikian 𝐻𝑎 
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diterima yang artinya terdapat pengaruh antara model pembelajaran Teams 

Game Tournament dan self confidence terhadap hasil belajar matematika 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Karangdadap. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan, maka 

peneliti dapat memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

Dalam pelaksanaan kegiatan pembelajaran pada mata pelajaran 

matematika, guru hendaknya lebih meningkatkan proses pembelajaran 

dengan menerapkan berbagai model, metode atau media pembelajaran agar 

siswa merasa senang selama mengikuti mata pelajaran matematika salah 

satunya dengan penggunaan model pembelajaran Teams Game 

Tournament. 

2. Bagi Siswa 

Model pembelajaran Teams Game Tournament dapat diterapkan 

untuk menarik minat siswa dan membuat siswa lebih aktif dalam 

pembelajaran khususnya matematika. 
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