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ABSTRAK 
 

Ayyum Mustanfidah. 2023. Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 
Teams Games Tournament (TGT) terhadap Keaktifan Belajar Siswa pada 
Materi Sumber Energi di Kelas IV SDIT Ar-Roudloh Batang. Skripsi Progam 
Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 
Keguruan Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 
Pembimbing: Nalim, M.Si.  
Kata Kunci: Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Teams Games Tournament 
(TGT), Keaktifan Belajar 

Model pembelajaran merupakan salah satu unsur penting bagi guru guna 
mencari strategi yang inovatif dan variatif. Pembelajaran kooperatif mampu 
meningkatan kualitas pembelajaran. Salah satu model yang dapat digunakan yakni 
model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament. Pembelajaran ini 
mengajak siswa untuk saling berkolaborasi, bekerja sama dalam tim kelompok dan 
tutor sebaya. Pembelajaran ini menuntut siswa untuk lebih aktif dalam 
pembelajaran baik secara fisik, mental maupun emosional guna mencapai hasil 
belajar yang optimal. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini ialah bagaimana pengaruh model 
pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT) terhadap keaktifan 
belajar siswa pada materi sumber energi di kelas IV SDIT Ar Roudloh Batang. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran kooperatif 
tipe Teams Games Tournament (TGT) terhadap keaktifan belajar siswa pada materi 
sumber energi di kelas IV SDIT Ar Roudloh Batang. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan pendekatan 
kuantitatif. Populasi pada penelitian ini adalah siswa kelas IV B dan IV C, dengan 
sampel IVB sebagai kelas kontrol sejumlah 28 siswa dan sampel IVC sebagai kelas 
eksperimen sejumlah 28 siswa. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan 
menggunakan angket, observasi dan dokumentasi. Serta analisis data  
menggunakan uji Mann Whitney untuk menguji hipotesis.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelas eksperimen memiliki rata-rata 
post-test nilai lebih tinggi dibanding kelas kontrol. Berdasarkan uji Mann Whitney 
diperoleh nilai signifikansi 0,00 < 0,05 yang berarti Ho diterima dan H1 ditolak. 
Maka dapat disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran kooperatif tipe 
Teams Games Tournament pada materi sumber energi efektif terhadap keaktifan 
belajar siswa di kelas IV SDIT Ar Roudloh Batang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Proses belajar mengajar merupakan satu kesatuan kegiatan yang tidak 

dapat terpisahkan antara siswa yang belajar dan guru yang mengajar. 

Keberhasilan proses belajar mengajar dipengaruhi oleh banyak faktor, baik 

faktor internal dari dalam diri siswa dan eksternal yang berasal dari luar diri 

siswa. Salah satu faktor eksternal yang memengaruhi hasil belajar siswa adalah 

model pembelajaran yang diterapkan oleh guru di kelas. Cara menyajikan 

materi dengan model pembelajaran yang menarik akan memotivasi belajar 

siswa sedangkan model pembelajaran yang kurang baik akan mempengaruhi 

motivasi belajar dan keaktifan siswa itu sendiri. Dari penjelasan tersebut dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran merupakan salah satu aspek penting 

dalam menentukan keberhasilan siswa dalam proses belajar mengajar. Seorang 

guru harus mencari strategi yang inovatif dan variatif dalam penentuan model 

pembelajaran yang tepat dan sesuai dengan materi yang diajarkan, agar dalam 

proses belajar mengajar dapat berjalan efektif.1 

Salah satu model yang dapat digunakan yakni model pembelajaran 

kooperatif tipe Teams Games Tournament. TGT merupakan salah satu model 

pembelajaran kooperatif. Pembelajaran ini mengajak siswa untuk saling 

 
1 Halimatus Sa’diyah, dkk, Studi Kepustakaan tentang Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 

Teams Games Tournament (TGT) dalam Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa, Jurnal 
Serunai Ilmu Pendidikan, Vol. 8 No. 1, 2022, hlm. 110. 
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berkolaborasi, bekerja sama dalam tim kelompok dan dengan tutor sebaya.2 

Pembelajaran kooperatif tipe TGT mampu menumbuhkan siswa untuk lebih 

tanggung jawab, saling menghargai, disiplin, kerja sama dan saling 

memberikan kepercayaan yang didapatkan dari anggota tim, anggota tim akan 

berusaha melakukan yang terbaik agar tim mereka menjadi terbaik. Proses 

pembelajaran berlangsung dalam kelompok-kelompok kecil dengan fasilitator 

teman sebaya yang membuat siswa lebih aktif. Pembelajaran ini menuntut 

siswa untuk lebih aktif dalam pembelajaran baik secara fisik, mental maupun 

emosional guna mencapai hasil belajar yang optimal. Dalam pemilihan 

kelompok menggunakan kelompok heterogen dari segi jenis kelamin dan 

kemampuan siswa.3 

Keaktifan siswa dalam proses pembelajaran akan menyebabkan interaksi 

yang tinggi antara guru dan siswa atau siswa ke siswa. Sedangkan keaktifan 

belajar siswa dalam proses pembelajaran ditandai dengan adanya diskusi baik 

antar siswa maupun siswa dengan gurunya, memberikan respons atas jawaban 

kelompok lain serta berantusias dalam mengerjakan tugas.4 Berdasarkan hal 

tersebut, upaya guru untuk mengembangkan keaktifan belajar siswa sangat 

 
2 Widyastuti, Nur Sri, and Suprapti, Peningkatan Keaktifan Belajar Siswa melalui Model 

Pembelajaran Teams Games Tournament (TGT) bagi Siswa Kelas VI SD Negeri Kotagede 3, 
(Trihayu: Jurnal Pendidikan ke-SD-an 7.3, 2021), hlm. 1184. 

3 Astuti, Wahyu dan Firosalia Kristin, Penerapan Model Pembelajaran Teams Games 
Tournament untuk Meningkatkan Keaktifan dan Hasil Belajar IPA, Singaraja: Jurnal Ilmiah 
Sekolah Dasar, Vol. I 2017. 

4 Darwan Syah, Strategi Belajar Mengajar, (Jakarta: Diadit Media, 2009), hlm. 117-120. 
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penting, sebab keaktifan siswa menjadi penentu bagi keberhasilan 

pembelajaran yang dilaksanakan.5 

Berdasarkan penjelasan di atas maka disimpulkan bahwa keaktifan 

belajar merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi kegiatan 

pembelajaran di dalam kelas. Guru akan lebih mudah mencapai tujuan 

pembelajaran apabila siswa ikut berperan dalam proses pembelajaran tersebut. 

Adanya model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT) 

mampu menciptakan suasana belajar yang komunikatif dan menyenangkan. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang dilakukan peneliti, 

melihat kondisi pembelajaran kelas IV di SDIT Ar Roudloh Batang sudah 

tergolong bagus dalam penyajian materi. Guru terkadang menggunakan model 

pembelajaran yang variatif meskipun lebih sering menggunakan model 

pembelajaran konvensional. Salah satu model pembelajaran yang pernah 

diterapkan yakni model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournament (TGT). Menurut wali kelas IV, siswa lebih bersemangat dan 

antusias dalam pembelajaran ketika menggunakan model pembelajaran 

berbasis permainan. Kelas IV merupakan peralihan dari kelas bawah ke kelas 

atas, di mana beberapa siswa masih terbawa sifat kekanak-kanakan dengan 

pola tingkah yang sangat aktif. Model pembelajaran kooperatif tipe Teams 

Games Tournament ini mampu dijadikan sebagai alternatif guru dengan 

memanfaatkan keaktifan siswa dituangkan dalam proses belajar mengajar. Hal 

 
5 Thalita, Almira Rachma, Andin Dyas Fitriyani, dan Pupun Nuryani, Penerapan Model 

Pembelajaran TGT untuk Meningkatkan Keaktifan Belajar Siswa Kelas IV, Jurnal Pendidikan Guru 
Sekolah Dasar, 4.2: 147-156 2019. 
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ini dibuktikan pada siswa yang aktif berdiskusi demi mendapatkan point dalam 

sebuah permainan. Siswa dengan mandiri mencari dan mengembangkan 

pengetahuan yang dimilikinya. Energi positif inilah yang akan menciptakan 

persaingan dalam kompetisi belajar. 

Seperti hakikatnya, pembelajaran yang baik adalah di mana siswa yang 

aktif dalam mencari dan mengumpulkan informasi sedangkan guru cukup 

memantau jalannya pembelajaran di kelas. Dengan begitu penggunaan model 

pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament berpengaruh dalam 

keaktifan belajar siswa di SDIT Ar Roudloh Batang dengan harapan 

meningkatnya keaktifan belajar siswa, minat belajar siswa, meningkatkan 

pemahaman materi, meningkatnya hasil belajar, kemampuan bersosialisasi, 

dan motivasi belajar siswa.   

 Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka penelit tertarik untyk 

mengkaji peneloitian yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe Teams Games Tournament (TGT) Terhadap Keaktifan Belajar 

Siswa Pada Materi Sumber Energi Di Kelas IV SDIT Ar Roudloh Batang”.  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalahnya 

ialah bagaimana pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournament (TGT) terhadap keaktifan belajar siswa pada materi sumber energi 

di kelas IV SDIT Ar Roudloh Batang?  
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C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang didapat tujuan penelitiannya ialah 

untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournament (TGT) terhadap keaktifan belajar siswa pada materi sumber energi 

di kelas IV SDIT Ar Roudloh Batang. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teoritis 

Adanya penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan 

khususnya dalam model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournament yang dapat membantu dalam menyampaikan materi 

pembelajaran. 

2. Kegunaan Praktis 

a. Bagi Guru 

Menambah pengetahuan dan pengalaman guru tentang model 

pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament. 

b. Bagi Sekolah 

Agar dapat meningkatkan kualitas proses belajar mengajar lebih 

efektif dan efisien mengenai ketrampilan guru dalam menerapkan 

model pembelajaran yang menarik serta sebagai bahan masukan 

pertimbangan untuk mengambil kebijakan dalam penggunaan model 

pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament sesuai 

keaktifan siswa.  
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c. Bagi Peneliti 

Menambah wawasan keilmuan serta menambah pengalaman 

tentang pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournament terhadap keaktifan siswa untuk menciptakan 

pembelajaran yang menarik dan menyenangkan pada siswa. 

d. Bagi Siswa 

Adanya penggunaan model pembelajaran kooperatif tipe Teams 

Games Tournament ini mampu meningkatkan keaktifan anak dalam 

melakukan pembelajaran di kelas. 

E. Sistematika Penulisan 

Untuk mempermudah peneliti dalam menyusun penelitian ini dan 

hasilnya tersusun secara sistematis, peneliti menyusun sistematika penulisan 

penelitian ini. Pada bagian awal terdiri dari halaman judul yaitu “Pengaruh 

Model Pembelajaran Kooperatif  Tipe Teams Games Tournament (TGT) 

Terhadap Keaktifan Belajar Siswa Pada Materi Sumber Energi Di Kelas IV 

SDIT Ar Roudloh Batang”. Adapun sistematika penulisannya adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagian Awal  

Bagian awal skripsi meliputi halaman sampul luar, halaman judul 

(sampul dalam), halaman surat pernyataan keaslian, nota pembimbing, 

halaman pengesahan, pedoman transliterasi, halaman persembahan, 

halaman moto, abstrak, kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, dan daftar 

gambar serta daftar lampiran. 
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2. Bagian Inti 

Bagian ini skripsi kuantitatif terdiri atas lima bab, meliputi: 

pendahuluan, tinjauan pustaka, metode penelitian, hasil penelitian dan 

pembahasan, kesimpulan dan saran. 

Bab I pendahuluan meliputi latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, dan sistematika 

penulisan. 

Bab II landasan teori meliputi deskripsi teori, penelitian yang 

relevan, kerangka berpikir dan hipotesis penelitian. Adapun dalam 

deskripsi teori membahas mengenai model pembelajaran kooperatif tipe 

Teams Games Tournament dan keaktifan belajar siswa. 

Bab III metode dan desain penelitian yang digunakan untuk 

mengumpulkan dan menganalisis data penelitian. Peneliti juga 

menjelaskan waktu dan tempat penelitian, populasi dan sampel penelitian, 

variabel penelitian, teknik pengumpulan data, uji instrumen, dan teknik 

analisis data. 

Bab IV hasil penelitian dan pembahasan yang berupa deskripsi 

wilayah penelitian, meliputi profil SDIT Ar Roudloh Batang, visi misi dan 

tujuan SDIT Ar Roudloh Batang, situasi dan kondisi SDIT Ar Roudloh 

Batang, serta sarana dan prasarananya, pembahasan hasil penelitian 

meliputi deskripsi data hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan 

hasil penelitian di SDIT Ar Roudloh Batang. 
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Bab V kesimpulan dan saran. Merupakan bab penutup yang berisi 

kesimpulan dan pembahasan hasil penelitian dan saran-saran dari penulis 

sebagai sumbangan pemikiran berdasarkan teori dan hasil penelitian yang 

telah diperoleh. 

3. Bagian Akhir 

Bagian akhir skripsi meliputi daftar pustaka dan lampiran-lampiran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada 

bab sebelumnya, maka diperoleh kesimpulan bahwa penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament efektif dalam 

meningkatkan keaktifan belajar siswa pada materi sumber energi di kelas IV 

SDIT Ar Roudloh Batang. Hal ini dibuktikan dengan nilai post-test kelas 

setelah penerapan model pembelajaran kooperatif tipe teams games 

tournament untuk kelas eksperimen sebesar 56,18 sedangkan untuk kelas 

kontrol sebesar 51,36. Dapat disimpulkan, kelas eksperimen memiliki skor 

4,82 lebih tinggi daripada kelas kontrol.  

Hal itu menunjukkan tingginya keaktifan belajar siswa pada kelas 

eksperimen jika dibandingkan dengan siswa kelas kontrol yang dibuktikan 

dengan uji hipotesis. Uji hipotesis dalam penelitian ini menggunakan uji Mann 

Whitney dengan nilai Asymp Sig (2.tailed) yaitu 0,00 atau lebih kecil daripada 

0,05 atau dapat didistribusikan 0,000 < 0,05 sehingga berdasarkan dasar 

pengambilan keputusan maka Ho diterima dan H1 ditolak. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dicapai, maka peneliti ingin 

memberikan saran sebagai berikut: 
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1. Bagi siswa 

Selama proses pembelajaran, siswa diharapkan lebih kondusif, 

fokus, percaya diri, dan bersemangat dalam belajar untuk mencapai hasil 

belajar lebih baik lagi. 

2. Bagi Guru 

Guru diharapkan mampu memilih dan menentukan model 

pembelajaran yang tepat sesuai dengan materi yang akan diajarkan guna 

mengatasi rendahnya hasil belajar serta pembelajaran siswa yang monoton 

dan membosankan. 

3. Bagi Sekolah 

Diharapkan mengembangkan model pembelajaran yang lebih baik 

dan memberikan pedoman alternatif terhadap model pembelajaran 

konvensional dapat diminimalisir. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Semoga penelitian ini dapat dijadikan sebagai wawasan keilmuan 

dan hendaknya dapat meneliti dengan sampel penelitian yang lebih banyak 

lagi. Tujuannya agar semakin banyak siswa yang merasakan dampak 

positif dari penelitian ini dan dapat menjadi referensi dalam dunia 

pendidikan. 



 

Lampiran 1 

Surat Izin Penelitian 

 



Lampiran 2 

Surat Keterangan telah Melaksanakan Penelitian 

 

Lampiran 3 



Rencana Pelaksaan Pembelajaran Kelas Eksperimen 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

 

Satuan Pendidikan : SDIT AR ROUDLOH BATANG 

KelasSemester  : IV/2 

Muatan Peljaraan : IPAS 

Tema   : 9 (Kayanya Negeriku)  

Subtema  : 1 (Kekayaan Sumber Energi di Indonesia) 

Alokasi Waktu : 2 x 35 menit 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1 Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, 

peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, 

teman, guru, dan tetangga. 

KI 3 Memahami pengetahuan factual dengan cara mengamati 

(mendengar, melihat, Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah dan di sekolah membaca) dan 

menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk 

ciptaan. 

KI 4 Menyajikan pengetahuan faktual dalam Bahasa yang jelas, 

sistematis dan logis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang 

mencerminkan perilaku anak bermain dan berakhlak mulia. 

 

 

 

B. KOMPETENSI DASAR 



3.5 Mengidentifikasi berbagai sumber energi, perubahan bentuk energi, 

dan sumber energi alternatif (angin, air, matahari, panas bumi, bahan 

bakar organik, dan nuklir) dalam kehidupan sehari-hari.  

4.5 Menyajikan laporan hasil pengamatan dan penelusuran informasi 

tentang berbagai perubahan bentuk energi. 

C. INDIKATOR PENCAPAIAN KOMPETENSI (IPK) 

3.5.1 Mendiskripsikan sumber energi yang dapat diperbarui dan sumber 

energi yang tidak dapat diperbarui. 

4.5.1 Mengidentifikasi berbagai sumber energi yang ada di sekitar. 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah mendengarkan penjelasan guru, siswa mampu 

mendeskripsikan sumber energi yang dapat diperbarui dan sumber 

energi yang tidak dapat diperbarui. 

2. Setelah mengamati penjelasan guru, siswa mampu mengidentifikasi 

berbagai sumber energi yang ada di sekitar. 

E. KARAKTER SISWA YANG DIHARAPKAN 

1. Religius 

2. Kerja Sama 

3. Percaya Diri 

F. MATERI 

Sumber energi 

G. PENDEKATAN DAN METODE 

Pendekatan : Kooperatif 

Model  : Teams Games Tournament (TGT) 

Metode  : Ceramah, Diskusi, Tanya Jawab, Presentasi 

H. MEDIA, ALAT, DAN SUMBER BELAJAR 

Media Pembelajaran 

: 

Media audiovisual berupa penjelasan dari guru 

Alat dan Bahan         

: 

Spidol, Kertas Asturo, Papan Tulis, Spidol 



Sumber Belajar

         : 

Buku Siswa Tema 9 “Kayanya Negeriku”  kelas 

IV SD/MI 

Buku Guru 9 “Kayanya Negeriku”  kelas IV 

SD/MI. 

I. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi Waktu 

Pendahuluan Orientasi 

1) Guru mengawali 

pembelajaran dengan 

mengucap salam, 

memberi sapaan, berdoa, 

mengabsen dan 

mengkondisikan kelas.  

Apersepsi 

2) Guru menyiapkan 

perangkat pembelajaran. 

3) Guru menanyakan 

pemahaman peserta didik 

mengenai materi macam-

macam gaya dan 

manfaatnya dilingkungan 

sekitar.  

Motivasi 

4) Guru memberikan 

motivasi peserta didik 

kemudian menyampaikan 

tujuan pembelajaran. 

15 menit 

Kegiatan 

Inti 

5) Siswa mengamati media 

gambar yang ditampilkan 

guru. 

40 menit 



6) Siswa melakukan tanya 

jawab mengenai gambar 

yang ditampilkan guru. 

7) Siswa mendengarkan 

penjelasan materi 

“sumber energi yang 

dapat diperbarui dan 

sumber energi yang tidak 

dapat diperbarui” yang 

disampaikan oleh guru.  

8) siswa mendeskripsikan 

gambar yang ditunjukkan 

oleh guru. 

9) Siswa dibagi menjadi 

beberapa kelompok untuk 

melakukan permainan. 

10) Siswa memperhatikan 

pertanyaan yang 

dibacakan oleh guru. 

11) Siswa saling bertanding 

untuk menjawab 

pertanyaan yang 

diberikan oleh guru 

secara berkelompok. 

12) Siswa bersama guru 

mengkonfirmasi hasil 

jawaban siswa. 

13) Guru membagikan 

Lembar evaluasi kepada 

siswa secara individu. 



14) Siswa secara mandiri 

mengerjakan Lembar 

evaluasi yang telah 

diberikan. 

Penutup 15) Guru menyimpulkan 

materi tentang macam-

macam gaya dan 

manfaatnya di kehidupan 

sehari hari. 

16) Guru memberikan 

kesempatan kepada 

peserta didik untuk 

bertanya apabila ada 

materi yang belum bisa 

dipahami.  

17) Guru mengucapkan 

terimakasih, dan 

penguatan verbal maupun 

non verbal kepada siswa 

agar tetap semangat 

belajar.  

18) Peserta didik berdoa 

untuk mengakhiri 

pembelajaran.  

15 menit 

 

 

 

 

J. PENILAIAN 



1. Penilaian Sikap 

Pedoman Penilaian: 

1) Kolom aspek yang dinilai diisi dengan nilai angka yang sesuai 

dengan kriteria berikut:   

1 : Kurang  

2 : Cukup  

3 : Baik  

4 : Sangat Baik  

2) Nilai merupakan jumlah skor tiap indikator aspek yang dinilai. 

3) Keterangan nilai dengan kriteria berikut: 

a. Nilai 10-12 berarti sangat baik.  

b. Nilai 7-9 berarti baik. 

 c. Nilai 4-6 berarti cukup.  

d. Nilai 1-3 berarti kurang.  

2. Penilaian Pengetahuan 

Bentuk Instrumen : Soal Pilihan Ganda 

Waktu Pelaksanaan : Saat Pembelajaran Berlangsung 

Total Skor = 10 

Nilai = Skor yang diperoleh X 10 

Keterangan:  

a. Nilai 91-100 = Sangat Baik 

b. Nilai 76-90   = Baik 

Aspek Yang Dinilai  Nama  

Peserta  

Didik  

Religius Kerja Sama Percaya Diri 

Nilai   Keterangan   NO  
  

Skor   1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4      

1                                

2                                

3                                

4                                



c. Nilai 60-75   = Cukup Baik 

d. Nilai ≤ 60     = Butuh Bimbingan 

3. Penilaian Psikomotorik 

Bentuk Instrumen : Ketrampilan lisan dan Presentasi 

Waktu Pelaksanaan : Saat Pembelajaran Berlangsung 

Kriteria Sangat 

Baik (4) 

Baik 

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu 

Pendampin

gan (1) 

Mendengark

an 

Selalu 

mendengar

kan teman 

yang 

sedang 

berbicara. 

Mendengar

kan teman 

yang 

berbicara, 

namun 

sesekali 

masih perlu 

diingatkan. 

Masih perlu 

diingatkan 

untuk 

mendengar

kan teman 

yang 

sedang 

berbicara. 

Sering 

diingatkan 

untuk 

mendengark

an teman 

yang sedang 

berbicara 

namun tidak 

mengindahk

an. 

Komunikasi 

non-verbal 

(kontak 

mata, bahasa 

tubuh, 

postur, 

ekspresi 

wajah, suara) 

Merespon 

dan 

menerapkan 

komunikasi 

non-verbal 

dengan 

tepat. 

Merespon 

dengan 

tepat 

terhadap 

komunikasi 

non-verbal 

yang 

ditunjukkan 

teman. 

Sering 

merespon 

kurang 

tepat 

terhadap 

komunikasi 

non-verbal 

yang 

ditunjukkan 

teman. 

Membutuhka

n bantuan 

dalam 

memahami 

bentuk 

komunikasi 

non-verbal 

yang 

ditunjukkan 

teman. 

Partisipasi 

(menyampai

Isi 

pembicaraa

Berbicara 

dan 

Berbicara 

dan 

Jarang 

berbicara 



kan ide dan 

perasaan, 

pikiran) 

n 

menginspir

asi teman. 

Selalu 

mendukung 

dan 

memimpin 

lainnya saat 

diskusi. 

menerangka

n secara 

rinci, 

merespon 

sesuai 

dengan 

topik. 

menerangka

n secara 

rinci, 

namun 

terkadang 

merespon 

kurang 

sesuai 

dengan 

topik. 

selama 

proses 

diskusi 

berlangsung. 

Penilaian: Total nilai siswa 

  Total nilai maksimal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Kontrol 

X 10



 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Satuan Pendidikan :  SDIT Ar Roudloh Batang 

KelasSemester  : IV/2 

Muatan Peljaraan : TEMATIK (IPA) 

Tema   : 9 (Kayanya Negeriku)  

Subtema  : 1 (Kekayaan Sumber Energi di Indonesia) 

Alokasi Waktu : 2 x 35 menit 

K. KOMPETENSI INTI 

KI 1 Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, 

peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, 

teman, guru, dan tetangga. 

KI 3 Memahami pengetahuan factual dengan cara mengamati 

(mendengar, melihat, Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah dan di sekolah membaca) dan 

menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk 

ciptaan. 

KI 4 Menyajikan pengetahuan faktual dalam Bahasa yang jelas, 

sistematis dan logis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang 

mencerminkan perilaku anak bermain dan berakhlak mulia. 

L. KOMPETENSI DASAR 

3.5 Mengidentifikasi berbagai sumber energi, perubahan bentuk energi, 

dan sumber energi alternatif (angin, air, matahari, panas bumi, bahan 

bakar organik, dan nuklir) dalam kehidupan sehari-hari.  

4.5 Menyajikan laporan hasil pengamatan dan penelusuran informasi 

tentang berbagai perubahan bentuk energi. 



M. INDIKATOR PENCAPAIAN KOMPETENSI (IPK) 

3.5.1 Mendiskripsikan sumber energi yang dapat diperbarui dan sumber 

energi yang tidak dapat diperbarui. 

4.5.1 Mengidentifikasi berbagai sumber energi yang ada di sekitar. 

N. TUJUAN PEMBELAJARAN 

3. Setelah mendengarkan penjelasan guru, siswa mampu 

mendeskripsikan sumber energi yang dapat diperbarui dan sumber 

energi yang tidak dapat diperbarui. 

4. Setelah mengamati penjelasan guru, siswa mampu mengidentifikasi 

berbagai sumber energi yang ada di sekitar. 

O. KARAKTER SISWA YANG DIHARAPKAN 

4. Religius 

5. Kerja Sama 

6. Percaya Diri 

P. MATERI 

Sumber energi 

Q. PENDEKATAN DAN METODE 

Model pembelajaran : Konvensional 

Metode pembelajaran : Ceramah, Penugasan 

R. MEDIA, ALAT, DAN SUMBER BELAJAR 

Media                        

: 

Media audiovisual berupa penjelasan guru  

Alat dan Bahan         

: 

Whiteboard, Spidol 

Sumber Belajar

         : 

Buku Siswa Tema 9 “Kayanya Negeriku”  kelas 

IV SD/MI 

Buku Guru 9 “Kayanya Negeriku”  kelas IV 

SD/MI. 

 

S. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi Waktu 



Pendahuluan Orientasi 

19) Guru mengawali 

pembelajaran dengan 

mengucap salam, 

memberi sapaan, berdoa, 

mengabsen dan 

mengkondisikan kelas.  

Apersepsi 

20) Guru menyiapkan 

perangkat pembelajaran. 

21) Guru menanyakan 

pemahaman peserta didik 

mengenai materi macam-

macam gaya dan 

manfaatnya dilingkungan 

sekitar.  

Motivasi 

22) Guru memberikan 

motivasi peserta didik 

kemudian menyampaikan 

tujuan pembelajaran. 

15 menit 

Kegiatan 

Inti 

23) Siswa mengamati media 

gambar yang ditampilkan 

guru. 

24) Siswa melakukan tanya 

jawab mengenai gambar 

yang ditampilkan guru. 

25) Siswa mendengarkan 

penjelasan materi 

“sumber energi yang 

dapat diperbarui dan 

40 menit 



sumber energi yang tidak 

dapat diperbarui” yang 

disampaikan oleh guru.  

26) siswa mendeskripsikan 

gambar yang ditunjukkan 

oleh guru. 

27) Guru membagikan 

Lembar evaluasi kepada 

siswa secara individu. 

28) Siswa secara mandiri 

mengerjakan Lembar 

evaluasi yang telah 

diberikan. 

Penutup 29) Guru menyimpulkan 

materi tentang macam-

macam gaya dan 

manfaatnya di kehidupan 

sehari hari. 

30) Guru memberikan 

kesempatan kepada 

peserta didik untuk 

bertanya apabila ada 

materi yang belum bisa 

dipahami.  

31) Guru mengucapkan 

terimakasih, dan 

penguatan verbal maupun 

non verbal kepada siswa 

agar tetap semangat 

belajar.  

16 enit 



32) Peserta didik berdoa 

untuk mengakhiri 

pembelajaran. 

 

T. PENILAIAN 

4. Penilaian Sikap 

Pedoman Penilaian: 

2) Kolom aspek yang dinilai diisi dengan nilai angka yang sesuai 

dengan kriteria berikut:   

1 : Kurang  

2 : Cukup  

3 : Baik  

4 : Sangat Baik  

2) Nilai merupakan jumlah skor tiap indikator aspek yang dinilai. 

3) Keterangan nilai dengan kriteria berikut: 

a. Nilai 10-12 berarti sangat baik.  

b. Nilai 7-9 berarti baik. 

 c. Nilai 4-6 berarti cukup.  

d. Nilai 1-3 berarti kurang.  

5. Penilaian Pengetahuan 

Bentuk Instrumen : Soal Pilihan Ganda 

Waktu Pelaksanaan  : Saat Pembelajaran Berlangsung 

Aspek Yang Dinilai  Nama  

Peserta  

Didik  
Religius Kerja Sama Percaya 

Diri 

Nilai   Keterangan   NO  
  

Skor   1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4      

1                                

2                                

3                                

4                                



Total Skor = 10 

Nilai = Skor yang diperoleh X 10 

Keterangan:  

e. Nilai 91-100 = Sangat Baik 

f. Nilai 76-90   = Baik 

g. Nilai 60-75   = Cukup Baik 

h. Nilai ≤ 60     = Butuh Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5 



Lembar Validasi Instrumen Angket 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



Lampiran 6 

Angket keaktifan belajar siswa 

ANGKET PENELITIAN 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TEAMS GAMES 
TOURNAMENT (TGT) TERHADAP KEAKTIFAN BELAJAR SISWA 

PADA MATERI SUMBER ENERGI DI KELAS IV SDIT AR ROUDLOH 
BATANG 

 

A. Petunjuk Pengisian Angket 
1. Isilah nama Anda pada kolom yang tersedia. 
2. Isilah angket dibawah ini dan pilihlah alternatif jawaban yang tersedia 

sesuai dengan keadaan anda dengan memberikan tanda centang (√) pada 
huruf SS, S, TS, dan STS. Keterangan pilihan jawaban: 
SS = Sangat Setuju TS   = Tidak Setuju 
S   = Setuju  STS = Sangat Tidak Setuju 

3. Dalam setiap pernyataan tidak ada jawaban yang benar maupun salah, 
sehingga jawablah sesuai dengan keadaan anda. Jangan terpengaruh 
dengan jawaban teman anda. 

4. Kerjakan setiap pernyataan dengan teliti dan jangan ada yang tertinggal. 
Jawaban tidak boleh dari satu. 

5. Jawablah dengan jujur karen ahasil angket ini tidak akan memengaruhi 
nilai rapot atau kenaikan kelas Anda. 
 

B. Identitas Siswa 
Nama  : 
No. Absen : 
Kelas  : 
 

C. Daftar pernyataan 
Variabel keaktifan belajar siswa 
 

Jawaban 
Responden 

No. Deskripsi 

SS S TS STS 
1.  Saya berusaha menjawab soal yang 

diberikan. 
    

2.  Saya mengerjakan tugas dengan 
semaksimal mungkin. 

    
 



3.  Saya ikut serta memberikan pendapat 
didalam kelompok ketika mencari jawaban. 

    

4.  Saya menanggapi permasalahan yang 
muncul dengan materi yang didapatkan. 

    

5.  Saya bertanya kepada teman apabila tidak 
paham terkait materi yang diberikan. 

    

6.  Saya bertanya kepada guru apabila ada soal 
yang saya tidak bisa kerjakan. 

    

7.  Saya hanya diam ketika teman saya 
berusaha mencari informasi. 

    

8.  Saya memperhatikan guru dengan seksama 
ketika sedang menyampaikan aturan 
berkelompok. 

    

9.  Saya mematuhi aturan yang telah dibuat 
guru. 

    

10.  Saya menerima masukan dari kelompok 
lain. 

    

11.  Saya menjawab pertanyaan yang diberikan 
oleh guru. 

    

12.  Saya menjawab pertanyaan dari kelompok 
lain. 

    

13.  Saya fokus saat tugas sudah diberikan.     
14.  Saya menggunakan kemampuan saya untuk 

mengerjakan tugas yang diberikan. 
    

15.  Saya merangkum materi pelajaran dalam 
bentuk tulisan. 

    

16.  Saya menanggapi permasalahan yang 
muncul dengan materi yang didapatkan. 

    

17.  Saya bersemangat dengan model 
pembelajaran yang menarik. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7 

Hasil Validasi Angket dengan Progam SPSS 

Correlations 

 Y01 Y02 Y03 Y04 Y05 Y06 Y07 Y08 Y09 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 TOTAL 

Pearso

n 

Correla

tion 

1 ,318 ,563*

* 

,453* ,584*

* 

,492

* 

,284 ,342 ,175 ,573*

* 

,522*

* 

,337 ,457* ,368 ,496* ,704*

* 

-,384 ,745** 

Sig. (2-

tailed) 

 ,121 ,003 ,023 ,002 ,012 ,169 ,094 ,404 ,003 ,007 ,099 ,022 ,071 ,012 ,000 ,058 ,000 

Y0

1 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,318 1 ,184 ,280 ,423* ,089 ,521*

* 

,335 ,457* ,535*

* 

,252 ,378 ,292 ,388 ,147 ,127 -,114 ,597** 

Sig. (2-

tailed) 

,121  ,379 ,175 ,035 ,672 ,008 ,101 ,022 ,006 ,224 ,063 ,156 ,056 ,482 ,544 ,587 ,002 

Y0

2 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,563*

* 

,184 1 ,477* ,466* ,375 ,464* ,229 ,028 ,079 ,495* -,015 ,032 ,383 ,366 ,943*

* 

-,283 ,571** 

Sig. (2-

tailed) 

,003 ,379  ,016 ,019 ,065 ,019 ,270 ,894 ,709 ,012 ,942 ,880 ,059 ,072 ,000 ,170 ,003 

Y0

3 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,453* ,280 ,477* 1 ,281 ,178 ,457* ,589*

* 

,508*

* 

,423* ,504* ,064 ,105 ,697*

* 

,448* ,456* -,228 ,724** 

Sig. (2-

tailed) 

,023 ,175 ,016  ,173 ,395 ,022 ,002 ,009 ,035 ,010 ,760 ,617 ,000 ,025 ,022 ,273 ,000 

Y0

4 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,584*

* 

,423* ,466* ,281 1 ,264 ,445* ,086 -,086 ,536*

* 

,224 ,245 ,170 ,414* -,082 ,538*

* 

-,127 ,542** Y0

5 

Sig. (2-

tailed) 

,002 ,035 ,019 ,173  ,203 ,026 ,682 ,682 ,006 ,283 ,237 ,417 ,039 ,698 ,006 ,547 ,005 



N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,492* ,089 ,375 ,178 ,264 1 -,009 ,696*

* 

,468* -,149 ,471* ,147 ,367 ,529*

* 

,362 ,437* -

,447* 

,538** 

Sig. (2-

tailed) 

,012 ,672 ,065 ,395 ,203  ,965 ,000 ,018 ,476 ,017 ,485 ,071 ,007 ,075 ,029 ,025 ,006 

Y0

6 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,284 ,521*

* 

,464* ,457* ,445* -

,009 

1 ,233 ,157 ,330 ,239 ,009 ,209 ,537*

* 

-,137 ,417* -,288 ,517** 

Sig. (2-

tailed) 

,169 ,008 ,019 ,022 ,026 ,965  ,262 ,455 ,107 ,251 ,967 ,317 ,006 ,515 ,038 ,162 ,008 

Y0

7 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,342 ,335 ,229 ,589** ,086 ,696

** 

,233 1 ,851*

* 

,148 ,521*

* 

,164 ,466* ,864*

* 

,587*

* 

,275 -

,454* 

,763** 

Sig. (2-

tailed) 

,094 ,101 ,270 ,002 ,682 ,000 ,262  ,000 ,480 ,008 ,435 ,019 ,000 ,002 ,184 ,023 ,000 

Y0

8 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,175 ,457* ,028 ,508** -,086 ,468

* 

,157 ,851*

* 

1 ,280 ,135 ,305 ,466* ,721*

* 

,587*

* 

-,004 -

,563*

* 

,638** 

Sig. (2-

tailed) 

,404 ,022 ,894 ,009 ,682 ,018 ,455 ,000  ,175 ,520 ,139 ,019 ,000 ,002 ,986 ,003 ,001 

Y0

9 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,573*

* 

,535*

* 

,079 ,423* ,536*

* 

-

,149 

,330 ,148 ,280 1 -,051 ,484* ,492* ,361 ,358 ,178 -,326 ,593** 

Sig. (2-

tailed) 

,003 ,006 ,709 ,035 ,006 ,476 ,107 ,480 ,175  ,807 ,014 ,012 ,077 ,079 ,395 ,112 ,002 

Y1

0 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 



Pearso

n 

Correla

tion 

,522*

* 

,252 ,495* ,504* ,224 ,471

* 

,239 ,521*

* 

,135 -,051 1 -,073 -,038 ,352 ,293 ,553*

* 

,198 ,538** 

Sig. (2-

tailed) 

,007 ,224 ,012 ,010 ,283 ,017 ,251 ,008 ,520 ,807  ,728 ,857 ,084 ,156 ,004 ,342 ,005 

Y1

1 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,337 ,378 -,015 ,064 ,245 ,147 ,009 ,164 ,305 ,484* -,073 1 ,423* ,152 ,265 -,011 -,257 ,416* 

Sig. (2-

tailed) 

,099 ,063 ,942 ,760 ,237 ,485 ,967 ,435 ,139 ,014 ,728  ,035 ,469 ,201 ,960 ,216 ,039 

Y1

2 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,457* ,292 ,032 ,105 ,170 ,367 ,209 ,466* ,466* ,492* -,038 ,423* 1 ,459* ,492* ,113 -

,650*

* 

,562** 

Sig. (2-

tailed) 

,022 ,156 ,880 ,617 ,417 ,071 ,317 ,019 ,019 ,012 ,857 ,035  ,021 ,012 ,589 ,000 ,003 

Y1

3 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,368 ,388 ,383 ,697** ,414* ,529

** 

,537*

* 

,864*

* 

,721*

* 

,361 ,352 ,152 ,459* 1 ,423* ,421* -

,537*

* 

,833** 

Sig. (2-

tailed) 

,071 ,056 ,059 ,000 ,039 ,007 ,006 ,000 ,000 ,077 ,084 ,469 ,021  ,035 ,036 ,006 ,000 

Y1

4 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,496* ,147 ,366 ,448* -,082 ,362 -,137 ,587*

* 

,587*

* 

,358 ,293 ,265 ,492* ,423* 1 ,429* -

,464* 

,620** 

Sig. (2-

tailed) 

,012 ,482 ,072 ,025 ,698 ,075 ,515 ,002 ,002 ,079 ,156 ,201 ,012 ,035  ,032 ,020 ,001 

Y1

5 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Y1

6 

Pearso

n 

Correla

tion 

,704*

* 

,127 ,943*

* 

,456* ,538*

* 

,437

* 

,417* ,275 -,004 ,178 ,553*

* 

-,011 ,113 ,421* ,429* 1 -,332 ,620** 



Sig. (2-

tailed) 

,000 ,544 ,000 ,022 ,006 ,029 ,038 ,184 ,986 ,395 ,004 ,960 ,589 ,036 ,032  ,105 ,001 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

-,384 -,114 -,283 -,228 -,127 -

,447

* 

-,288 -

,454* 

-

,563*

* 

-,326 ,198 -,257 -

,650*

* 

-

,537*

* 

-

,464* 

-,332 1 -,500* 

Sig. (2-

tailed) 

,058 ,587 ,170 ,273 ,547 ,025 ,162 ,023 ,003 ,112 ,342 ,216 ,000 ,006 ,020 ,105  ,011 

Y1

7 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

Pearso

n 

Correla

tion 

,745*

* 

,597*

* 

,571*

* 

,724** ,542*

* 

,538

** 

,517*

* 

,763*

* 

,638*

* 

,593*

* 

,538*

* 

,416* ,562*

* 

,833*

* 

,620*

* 

,620*

* 

-

,500* 

1 

Sig. (2-

tailed) 

,000 ,002 ,003 ,000 ,005 ,006 ,008 ,000 ,001 ,002 ,005 ,039 ,003 ,000 ,001 ,001 ,011  

TO

TA

L 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8 

Lembar Validasi Instrumen Observasi

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



Lampiran 9 

Lembar Observasi Guru Kelas Eksperimen 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 10 

Lembar Observasi Siswa Kelas Eksperimen 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 11 

Lembar Observasi Guru Kelas Kontrol 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 12 

Lembar Observasi Siswa Kelas Kontrol 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 13 

Dokumentasi Penelitian 
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