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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan skripsi ini adalah
hasil Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 Tahun 1987
dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987.
Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Bahasa Arab yang sudah
diserap ke dalam Bahasa Indonesia. Kata-kata Bahasa Arab yang sudah diserap ke
dalam Bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau
Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi
tersebut adalah sebagai berikut.
1. Konsonan
Fonem-fonem konsonan Bahasa Arab dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar hurud Arab

dan transliterasi dengan huruf latin.

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
_ tidak _ )
\ alif _ tidak dilambangkan
dilambangkan
< Ba B Be
O Ta T Te
& Tsa $ es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
z Ha h ha (dengan titik di bawah)
z kha Kh ka dan ha
3 dal D De
3 zal Z zet (dengan titik di atas)




J Ra R Er
J zai Zet
o Sin S Es
B syin Sy es dan ye
o= sad S Es
o= dad d de (dengan titik di bawah)
Lk Ta t te (dengan titik di bawah)
L Za z zet (dengan titik di bawah)
& ‘ain ¢ koma terbalik (di atas)
¢ gain G Ge
- Fa F Ef
) qaf Q Qi
<l kaf K Ka
J lam L El
2 mim M Em
o nun N En
5] wau \W We
2 Ha H Ha
3 hamzah Apostrof
< Ya Y Ye
2. Vokal
Vokal Tunggal Vokal Rangkap Vokal Panjang
l=a i=3
=i sl=ai sl=1
I=u sJ=au sJ=1
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3. Ta Marbutah
Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/
Contoh:
Waa sl ditulis mar atun jamilah
Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/
Contoh:
dalld ditulis fatimah
4. Syaddad (Tasydid, geminasi)
Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf

yang diberi tanda syaddad tersebut.

Contoh:
) ditulis rabbana
A5 ditulis al-birr

5. Kata Sandang (artikel)

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan
huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.

Contoh:
el ditulis asy-syamsu
daJd ditulis ar-rajulu

Bl ditulis as-sayyidah
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Kata sandang yang diikuti oleh ‘“huruf gamariyah” ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang

mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang.

Contoh:

adl) ditulis al-gamar
&l ditulis al-badi’
BREN] ditulis al-jala/

. Huruf Hamzah
Hamzah yang berada di awal kata tidak ditransliterasikan. Akan tetapi
jika hamzah tersebut berada di tengah atau di akhir kata, huruf hamzah itu

ditransliterasikan dengan apostrof /’/

Contoh:
<yl ditulis umirtu
£ ditulis syai 'un
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ABSTRAK

Janah, Maghfirotul. 2023. Pengaruh Frekuensi Belajar dan Peran Orang Tua
Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas XI MAN Pekalongan. Skripsi
Program Studi Tadris Matematika, Fakultas Tarbiyah dan IImu Keguruan
Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing:
Dr. Hj. Sopiah, M.Ag.

Kata Kunci : Frekuensi Belajar, Peran Orang Tua, Hasil Belajar.

Pendidikan bagi suatu negara dapat menciptakan sumber daya manusia
yang berkualitas untuk dapat berkembang. Terdapat beberapa indikator untuk
melihat sumber daya manusia yang berkualitas. Dalam dunia pendidikan, salah
satu indikator kualitas sumber daya manusia dapat dilihat melalui hasil belajarnya.
Hal yang melatarbelakangi penelitian ini adalah karena rendahnya hasil belajar
siswa pada mata pelajaran matematika siswa kelas XI MAN Pekalongan. Hal
tersebut dikarenakan kebiasaan atau frekuensi belajar siswa yang cukup rendah
dan kurangnya peran orang tua siswa terhadap pendidikan anaknya.

Rumusan masalah dalam penelitian ini diantaranya apakah terdapat
pengaruh frekuensi belajar terhadap hasil belajar matematika siswa kelas X1 MAN
Pekalongan, apakah terdapat pengaruh peran orang tua terhadap hasil belajar
matematika siswa kelas X1 MAN Pekalongan, apakah terdapat pengaruh frekuensi
belajar dan peran orang tua terhadap hasil belajar matematika siswa kelas XI
MAN Pekalongan. Tujuan peneliti dalam melakukan penelitian ini diantaranya
untuk menjelaskan pengaruh frekuensi belajar terhadap hasil belajar matematika
siswa kelas XI MAN Pekalongan, untuk menjelaskan peran orang tua terhadap
hasil belajar matematika siswa kelas XI MAN Pekalongan, untuk menjelaskan
frekuensi belajar dan peran orang tua terhadap hasil belajar matematika siswa
kelas XI MAN Pekalongan. Adapun manfaat penelitian ini memberikan
pengetahuan dan pemahaman pada siswa bahwa betapa pentingnya frekuensi
belajar (kebiasaan belajar) dalam proses pembelajaran untuk meningkatkan hasil
belajar serta pentingnya peran orang tua terhadap pendidikan anaknya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan jenis
penelitian ex post facto. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa
kelas XI MAN Pekalongan. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 70
responden. Metode analisis data yang digunakan berupa Teknik regresi linier
sederhana dan berganda dengan bantuan program SPSS 26 for Windows
Version.Teknik pengumpulan data berupa observasi, angket, dan dokumentasi.
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Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara
variabel frekuensi belajar terhadap variabel hasil belajar matematika siswa kelas
XI di MAN Pekalongan sebesar 49,4 %, terdapat pengaruh antara.variabel
peran orang tua terhadap variabel hasil belajar matematika siswa kelas X1 di
MAN Pekalongan sebesar 43,9 %, terdapat pengaruh antara variabel frekuensi
belajar dan variabel peran orang tua terhadap variabel hasil belajar matematika
siswa kelas XI di MAN Pekalongan sebesar 56,6 %.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan hal terpenting bagi suatu negara. Pendidikan
bagi suatu negara dapat menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas
untuk dapat berkembang. Oleh karena itu, terdapat beberapa indikator untuk
melihat sumber daya manusia yang berkualitas. Dalam dunia pendidikan,
salah satu indikator kualitas sumber daya manusia dapat dilihat melalui hasil
belajarnya. Hasil belajar merupakan sejumlah pengalaman siswa yang
diperoleh dari proses pembelajaran yang sesuai dengan tujuan pengajaran.
Menurut pendapat Oemar Hamalik yang dikutip oleh Rusman menyatakan
bahwa terjadinya perubahan dari persepsi dan perilaku, termasuk juga
perbaikan perilaku siswa dapat dilihat berdasarkan hasil belajarnya. Hal
tersebut juga terjadi dalam pembelajaran matematika, keberhasilan
penguasaan materi dan bahan pembelajaran matematika dapat dilihat melalui
hasil belajarnya.*

Setiap jenjang pendidikan, matematika merupakan salah satu mata
pelajaran yang diajarkan mulai dari pendidikan dasar sampai pendidikan
tinggi, baik itu pendidikan umum maupun kejuruan. Anak sejak kecil sudah
seharusnya diberikan konsep-konsep dasar matematika karena mengingat

pentingnya matematika ini dalam kehidupan dan kegiatan sehari-hari. Anak

1 Rusman, Belajar dan Pembelajaran Berorientasi Standar Proses Pendidikan, (Jakarta:
Kencana, 2017), him.130



diharapkan mampu berpikir secara analitis, kreatif, logis, dan kritis dengan
belajar matematika. Hal tersebut dikarenakan matematika merupakan salah
satu disiplin ilmu yang dapat meningkatkan kemampuan berpikir,
berargumentasi, dan berkontribusi dalam menyelesaikan masalah sehari-hari.
Namun demikian, pelajaran matematika sudah menjadi pendapat umum
sebagai mata pelajaran yang ditakuti sekaligus dihindari oleh para siswa.
Matematika dianggap sebagai mata pelajaran yang paling sulit, rumit,
membosankan sehingga identik dengan nilai jelek atau hasil belajarnya yang
rendah.?

Berdasarkan observasi yang telah dilakukan dengan bapak Nasihu
(guru Matematika) di MAN Pekalongan, bapak Nasihu mengungkapkan
bahwa hasil belajar Matematika siswa kelas XI MAN Pekalongan cukup
rendah dikarenakan belum mencapai batas nilai KKM sebesar 75. Hal
tersebut ternyata disebabkan oleh beberapa faktor baik itu faktor intern
maupun faktor ekstern. Salah satu faktor intern yang menjadi pengaruh besar
terhadap hasil belajar siswa adalah kebiasaan siswa dalam belajar. Keaktifan
siswa untuk belajar menjadi salah kunci penting untuk mendapatkan hasil
belajar yang lebih baik. Hasil wawancara dengan siswa, sebagian besar dari
mereka mengatakan bahwa matematika merupakan pelajaran yang paling
mereka hindari. Adanya anggapan tersebut menjadikan mereka malas untuk
belajar, mereka hanya akan belajar ketika ada ulangan saja. Sementara itu,

salah satu faktor ekstern yang menjadi pengeruh penting terhadap hasil

2 Ahmad Susanto, Teori Belajar dan Pembelajaran di SD, ( Jakarta: Kencana, 2015),
him. 185



belajar siswa berasal dari lingkungan pendidikan terutama pada lingkungan
keluarga. Selain pada masalah kebiasaan belajar, guru mengungkapkan
bahwa dari sekian banyak orang tua hanya sedikit saja yang memperhatikan
pendidikan anaknya. Orang tua siswa jarang menanyakan proses, aktivitas,
maupun perkembangan belajar anaknya di sekolah kepada guru kelas. Hasil
dari wawancara dengan beberapa siswa, mereka mengatakan orang tua
mereka jarang untuk mengingatkan belajar dan menemani belajar. Hanya
sesekali saja orang tua siswa menanyakan hasil belajar yang diperolehnya di
sekolah. Sebagian besar siswa juga mengungkapkan bahwa mereka tidak
pernah diberi hadiah ketika mendapatkan nilai yang bagus dan rangking yang
tinggi.

Siswa kelas X1 termasuk tingkat kelas menengah di Sekolah Menengah
Atas. Siswa kelas XI sudah tergolong remaja yang mana anak sudah mampu
berpikir logis sehingga keputusan tentang sebab akibat akan meningkat. Pada
masa ini, anak sudah mampu membuat penilaian- penilaian yang realistik
terhadap kemampuan, kekuatan dan kelemahan dirinya dalam suatu mata
pelajaran, sehingga akan timbul ketertarikan pada mata pelajaran tertentu.
Dalam memperoleh hasil belajar, termasuk hasil belajar matematika terdapat
faktor-faktor yang mempengaruhinya. Diantara faktor-faktor tersebut ialah
faktor kebiasaan atau frekuensi belajar dan peran dari orang tua. Frekuensi
atau kebiasaan belajar menjadi salah satu faktor yang sangat berpengaruh
karena hal tersebut berdampak terhadap beban belajar siswa. Hal ini serupa

dengan Pitajeng yang menyatakan bahwa siswa lebih giat belajar ketika akan



ulangan atau ujian. Akibatnya beban yang harus dipelajari banyak sedangkan
waktu untuk belajar sedikit sehingga siswa akan merasa malas untuk belajar
karena kesulitan. Matematika yang seringkali dianggap mata pelajaran yang
sulit dan menakutkan jelas memiliki dampak terhadap kebiasaan belajar
siswa. Siswa yang berpandangan seperti itu akan merasa sungkan terhadap
mata pelajaran matematika. Berawal dari hal inilah, siswa menjadi kurang
rajin atau kurang rutin dalam belajar matematika.®

Faktor lain yang juga berpengaruh pada hasil belajar adalah lingkungan
pendidikan. Lingkungan pendidikan merupakan kondisi atau keadaan
disekitar siswa, baik itu dalam lingkungan keluarga, sekolah, serta lingkungan
masyarakat. Hal yang cukup penting dalam pengaruh hasil belajar siswa dapat
dilihat dari lingkungan keluarga. Pendidikan dalam keluarga disebut sebagai
lembaga pendidikan infromal. Salah satu pemegang peran penting pendidikan
seorang anak berasal dari peran orang tua. Hal ini karena orang tua menjadi
pendidik utama seorang anaknya. Menanggapi hal tersebut keberhasilan
belajar siswa juga dipengaruhi oleh pada peran aktif orang tua dalam hal
membimbing anak untuk belajar. Peran orang tua dalam meningkatkan
motivasi belajar anak dapat diterapkan dengan mengajarkan kedisiplinan
terhadap anak. Orang tua harus mampu menciptakan suasana rumah yang
nyaman sehingga anak bisa belajar dengan lebih baik. Namun pada
kenyataannya peran orang tua mulai melemah dikarenakan orang tua terlalu

fokus kepada pekerjaan yang membebani mereka.

3 Agustin, “Pengaruh Kebiasaan Belajar dan Perhatian Orang Tua terhadap Hasil Belajar
Kognitif Matematika”, Jurnal PGSD Edisi 13 tahun 2015.



Berdasarkan permasalahan tersebut, menjadikan peneliti tertarik
mengambil judul penelitian “Pengaruh Frekuensi Belajar dan Peran
Orang Tua Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas XI MAN
Pekalongan”

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah penelitian

ini adalah :

1. Apakah ada pengaruh frekuensi belajar terhadap hasil belajar
matematika siswa Kelas X1 MAN Pekalongan ?

2. Apakah ada pengaruh peran orang tua terhadap hasil belajar
matematika siswa Kelas X1 MAN Pekalongan ?

3. Apakah ada pengaruh frekuensi belajar dan peran orang tua
terhadap hasil belajar matematika siswa Kelas XI MAN
Pekalongan ?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas tujuan dalam penelitian adalah :

1. Untuk menjelaskan pengaruh frekuensi belajar terhadap hasil
belajar matematika siswa Kelas XI MAN Pekalongan.

2. Untuk menjelaskan pengaruh peran orang tua terhadap hasil
belajar matematika siswa Kelas XI MAN Pekalongan.

3. Untuk menjelaskan pengaruh frekuensi belajar dan peran orang tua
terhadap hasil belajar matematika siswa Kelas XI MAN

Pekalongan.



D. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis

a. Memberi masukan bagi para peneliti lain untuk mengembangkan
penelitian lain yang sejenis

b. Memberikan sumbangan ilmiah dalam perkembangan ilmu pengetahuan
bagi institusi maupun akademis dan mahasiswa tentang ada atau tidaknya
pengaruh antara variabel frekuensi belajar dan peran orang tua terhadap
hasil belajar matematika.

2. Manfaat Praktis

a. Penelitian ini  diharapkan memberikan pengetahuan dan
pemahaman pada siswa bahwa betapa pentingnya frekuensi belajar
(kebiasaan belajar) dalam proses pembelajaran untuk meningkatkan
hasil belajar.

b. Bagi guru penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan pada
guru untuk meningkatkan motivasi belajar siswa agar kebiasaan
belajar siswa menjadi bertambah baik dan untuk melibatkan orang

tua dalam kegiatan belajar siswanya.



A. Sistematika Penulisan

Untuk mengetahui isi proposal secara keseluruhan maka disusun

sebuah sistematika penulisan sebagai berikut :

Bab | Pendahuluan, meliputi penjelasan-penjelasan yang berhubungan
dengan masalah yang dibahas dalam bab-bab. Penjelasan-penjelasan itu
meliputi latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian,

manfaat penelitian, dan sistematika penulisan

Bab Il Landasan Teori, meliputi deskripsi teori, penelitian yang
relevan, kerangka berpikir, dan hipotesis penelitian. Deskripsi teori dalam
penelitian ini meliputi pengertian belajar, pengertian hasil belajar, pengertian

frekuensi belajar, dan pengertian peran orang tua.

Bab 111 Metode Penelitian meliputi jenis dan pendekatan, tempat dan
waktu penelitian, variabel, populasi dan sampel, teknik pengumpulan data,
uji instrumen, serta teknik analisis data. Teknik pengumpulan data dalam

penelitian ini meliputi observasi, angket, dan dokumentasi.

Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan meliputi data hasil

penelitian, analisis data dan pembahasan

Bab V Penutup, meliputi kesimpulan dan saran.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan melalui beberapa
tahapan pengumpulan data, pengolahan data serta analisis data sehingga
dari penelitian ini yang berjudul “Pengaruh Frekuensi Belajar dan Peran
Orang Tua terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas XI di MAN
Pekalongan” memiliki beberapa kesimpulan.

Pertama, terdapat pengaruh variabel frekuensi belajar terhadap
variabel hasil belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran matematika di
MAN Pekalongan sehingga H, ditolak dan H, diterima, berdasarkan
uji telah didapat tp;eyng 8,150 > tiqpe; 1,997 dan koefisien determinasi
R2 variabel frekuensi belajar menunjukkan angka 0,494. Hal ini artinya
variabel bebas frekuensi belajar memiliki pengaruh terhadap variabel
terikat hasil belajar matematika siswa sebesar 49,4 %.

Kedua, terdapat pengaruh variabel peran orang tua terhadap
variabel hasil belajar siswa kelas XI pada mata pelajaran matematika di
MAN Pekalongan sehingga H, ditolak dan H, diterima, berdasarkan
hasil uji didapat tp;yng 7,298 > tiqpe; 1,997 dan koefisien determinasi
R2 variabel peran orang tua menunjukkan angka 0,439. Hal ini artinya
variabel bebas peran orang tua memiliki pengaruh terhadap variabel

terikat hasil belajar matematika siswa sebesar 43,9 %.
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Ketiga, terdapat pengaruh variabel frekuensi belajar dan
variabel peran orang tua terhadap variabel hasil belajar siswa kelas XI
pada mata pelajaran matematika di MAN Pekalongan sehingga H,
ditolak dan H, diterima. Berdasarkan hasil hasil uji telah didapat
Fritung43,773 > Fiaper 3,13 dan koefisien determinasi R2 variabel
frekuensi belajar dan variabel peran orang tua menunjukkan angka
0,566. Hal ini artinya bahwa pengaruh variabel X1 (frekuensi belajar)
dan variabel X2 (peran orang tua) terhadap variabel Y (hasil belajar)

sebesar 56,6 %. Untuk 43,4 % dipengaruhi oleh faktor yang lain.

. Saran

Dari kajian teori dan hasil penelitian lapangan yang telah
peneliti paparkan diatas, peneliti menyampaikan saran-saran sebagai
berikut :

1. Bagi orang tua perlu memperhatikan anaknya terutama Kkaitan
dengan kerutinan belajar anaknya. Hal ini sangat penting karena
peran dari orang tua memiliki dampak atau pengaruh terhadap hasil
belajar anaknya.

2. Bagi siswa disarankan agar lebih tekun dan rajin belajar. Dengan
melakukan kebiasaan belajar yang rutin, hal ini akan berdampak

pada hasil belajarnya yang akan meningkat.
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