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ABSTRAK

ALRIKATHUZ RIZKY RAMADHANTI DESFRIA. Pengaruh Literasi
Keuangan, Gaya Hidup, Kontrol Diri, dan Uang Saku Terhadap Pengelolaan
Keuangan Mahasiswa (Studi Kasus: Mahasiswa Perantauan UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan Tahun 2019-2022).

Manusia melakukan kegiatan ekonomi untuk memuaskan keinginan mereka
dan meningkatkan kekayaan mereka. Tanpa perencanaan keuangan yang baik,
terlalu banyak uang dapat menyebabkan hilangnya kekayaan. Untuk menjamin
masa depan keuangan seseorang, seseorang harus terlibat dalam perencanaan
keuangan pribadi dan mengambil tindakan yang tepat. Penelitian ini bertujuan
untuk melihat faktor-faktor yang mempengaruhi pengelolaan keuangan
mahasiswa dalam mengelola keuangannya. Faktor-faktor tersebut yaitu literasi
keuangan, gaya hidup, kontrol diri, dan uang saku.

Jenis penelitian ini adalah field research dengan pendekatan penelitian
kuantitatif. Dan variabel yang digunakan dalam penelitian ini adalah Literasi
Keuangan, Gaya Hidup, Kontrol Diri, Uang Saku, dan Pengelolaan Keuangan.
Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa perantauan UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan dengan sampel sebanyak 96 Responden.
Sumber data pada penelitian ini adalah data primer dan data sekunder. Metode
pengumpulan data yang dilakukan adalah penyebaran kuesioner melalui G-Form.
Dan metode analisis data yang digunakan adalah uji regresi linier berganda
dengan bantuan software IBM SPSS Statistik 29.

Hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh positif secara parsial pada
kedua variabel bebas yang digunakan, yakni variabel literasi keuangan dan
kontrol diri, sedangkan variabel gaya hidup dan uang saku berpengaruh negatif
terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Kemudian secara simultan, variabel
literasi keuangan, gaya hidup, kontrol diri, dan uang saku berpengaruh terhadap
pengelolaan keuangan. Diharapkan dari temuan penelitian ini, institusi perguruan
tinggi dapat memberikan edukasi tentang literasi keuangan kepada mahasiswanya
sehingga mereka dapat mengelola keuangan dengan baik dan menghindari risiko
kehilangan kekayaan di masa depan. Selain itu, program-program Yyang
menyediakan pelatihan tentang pengelolaan keuangan juga dapat diadakan untuk
membantu mahasiswa memahami cara mengelola keuangan pribadi mereka
dengan lebih baik.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Kontrol Diri, Uang Saku,
Pengelolaan Keuangan, Mahasiswa
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ABSTRACT

ALRIKATHUZ RIZKY RAMADHANTI DESFRIA. The Effect of Financial
Literacy, Lifestyle, Self-Control, and Pocket Money on Student Financial
Management (Case Study: Overseas Students of UIN K.H. Abdurrahman
Wahid Pekalongan in 2019-2022).

Humans engage in economic activities to satisfy their desires and increase
their wealth. Without good financial planning, too much money can lead to loss of
wealth. To guarantee one's financial future, one must engage in personal financial
planning and take appropriate action. This study aims to look at the factors that
influence students' financial management in managing their finances. These
factors are financial literacy, lifestyle, self-control, and pocket money.

This type of research is field research with a quantitative research approach.
And the variables used in this study are Financial Literacy, Lifestyle, Self-
Control, Pocket Money, and Financial Management. The population in this study
were overseas students of UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan with a
sample of 96 respondents. The data sources in this study are primary data and
secondary data. The data collection method used is the distribution of
questionnaires through GForm. And the data analysis method used is multiple
linear regression test with the help of IBM SPSS Statistics 29 software.

The results showed a partial positive effect on the two independent
variables used, namely the variables of financial literacy and self-control, while
the variables of lifestyle and pocket money had a negative effect on student
financial management. Then simultaneously, the variables of financial literacy,
lifestyle, self-control, and pocket money affect financial management. It is
expected that from the findings of this study, higher education institutions can
provide education about financial literacy to their students so that they can
manage their finances properly and avoid the risk of losing wealth in the future. In
addition, programs that provide training on financial management can also be held
to help students understand how to better manage their personal finances.

Keywords: Financial Literacy, Lifestyle, Self-Control, Pocket Money,
Financial Management, College Students
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PEDOMAN TRANSLITERASI

KEPUTUSAN BERSAMA
MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
REPUBLIK INDONESIA
Nomor : 158 Th.1987
Nomor : 0543b/U/1987
TRANSLITERASI ARAB — LATIN
Pengertian Transliterasi
Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih huruf an dari abjad yang satu ke
abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah huruf-huruf Arab dengan
huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.
Prinsip Pembakuan
Pembakuan pedoman Transliterasi Arab—Latin ini di susun dengan prinsip
sebagai berikut :

1. Sejalan dengan Ejaan Yang Di Sempurnakan.

2. Huruf Arab yang belum ada padanannya dalam huruf Latin dicarikan padanan
dengan cara memberi tambahan tanda diakritik, dengan dasar “satu fenom satu
lambang”.

3. Pedoman Transliterasi ini diperuntukkan bagi masyarakat umum.

Rumusan Pedoman Transliterasi Arab - Latin
Hal-hal yang dirumuskan secara kongkrit dalam pedoman Transliterasi

Arab - Latin ini meliputi :

1. Konsonan 6. Kata sandang (di depan huruf

Syamsiyah dan Qomariyah)

2. Vokal (tunggal dan rangkap) 7. Hamzah
3. Maddah 8. Penulisan Kata
4. Ta’marbutah 9. Huruf Kapital
5. Syaddah 10. Tajwid
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1. Konsonan
Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam system tulisan Arab di
lambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian di lambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dengan huruf dan tanda sekaligus. Dibawah ini daftar huruf arab dan
transliterasinya dengan huruf Latin :

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama

| Alif | Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan

< Ba B Be

< Ta T Te

& Sa § es (dengan titik di atas)
z Jim J Je

z Ha h ha (dengan titik di bawah)
z Kha Kh kadan ha

3 Dal D De

5 Zal 7 zet (dengan titik di atas)
0 Ra R Er

B Zai 4 Zet

o Sin S Es

o Syin Sy esdan ye
o= Sad $ es (dengan titik di bawah)
o= Dad d de (dengan titik di bawah)
L Ta t te (dengan titik di bawah)
%) Za z zet (dengan titik di bawah)
& ‘ain ‘ koma terbalik (di atas)
¢ Gain G Ge

] Fa F Ef

S Qaf Q Ki

<l Kaf K Ka
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J Lam L El

N Mim M Em

o Nun N En

g Wau w We

- Ha H Ha

3 Hamzah ' Apostrof
¢ Ya Y Ye

2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia yang terdiri dari vocal
tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong.
1) Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harkat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin | Nama

Fathah A A
Kasrah | |
Dhammah U U

2) Vokal Rangkap

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan

antara harkat dan huruf, yaitu:

Tanda Nama Huruf Latin | Nama
... | fathahdanya Ai adani
... 5 | fathahdanwau Au adanu
Contoh:
K - kataba
Jx&  -fa’ala
Ky - zukira
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Cad - yazhabu

di -su'ila
s - kaifa
dss - haula

3. Maddah

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan huruf Nama Huruf dan tanda Nama
. ) Fathah dan alif atau ya A a dan garis di atas
S Kasrah dan ya I i dan garis di atas
) Hammah dan wau U u dan garis di atas
Contoh:
J&  —qala

(s=*0 -rama
JE -qila
4. Ta’marbutah
Transliterasi untuk ta’marbutah ada dua:
1. Ta’marbutah hidup
Ta’marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.
2. Ta’marbutah mati
Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.
Kalau pada kata terakhir denagn ta’marbutah diikuti oleh kata yang
menggunkan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah maka

ta’marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h).
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Contoh:
Jula Y1das, - raudah al-atfal

- raudatulatfal

5 3l dapal) - al-Madinah al-Munawwarah

- al-Madinatul-Munawwarah

SN - talhah

5. Syaddah
Syaddah atau tasydid yang dalamt ulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda syaddah
tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf
yang diberi tanda syaddah itu.
Contoh:

1wy -rabbana

d» - nazzala
| - al-birr
&b -al-hajj

6. Kata sandang (di depan Syamsiyah dan Qamariyah)

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu J!
namun dalam transliterasi ini kata sandang itu di bedakan atas kata sandang
yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf
gamariyah.

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan

XVii



dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama dengan
huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan
sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.
3. Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf gamariyah, kata sandang

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda

sempang.
Contoh:
Ja - ar-rajulu
o] - as-sayyidu
ALl - al-galamu
Sl - as-syamsu
J sl - al-jalalu
¢ - al-badi’u
7. Hamzah

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, itu
hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir kata. Bila

hamzah itu terletak diawal kata, isi dilambangkan, karena dalam tulisan Arab

berupa alif.
Contoh:

0345 - ta'khuziina

;500 - an-nau’

& - syai'un

S - inna
&yl - umirtu
&K - akala

8. Penulisan Kata
Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun harf ditulis terpisah.

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
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dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan

maka transliterasi ini, penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata

lain yang mengikutinya.
Contoh:

GO 5 500 &)

O oaalls SRV 1585165

d;ﬂ-::ff:z J\ élg | ).aj

‘ a\.lu‘)fnj 'LMJ;::T::-;;;’;;;.} A:U\ e:.uf

Wainnallahalahuwakhairar-raziqin
Wainnallahalahuwakhairrazigin
Wa auf al-kaila wa-almizan

Wa auf al-kaila wal mizan
Ibrahim al-Khalil

Ibrahimul-Khalil

Bismillahimajrehawamursaha

gUaill o cull za i) le wsWalillahi ‘alan-nasi hijju al-baiti manistata’a ilaihi
S 4llsabila

9. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital
seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf kapital digunakan

untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana

nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf

kapital tetap huruf awal nama diri terebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
SESR /Ry
A il iy < 31 G

[JER Vet

G 4 O s lima s 242

Wa ma Muhammadun illa rasl

Inna Awwala baitin wudi’ alinnasi lallazi

bibakkata mubarakan

Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’anu

Syahru Ramadan al-lazi unzila fihil Qur’anu
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) 335580, Walagadra®ahubil-ufug al-mubin
Walaqadra’ahubil-ufuqil-mubin
el Gy v daadl Alhamdulillahirabbil al-“alamin
Penggunaan huruf awal capital hanya untuk Allah bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan
kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf capital tidak

digunakan.
Contoh:

Qe Az <ésal (s ) Gal Nasrunminallahiwafathungarib

& 54 Lillahi al-amrujami’an
Lillahil-amrujami’an

ale ¢ (K i 5 Wallahabikullisyai’in ‘alim

10. Tajwid
Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan limu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu di sertai dengan pedoman

Tajwid.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Menurut Badan Pusat Statistik (BPS), perekonomian Indonesia tumbuh
dengan laju 5,03% (year on year) pada triwulan | tahun 2023, sedikit membaik
dari laju pertumbuhan triwulan sebelumnya sebesar 5,01% (year on year).
Pertumbuhan diperkirakan akan tetap berada pada kisaran yang relatif tinggi
yaitu 4,5 - 5,3% hingga tahun 2023, didukung oleh permintaan domestik yang
meningkat dan kinerja ekspor yang stabil (Haryono, 2023). Indonesia masih
dalam keadaan ekspansi ekonomi yang pesat, seperti yang terlihat baik di
sektor bisnis maupun di lingkungan fisik. Pada triwulan pertama tahun 2023,
pertumbuhan keseluruhan di sektor komersial cukup kuat, terutama karena
sektor manufaktur, perdagangan besar dan eceran, serta pertambangan dan
penggalian. Transportasi dan pergudangan, informasi dan komunikasi, serta
industri jasa lainnya berkembang pesat, didorong oleh peningkatan perjalanan
wisatawan asing dan lokal serta penyelenggaraan acara regional, nasional, dan
dunia. Secara geografis, pertumbuhan ekonomi Indonesia pada triwulan I
2023 mendekati sempurna. Pertumbuhan ekonomi tertinggi tercatat di wilayah
Sulawesi, diikuti Kalimantan, Jawa, Sumatera, Bali-Nusa Tenggara, dan
Maluku-Papua (BPS, 2023).

Manusia melakukan kegiatan ekonomi untuk memuaskan keinginan
mereka dan meningkatkan kekayaan mereka. Manajemen keuangan termasuk

bagian penting dari kegiatan ekonomi (Faridah, 2021). Berdasarkan keadaan



sosial ekonomi orang tua, keuangan keluarga ditentukan dengan
mempertimbangkan jumlah pendidikan, jenis pekerjaan, pendapatan, status
sosial, dan tunjangan siswa. Sikap dan pengetahuan keuangan terkait secara
signifikan, pemahaman keuangan yang lebih baik terkait dengan Pengelolaan
Keuangan yang lebih cerdas (Gunawan et al., 2020). Pada saat ini,
pemahaman pengelolaan uang diperlukan karena hal itu termasuk
keterampilan hidup yang harus dimiliki. Tanpa perencanaan keuangan yang
baik, terlalu banyak uang dapat menyebabkan hilangnya kekayaan. Namun,
penghasilan rendah tanpa rencana dapat menghentikan pertumbuhan kekayaan
anda dan anda berakhir dalam siklus utang. Untuk menjamin masa depan
keuangan seseorang, seseorang harus terlibat dalam perencanaan keuangan
pribadi dan mengambil tindakan yang tepat. Peningkatan Literasi Keuangan
dapat membantu mencegah kesulitan ekonomi (Ardiati et al., 2023).

Karena setiap orang menangani keuangan secara berbeda, orang sering
kali tidak menganggap serius sumber daya pribadi mereka. Sebagian besar
mahasiswa mengelola keuangan mereka sendiri tanpa pengawasan orang tua
untuk pertama kalinya selama masa studi mereka. Mahasiswa harus dapat
mengelola keuangan mereka sendiri secara mandiri dan bertanggung jawab
atas tindakan mereka . Selain itu, mahasiswa termasuk dalam golongan yang
mudah terpengaruh oleh fashion, trend. Meskipun sebagian besar masih
bergantung pada orang tua dan tidak memiliki penghasilan sendiri, mahasiswa
harus belajar mengelola uang. Jika generasi muda, tidak memiliki

keterampilan pengelolaan uang yang baik, maka akan kesulitan dalam



merencanakan dan mengatur untuk memenuhi kebutuhan yang tidak ada
habisnya (Wahyuni et al., 2023).

Literasi Keuangan sangat memengaruhi kemampuan mereka untuk
mengelola sumber daya pribadinya dengan bijak atau bodoh (Komarudin et
al., 2020). Untuk membuat keputusan keuangan yang bijak dan pada akhirnya
mencapai kesejahteraan finansial individu, seseorang harus memiliki
campuran kesadaran, pengetahuan, keterampilan, sikap, dan perilaku yang
dikenal sebagai Literasi Keuangan. Setiap orang perlu memiliki kecakapan
hidup agar dapat hidup panjang dan berkecukupan, dan pemahaman
masyarakat tentang Literasi Keuangan menjadi suatu keharusan dalam

kehidupan sehari-hari (Dewi et al., 2021).
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Berdasarkan hasil Survei Nasional Literasi Keuangan dan Inklusi
Nasional Keuangan (SNLIK) Otoritas Jasa Keuangan (OJK) 2022 yang
dilakukan, menunjukkan bahwa indeks Literasi Keuangan masyarakat
Indonesia tumbuh menjadi 49,68%, dibanding tahun 2019 38,03%. Sebanyak
14.634 Responden dengan rentang usia 15 - 79 tahun mengikuti SNLIK 2022
yang dilaksanakan di 34 provinsi dan mencakup 76 kota dan kabupaten,
Literasi Keuangan di perguruan tinggi mencapai 62,42% dibandingkan yang
lain, Ini mengacu pada mahasiswa yang mengenal lembaga jasa keuangan dan
produk jasa keuangan, serta fitur, keuntungan dan risikonya, serta hak dan
kewajibannya terkait dengan produk dan layanan tersebut (OJK, 2023).
Dengan Literasi Keuangan yang baik maka tingkat kesejahteraan seseorang
akan terdorong dan kemampuannya dalam mengelola dana akan meningkat.
Seseorang yang memiliki Literasi Keuangan yang kuat akan memiliki
pemahaman yang lebih baik tentang ide dan produk keuangan, sehingga akan
lebih cocok untuk membuat keputusan keuangan (Nugraha, 2020).

Menurut penelitian sebelumnya oleh (Luhsasi, 2021) faktor Literasi
Keuangan berdampak pada Pengelolaan Keuangan. Hal ini berbeda dengan
penelitian (Muntahanah et al., 2021) bahwa faktor Literasi Keuangan tidak
memiliki dampak pada Pengelolaan Keuangan.

Gaya Hidup mahasiswa juga dipengaruhi oleh kemajuan informasi dan
teknologi. Gaya hidup mahasiswa dapat berubah, akan tetapi perubahan ini
bukan disebabkan oleh berubahnya kebutuhan. Pada masa puber, bukan lagi

orang tua yang menjadi model, melainkan orang—orang yang usianya sama



yang menjadi model utama. Mahasiswa ingin menunjukkan diri bahwa mereka
juga mengikuti trend yang saat ini sedang menjadi sorotan (Asisi, 2020). Cara
hidup masyarakat saat ini juga telah berubah secara signifikan. Sebelum
munculnya media sosial dan kemajuan zaman, individu tidak terlalu
memikirkan penampilan atau cara hidup mereka. Salah satu hal yang
memengaruhi perkembangan gaya hidup adalah media sosial, di mana
pengguna bersaing untuk memamerkan gaya hidup, kecantikan, minat, dan
lainnya (Zulfaini, 2021).

Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Rozaini & Purwita, 2021)
bahwa Gaya Hidup berpengaruh signifikan terhadap Pengelolaan Keuangan.
Berbanding terbalik dengan penelitian (Muntahanah et al., 2021) bahwa Gaya
Hidup tidak berpengaruh signifikan terhadap Pengelolaan Keuangan.

Sementara itu, pertama meminta mahasiswa untuk secara bertahap
menahan diri. Karena mahasiswa angkatan awal hidup berkelompok, mereka
harus menahan diri ketika memuaskan keinginan mereka untuk tidak membuat
kesal orang-orang di sekitar mereka. Kedua, masyarakat terus-menerus
mendorong mahasiswa untuk menetapkan standar yang lebih tinggi bagi diri
mereka sendiri. Mahasiswa yang memiliki pengendalian diri seharusnya
mampu mengatur perilakunya dalam segala situasi, melalui kegiatan tertentu
atau kegiatan yang tidak menghasilkan tindakan sia-sia dan hanya membuang-
buang waktu (Tiona, 2019).

Menurut penelitian oleh (Wibowo & Indrastuti, 2022) menyatakan

bahwa faktor Kontrol Diri berpengaruh signifikan terhadap Pengelolaan



Keuangan. Sedangkan penelitian (Kurniawan & Simon, 2022) menyatakan
bahwa faktor Kontrol Diri tidak berpengaruh signifikan terhadap Pengelolaan
Keuangan.

Sebagai mahasiswa banyak sekali kebutuhan yang harus dipenuhi,
apalagi bagi mahasiswa perantauan. Mahasiswa perantauan dapat dikatakan
paling banyak kebutuhan hidupnya dibanding mahasiswa lokal, karena sebagai
mahasiswa perantauan bukan hanya membayar UKT tetapi juga membayar
kost, hingga kebutuhan hidup, seperti membeli bahan makanan, minuman,
persediaan obat-obatan. Dalam hal ini, sebagai mahasiswa yang memiliki
kebutuhan hidup yang banyak bukan hanya pintar dalam pengeluaran uang
tetapi juga pemasukan uang. Oleh karena itu, sebagai mahasiswa perantauan
ada baiknya mengerti cara mengelola uang dengan baik (Ilmi, 2023).

Menurut penelitian (Gultom, 2022) Uang Saku tidak memiliki dampak
yang terlihat pada pengelolaan uang. Sementara itu, penelitian (Assyfa, 2020)
menunjukkan bahwa Uang Saku memiliki dampak yang cukup besar.

Industri keuangan dan keuangan merupakan salah satu bidang yang saat
ini dapat dijangkau oleh teknologi karena perkembangannya yang cepat
mengikuti perkembangan zaman. Hal ini menunjukkan bahwa saat ini, selain
hadir dalam bentuk fisik kertas, uang juga dapat berwujud uang elektronik
atau e-money (Khairi & Gunawan, 2019). Mekanisme pembayaran non-tunai
ini memudahkan masyarakat untuk berbisnis, khususnya bagi mahasiswa.
Sekelompok orang yang sering melakukan transaksi uang adalah mahasiswa.

Dengan pangsa lebih dari 50%, mahasiswa menempati peringkat di antara



pelanggan terbesar toko internet (APRILIA, 2020). Di era milenial ini, dimana
individu terbantu dengan penggunaan smartphone yang menyediakan berbagai
jenis informasi, seperti makanan, fashion, dan lain sebagainya yang dapat
mempengaruhi keinginan untuk membeli secara online. Berdasarkan berbagai
penawaran yang tersedia di platform media sosial seperti Tokopedia, Lazada,
Shope, Traveloka, Go-Jek, dan lainnya. Perhatian pengunjung dapat ditangkap
oleh ini, terutama para remaja. Sebagai akibat dari biaya kebutuhan yang
meninggi, permintaan untuk hidup meningkat. Oleh karena itu perlu dilakukan
pemantauan pengeluaran secara berkala (berhemat) (Tyas & Listiadi, 2021).

Penelitian ini berfokus pada mahasiswa perantauan yang berkuliah di
UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, dimana mereka yang bertempat
tinggal di kost karena tidak memiliki sanak saudara di Pekalongan. Pergaulan
di lingkungan sekitar juga yang dapat mempengaruhi kehidupan mahasiswa
dan cara mereka mengontrol keuangan dalam memenuhi kebutuhan hidupnya
selama tinggal di kost.

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka penulis tertarik untuk
melakukan penelitian dengan judul Pengaruh Literasi Keuangan, Gaya
Hidup, Kontrol Diri dan Uang Saku Terhadap Pengelolaan Keuangan
Mahasiswa (Studi Kasus: Mahasiswa Perantauan UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan Tahun 2019-2022).

. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas maka dirumuskan permasalahan

sebagai berikut:



1. Apakah Literasi Keuangan berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan
Mahasiswa?
2. Apakah Gaya Hidup berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan
Mahasiswa?
3. Apakah Kontrol Diri berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan
Mahasiswa?
4. Apakah Uang Saku berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan
Mahasiswa?
5. Apakah Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Kontrol Diri dan Uang Saku
berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa?
C. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan diatas, maka
peneliti membatasi permasalahannya vyaitu dengan menfokuskan tentang
pemahaman cara pengelolaan keuangan yang baik bagi mahasiswa perantauan
UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalonggan yang bertempat tinggal dikost

karena tidak memiliki sanak saudara.

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan Penelitian
a. Untuk menganalisis pengaruh Literasi Keuangan terhadap Pengelolaan
Keuangan Mahasiswa
b. Untuk menganalisis pengaruh Gaya Hidup terhadap Pengelolaan
Keuangan Mahasiswa

c. Untuk menganalisis pengaruh Kontrol Diri terhadap Pengelolaan



Keuangan Mahasiswa

d. Untuk menganalisis pengaruh Uang Saku terhadap Pengelolaan

Keuangan Mahasiswa

e. Untuk menganalisis pengaruh Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Kontrol

Diri dan Uang Saku terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa

2. Manfaat Penelitian

a. Manfaat Teoritis

Penelitian ini dapat menjadi pengembangan ilmu pengetahuan pada

bidang ekonomi yang memberikan informasi tentang Pengelolaan

Keuangan Mahasiswa serta berbagai faktor yang mempengaruhinya.

b. Manfaat Praktis

Bagi Penulis

Memberikan pemahaman secara langsung mengenai permasalahan
yang diteliti serta menambah pengalaman sekaligus keterampilan
dalam hal menulis.

Bagi Peneliti

Memberikan tambahan literatur untuk peneliti berikutnya yang
akan megembangkan penelitian ini dengan mengulas pembahasan
tentang Pengelolaan Keuangan Mahasiswa sekaligus faktor-faktor
yang mempengaruhinya.

Bagi Perguruan Tinggi

Memberikan informasi terkait Pengelolaan Keuangan pada
Mahasiswa Perantauan UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan

tahun 2019-2022 serta diharapkan menjadi saran bagi pihak UIN



10

K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan atas cara Pengelolaan
Keuangan Mahasiswa.
E. Sistematika Pembahasan

Riset ini dibagi menjadi lima bab pembahasan. Berikut adalah
rancangan sistematika pembahasan:
BABI1 : PENDAHULUAN

Bab pendahuluan ini memuat latar belakang tentang mahasiswa sebagai
bagian dari suatu masyarakat harus memiliki pengetahuan dan pemahaman
dalam mengelola keuangannya agar terhindari dari permasalahan keuangan.
Rendahnya tingkat literasi keuangan mahasiswa menimbulkan masalah bagi
mahasiswa itu sendiri. Pengelolaan keuangan akan memberikan manfaat
tersendiri dalam kehidupan seseorang. Dengan adanya pengelolaan keuangan
ini maka akan turut membantu memberikan gambaran riil keuangan
seseorang dalam kehidupan sehari-hari dan meningkatkan efektivitas arus
keuangan, baik dalam perolehan maupun dalam penggunaan. Perumusan
masalah yang diambil yaitu pengaruh literasi keuangan, gaya hidup, kontrol
diri dan uang saku terhadap pengelolaan keuangan. Batasan penelitian ini
tentang mahasiswa sudah memiliki pengetahuan keuangan, namun belum bisa
mengelola keuangannya dengan baik. Manfaat dan tujuan penelitian ini untuk
mengetahui tentang bagaimana pengelolaan keuangan yang baik sehingga
menambah wawasan terkait pengelolaan keuangan.
BAB Il : LANDASAN TEORI

Bab landasan teori ini mencakup teori yang dibahas yaitu literasi
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keuangan, gaya hidup, kontrol diri, uang saku dan pengelolaan keuangan
dengan telaah Pustaka yang relevan dengan penelitian yang akan diteliti, serta
kerangka berfikir hubungan antara variabel dengan hipotesis yang
disimpulkan.
BAB IlIl : METODE PENELITIAN

Bab ini meliputi jenis penelitian dengan penelitian lapangan,
pendekatan kuantitatif, sumber data primer dari hasil kuesioner dan data
sekunder dari jurnal, artikel dan skripsi peneliti lain, dengan teknik non-
probability sampling (purposive sampling), 4 variabel InDependent yaitu
literasi keuangan, gaya hidup, kontrol diri dan uang saku serta 1 variabel
Dependent yaitu pengelolaan keuangan. Metode analisis yang digunakan
yaitu analisis regresi linier berganda.
BAB IV : ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN

Dalam bab ini berisi paparan dan pembahasan data dari penelitian yang
telah dilaksanakan yang mendapatkan hasil bahwa ke-4 variabel InDependent
berpengaruh secara parsial. Sedangkan secara simultan 4 variabel
InDependent berpengaruh signifikan dengan koefisiensi determinan lebih dari
50%.
BABV :PENUTUP

Bagian ini merupakan bab terakhir. Bab ini mencakup kesimpulan dari
pembahasan yaitu secara parsial 2 variabel Independent (literasi keuangan
dan kontrol diri) berpengaruh positif dan signifikan terhadap variabel

Dependent (pengelolaan keuangan), sedangkan 2 variabel Independent (gaya
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hidup dan uang saku) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap variabel
Dependent (pengelolaan keuangan). Secara simultan 4 variabel InDependent
berpengaruh signifikan. Saran yang dapat diberikan yaitu lebih memperdalam
pengetahuan terkait pengelolaan keuangan yang baik untuk kesejahteraan
masa depan. Terdapat juga daftar pustaka yang dilampirkan serta lampiran

hasil dari pembahasan yang telah diteliti.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai pengaruh faktor
psikologis, sosial, dan budaya terhadap keputusan nasabah dalam memilih
bank syariah, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Dari hasil pengujian secara parsial telah membuktikan terdapat pengaruh
faktor literasi keuangan terhadap pengelolaan Keuangan mahasiswa. Hal
ini dibuktikan dengan hasil uji hipotesis untuk Variabel literasi keuangan
yang menyatakan hipotesis Variabel literasi keuangan berpengaruh positif
signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa diterima.

2. Dari hasil pengujian secara parsial telah membuktikan terdapat pengaruh
negatif faktor gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan. Hal ini
dibuktikan dengan hasil uji hipotesis untuk Variabel Gaya Hidup dengan
hipotesis yang menyatakan Variabel gaya hidup berpengaruh negatif
siginifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa diterima.

3. Dari hasil pengujian secara parsial telah membuktikan terdapat pengaruh
positif faktor kontrol diri terhadap pengelolaan keuangan. Hal ini
dibuktikan dengan hasil uji hipotesis untuk Variabel Kontrol Diri dengan
hipotesis yang menyatakan Variabel kontrol diri berpengaruh positif
terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa diterima.

4. Dari hasil pengujian secara parsial telah membuktikan terdapat pengaruh

negatif faktor uang saku terhadap pengelolaan keuangan. Hal ini
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dibuktikan dengan hasil uji hipotesis untuk Variabel Uang Saku dengan
hipotesis yang menyatakan Variabel uang saku berpengaruh negatif
signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa diterima.

5. Dari hasil pengujian telah membuktikan terdapat pengaruh secara simultan
faktor literasi keuangan, gaya hidup, kontrol diri, dan uang saku terhadap

pengelolaan keuangan mahasiswa.

B. Saran
Setelah melakukan penelitian dan mendapat hasil juga telah dijabarkan
pembahasan dan melihat keterbatasan penelitian yang ada, maka penulis dapat
memberikan saran sebagai berikut:
1. Bagi perguruan tinggi
Berdasarkan hasil dari riset yang telah dilakukan bahwa faktor literasi
keuangan, gaya hidup, kontrol diri dan uang saku mempunyai pengaruh
signifikan maka diharapkan bagi perguruan tinggi UIN K.H Abdurrahman
Wahid Pekalongan khususnya mahasiswa perantauan yang ngekost untuk
lebih memperdalam pengetahuan dalam mengelola keuangan dengan baik
dan bijak agar keuangan di masa depan sejahtera.
2. Bagi peneliti selanjutnya
i.  Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat melengkapi ketebatasan
pada penelitian ini dengan memperluas lokasi dan jumlah sampel atau
menggunakan metode pengambil sampel yang lain agar mendapatkan

hasil yang akurat dan menyuluruh.
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ii.  Diharapkan bagi peneliti selanjutnya juga menambah Variabel lain
diluar penelitian ini untuk mengembangkan penelitian yang memiliki
pengaruh yang besar sehingga Variabel bervariasi terhadap
pengelolaan Keuangan mahasiswa.

3. Bagi pembaca
Dengan melihat pengelolaan Keuangan mahasiswa dengan baik
berdasarkan pengetahuan yang telah dimiliki maka diharapkan mahasiswa
maupun masyarakat dapat mempelajari dan memperdalam tentang cara

pengelolaan Keuangan yang baik dan bijak.
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