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ABSTRAK

Musyarofah. 2014. Pengaruh Bimbingan Orang Tua terhadap Kepribadian
Anak Di Kecamatan Blado Kabupaten Batang. Jurusan/Program Studi: Tarbiyah/S1
PAI Sekolah nggl Agama Islam Negeri (STAIN) Pekalongan. Pembimbing: Dwi
Istiyani, M.Ag.
Kata kunci : Bimbingan Orang Tua terhadap Kepribadian Anak

Keluarga merupakan lembaga pendidikan yang pertama dan utama dalam
masyarakat, karena dalam keluarga manusia dilahirkan, yang kemudian berkembang
menjadi dewasa. Bentuk dan isi serta cara-cara pendidikan dalam keluarga akan
selalu mempengaruhi tumbuh kembangnya watak, budi pekerti, dan kepribadian tiap-
tiap manusia. Pendidikan yang diterima dalam keluarga inilah yang akan digunakan
oleh anak sebagai dasar untuk mengikuti pendidikan selanjutnya di sekolah atau
masyarakat. ‘Tugas dan tanggung jawab orang tua dalam keluarga terhadap
pendidikan anak-anak lebih bersifat pembentukan watak dan budi pekerti,serta
latihan ketrampilan dan pendidikan sosial.

Tujuan penelitian adalah mengetahui bimbingan orang tua di Kecamatan
Blado Kabupaten Batang, mengetahui kepribadian anak di Kecamatan Blado
Kabupaten Batang, mengetahui pengaruh bimbingan orang tua terhadap kepribadian
anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang. Kegunaan penelitian sebagai bahan
masukan bagi para orang tua khususnya yang ada di Kecamatan Blado Kabupaten
Batang guna meningkatkan bimbingan dan perhatian terhadap kepribadian anak.

Jenis penelitian ini adalah studi lapangan (field research). Sedangkan
pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif. Sedangkan metode
pengumpulan data dalam penelitian ini angket, dokumentasi, dan observasi,. Adapun
dalam menganalisis data peneliti menggunakan rumus statistik regresi linier
sederahana dengan menggunakan pengolahan program SPSS 16.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Pertama, Bimbingan orang tua di
Kecamatan Blado Kabupaten Batang adalah sangat baik. Hal ini dibuktikan dengan
nilai persentase angket tentang bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupaten
Batang (Variabel X) sebesar 91,5 % berada pada interval 80 % < % < 100 % yang
berarti berada pada kategori sangat baik. Kedua, Kepribadian anak di Kecamatan
Blado Kabupaten Batang adalah sangat baik. Hal ini dibuktikan dengan nilai
persentase angket tentang kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang
(Variabel Y) sebesar 82,6 % berada pada interval 80 % < % < 100 % yang berarti
berada pada kategori sangat baik. Ketiga, Terdapat pengaruh positif yang signifikan
antara pengaruh bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado
Kabupaten Batang. Setelah dilakukan perhitungan dengan rumus regresi didapatkan
hasil tiees = 1,949 dengan N = 31. Pada tingkat signifikan 1% nilai tipe = 1,949 maka
ties > tabet = 1,949 > 1,699. Sedangkan pada tingkat signifikan 5% nilai tape = 0,683
maka tis > tabes = 1,949 > 0,683, maka Ho ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh positif yang signifikan antara pengaruh
bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten
Batang. Maka hipotesis yang peneliti ajukan yaitu: “Bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan antara bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan
Blado Kabupaten Batang” dapat diterima kebenarannya.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keluarga merupakan lembaga pendidikan yang pertama dan utama
dalam masyarakat, karena dalam keluarga manusia dilahirkan, yang kemudian
berkembang menjadi dewasa. Bentuk dan isi serta cara-cara pendidikan dalam
keluarga akan selalu mempengaruhi tumbuh kembangnya watak, budi pekerti,
dan kepribadian tiap-tiap manusia.

Pendidikan yang diterima dalam keluarga inilah yang akan digunakan
oleh anak sebagai dasar untuk mengikuti pendidikan selanjutnya di sekolah
atau masyarakat. Tugas dan tanggung jawab orang tua dalam keluarga
terhadap pendidikan anak-anak lebih bersifat pembentukan watak dan budi
pekerti,serta latihan ketrampilan dan pendidikan sosial.’

Pendidikan keluarga yang baik adalah yang mau membcﬁkan
dorongan kuat kepada anaknya untuk mendapatkan agama. Pendidikan dalam
keluarga dorongan atau memberikan motivasi dan rangsangan kepada anak
untuk menerima, memahami, meyakini, dan mengamalkan ajaran Islam.

Pendidikan yang utama adalah di rumah. Bukan di sekolah formal.
Khususnya menyangkut pendidikan karakter. Peranan orang tua bagi
pendidikan anak adalah memberikan dasar pendidikan, sikap, dan

keterampilan dasar, seperti pendidikan agama, budi pekerti, sopan santun,

! Soegeng Santoso, Dasar-dasar Pendidikan TK (Jakarta: Pusat Penerbitan Universitas
Terbuka, 2005), him. 15.



estetika, kasih sayang, rasa aman, dasar-dasar untuk memenuhi peraturan dan
menanamkan kebiasaan-kebiasaan. 2

Kehadiran orang tua sangat penﬁng, terutama bagi anak-anaknya.
Melalui hadits rasul dijelaskan bahwé mereka (orang tua) diberi kewenangan
untuk n;embentuk anak-anak mererka. Sebagaimana yang tercantum dalam
hadits yang artinya “anak itu dilahirkan dalam keadaan fitrah. Orang tuanyalah
yang menjadikanya Yahudi, Nasroni, maupun Majusi”.

Kata fitrah diartikan sebagai suci dan bersih. Jadi, anak dilahirkan
dalam keadaan tidak memiliki warna. Tidak jahat, tidak pandai, dan tidak
yang lainya. Lalu pengalaman hidupnya menentukan warnanya itu.
Pengalaman hidup disini terutama dari pengasuh orang tuanya.’ Dari hadits
tersebut, kita dapat memahami bahwa fitrah (segala sesuatu yang baik,‘ yang
berupa bakat, kebenaran, kesucian, atau nikmat) yang ada pada diri anak akan
tetap ada selama orang tua tidak merusaknya. Agar orang tua mampu
mengemban tanggung jawabnya, yaitu melakukan perubahan pada diri anak
atau mendidiknya, orang tua harus memiliki kualitas. Kualitas tersebut bisa
berupa hal-hal yang abstrak, misalnya berupa konsep-konsep, pandangan, dan
sikap, sampai pada hal-hal yang bersifat konkrit, seperti tindakan atau perilaku
sehari-hari.

Pada dasarnya jiwa manusia dibedakan menjadi dua aspek, yaitu aspek
kemampuan (ability) dan aspek kepribadian (personality). Kepribadian sangat

perlu diketahui dan dipelajari karena kepribadian sangat berkaitan erat dengan

5

? Maemunah Hasan, Pendidikan Anak Usia Dini, Cet. Ke-4 (Yogyakarta: Diva Press,
2010), him. 19. |
: Wahyudin, A to Z Anak Kreatif, Cet. Ke-1 (Jakarta: Gema Insani Press, 2007), him.21,



pola penerimaan lingkungan sosial terhadap seseorang. Orang yang memiliki

kepribadian sesuai dengan pola yang dianut masyarakat di lingkunganya, akan

mengalami penerimaan yang baik dari masyarakat. R

Kecamatan Blado berada di wilayah pegunungan tepatnya di bagié.n
selatan kabupaten Batang. Sebagian besar penduduknya bermata pencaharian
petani, i(eterbatasan pola pikir dan pendidikan orang tua sangat mempengaruhi
perkembangan bagi pendidikan dan kepribadian anak-anaknya. Berdasarkan
latar belakang tersebut, peneliti ingin mengkaji lebih dalam mengenai
bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado
Kabupaten Batang.

Peneliti memilih judul “Pengaruh Bimbingan Orang Tua terhadap
Kepribadian Anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang” dengan alasan
sebagai berikut:

1. Peneliti merasa perlu untuk mengkaji masalah yang berkaitan dengan judul
di atas, karena hal di atas menyangkut dengan peranan orang tua dalam
mendidik anak-anaknya.

2. Judul di atas berkaitan dengan pentingnya keterlibatan orang tua dalam
pembentukan kepribadian anak-anaknya.

3. Orang tua merupakan unsur penting bagi anak dalam menentukan masa

depannya.



B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah

dalam penelitian ini adalah:

L

2.

3.

Bagaimana bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupaten Batang?
Bagaimana kepribadian anak di Kecamatan BladolKabupaten Batang?
Baééjmana pengaruh bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di

Keéamatan Blado Kabupaten Batang?

C. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan yang hendak

dicapai dalam penelitian ini adalah:

1.

2,

3.

Mengetahui bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupaten Batang
Mengetahui kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang
Mengetahui pengaruh bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di

Kecamatan Blado Kabupaten Batang.

D. Kegunaan Penelitian

1.

Secara teoretis penelitian ini berguna unuk menambah wawasan dan ilmu
pengetahuan yang berhubungan dengan pendidikan khususnya dapat
dimanfaatkan sebagai kajian bersama mengenai pengaruh bimbingan
orang tua terhadap kepribadian anak.

Secara praktis penelitian ini berguna sebagai bahan masukan bagi para

orang tua khususnya yang ada di Kecamatan Blado Kabupaten Batang



guna meningkatkan bimbingan dan pérhatian terhadap kepribadian anak,

baik di rumah maupun di luar rumah.

E. Tinjauan Pustaka

Tinj auan pustaka ini dapat digunakan sebagai acuan untuk mengetahui

uraian sekilas dan literatur yang dijadikan sumber dalam penelitian.

1. Analisis teori

Kehadiran orang tua merupakan hal yang sangat penting, terutama
bagi anak-anaknya. Mereka (para orang tua) diberi kewenangan untuk
membentuk anak-anak mereka, teru:tama bagi pendidikan agamanya.
Anak ibarat kertas putih yang masih kosong, dan yang member warna
adalah orang tuanya. Sebagaimana disebutkan dalam hadis nabi yang
artinya “anak itu dilahirkan dalam keadaan fitrah. Orang tuanyalah yang
menjadikanya yahudi, Nasroni, maupun Majusi.” Berdasarkan hadis nabi
tersebut, kita dapat memahami bahwa fitrah (segala sesuatu yang baik
yang dapat berupa bakat, kebenaran, kesucian, atau nikmat) yang ada
pada diri anak akan tetap ada selama orang tua tidak merusaknya. Islam
akan tetap ada pada diri anak selama orang tua tidak mengubah atau

merusaknya.*Allah swt berfirman dalam Q.S Al-Anfal ayat 53

Aw 2 |4/ Py
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* Wahyudin, op.cit., him, 22,




Artinya:
“(siksaan) yang demikian itu adalah karena Sesungguhnya Allah sekali-
kali tidak akan merubah sesuatu nikmat yang telah dianugerahkan-Nya
kepada suatu kaum, hingga kaum itu meubah apa-apa yang ada pada diri
mereka sendiri, dan Sesungguhnya Allah Maha mendengar lagi Maha
mengetahui.” (QS. Al-Anfaal: 53)‘.5

Ayat tersebut menerangkan bahwa yang baik-baik tidak akan
hilang atau dicabut selama manusia itu sendiri tidak menghilangkanya atau
mencabutnya. Sebaliknya, ada ayat yang menerangkan bahwa yang buruk
akan tetap buruk selama manusia tidak mengubah keburukan itu menjadi

kebaikan. Allah berfirman dalam surah ar-Ra’du ayat 11
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“Bagi manusia ada malaikat-malaikat yang selalu mengikutinya
bergiliran, di muka dan di belakdngrwa, mereka menjaganya atas perlintah
Allah. Sesungguhnya Allah tidak merobah Keadaan sesuatu kaum
sehingga mereka merobah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri.

dan apabila Allah menghendaki keburukan terhadap sesuatu kaum, Maka

* Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahnya Juz 1-30 (Surabaya: CV. Karya
Utama, 2000), him. 270..




tak ada yang dapat menolaknya; dan Eekali-kali tak ada pelindung bagi
mereka selain Dia”. (QS. Ar-ra’du: 11).°

| Pendidikan di rumah adalah pendidikan yang utama, bukan di
sekolah formal. Khususnya menyangkut pendidikan karakter. Dalam
pendidikan, orang tua memegang peranan sebagai mediator antara anak
dan masyarakatnya, antara anak dengaﬁ norma-norma kehidupan, antlara
anak dengan orang dewasa, dan tentunya visi orang tua masing-masing.’
Anak-anak yang dibesarkan dalam keluarga yang tidak harmonis atau
broken home dimana anak tidak mendapatkan kepuasa psikis yang cukup,
maka anak akan sulit mengembangkan keterampilan sosialnya.® Orang tua
tidak lagi perhatian terhadap anak-anaknya, baik masalah di rumah,
sekolah, sampai pada perkembangan pergaulan di masyarakat.Kondisi ini
menimbulkan dampak yang sangat besar terutama bagi anak-anak. Bisa
saja anak jadi murung, sedih yang berkepanjangan, dan malu. Selain itu,
anak juga kehilangan pegangan serta panutan dalam masa transisi menuju
kedewasaan. Sebagai orang tua, kita harus pandai melihat suatu peluang
untuk melakukan pembinaan (membekali modal kepada mereka). Sebagian
dari melihat peluang yaitu dengan tidak memaksa anak-anak s?suai
kehendak kita. Membiarkan anak-anak untuk melakukan anak, agar anak
mencari pengalaman sendiri selama hal yang dilakukan tidak

membahayakan.

® Ibid., him. 370.
7 Maemunah Hasan, op.cit., him. 23.
¥ Soegeng Santoso, op. cit., him. 37.




Orang tua merupakan contoh (role model), panutan, dan teladan
bagi perkembangan kita di masa remaja, terutama pada perkembangan
psikis dan emosi, anak perlu pengarahan, kontrol, serta perhatian yang
cukup dari mereka. Orang tua merupakan salah satu faktor sangat penting
dalam pembentukan karakter anak selain faktor lingkungan, sosial, dan
pergaulan.

-. Pendidikan dan bimbiﬂgan orang tua dapat diwujudkan dalam
kehidupan sehari-hari berupa: kasih sayang, perhatian, kesadaran,
penerimaan, pengertian, tanggung jawab, perlindungan, dan pemberian
tugas. Anak-anak sebelum dapat bertanggung jawab sendiri masih sangat
mel;gganumgkan diri, baik cara berfikir atau bertindak terhadap sesuatu
dari orang tua. Selain itu, faktor utama yang mempengaruhi kemajl;an
anak adalah tingkat perhatian orang tua 9

Keluarga mempunyai peranan yang sangat penting dalam
mengembangkan jiwa sosial yang benar pada anak. Para orang tua dapat
mengarahkan anak untuk memperoleh hal-hal yang lebih baik dari
sebel@nya. Orang tua juga dapat membiarkan mereka dalam suasana
yang penuh cinta dan saling menghargai. Para orang tua dapat menjadikan
anak merasa memiliki peranan yang penting dalam kehidupan keluarga,

yaitu dengan cara memberikan tanggung jawab yang wajar dalam

him. 9.

®Anton Adiwiyanto, Melatih Anak Bertanggung Jawab (Jakarta: Mitra Utama, 2001),



mengatur kehidupan keluarga. Selain itu, orang tua juga sangat berperan
untuk mengarahkan tingkah laku dan kepribadian bagi anak-anaknya. '°

Kepribadian didefinisikan sebagai studi ilimiah mengenai
kekuatan-kekuatan psikologis yang " membuat masing-masing orang
memiliki keunikanya masing-masing.!' Salah satu teori tentang
kepribadian adalah pendekatan kognitif. Teori kognitif menjelaskan bahwa
esensi kepribadian ditemukan dalam cara orang berfikir, yaitu bagaimana
kita: memahami kejadian di sekitar kita, bagaimana memahami latar
belakang dan tindakan orang lain, bagaimana kita mengatur. dan
memahami perilaku diri kita sendiri.'> Menurut Carl Rogers, seorang
psikolog humanistik, bahwa orang cenderung berkembang ke arah positif,
dengan kata lain mereka akan memenuhi potensi mereka. Sebagaii;nana
dijelaskan bahwa manusia dilahirkan dalam keadaan fitrah, sesuai
penjelasan Dari sudut pandang Rogers, menerima diri kita sebagaimana
adanya merupakan hal yang penting karena kepribadian yang sehat dapat
mempercayai pengalaman sendiri dan menerima kenyataan bahwa orang
lain berbeda dengan dirinya.'?

Kepribadian yang dimaksud dalam penelitian ini adalah

kepribadian Islami, yaitu serangkaian perilaku manusia, baik sebagai

** Jamal Abdul Hadi, Menuntun Buah Hati Menuju Surga (Surakarta; Era Intermedia,
2011), him. 129.

"' Howard S. Friedman dan Miriam W. Schutstack, Kepribadian Teori klasik dan stet
Modern (Jakarta: Erlangga, 2006), him. 25.

? Ibid., him. 289.

¥ Ibid, hlm. 345.
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makhluk individu maupun makhluk sosial, yang normanya diturunkan dari
ajaran Islam, yang bersumber dari al-Qur’an dan Al-Sunnah,

Jadi dapat disimpulkan bahwa maksud dari judul sekripsi disini
ialah bimbingan orang tua yang dapat mengakibatkan tumbuhnya
kepribadian Islami pada anak yang sesuai dengan ajaran Islam.

2. Penelitian terdahulu yang relevan

Penelitian yang relevan adalah skripsi karya Muhammad Bisri
dengan judul Implikasi Over Protectif Orang Tua terhadap Kemandirian
Anak di Perumahan wirosari Batang. Berdasarkan penelitianya
menyatakan bahwa sikap over protectif orang tua memberikan dampak
yang signifikan terhadap sikap kemandirian anak, anak menjadi manja dan
selalu bergantung kepada orang tua.'*

Skripsi Dina Fitriana dengan judul Pelaksanaan Pendid’z'];:an
Keluarga dalam Membentuk Kepribadian Anak (Studi kasus Kelurahan
Buaran Kecamatan Pekalongan Selatan). Hasil penelitian tersebut
menyatakan bahwa peran keluarga sangat penting khususnya orang tua
terutama seorang ibu mempunyai tanggung jawab terhadap anak,
diharapkan mampu mendidik anak-anaknya dengan sikap dan pemikiran

yang bijaksana, sehingga tidak terjadi salah asuh.'’

" Muhammad Bisri, “Implikasi Over Protectif Orang Tua terhadap Kemandirian Anak di
Perumahan Wirosari Batang”, Skripsi Pendidikan Agama Islam (Pekalongan: STAIN Pekalongan,
2009), him. 7.

** Dina Fitriana, “Pelaksanaan Pendidikan Keluarga dalam Membentuk Kepribadian
Anak (Studi kasus Kelurahan Buaran Kecamatan Pekalongan Selatan), Skripsi Pendidikan Agama
Islam (Pekalongan: STAIN Pekalongan, 2010), him.12.



1]

Dari penelitian di atas, berbeda dengan penelitian yang akan
dilaksanakan, dimana perbedaan tersebut terletak pada bimbingan orang
tua dan pengaruhnya terhadap kepribadian anak, khususnya di Kecamatan
Blado Kabupaten Batang. Kecamatan berada di wilayah pegunungan
tepatnya di bagian selatan kabupaten Batang. Sebagian besar penduduknya
bermata pencaharian petani, keterbatasan pola pikir dan pendidikan orang
tua sangat mempengaruhi perkembangan bagi pendidikan dan kepribadian
anak-anaknya. Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti ingin
mengkaji lebih dalam mengenai bimbingan orang tua terhadap kepribadian
anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang.

. Kerangka berpikir

Pada masa sekarang, banyak orang tua yang kurang mampu
memberikan pelayanan terhadap fungsi-fungsi perkembangan anak sébara
menyeluruh, terkadang para orang tua juga kurang memperhatikan
perkembangan moral anak. Sehingga diperlukan adanya bimbingan yang
cukup intens dari para orang tua terhadap anak-anaknya terutama dalam
memberikan pendidikan moral dan membentuk kepribadianya.

Bimbingan merupakan suatu proses yang bertujuan untuk
menolong setiap anak dalam membuat pilihan dan menentukan sikap yang
sesuai dengan kemampuan, minat, dan kesempatan yang ada, yang sejalan
dengan nilai-nilai sosialnya. Bimbingan berfungsi untuk membantu
memecahkan masalah-masalah yang dihadapinya, dan membantu anak

berlatih menyelesaikan tugas-tugas dan pekerjaan, Untuk itu, dibutuhkan
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seseorang yang menyadari keberadaan diri termasuk nilai-nilai yang
diyaicini, mampu menganalisis perasaan-perasaanya sendiri, mampu
menjadi teladan, dan mampu mempengaruhi, mengutamakan orang lain
memiliki kepekaan etika yang tinggi dan memiliki rasa tanggung jawab
yang besar.

Para orang tua dapat mengarahkan anak untuk memperoleh hgl-hal
yang lebih baik dari sebelumnya. O@g tua juga dapat membiaxl'kan
meréka dalam suasana yang penuh cinta dan saling menghargai. Para
orang tua dapat menjadikan anak merasa memiliki peranan yang penting
dalam kehidupan keluarga, yaitu dengan cara memberikan tanggung jawab
yang wajar dalam mengatur kehidupan keluarga. Bimbingan orang tua
sangét diperlukan untuk mengarahkan agar anak memiliki kepribadian
yang sesuai dengan ajaran Islam, yaitu dapat memiliki akhlakul karimah.

4. Hipotesis

Hipotesis dapat didefinisikan sebagai suatu dugaan sementara yang
diajukan seorang peneliti yang berupa pernyataan-pernyataan untuk diuji
kebenarannya.'® Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah
“bahwa bimbingan orang tua mempunyai pengaruh yang signifikan
terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang”,
artinya semakin baik bimbingan orang tua maka semakin baik kepribadian
anak, khususnya anak yang berada di Kecamatan Blado Kabup:dten

Batang.

' Tulus Winarsanu, Statistik dalam Penelitian Psikologi dan Pendidikan, Cet. Ke-6
(Malang; UMM Press, 2006), him. 9.
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F. Metode Penelitian
Metode merupakan suatu cara atau jalan untuk menemukan data yang
diperoleh dalam penelitian sechingga kesimpulan-kesimpulan yang diperoleh
dapat dipertanggungjawabkan.'’
1. Jenis dan Pendekatan Penelitian
a. Jenis penelitian
Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan atau (field
research), yang berfungsi untuk memecahkan masalah praktis di

lapangan.'®

Dengan  melakukan  penelitian, peneliti  dapat
mengumpulkan data tentang pengaruh bimbingan orang tua terhadap
kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang.

b. Pendekatan penelitian

Pendekatan penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif,
Pendekatan kuantitatif atau angka-angka statistik yang bertujuan untuk

menguji teori, membangun fakta, menunjukan hubungan antar

variabel, memberikan deskripsi statistik, menaksir dan meramalkan

hasilnya.'® tentang pengaruh bimbingan orang tua terhadap

kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang. Peneliti
menekankan analisisnya pada data-data numerical (angka) yang diolah

dengan metode statistika.

" Masri Singarimbun dan Sofian Effendi, Metode Penelitian Survai, Cet. Ke-1 (Jakarta:
LP3ES, 2009), him. 155.

' Ahmad Tanzeh, Metodologi Penelitian Praktis, Cet. Ke-1, (Yogyakarta: Penerbit
Teras, 2011), him. 7. '

¥Ibid., him. 10.
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2. Definisi operasional variable penelitian
Variabel adalah atribut seseorang atau objek, yang mempﬁnyai
variasi antara satu orang dengan yang lain atau satu objek dengan objek
yang lain® Adapun variabel dalam penelitian ini adalah:
a. Bimbingan orang tua sebagai variable X atau variabel bebas

(Independent Variable) indikatornya adalah:

1) Tanggung jawab orang tua terhadap anak, meliputi: motivasi bagi
anak, membimbing dan mengarahkan anak tentang nilai-nilai
agama, memberi perhatian pada anak dan mencukupi kebutuhan
P :

2) Pembentukan karakter anak, meliputi: membeﬁkan nasihat pada
anak, memantau pergaulan anak, dan mengarahkan perilaku anak.?

3) Menjadi teladan bagi anak, meliputi: memberi contoh yang baik
melalui sikap dan perilaku orang tua, selalu berkata jujur dan
bersikap lembut pada anak, dan memberikan hukuman Jika

diperlukan. %

% Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan (Bandung: Penerbit Alfabeta, 2008), him. 60.

2 Abd. Rachman Assegaf, Pendidikan Islam Kontekstual (Yogyakarta: Pustaka Pelajar,
2010), him. 10.

# Mansur, Pendidikan Anak Usia Dini dalam Islam (Yogyakarta: pustaka Pelajar, 2009),
hlm. 349-350. '

2 Abd. Rachman Assegaf, op.cit., hlm. 4-5,
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b. Kepribadian anak sebagai variable Y atau variabel terikat (Dependent

Variable), indikatornya adalah: ?

1) Anak memiliki akhlak yang baik (akhlakul karimah), meliputi:
memiliki akhlak terpuji, bersikap jujur, bersikap sabar, bersikap
tanggung jawab. **

2) Percaya pada kemampuan diri sendiri, ** meliputi: percaya diri,
memiliki pendirian yang teguh, dapat berinteraksi dengan
masyarakat, memiliki jiwa sosial yang tinggi, dan mampu
berinteraksi di lingkungan masyarakat.

3. Populasi dan Sampel Penelitian |

Populasi adalah keseluruhan jumlah dari objek penelitian,?’
sedangkan yang dimaksud sampel adalah bagian dari jumlah dan
karakteristik yang dimiliki oleh populasi %f:rsebut.28 Berdasarkan
keseluruhan populasi, yang menjadi populasi utama adalah keseluruhan
anak yang berusia 12 sampai dengan 15 tahun yang berjumlah 125 anak,
baik yang sekolah maupun yang tidak sekolah di sekolah tingkat
menengah pertama, di Kecamatan Blado Kabupaten Batang.

Untuk menentukan besarnya subyek peneletian ini, didasarkan

dengan pendapat Suharsimi Arikunto, yaitu apabila subyek dalam sampel

? Yatimin Abdullah, Studi Akhlak dalam Perspektif Al-Qur’an (Pekanbaru: Penerbit
Amzah 2006), hlm . 40.

% Mansur, op.cit., hlm. 349-350.

% Ulil Amri Syafri, Pendidikan Karakter Berbasis Al-Qur’an (Jakarta: Rajawali Pers,
2012), him. 45.

“'Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek (Jakarta: Rineka
Cipta, 2002), hlm. 197.

% Sugiyono, op.cit, him. 118.
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kurang dari 100 dapat diambil seluruhnya, jika lebih maka diambil antara
10-15 % atau 20-25 % atau labih. Adapun sampel yang diambil dalam
peneletian ini adalah anak berusia 12 sampai dengan 15 tahun baik yang
masih sekolah di tingkat sekolah menengah pertama maupun yang tidak
sekolah di Kecamatan Blado Kabupatén Batang sebanyak 31 anak yang
terdiri dari 3 desa:
a. ]5€:sa Pesantren sebanyak 45 anak x 25 % = 11 anak
b. Desa Selopajang Barat sebanyak 30 anak x 25 % = 8 anak
¢. Desa Keputon sebanyak 50 anak x 25 % = 12 anak

4. Teknik Pengumpulan Data
a. Metode angket

Metode angket adalah daftar pertanyaan yang disusun
sedemikian rupa, terstruktur dan terencana digunakan untuk
mengumpulkan data kuantitatif yang digali oleh responden.?’

Metode ini digunakan untuk memperoleh dgta tentang
bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupaten Batang dan data
tentang kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang.
Angket yang dibagikan terdiri dari dua variabel yakni variabel X
tentang bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupatcn Batang
yang dijawab oleh orang tua siswa dan variabel Y tentang kepribadian
anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang yang dijawab oleh anak

yang berusia 12-15 tahun baik yang sekolah maupun tidak sekolah di

» Ahmad Tanzeh, op.cit, hlm. 90.
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Kecamatan Blado Kabupaten Batang. Masing-masing variabel terdiri
giari 20 pertanyaan sehingga seluruh angket berisi 40 pertanyaan
dengan bobot penilaian yang berbeda,
b. Metode dokumentasi

Metode dokumentasi adalé.h metode yang digunakan untuk
mengumpulkan data dengan melihat atau mencatat suatu laporan yang
telah tersedia. Metode ini dilakukan dengan melihat dokumen-
dokumen resmi seperti monografi, catatan-catatan serta buku peraturan
yang ada.>

Metode ini digunakan untuk memperoleh data tentang profil
Kecamatan Blado Kabupaten Batang, meliputi: Sejarah Desa, Letak
Geografis, Keadaan Penduduk, Sarana dan Prasarana, Keadaan
Ekonomi. Dokumentasi didapatkan dari data monografi Kecamatan
Blado Kabupaten Batang tahun 2013/2014.

¢. Metode observasi

Metode observasi yaitu teknik untuk mengumpulkan data
dengan mengamati atau mengobservasi obyek penelitian atau peristiwa
baik berupa manusia, benda mati, maupun alam. *!

, Metode ini digunakan untuk memperoleh data tentang pengaruh

bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado

Kabupaten Batang. Observasi didapatkan dengan cara mengamati

* Jbid,, him. 92.
' Ibid., hlm. 87.
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kondisi dan keadaan orang tua serta anak di Kecamatan Blado
Kabupaten Batang yang menjadi sampel dalam penelitian ini.
5. Teknik analisis data
Analisis data adalah proses mengatur urutan data,
mengorganisasikanya ke dalam suatu pola, kategori, dan uraian satuan
dasar. Tujuan utama menganalisis data adalah untuk membuat data dapat
dimengerti, sehingga penemuan yang dihasilkan bisa dikomunikasikan
kepada orang lain. Untuk menganalisis data yang telah terkumpul, peneliti
menggunakan metode analisis statistik dengan rumus statistik “Regresi”,
karena data bersifat kuantitatif yang mengandung unsur variabel pengaruh
bimbingan orang tua (X) dan variabel yang dipengaruhi yaitu kepribadian
anak (Y).
Dalam menganalisis data yang telah terkumpul peneliti
menggunakan metode statistic dengan langkah-langkah sebagai berikut:
a. Analisis pendahuluan
Data yang diperoleh dari angket disebarkan selama penelitian
dimasukkan dalam tabel persiapan dan diberi skor bobot nilai pada
setiap alternative jawaban responden yaitu menjadi data yang bersifat
kuantitatif dengan ketentuan sebagai berikut:
1) Alternatif jawaban a dengan nilai 4
2) Alternatif jawaban b dengan nilai 3
3) Alternatif jawaban ¢ dengan nilai 2

4) Alternatif jawaban d dengan nilai 1
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b. Analisis Statistik Regresi
Analisis data adalah suatu usaha mengetahui tafsiran terhadap
data yang terkumpul dari hasil penelitian. Data yang terkumpul
tersebut kemudian diklasifikasikan dan disusun, selanjutnya diolah dan
dianalisa. Analisa data tersebut merupakan temuan-temuan * di
lapangan.*?

Dalam penelitian ini secara garis besar untuk menganalisis data
yang diperoleh dari hasil pengukuran tentang pengaruh bimbingan
orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten
Batang, sehingga peneliti menggunakan analisa data dengan rumus
regresi dengan langkah-langkah sebagai berikut :

1) Menghitung persamaan regresi linier

p o nZo-(x)zy)

n(E.7c2)—(EJc)2
a =2 p=

2) Menghitung kesalahan standar estimasi

2
se =J2y —aZy - bIxy
N-2

3) Menentukan nilai tes (tyiung)
_b-p
By

di mana :

 Anas Sudijono, Pengantar Statistik Pendidikan, (Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada,
2003), hlm. 192.
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b : Koefisien regresi

B : 0 karena pada perumusan hipotesis nol (Ho); p =0

Sb : adalah kesalahan standar koefisien regresi diteﬂka
dengan rumus :

Se
2 (=zx)*
N

Sb =

X

¢. Analisis Lanjut
1) Uji Hipotesis dengan membandingkan #;, dengan ¢,
Sebelum dilakukan uji hipotesis, terlebih dahulu penulis
merumuskan hipotesis alternatif dan hipotesis nolnya.

Ho : Tidak terdapat pengaruh yang signifikan antara bimbingan
orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado
Kabupaten Batang

Ha : Terdapat pengaruh yang signifikan antara bimbingan orang
tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado
Kabupaten Batang

2) Menentukan nilai “ t “ dari tabel distribusi t pada taraf signifikan

a%. Untuk menentukan nilai t pada tabel, terlebih dahulu penulis

tentukan niliai v atau dk, dengan rumus : |

db=N--2

3) Membandingkan tpe dengan tieg -

B Ibid., hlm, 97
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a) Pada tingkat signifikan 1 % jika maka tes > tpe maka Ha
diterima dan Ho ditolak.

b) Pada tingkat signifikan 5 % jika maka tes > tane maka Ha
diterima dan Ho ditolak.

Dalam hal ini peneliti menggunakan analisis persamaan linier

sederhana yang menujukan dua variabel X dan Y menggunakan

pengolahan program SPSS 20 dengan rumus sebagai berikut: >

Y=a+bx

Keterangan:

Y = variabel dependen

a = intersip (titik potong kurva pada sumbu Y)
b= gradien (koefisien regresi)

x = variabel independen

G. Sistematika Penulisan Skripsi
Bab I Pendahuluan, meliputi: Latar Belakang Masalah, Rumusan
Masalah, Penegasan istilah, Tujuan penelitian, Kegunaan penelitian, Tinjauan
Pustaka, Metode Penelitian, Sistematika Penulisan Skripsi.
Bab II Bimbingan Orang Tua Terhadap Kepribadian Anak. Bagian
pertama tentang Bimbingan Orang Tua, meliputi: Pengertian Bimbingan
Orang Tua, Kedudukan dan Peranan Orang Tua, Jenis-Jenis Bimbingan Orang

Tua, Tujuan dan Fungsi Bimbingan Orang Tua. Bagian kedua tentang

* Salafudin, Statistika Terapan Untuk Penelitian Sosial (Pekalongan: STAIN Press,
2005), him. 147,
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Kepribadian Anak, meliputi: Pengertian Kepribadian Anak, Faktor-Faktor
Yang Mempengaruhi Kepribadian Anak, dan Kepribadian Anak Islami.

Bab III Gambaran Umum Kecamatan Blado Kabupaten Batang,
Bagian pertama tentang Profil Kecamatan Blado Kabupaten Batang, meliputi:
Sejarah Desa, Letak Geografis, Keadaan Penduduk, Sarana dan Prasarana,
Keadaan Ekonomi. Bagian kedua tentang Bimbingan Orang Tua di
Kecamatan Blado Kabupaten Batang. Bagian ketiga tentang Kepribadian
Anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang.

Bab IV Pengaruh Bimbingan Orang Tua Terhadap Kepribadian Anak
di Kecamatan Blado Kabupaten Batang, meliputi: Analisis Bimbingan Orang
Tua di Kecamatan Blado Kabupaten Batang, Analisis Kepribadian Anak di
Kecamatan Blado Kabupaten Batang, Pengaruh Bimbingan Orang Tua
Terhadap Kepribadian Anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang.

Bab V Penutup, yang berisi kesimpulan dan saran-saran



BABYV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan uraian hasil penelitian yang telah penulis laksanakan

dalam pembahasan sekripsi yang betjudul “Pengaruh Bimbingan Orang Tua

Terhadap Kepribadian Anak Di Kecamatan Blado Kabupaten Batang® maka

secara garis besar penulis dapat mengambil kesimpulan:

1.

Bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupaten Batang adalah
sangat baik. Hal ini dibuktikan dengan nilai persentase angket tentang
bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupaten Batang (Variabel X)
sebesar 91,5 % berada pada interval 80 % < % < 100 % yang berarti
berada pada kategori sangat baik. Jika dilihat dari jumlah nilai angket
tentar'; bimbingan orang tua di Kecamatan Blado Kabupaten Batang
(Variabel X) sebesar 2271 berada dalam 2015 < nilai < 2480 yang
termasuk dalam kategori sangat baik.

Kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang adalah sangat
baik. Hal ini dibuktikan dengan nilai persentase angket tentang
kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang (Variabel Y)
sebesar 82,6 % berada pada interval 80 % < % < 100 % yang berarti

berada pada kategori sangat baik. Jika dilihat dari jumlah nilai angke!

tentang kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang (Variabcl
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Y) sebesar 2049 berada dalam 2015 < nilai < 2480 yang termasuk dalam
kategori sangat baik.

3. Terdapat pengaruh positif yang signifikan antara pengaruh bimbingan
orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten
Batang. Setelah dilakukan perhitungan dengan rumus regresi didapatkan
hasil tiet = 1,949 dengan N = 31. Pada tingkat signifikan 1% nilai tipe =
1,949 maka ties > tiaver = 1,949 > 1,699. Sedangkan pada tingkat signifikan
5% nilai tigpe = 0,683 maka ties > tiape = 1,949 > 0,683, maka Ho ditolak
dan Ha diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
positif yang signifikan antara pengaruh bimbingan orang tua terhadap
kepribadian anak di Kecamatan Blado Kabupaten Batang. Maka hipotesis
yang peneliti ajukan yaitu: “Bahwa terdapat pengaruh yang signifikan
antara bimbingan orang tua terhadap kepribadian anak di Kecamatan

Blado Kabupaten Batang” dapat diterima kebenarannya.

B. Saran-Saran
Setelah melakukan penelitian tentang pengaruh bimbingan orang tua di
Kecamatan Blado, maka penulis akan memberikan saran-saran sebagai
berikut:
1. Bagi Orang Tua hendaknya memberikan perhatian yang baik untuk
meningkatkan aspek kepribadian anak dalam tingkah laku sehari-hari

berdasarkan pada prinsip-pronsip dan nilai agama.
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. Bagi keluarga hendaknya mampu menciptakan suasana yang harmonis dan
kondusif.

. Menjéuhkan anak dari perkataan-perkataan yang tidak sopan.

. Bagi anak, hendaknya mentaati orang tua, dan berusaha untuk berbuat baik

dan sopan, baik di rumah maupun di lingkungan masyarakat.
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