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ABSTRAK 

 

Silviana, Risqi. 2021114166. 2019. Pembinaan Akhlak Dalam Mengatasi 

Perilaku Agresif Verbal Siswa Kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan. Skripsi 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan/Pendidikan Agama Islam. Institut Agama 

Islam Negeri Pekalongan. Pembimbing: Aris Nukhamidi,M.Ag 

  

Kata Kunci: akhlak, agresif, verbal 

 

Perilaku agresif sering diartikan sebagai perilaku yang bertujuan untuk 

menyakiti orang lain, perilaku ini berupa agresif verbal dan agresif non verbal.  

Keterlibatan siswa dalam berbagai bentuk kerusakan, perkelahian, demokrasi 

menunjukan gejala semakin meningkatnya perilaku agresif siswa. Dengan begitu, 

upaya pembinaan akhlak sangat diperlukan dalam membina hubungan sosial antar 

peserta didik tersebut. Permasalahan dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana 

perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan? (2) 

Bagaimana  proses pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal 

siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan? (3) Apa saja faktor  pendukung 

dan faktor penghambat  pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif 

verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan? Berdasarkan 

permasalahan tersebut, peneliti bermaksud untuk mengetahui perilaku agresif 

verbal siswa kelas VIII, untuk mengetahui proses pembinaan akhlak dalam 

mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII dan untuk  mengetahui faktor  

pendukung dan faktor penghambat  pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku 

agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif dan jenis penelitiannya adalah penelitian lapangan (field research). 

Adapun teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah dengan metode 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Sedangkan jenis analisis data dalam 

penelitian ini adalah menggunakan analisis deskriptif dengan model analisis data 

interaktif menurut Miles dan Huberman. Analisis data tersebut dimulai sejak 

sebelum dan ketika peneliti bereda di lapangan melalui tiga tahapan, yakni reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan simpulan atau verifikasi simpulan. 

Hasil penelitian ini adalah pertama, perilaku agresif verbal yang sering 

terjadi di SMP Negeri 12 Pekalongan yaitu perilaku agresif verbal aktif langsung 

yang mana perilaku seperti marah-marah, berbicara tidak sopan (kaki empat) atau  

berbicara dengan bahasa ngoko dengan nada tinggi, baik terhadap guru maupun 

teman sebaya.  Kedua, pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal 

di SMP Negeri 12 Pekalongan dengan melalui pembiasaan, keteladanan, nasehat 

dan hukuman. Ketiga, faktor pendukung pembinaan akhlak dalam mengatasi 

perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan meliputi: 

kerjasama berbagai pihak dan melalui kegiatan sekolah, sedangkan faktor yang 

menghambat pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa 

kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan meliputi: kurang adanya perhatian dari 

orang tua dan kurangnya motivasi dan kesadaran siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Manusia sebagai hamba Allah sepantasnya mempunyai akhlak yang baik 

kepada Allah maupun kepada manusia, hanya Allah-lah yang patut disembah. 

Manusia diberikan oleh Allah kesempurnaan dalam penciptaan-Nya dan 

mempunyai kelebihan dari pada makhluk ciptaan-Nya yang lain.1 Manusia di 

zaman modern ini dihadapkan pada masalah moral dan akhlak yang cukup 

serius, dan jika dibiarkan akan menghancurkan masa depan yang 

bersangkutan. Praktik hidup yang menyimpang dan menyalahgunakan 

kesempatan dengan mengambil bentuk perbuatan sadis dan merugikan orang 

lain kian tumbuh subur diwilayah yang tak berakhlak.2 

Kedudukan akhlak dalam kehidupan manusia  menempati tempat yang 

penting, sebab jatuh bangunnya suatu masyarakat tergantung  kepada 

bagaimana  akhlaknya. Apabila akhlaknya baik, maka sejahteralah lahir dan 

batinnya, apabila akhlaknya rusak, maka rusaklah lahir dan batinnya. Akhlak 

yang mulia dalam agama Islam adalah melaksanakan kewajiban-kewajiban, 

menjauhi segala larangan-larangannya, memberikan hak kepada Allah, 

makhluk, sesama manusia dan alam sekitar dengan sebaik-baiknya.3 

Masa remaja adalah masa peralihan dari anak-anak ke dewasa. Dalam hal 

ini, remaja cenderung memiliki perilaku-perilaku yang berpotensi dan 

                                                           
1 Rahmat Djatmika, Sistem Etika Islam, (Jakarta: Citra Serumpun Padi, 1996), hlm.173. 
2 Abuddin Nata, Akhlak Tasawuf, (Jakarta: Raja Grafindo Persada, 2012), hlm. XIV. 
3 Yatimin Abdullah, Studi Akhlak dalam Perspektif Al-Quran (Jakarta: Sinar Grafika 

Offset, 2007), hlm.1  
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berhubungan dengan masalah, sehingga dalam hal ini mereka dikatagorikan 

telah melakukan kenakalan yang ditandai dengan dengan perilaku-perilaku 

yang agresif dan bentuk tingkah laku sosial menyimpang yang cenderung 

merusak serta  melanggar peraturan atau norma. 

Perilaku agresif sering diartikan sebagai perilaku yang bertujuan untuk 

menyakiti orang lain, perilaku ini berupa agresif verbal dan agresif non 

verbal.4 Perilaku agresif akhir-akhir ini cenderung semakin meningkat 

terutama dikalangan siswa. Keterlibatan siswa dalam berbagai bentuk 

kerusakan, perkelahian, demokrasi dan tindak kekerasan lainnya yang disertai 

dengan kerugian material dan sosial menunjukan gejala semakin 

meningkatnya perilaku agresif siswa. 5 

Di dalam lingkungan sekolah biasanya perilaku agresif sering muncul 

karena pada lingkungan ini anak bebas dari pengamatan orang tua. Sekolah 

merupakan pendidikan kedua setelah lingkungan keluarga  bagi anak remaja. 

Didalam lingkungan sekolah sering terjadi interaksi yang menimbulkan hal-

hal yang negative bagi perkembangan anak remaja. Sekolah juga merupakan 

tempat dimana individu menimba ilmu melalui proses belajar mengajar. 

Namun tidak hanya ilmu yang berkaitan dengan intelektualnya melainkan 

sekolah juga tempat dimana individu belajar menjadi pribadi yang bertingkah 

laku baik. 

Berdasarkan wawancara awal peneliti dengan guru PAI Saumi, S.Ag yang 

merupakan guru PAI di SMP Negeri 12 Pekalongan menuturkan bahwa 

                                                           
4 Djumhur, Bimbingan Dan Penyuluhan Di Sekolah, (Bandung: Ilmu, 1978), hlm. 123 
5 Syamsul Bachri Thalib, Psikologi Pendidikan Berbasis Analisis Empiris 

Aplikatif,(Jakarta:Kencana, 2010), hlm. 211. 
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Perilaku agresif verbal yaitu perilaku yang bertujuan untuk menyakiti terhadap 

teman lain dengan cara seperti menghina, memaki, marah dan mengumpat. 

Munculnya perilaku agresif verbal siswa di SMP Negeri 12 Pekalongan terjadi 

karena kurang mendapat perhatian dari kedua orang tuanya karena  mereka 

berasal dari latar belakang keluarga yang berbeda. Sebagian besar mereka 

bertempat tinggal di daerah Pantai Sari, Panjang Wetan, Panjang Baru, 

Kandang Panjang dan Krapyak. Mayoritas orang tua disana bekerja sebagai 

nelayan, buruh, dan ada juga yang merantau. Orang tua yang bekerja sebagai 

seorang nelayan, mereka jarang dirumah sehingga mereka tidak ada waktu 

yang maksimal dalam mendidik anaknya dan kurang begitu memperhatikan 

pendidikan agamanya. Tidak sedikit dari siswa di SMP Negeri 12 Pekalongan 

yang minim akan pengetahuan agama dan memiliki akhlak yang kurang baik.6 

Alasan penelititertarik untuk membahas tentang pembinaan akhlak dalam 

mengatasi perilaku agresif verbal yaitu pada observasi awal peneliti di SMP 

Negeri 12 Pekalongan, peneliti  melihat masih banyak peserta didik yang tidak 

menghormati gurunya, diantaranya bertutur kata tidak sopan dengan guru 

maupun dengan teman sebayanya seperti berbicara ngoko maupun kasar, tidak 

mengucapkan salam ketika berhadapan dengan guru, keluar kelas pada saat 

jam pelajaran. Hal tersebut tidak sesuai dengan adab peserta didik yang harus 

menghargai dan menghormati para pendidik, baik dalam bertutur kata 

maupunbertingkah laku yang baik dan sopan sesuai norma-norma yang 

                                                           
6 Saumi, Guru Pendidikan Agama Islam SMP Negeri 12 Pekalongan, Wawancara 

Pribadi, Pekalongan, 11 Oktober 2018. 
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ada.7Berdasarkan permasalahan diatas maka penulis tertarik untuk meneliti 

permasalahan tersebut dengan judul  “Pembinaan Akhlak Dalam Mengatasi 

Perilaku Agresif Verbal Siswa Kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti dapat merumuskan 

permasalahan yang hendak dikaji dalam penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimanaperilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 

Pekalongan? 

2. Bagaimana  prosespembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif 

verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan? 

3. Apa saja faktor  pendukung dan faktor penghambat  pembinaan akhlak 

dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 

12 Pekalongan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Dalam penelitian ini, penulis menyampaikan tujuan sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 

12 Pekalongan. 

2. Untuk mengetahuiprosespembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku 

agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan. 

                                                           
7 Observasi di SMP Negeri 12 Pekalongan, pada tanggal 11 Oktober 2018. 
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3. Untuk  mengetahui faktor  pendukung dan faktor penghambat  pembinaan 

akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP 

Negeri 12 Pekalongan. 

 

D. Kegunaan  Penelitian  

1. Secara Teoritis  

Memberikan informasi kepada khalayak tentang pelaksanaan 

pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal yang 

diterapkan di SMPNegeri 12 Pekalongan. 

2. Secara Praktis 

a. Sebagai sumbangan kepada dunia pendidikan, khususnya dalam 

pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal bagi 

generasi muda, serta  mengingat pentingnya pembinaan  bagi anak 

muda pada umumnya dan bagi siswa SMPNegeri 12 Pekalongan pada 

khususnya. 

b. Diharapkan dapat dijadikan pijakan untuk penelitian selanjutnya, 

terutama tantang pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif 

verbal. 
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E. Metode Penelitian 

Metode penelitian adalah sekumpulan kegiatan dan prosedur yang 

digunakan peneliti adalah dengan menggunakan cara tertentu.8 Maka dari itu, 

metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah: 

1. Jenis dan Sumber Data 

b) Jenis dan Pendekatan Penelitian  

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian lapangan (Field 

Reserch), yaitu penelitian yang mengumpulkan datanya dilakukan di 

lapangan. Dalam hal ini penelitian dilakukan di SMP Negeri 12 

Pekalongan. 

Pedekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif. Pendekatan kualitatif adalah suatu proses penelitian yang 

dilakukan secara wajar dan natural sesuai dengan kondisi objek di 

lapangan tanpa adanya manipulasi, serta jenis data yang dikumpulkan 

terutama data kualitatif.9 

c) Sumber Data 

Adapun sumber data yang terdiri atas data primer dan data sekunder 

yaitu:  

 Sumber data primer adalah sumber data yang utama yang diperoleh 

sendiri perorangan atau organisasi langsung melalui objeknya. 

Adapun yang termasuk dari data primer yaitu Wali Kelas VIII, Guru 

Pendidikan Agama Islam SMP Negeri 12 Pekalongan, Guru BK SMP 

                                                           
8 Benny Kurniawan, Metode Penelitian, (Tanggerang: Jelajah Nusa, 2012), hlm. 28. 
9 Zainal Arifin, Penelitian Pendidikan, (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 2011), hlm. 

140. 
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Negeri 12 Pekalongan dan beberapa siswa Kelas VIII SMP Negeri 12 

Pekalongan.  

 Sumber Data Sekunder adalah sumber data penunjang dari data utama 

yang ada relevansinya dengan pembahasan penelitian.10  Adapun 

yang termasuk dalam sumber data sekunder yaitu buku-buku yang 

berkaitan dengan judul penelitian yang akan dilakukan dan dokumen-

dokumen pembinaan akhlak perilaku agresif verbal siswa kelas VIII 

di SMP Negeri 12 Pekalongan. 

2. Metode Pengumpulan Data 

Dalam rangka untuk memperoleh data, maka penulis menggunakan 

metode pengumpulan data sebagai berikut: 

a. Metode Observasi (Pengamatan) 

Metode observasi yaitu proses pengambilan data dalam penelitian 

dimana peneliti atau pengamat melihat situasi penelitian. Metode ini 

dilakukan untuk mengumpulkan data tentang perilaku agresif verbal 

siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan, proses pembinaan 

akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP 

Negeri 12 Pekalongan, serta faktor pendukung dan penghambat 

pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas 

VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan. 

 

 

                                                           
10 Sutrisno Hadi, Metode Research, Jilid II, (Yogyakarta: Yayasan Penerbit Psikologi 

UGM, 1974), HAL 137. 
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b. Metode Wawancara (Interview) 

Metode interview yaitu usaha mengumpulkan informasi dengan 

mengajukan sejumlah pernyataan lisan, untuk dijawab secara lisan pula. 

Wawancara ini dapat dipakai untuk melangkapi data yang diperoleh 

melalui observasi. Metode ini digunakan untuk mendapatkan data yang 

berkaitan dengan perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 

12 Pekalongan, proses pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku 

agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan, serta 

faktor pendukung dan penghambat pembinaan akhlak dalam mengatasi 

perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan. 

c. Metode Dokumentasi 

Dokumentasi adalah catatan peristiwa yang sudah berlaku. 

Dokumentasi bisa berbentuk tulisan, gambar atau karya-karya 

monumental dari seseorang.11Metode ini digunakan untuk mencari 

dokumen tentang letak geografis sekolah, sejarah berdirinya, strutur 

organisasi, keadaan guru, siswa, sarana dan prasarana, fasilitas sekolah, 

dan dokumen-dokumen  problem perilaku anak didik. 

3. Teknik Analisis Data 

Dalam penelitian ini menggunakan teknis analisis data model Miles 

dan Huberman, dimana analisis data dalam penelitian kualitatif, dilakukan 

pada saat pengumpulan data berlangsung, dan setelah selesai mengumpulkan 

data dalam periode tertentu. 

                                                           
11 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D, Cet. Ke-20, (Bandung: 

Alfabeta, 2014), hlm. 240. 
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Menurut Miles dan Huberman tahap-tahap  dalam analisis meliputi: 

1. Reduksi Data (data reduction) proses pemilihan dan pemilahan serta 

pemusatan perhatian pada penyederhanaan, abstrak, dan trasformasi data 

kasar yang diperoleh di lapangan. Dalam penelitian ini peneliti 

menggabungkan data dari hasil wawancara, observasi dan dokumentasi 

yang masing-masing dimasukan sesuai dengan katagori baik mengenai 

pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas 

VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan.  

2. Penyajian Data (data display) 

Pada tahap ini peneliti menyajikan data dalam bentuk uraian singkat, 

bagan, hubungan anatara kategori dari hasil observasi, wawancar dan 

dokumentasi. Dalam penelitian ini peneliti mendisplay data hasilreduksi 

yang terdiri di tiga kategori yaitu perilaku agresif verbal siswa, 

pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal dan faktor 

yang menjadi pendukung dan penghambat pembinaan akhlak dalam 

mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 

Pekalongan. 

3. Pengambilan Kesimpulan dan Verifikasi (conclusion drawing and 

verification) 

 Selama peneliti masih berlangsung setiap kesimpulan yang ditetapkan 

akan terus menerus diverifikasi sehingga dapat diperoleh konklusi yang 
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akuntabel.12Tahap akhir setelah menganalisis data atau setelah 

mendapatkan hasil analisis, kemudian dilakukan penarikan kesimpulan 

yang disesuaikan dengan rumusan masalah yaitu keadaan akhlak siswa, 

proses pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal dan 

faktor yang menjadi pendukung dan penghambat pembinaan akhlak 

dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 

12 Pekalongan. 

F. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan dalam skripsi ini berisi tentang : 

Bab I Pendahuluan, meliputi: Latar Belakang Masalah, Rumusan    

Masalah, Tujuan Penelitian, Kegunaan Penelitian, Metode Penelitian dan 

Sistematika Penulisan. 

Bab II  Landasan Teori yang berisi tentang pembinaan akhlak 

dalam mengatasi perilaku agresif verbal. Sub bab pertama tentang deskripsi 

teori,  membahas teori tentang pembinaan akhlak meliputi pengertian 

pembinaan akhlak, dasar pembinaan akhlak, ruang lingkup akhlak, metode-

metode pembinaan akhlak, tujuan pembinaan akhlak. Teori kedua tentang 

perilaku agresif verbal yang meliputi pengertian perilaku agresif verbal, 

bentuk perilaku agresif verbal, faktor yang mempengaruhi perilaku agresif 

verbal. Sub bab kedua kajian pustaka. Sub bab ketiga kerangka berfikir.   

BAB III merupakan hasil penelitian yang terdiri dari pertama, 

gambaran umum SMP Negeri 12 Pekalongan, visi Misi sekolah, struktur 

                                                           
12 Triyanto, Pengantar Penelitian Bagi Pengembangan Profesi Pendidikan dan Tenaga 

kependidikan…., hlm. 221-223. 
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organisasi sekolah, keadaan guru, siswa, sarana dan prasarana. Kedua, berisi 

tentangperilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan. 

Ketiga,prosespembinaan akhlak dalam mengatasi peilaku agresif verbal siswa 

kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan.Keempat,faktor  pendukung dan 

faktor penghambat  pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal 

siswa kelas VIII di SMPNegeri 12 Pekalongan. 

BAB IV Analisis pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif 

verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan. Dalam bab ini berisi 

tenang, pertama: Analisis perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP 

Negeri 12 Pekalongan. Kedua, analisis proses pembinaan akhlak dalam 

mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 

Pekalongan, dan ketiga, analisis faktor  pendukung dan faktor penghambat 

akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa kelas VIII di 

SMPNegeri12 Pekalongan. 

BAB V berisi tentang penutup yang terdiri dari kesimpulan dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan pembahasan mengenai pembinaan akhlak dalam mengatasi 

perilaku agresif verbal di SMP Negeri 12 Pekalongan, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Sebagian siswa Kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan termasuk 

dalam kategori  perilaku agresif verbal. Hal ini terbukti dengan masih 

adanya siswa yang berperilaku marah, bertutur kata tidak sopan terhadap 

guru maupun temannya. Dari empat jenis perilaku agresif verbal, terdapat 

tiga jenis perilaku agresif verbal di SMP Negeri 12 Pekalongan, yakni; 

(a) Agresif Verbal Aktif Langsung : Perilaku agresif verbal yang terjadi di 

SMP Negeri 12 Pekalongan berupa perilaku agresif verbal aktif langsung 

seperti marah dan bertutur kata kotor, (b) Perilaku Agresif Verbal Pasif 

Langsung : Dalam perilaku agresif verbal pasif langsung di SMP Negeri 

12 Pekalongan, terdapat siswa kelas VIII yang menolak bicara ketika 

ditanya teman maupun gurunya, (c) Perilaku Agresif Verbal Aktif Tidak 

Langsung : Terdapat siswa yang berperilaku agresif verbal aktif tidak 

langsung dengan melalui informasi-informasi langsung dari siswa lain 

dan melalui media sosial. 

2. Proses pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif verbal siswa 

kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan dimulai sejak siswa masuk ke 

SMP Negeri 12 Pekalongan. Adapun proses pembinaan akhlak di SMP 
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Negeri 12 Pekalongan di antaranya; (a) Pembiasaan : Pembiasaan yang 

dilakukan, diantaranya: pertama, melalui kegiatan pembinaan setelah doa 

pagi dan asmaul husna, pembinaan melalui sholat dhuhur berjamaah, 

pembinaan wali kelas, pembinaan guru BP/BK, (b) Keteladanan : Ada 

siswa yang masih menggunakan bahasa kurang sopan terhadap guru, 

namun guru disana tetap menyapa siswanya dengan bahasa Indonesia 

yang baik dan sopan, (c) Nasehat : Siswa melakukan pelanggaran haya 1 

atau 2 kali, maka guru yang akan memberikan nasehat langsung kepada 

siswa, biak melalui guru kelas maupun langsung kepada guru BP, (d) 

Hukuman : Siswa yang bertutur kata tidak sopan kepada teman ataupun 

guru, maka akan mendapat hukuman untuk mengucapkan kalimat istigfar 

sebanyak 20 kali atau dengan mengerjakan tugas dari guru. 

3. Faktor pendukung pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif 

verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan berupa, (a) Kerja 

sama berbagai pihak meliputi: guru, staff TU, penjaga sekolah, orang tua 

siswa dan pedagang disekolah, (b) Melalui kegiatan sekolah, adapun 

kegiatan-kegiatan yang terdapat di SMP Negeri 12 Pekalongan meliputi: 

BTQ, sholat dhuhur, sholat dhuha, infak, tadarus bersama dan lain-lain. 

Sedangkan faktor penghambatnya yakni: (a) Kurang adanya perhatian 

dari orang tua, yang mana sebagian besar orang tua bekerja sebagai 

nelayan yang hanya pulang beberapa bulan sekali, (b) Kurangnya 

motivasi dan kesadaran siswa terutama dalam hal tutur kata. 
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B. Saran 

Dalam rangka pembinaan akhlak dalam mengatasi perilaku agresif 

verbal siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Pekalongan, maka peneliti ingin 

menyampaikan saran, yaitu: 

1. Kepada guru, agar lebih membina dan mendidik siswanya dalam hal 

sopan santun baik tutur kata maupun tingkah laku, dan dari pihak 

sekolah agar bisa meningkatkan kegiatan dalam rangka pembinaan 

akhlak siswa agar menjadi pribadi yang lebih baik lagi.  

2. Kepada siswa di SMP Negeri 12 Pekalongan agar bisa merubah sikap 

dan perilakunya, terutama dalam hal tutur kata. Bentengilah akhlak 

kalian dengan akhlak yang mulia, karena akhlak yang mulia akan 

gampang diterima oleh masyarakat.  

3. Kepada orang tua, agar lebih bisa memperhatikan anak dalam hal tutur 

kata, baik dilingkungan keluarga maupun lingkungan masyarakat.  
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