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MOTTO 

 

 

“Jangan menjelaskan tentang dirimu kepada siapa pun, karena yang 

menyukaimu tidak butuh itu. Dan yang membencimu tidak percaya akan itu.”  

 

Ali bin Abi Thalib 
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ABSTRAK 

IFFAH KAMILAH. Pengaruh Labelisasi Halal, Religiositas dan Gaya Hidup 

terhadap Keputusan Pembelian Produk Makanan Impor dalam Kemasan 

(Studi Kasus Masyarakat Muslim Di Kabupaten Pekalongan).  

Konsumsi adalah suatu bentuk tindakan ekonomi yang terjadi melalui penggunaan 

barang dan jasa untuk memenuhi kebutuhan. Adapun faktor-faktor yang 

mempengaruhi perilaku konsumsi individu, yaitu faktor internal atau pribadi dan 

faktor eksternal atau lingkungan. Dalam Islam, barang konsumsi adalah barang 

yang kegunaannya mendatangkan kebaikan jasmani, moral, dan rohani bagi 

konsumen. Mengingat pesatnya perkembangan teknologi dan informasi dapat 

mengubah gaya hidup dan konsumsi seseorang, maka tak jarang aktivitas konsumen 

hanya ditujukan untuk mengikuti trend yang ada dan melengkapi gaya hidup yang 

sebenarnya tidak terlalu dibutuhkan.  

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan menggunakan metode 

pengumpulan data kuesioner dengan populasi masyarakat muslim di Kabupaten 

Pekalongan yang menggunakan sampel sebanyak 97 responden. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan metode purposive sampling dengan rumus 

lemeshow. Penelitian ini menggunakan metode analisis data uji regresi linier 

berganda dengan bantuan SPSS 25.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gaya hidup berpengaruh siginfikan terhadap 

keputusan pembelian produk makanan impor dalam kemasan. Sedangkan labelisasi 

halal dan religiositas tidak berpengaruh signifikan terhadap produk makanan impor 

dalam kemasan. Kemudian secara simultan labelisasi halal, religiositas dan gaya 

hidup berpengaruh signifikan terhadap keputusan pembelian produk makanan 

impor dalam kemasan.  
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ABSTRACT 

IFFAH KAMILAH. The Influence of Halal Labeling, Religiosity and Lifestyle 

on Purchase Decisions of Imported Packaged Foods (Case Study of Muslim 

Communities in Pekalongan Regency). 

Consumption is a form of economic action that occurs through the use of goods and 

services to meet needs. The factors that influence individual consumption behavior 

are internal or personal factors and external or environmental factors. In Islam, 

consumer goods are goods whose use brings physical, moral, and spiritual 

goodness to consumers. Considering that the rapid development of technology and 

information can change a person's lifestyle and consumption, consumer activities 

are only intended to follow existing trends and complement lifestyles that are not 

really needed. 

The study used a quantitative approach using a questionnaire data collection 

method with a population of Muslim communities in Pekalongan Regency using a 

sample of 100 respondents. The sampling technique uses a purposive sampling 

method with the Lemeshow formula. This study uses the method of data analysis 

multiple linear regression test with the help of SPSS 25. 

The results of the study show that lifestyle has a significant effect on the decision to 

purchase packaged imported food products. Meanwhile, halal labeling and 

religiosity have no significant effect on packaged imported food products. Then 

simultaneously halal labeling, religiosity and lifestyle have a significant effect on 

the decision to purchase packaged imported food products. 

 

 

 

 

 

 



x 

KATA PENGANTAR 

Assalamualaikum Wr.Wb. 

Alhamdulillahirabbil’alamin, Puji Syukur penulis panjatkan atas kehadirat 

Allah SWT atas segala limpahan rahmat dan hidayah serta inayah-Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaiakan skripsi ini dengan judul “Pengaruh Labelisasi Halal, 

Religiositas dan Gaya Hidup terhadap Keputusan Pembelian Produk Makanan 

Impor dalam Kemasan (Studi Kasus Masyarakat Muslim Di Kabupaten 

Pekalongan)” ini dapat tersusun dan terselesaikan dengan baik. Shalawat serta 

salam tetap tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga dan para 

sahabatnya. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak lepas dari dukungan, 

bantuan dan bimbingan berbagai pihak, maka pada kesempatan ini dengan segala 

kerendahan hati, penulis sampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Bapak Prof Dr. H. Zaenal Mustakim, M.Ag selaku Rektor UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

2. Ibu Prof Dr. Hj. Shinta Dewi Rismawati, S.H., M.H selaku Dekan Fakultas 

Ekonomi Dan Bisnis Islam UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

3. Bapak Muhammad Aris Safi’i, M.E.I selaku Ketua Jurusan Ekonomi Syariah. 

4. Bapak Dr. Tamamudin, M.M. selaku Dosen Perwalian Akademik yang telah 

membimbing dengan sabar, dan selalu memberikan motivasi bagi penulis. 



xi 

5. Ibu Wilda Yulia Rusyida, M.Sc. selaku Dosen pembimbing yang dengan sabar 

meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya untuk membimbing dalam 

menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

6. Seluruh Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat bagi penulis. 

7. Kedua orang tua tercinta dan keluarga yang selalu mendukung, membimbing 

dan mendoakan selama ini. 

8. Semua pihak baik secara langsung maupun tidak langsung yang telah membantu 

peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini, baik kepada mereka yang telah 

disebutkan namanya dalam persembahan maupun yang tidak sempat disebutkan 

namanya. 

Akhir kata dengan segala kerendahan hati penulis menyadari bahwa dalam 

penulisan skripsi ini masih banyak kesalahan dan kekurangan. Karena itu, penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi kesempurnaan 

penulisan ini. Penulis berharap semoga karya yang sederhana ini dapat bermanfaat 

dengan baik bagi semua pihak. Amin. 

Wassalamualaikum Wr.Wb. 

Pekalongan, Oktober 2023 

Penulis, 

 

 

 

 



xii 

DAFTAR ISI 

 

JUDUL .................................................................................................................... i 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .............................................................. ii 

PERSETUJUAN PEMBIMBING ...................................................................... iii 

PENGESAHAN SKRIPSI ................................................................................... iv 

MOTTO ................................................................................................................. v 

PERSEMBAHAN ................................................................................................. vi 

ABSTRAK .......................................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... x 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xii 

TRANSLITERASI ............................................................................................. xiv 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ xxiv 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................... xxv 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xxvi 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A.  Latar Belakang Masalah ....................................................................... 1 

B. Batasan Masalah ................................................................................... 7 

C. Rumusan Masalah ................................................................................ 7 

D. Tujuan Penelitian.................................................................................. 8 

E. Manfaat Penelitian................................................................................ 9 

F. Sistematika Pembahasan ...................................................................... 9 

BAB II KERANGKA TEORI ............................................................................ 11 

A. Landasan Teori ................................................................................... 11 

B. Penelitian Terdahulu .......................................................................... 21 

C. Kerangka Berpikir .............................................................................. 27 

D. Hipotesis Penelitian ............................................................................ 27 



xiii 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 29 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ......................................................... 29 

B. Setting Penelitian................................................................................ 29 

C. Variabel Penelitian ............................................................................. 29 

D. Populasi, Sampel, dan Teknik Pengambilan Sampel ......................... 31 

E. Sumber Data ....................................................................................... 32 

F. Teknik Pengumpulan Data Penelitian ................................................ 33 

G. Teknik Pengelolahan dan Analisis Data............................................. 33 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 38 

A. Deskripsi Data .................................................................................... 38 

B. Analisis Data ...................................................................................... 45 

C. Pembahasan ........................................................................................ 58 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 64 

A. Kesimpulan......................................................................................... 64 

B. Saran ................................................................................................... 65 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 67 

LAMPIRAN ............................................................................................................ I 

 

 

 

 

 

 

  



xiv 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini adalah hasil 

Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. 

Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang 

belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke 

dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau 

Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi 

itu adalah sebagai berikut. 

1. Konsonan 

Fonemkonsonan Bahasa Arab yang dalam system tulisan Arab di 

lambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian di lambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dengan huruf dan tanda sekaligus. Dibawah ini daftar huruf arab dan 

transliterasinya dengan huruf Latin: 

Hurufarab Nama Huruflatin Nama 

 Alif tidakdilambangkan Tidakdilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج
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 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh kadan ha خ

 Dal D De د

 Ẑal ẑ zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy esdan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ komaterbalik (di atas)‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه ـ
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 Hamzah ' Apostrof ء

 Ya Y Ye ى

 

2. Vokal (tunggal dan rangkap) 

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia yang terdiri dari 

vocal tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. 

1) Vokal Tunggal 

 Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harkat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

  َ  Fathah A A 

  َ  Kasrah I I 

  َ ˚ Dhammah U U 

2) VokalRangkap 

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan antara harkat dan huruf, yaitu: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

  َ  fathahdanya Ai a dani يْ

  َ  fathahdanwau Au a dan u وْ

 Contoh : 

 kataba -   ك ت ب  

 fa’ala -   ف ع ل  
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رُ   zukira -   ذكُ 

 yazhabu -  ي ذْهّبُ 

ل    su’ila -  سُع 

 kaifa -  ك يف  

 haula -  ه وْل  

3. Maddah 

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

 

4. Ta’marbutah 

Transliterasi untuk ta’marbutah ada dua: 

1) Ta’marbutah hidup 

Ta’marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrahdan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2) Ta’marbutah mati 

Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, 

Harkat dan 

huruf 

Nama Huruf dan tanda Nama 

 Fathah dan alif atau ya A a dan garis di atas ...  َ    ى   ...ا

 Kasrah dan ya I i dan garis di atas ى   ...

 Hammah dan wau U u dan garis di atas وُ  ...
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transliterasinya adalah “h”. 

3) Kalau pada kata terakhir denagn ta’marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunkan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah 

maka ta’marbutah itu ditransliterasikan dengan ha(h). 

Contoh : 

ةُ الأّ طْف ا لُ  وْض   raudah al-atfal- ر 

    -raudatulatfal 

ة   ر  ين ةُ المُنوَّ  al-Madinah al-Munawwarah- المد 

   -al-Madinatul-Munawwarah 

ةْ   talhah-  ط لْح 

5. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalamt ulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda syaddah 

tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang samadenganhuruf yang 

diberi tanda syaddahitu. 

Contoh:  

بَّن ا    rabbana- ر 

ل    nazzala - ن زَّ

 al-birr - الب رّ 

جَّ   al-hajj - الح 

6. Kata sandang (di depan huruf Syamsiyah dan Qomariyah) 
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Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu  ال

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu di bedakan atas kata sandang 

yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf 

qamariyah. 

1) Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditranslite-rasikan 

dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

2) Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditranslite-rasikan 

sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.  

3) Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang. 

Contoh: 

جُلُ   ar-rajulu - الرَّ

يّ دُ   as-sayyidu - السَّ

 as-syamsu - الشَّمسُ 

 al-qalamu - الق ل مُ 

يعُ   al-badi’u - الب د 
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لا لُ   al-jalalu - الج 

7. Hamzah  

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, itu 

hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir kata. Bila 

hamzah itu terletak diawal kata, isi dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

 ta’khuzuna - ت أخُْذوُْن  

 ’an-nau - الَّنوْءُ 

 syai’un - ش يئ  

 inna - إ نَّ 

رْتُ   umirtu - امُ 

 akala- أ ك ل  

8. Penulisan kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun harf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan 

maka transliterasi ini, penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata 

lain yang mengikutinya. 

Contoh: 
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ق يْن   از  يرُ الرَّ إشنَّالله ل هُو  خ  -Wainnallahuwakhairar   و 

raziqin 

     Wainnallahalahuwakhairraziqin  

ان   يْز  الم  أ وْفوا الك يْل  و   Wa auf al-kaila wa-almizan    و 

      Wa auf al-kaila wal mizan 

ل يْل  يمُ الخ  اه   Ibrahim al-Khalil     إ بر 

      Ibrahimul-Khalil 

مُرْس اه ا  اه ا و  جْر   Bismillahimajrehawamursaha   ب سْم  الله م 

ن   اسْت ط اع  إ ل يْه  س ب يل   جُّ البيْت  م  الله  ع ل ى النَّاس  ح  -Walillahi ‘alan-nasi hijju al و 

baiti manistata’a ilaihi sabila 

Walillahi ‘alan-nasi hijjul-

baiti manistata’a ilaihi sabila 

9. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaanhuruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri 

itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri terebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh:  

سُوْل   د  إ لاَّ ر  مَّ ا مُح  م   Wa ma Muhammadun illa rasl  و 
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كا   ى ب ب كَّة  مُب ار  ع  ل لنَّاس  ل لَّذ  ل  بيْتٍ وُض   Inna إ نَّ أوَّّ

awwalabaitinwudi’alinnasillazibibak

katamubarakan 

ل  ف يْه  القرُْانُ  ى أنُْز  ان  الَّذ  ض  م  -Syahru Ramadan al-lazi fih al ش هْرُ ر 

Qur’anu 

Syahru Ramadan al-lazi unzila fihil 

Qur’anu 

اهُ ب الأفُقُ  المُب يْن   ل ق دْ ر   Walaqadra’ahubil-ufuq al-mubin   و 

     Walaqadra’ahubil-ufuqil-mubin 

يْن   بّ  الع ال م  مْدُ الله  ر   Alhamdulillahirabbil al-‘alamin   الح 

     Alhamdulillahirabbilil ‘alamin 

Penggunaan huruf awal capital hanyauntuk Allah bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan 

kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf capital tidak 

digunakan. 

Contoh: 

يْب   ف تْح  ق ر  ن  الله  و   Nasrunminallahiwafathunqarib ن ضْر  مَّ

يْع ا  م   Laillahi al-amrujami’an  الله  الأمّْرُ ج 

   Laillahil-amrujami’an 

ل يْم   الله  ب كُلَّ ش يئٍ ع   Wallahabikullisyai’in ‘alim  و 
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10. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu di sertai dengan 

pedoman Tajwid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xxiv 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1.1  Daftar Produk Makanan Impor dalam Kemasan……………....……...2 

Tabel 2.1   Inventory Gaya Hidup………………………………………………...19 

Tabel 2.2   Penelitian Terdahulu……………………………………..……………21 

Tabel 3.1   Definisi Operasional Variabel………………………………………...30 

Tabel 3.2   Skala Likert…………………………………………………………...33 

Tabel 4.1   Responden Berdasarkan Jenis Kelamin…………………..…………...39 

Tabel 4.2   Responden Berdasarkan Usia…………………………….…………...40 

Tabel 4.3   Responden Berdasarkan Intensitas Pembelian……………...………...41 

Tabel 4.4   Responden Berdasarkan Jumlah Responden……………..…………...41 

Tabel 4.5   Hasil Skor Kuesioner Variabel Labelisasi Halal (X1)...……………….42 

Tabel 4.6   Hasil Skor Kuesioner Variabel Religiositas (X2)…...………..……….43 

Tabel 4.7   Hasil Skor Kuesioner Variabel Gaya Hidup (X3)…….....…………….44 

Tabel 4.8   Hasil Skor Kuesioner Variabel Keputusan Pembelian (Y).……..…….44 

Tabel 4.9   Hasil Uji Validitas…………………………………………………….46 

Tabel 4.10 Hasil Uji Reliabilitas………………………………………………….47 

Tabel 4.11 Hasil Uji Normalitas………………...………………………………..48 

Tabel 4.12 Hasil Uji Multikolinieritas…….……..……………………………….49 

Tabel 4.13 Hasil Uji Park…………………………………………………………51 

Tabel 4.14 Hasil Uji Linier Berganda……………….……………………………53 

Tabel 4.15 Hasil Uji T…………………………………………………………….55 

Tabel 4.16 Hasil Uji F…………….………………….……...……………………56 

Tabel 4.17 Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2)…………………………………57 

 

 

 



xxv 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1   Kerangka Berpikir………………………………………………….27 

Gambar 4.1   Grafik Normal P-Plot……………………………………………….48 

Gambar 4.2   Grafik Scatterplot…………………………………………………..51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xxvi 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Lembar Kuesioner ................................................................................ I 

Lampiran 2 Data Mentah Penelitian ..................................................................... VI 

Lampiran 3 Hasil Uji SPSS ................................................................................ XVI 

Lampiran 4 Tabel T .......................................................................................... XXVI 

Lampiran 5 Surat Izin Penelitian................................................................... XXVIII 

Lampiran 6 Daftar Riwayat Hidup ................................................................... XXIX 

 

  



1 

 

BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Konsumsi adalah suatu bentuk tindakan ekonomi yang terjadi melalui 

penggunaan barang dan jasa untuk memenuhi kebutuhan. Dalam Perilaku 

ekonomi, konsumen melakukan kegiatan konsumsi guna mencapai kepuasaan 

yang optimal. Adapun faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku konsumsi 

individu, yaitu faktor internal atau pribadi dan faktor eksternal atau lingkungan. 

Dalam Islam, barang konsumsi adalah barang yang kegunaannya 

mendatangkan kebaikan jasmani, moral, dan rohani bagi konsumen. Oleh 

karena itu, umat muslim harus selalu mengkonsumsi barang-barang yang 

diperbolehkan dalam Islam untuk kebaikan bersama (Nada, 2018). 

Jumlah penduduk yang meninggkat setiap tahunnya mengakibatkan 

konsumsi juga meningkat. Hal ini memungkinkan Indonesia mengimpor 

barang konsumsi untuk memenuhi kebutuhan konsumen. Menurut data BPS 

(2020), impor barang konsumsi Indonesia mencapai 339,3 ton. Sebagai negara 

berpenduduk mayoritas muslim, Indonesia memiliki aturan dan batasan dalam 

konsumsi suatu produk. Dalam Islam, konsumsi makanan harus halal dan 

thayyib atau baik dan tidak dilarang oleh Al-Qur'an dan hadits Syariah. Thayyib 

terdiri dari tiga unsur yakni yang tidak berbahaya bagi tubuh, pikiran dan jiwa 

juga layak untuk dikonsumsi. Al-Qur'an juga menyatakan bahwa umat Islam 

wajib mengkonsumsi makanan baik dan halal.  
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Salah satunya ditunjukkan dalam Al-Qur'an ayat 88 Surat Al-Maidah. 

“Wa kulụ mimmā razaqakumullāhu ḥalālan ṭayyibaw wattaqullāhallażī antum 

bihī mu`minụn” 

 

Artinya: "Dan makanlah dari apa yang telah diberikan Allah kepadamu sebagai 

rezeki yang halal dan baik, dan bertakwalah kepada Allah yang kamu beriman 

kepada-Nya" (Al-Maidah:88) (Maspupah, 2019) 

 

Label halal dapat menjadi daya tarik tersendiri bagi konsumen seiring 

dengan persaingan dalam perkembangan industri makanan yang semakin ketat. 

Label juga merupakan alat informasi penting bagi konsumen. Informasi 

tersebut dapat berdampak pada bagaimana konsumen memilih produk serta 

meningkatkan loyalitas konsumen dalam membeli produk tertentu, sehingga 

akan memberikan keuntungan bagi perusahaan yang memenuhi kebutuhannya. 

Dengan demikian, pemenuhan hak ini akan menguntungkan baik bagi 

konsumen maupun bagi produsen. Keterlibatan konsumen yang tinggi akan 

menyebabkan konsumen lebih banyak mencari informasi dan menyeleksi 

informasi serta lebih berhati-hati dalam keputusan pembelian.  

Aturan umum yang sudah berlaku mengenai pencantuman label halal 

pada produk makanan haruslah melalui pemeriksaan dan sertifikasi halal 

terlebih dahulu oleh pihak yang berwenang agar diketahui kehalalan komposisi 

dan asal usul serta cara memproduksi makanan yang di produksinya.  

Tabel 1.1 

Daftar beberapa produk makanan impor dalam kemasan  

 

No Nama Produk Asal Negara 

Impor 1 Samyang Green Buldak Noodle Korea 

2 Samyang Green Hot Chicken Ramen Cheese 

Flavor 

Korea 

3 Nongshim Farmer’s Heart Kimchi 

Ramyun/Noodle 

Korea 



 

3 

 

 

4 Cadbury Dairy Milk (Milk Chocolate) Malaysia 

5 Cadburry Dairy Milk Cashew & Cookies Malaysia 

6 Cadbury Dairy Milk Panned Almond Nuts Malaysia 

7 Nestle Honey Star Philipines 

8 Nestle Kit Kat (Finger) Malaysia 

9 Glico Pocky Strawberry Thailand 

10 Ovaltine Choco Malt Drink Thailand 

11 MAMA SHRIMP Tom Yum Thailand 

12 Nongshim Shim Ramyun Black Korea 

13 CV Mallow Masrhmallow Assorted Malaysia 

14 Appel Cider Vinegar USA 

15 Elvan Today Croissant Turkey 

Sumber: Anggraini, D.S (2020) 

 

Tabel 1.1 diatas menunjukkan beberapa produk makanan impor dalam 

kemasan yang beredar di masyarakat Indonesia serta mudah ditemukan 

diberbagai minimarket, ruko-ruko maupun pusat perbelanjaan modern. Salah 

satunya adalah mie instan Samyang yang merupakan produk makanan olahan 

impor kemasan berasal dari Korea Selatan. Mie instan Samyang sangat popular 

dikalangan anak milenial dan gen z mengingat adanya fenomena Korean Wave 

yang menyebar di seluruh penjuru Indonesia. Selain mie instan Samyang, ada 

juga produk cokelat Cadbury Dairy Milk yang berasal dari Malaysia yangmana 

produk tersebut tidak asing lagi di kalangan masyarakat Indonesia. Cadbury 

Dairy Milk sangat digemari oleh berbagai kalangan dari anak-anak, remaja, 

maupun orang tua karena selain dapat dimakan secara langsung cokelat 

Cadbury Dairy Milk biasanya juga dipakai sebagai topping dalam berbagai 

makanan manis. 

Untuk memperoleh informasi yang lebih mendalam disertai dengan 

bukti ilmiah yang konkrit, maka penelitian ini membahas tentang bagaimana 

pengaruh labelisasi halal, religiusitas, dan gaya hidup terhadap keputusan 
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pembelian makanan impor dalam kemasan (pada masyarakat muslim di 

Kabupaten Pekalongan) ini dilakukan. Kabupaten Pekalongan terletak di 

perbatasan Laut Jawa dan Kota Pekalongan di utara, Kabupaten Batang di 

timur, Kabupaten Banjarnegara di selatan, serta Kabupaten Pemalang di barat. 

Pekalongan berada di jalur pantura yang menghubungkan Jakarta-Semarang-

Surabaya dimana hal tersebut sangat memudahkan dalam pendistribusian 

barang atau jasa karena termasuk dalam daerah yang strategis.  

Salah satu sektor maju di Kabupaten Pekalongan adalah dalam sektor 

perdagangan, hal ini dapat dilihat dari banyaknya pedagang yang sangat mudah 

dijumpai dipinggir jalan baik itu pedagang makanan, minuman, pakaian dan 

lainnya. Tidak hanya warung atau ruko-ruko, minimarket juga telah mudah 

dijumpai dan mudah diakses. Tempat yang nyaman, bersih dan pelayanan yang 

bagus tidak jarang menjadikan konsumen senang dan lebih memilih membeli 

produk di minimarket. Barang-barang yang dijual di minimarket juga lebih 

beragam dari mulai produk dalam negeri maupun luar negeri. Namun, tidak 

jarang produk luar negeri atau produk impor yang beredar belum memenuhi 

kriteria yang sesuai dengan aturan pemerintah tentang label halal, dimana label 

halal menjadi salah satu hal yang penting dalam mengkonsumsi produk bagi 

masyarakat muslim. 

Kabupaten Pekalongan merupakan salah satu kabupaten di Provinsi 

Jawa Tengah yang berpenduduk muslim sebanyak 932.875 jiwa dan 

nonmuslim sebanyak 4.095 jiwa dari total jumlah penduduk 936.970 jiwa. 

Dengan kata lain, 99,5% dari populasi adalah Muslim dan 0,43% dari populasi 
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adalah non-Muslim. Walaupun mayoritas penduduk Kabupaten Pekalongan 

beragama Islam, namun hal ini tidak menjamin kesadaran masyarakat terhadap 

label halal. Dengan akses jalan yang mudah serta banyaknya jenis pilihan 

makanan atau barang yang ditawarkan dan banyaknya pedagang yang ada 

memunginkan masyarakat berperilaku konsumtif dalam melakukan kegiatan 

konsumsi sehari-hari.  

Konsumtif sendiri adalah perilaku atau gaya hidup yang suka 

menghabiskan atau membelanjakan uang tanpa pertimbangan yang matang. 

Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), konsumtif artinya bersifat 

konsumsi, yaitu hanya memakai dan tidak menghasilkan sendiri. Biasanya 

orang yang konsumtif tidak akan memikirkan dampak jangka panjang dari 

pemborosannya. Dilansir dari CNN Indonesia, perilaku konsumtif yang sering 

dilakukan oleh kaum milenial dipengaruhi oleh budaya digital dan maraknya 

penggunaan internet (Fitriani dkk, 2022) Generasi milenial dan generasi Z 

adalah kelompok generasi umur yang paling banyak di Kabupaten Pekalongan 

(PERDA, 2021).  

Peran internet yang cukup penting dalam kehidupan anak muda 

milenial dan generasi Z menjadi latar belakang terjadinya budaya konsumtif 

tersebut. Perilaku konsumtif yang dialami oleh generasi muda dapat 

mengakibatkan berbagai hal. Salah satunya adalah kondisi keuangan yang 

buruk karena uang terus menerus dipakai tanpa tujuan yang jelas, misalnya 

dihabiskan untuk mengikuti tren-tren yang sedang popular dan hanya untuk 

melengkapi gaya hidup yang sebenarnya tidak terlalu dibututhkan. Hal tersebut 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil data dan pembahasan yang telah diuraikan, maka 

dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut  

1. Berdasarkan hasil uji t pada variabel labelisasi halal (X1) diperoleh hasil 

tingkat signifikansi 0,885 > 0,05 dan nilai t hitung 0,183 < t tabel 1,984. 

Sehingga disimpulkan bahwa labelisasi halal tidak berpengaruh signifikan 

terhadap keputusan pembelian produk makanan impor dalam kemasan.  

2. Berdasarkan hasil uji t pada variabel religiositas (X2) diperoleh hasil 

tingkat signifikansi 0,168 > 0,05 dan nilai t hitung -1,391 < t tabel 1,984. 

Sehingga disimpulkan bahwa religiositas tidak berpengaruh signifikan 

terhadap keputusan pembelian produk makanan impor dalam kemasan.  

3. Berdasarkan hasil uji t pada variabel gaya hidup (X3) diperoleh hasil 

tingkat signifikansi 0,000 < 0,05 dan nilai t hitung 5,465 > t tabel 1,984. 

Sehingga disimpulkan bahwa gaya hidup berpengaruh signifikan terhadap 

keputusan pembelian produk makanan impor dalam kemasan. 

4. Hasil uji F pada penelitian ini didapat nilai F hitung sebesar 15,298 > f 

tabel 2,699 sedangkan tingkat signifikansi 0,000 lebih kecil dari nilai 

probabiitas 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa labelisasi halal (X1), 

religiositas (X2) dan gaya hidup (X3) secara simultan berpengaruh 

terhadap keputusan pembelian (Y)  

5. Koefisien determinasi dalam penelitian ini didapat nilai adjusted R square 

sebesar 0,309, sehingga menunjukkan bahwa variabel-variabel 
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independen dalam penelitian ini yaitu labelisasi halal, religiositas dan gaya 

hidup memberikan sumbangan pengaruh sebesar 30% terhadap keputusan 

produk makanan impor dalam kemasan pada masyarakat muslim di 

Kabupaten Pekalongan, sedangkan sisanya yaitu 70% dipengaruhi oleh 

variabel-variabel lain. 

6. Variabel terbesar yang paling berpengaruh terhadap keputusan pembelian 

yaitu variabel gaya hidup karena dilihat dari nilai hasil uji t hitung 5,465 > 

t tabel 1,984 hasil t hitung variabel gaya hidup lebih besar dibanding 

dengan variabel labelisasi halal dan religiositas. Sedangkan nilai 

signifikasi 0,000 < 0,05 nilai signifikasi variabel gaya hidup lebih kecil 

dibanding variabel labelisasi halal dan religiusitas. 

B. Saran  

Sehubung dengan penelitian yang telah dilakukan penulis, maka 

adapun beberapa saran yang dapat diberikan:  

1. Bagi perusahaan atau produsen sebaiknya untuk mencantumkan label halal 

di setiap produk makanannya, baik produk dari dalam maupun luar negeri. 

Sehingga dengan adanya label halal kosumen tidak khawatir dan ragu akan 

keamanan dan kehalalannya tanpa harus melihat secara langsung proses 

dan bahan-bahan yang dipakai.  

2. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian ini 

dengan menambah variabel independen lain karena terdapat banyak 

kemungkinan variabel-variabel lain yang memiliki pengaruh lebih besar 

terhadap keputusan pembelian. Serta pada hasil penelitian ini variabel 
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labelisasi halal tidak berpengaruh secara signifikan terhadap keputusan 

pembelian maka disarankan pula untuk peneliti selanjutnya agar 

menggunakan metode lain supaya pada hasil penelitian nantinya dapat 

terlihat lebih valid.  
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