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ABSTRAK 

 

Nur Janah. 2023, 2419046, Peran Guru dalam Membentuk Karakter Peduli 

Menjaga Kebersihan Lingkungan Terhadap Kesehatan Anak Usia Dini di TK ABA 

Binagriya Kota Pekalongan, Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Jurusan 

Pendidikan Islam Anak Usia Dini Universitas Islam Negeri (UIN) K. H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Dosen Pembimbing : Triana Indrawati, M.A. 

Kata Kunci: Peran Guru, Karakter Peduli Menjaga Kebersihan Lingkungan 

Karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan merupakan suatu usaha 

dalam membentuk rasa kepdulian terhadap kebersihan lingkungan. Karakter peduli 

kebersihan lingkungan sangat dibutuhkan setiap orang karena dengan menjaga 

kebersihan dan peduli pada lingkungan akan mencegah pencemaran lingkungan dan 

terhindar dari penyakit. Melihat pentingnya karakter peduli menjaga kebersihan ini 

sangat perlu ditanamkan sejak dini kepada siswa di pendidikan sekolah. Guru 

memegang peranan penting dalam membentuk karakter anak melalui pendidikan 

sekolah, karena di sekolah guru banyak terjadi interaksi dengan siswa. Guru 

merupakan sosok yang yang dianut oleh anak didiknya.   

Permasalahan yang peneliti kemukakan dalam penelitian ini meliputi: 1) 

Bagaimana Peran Guru dalam Membentuk Karakter Peduli Menjaga Kebersihan 

Lingkungan Terhadap Kesehatan Anak di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan? 

2) Apa saja faktor yang mempengaruhi karakter peduli menjaga kebersihan 

lingkungan di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan? 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. Setelah data 

terkumpul semua proses selanjutnya yaitu menganalisis data yang diperoleh ketika 

observasi di lapangan melalui teknik pengumpulan data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa peran guru dalam membentuk 

karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan di TK ABA Binagriya dilakukan 

dengan kegiatan rutin, spontan keteladanan, pengondisian dan pada saat 

pembelajaran. Hasil penelitian peran guru dalam membentuk kaarakter peduli 

menjaga kebersihan lingkungan ini yaitu dengan memberikan himbauan, dorongan, 

pembiasaan, memberikan pengetahuan lewat media poster dan video yang 

dijelaskan langsung pada anak di sekolah.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Kondisi lingkungan saat ini sedang terancam karena adanya 

pencemaran lingkungan yang menjadikan kerusakan pada lingkungan saat ini 

semakin parah dan menjadikan seseorang mudah terserang penyaki. Hal ini 

diakibatkan oleh rendahnya kepedulian seseorang pada lingkungan yang 

kemudian terjadilah bencana lingkungan. Pencemaran lingkungan saat ini di 

Indonesia menjadi pusat perhatian karena sangat berpengaruh buruk bagi 

semua orang yang tinggal di lingkungan tersebut. Jika lingkungan terjadi 

pencemaran itu akan memberikan dampak dan ancaman buruk bagi kesehatan 

seseorang. Pencemaran tersebut seperti banjir, kebersihan air jadi tercemar, 

lingkungan yang kotor, sampah berserakan dan pencemaran tanah. Berkenaan 

dengan pencemaran lingkungan itu sebenarnya dapat dicegah karena dengan 

pencegahan dapat menjaga kebersihan lingkungan pencegahan tersebut 

dilakukan dengan cara membentuk karakter peduli menjaga kebersihan 

lingkungan melalui jenjang pendidikan anak usia dini. 1 

Pendidikan anak usia dini adalah wujud menyelenggarakan suatu 

pendidikan untuk mendidik dan memberikan stimulasi dalam tumbuh 

kembang anak baik jasmani dan rohani. Hal ini ditujukan supaya anak didik 

memiliki bekal pada pendidikan selanjutnya. Perhatian itu sangatlah penting 

 
1 Dina Sa’adatulmuna, Peran Guru Dalam Membina Karakter Siswa Peduli Lingkungan di 

Sekolah Alam Sabuk Pelangi Karanganyar Kabupaten Pekalongan, (Pekalongan: IAIN Pekalongan, 
2022), hlm. 1 
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pada pendidikan anak usia dini. Selain perhatian, ada karakter yang perlu 

dibentuk pada anak. Pendidikan karakter sedang ramai diterapkan dalam 

dunia pendidikan khususnya di negara Indonesia yang bertujuan untuk 

menciptakan siswa-siswi yang memiliki karakter baik 2 

Pengertian karakter sendiri ialah perilaku atau keistimewaan dari watak 

manusia yang memiliki ciri khusus manusia tersebut dalam melakukan 

sesuatu. Karakter tidak bisa dibentuk dengan waktu yang cepat namun 

karakter akan berkembang lewat pembiasaan maupun langkah-langkah yang 

dituntun sejak seseorang kecil. Pembentukan karakter tersebut bisa 

diterapkan secara telaten di sekolah khususnya karakter peduli menjaga 

kebersihan lingkungan pada pendidikan anak usia dini. Kemendiknas (2010) 

menyatakan bahwa perilaku dalam menghindari pencemaran lingkungan 

yang sudah terjadi itu merupakan karakter peduli menjaga kebersihan 

lingkungan. 3 

Karakter menjaga kebersihan lingkungan ialah kepribadian yang 

memiliki kesadaran terhadap kebersihan lingkungan dan mampu menjaga dan 

merawatnya dengan baik. Kebersihan lingkungan perlu diterapkan dan 

diajarkan pada dunia pendidikan sekolah. Siswa dan guru perlu memiliki 

kepribadian yang baik terkait kepedulian terhadap kebersihan lingkungan, 

Adapun caranya yaitu kesadaran dan kualitas lingkungan harus ditingkatkan 

 
2 Ridya Astuti, “Upaya Meningkatkan Kebersihan Anak Usia 5-6 Tahun Melalui Penggunaan 

Media Audio Visual di PAUD Cendekia Kecamatan Medan Helvetia Kota Madya Medan Tahun 

2017/2018” (UIN Sumatera Utara Medan, 2017), hlm. 31 
3  Annisa Siti Rufaidah, dkk., “Penanaman Karakter Peduli Lingkungan Pada Siswa Di SD 

Negeri Sukamulya I Melalui Program Kurang Sampah Sekolah Kita”, JPDN: Jurnal Pendidikan 

Dasaar Nusantara, vol. 6, no. 1, (2020), hlm. 6 
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terkait kepedulian menjaga kebersihan lingkungan itu sangat penting dan 

sebagai bentuk mencegah pencemaran lingkungan maupun penyebaran 

penyakit.4 Karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan harus dibentuk 

sejak anak usia dini melalui aktivitas di sekolah, aktivitas tersebut seperti 

mengenalkan anak tentang lingkungan,kebersihan, menjaga kebersihan kelas, 

toilet, diri dan kebersihan halaman sekolah setiap satu bulan sekali serta 

pembelajaran yang dapat mendorong anak peduli dengan kebersihan 

lingkungan.5   

Pembentukan karakter peduli lingkungan anak saat di sekolah harus ada 

perhatian dan pantauan yang tidak lepas dari seorang guru karena guru 

memiliki peran penting dalam kesehatan anak yaitu melalui menjaga 

lingkungan. Dalam memelihara kebersihan lingkungan di sekolah itu sudah 

menjadi tanggung jawab dan adanya peran dari guru. Peran guru ialah 

perilaku guru yang sangat diharapkan siswa untuk memberikan bimbingan, 

arahan, didikan dan bisa dijadikan teladan yang baik bagi mereka khususnya 

dalam menjaga kebersihan lingkungan. 6 

Melalui peran guru dalam membentuk karakter peduli menjaga 

kebersihan lingkungan pada siswa, itu agar siswa menjadi seseorang yang 

bertanggung jawab dan peduli akan kebersihan lingkungannya. Upaya 

 
4  Chika Yudanti, “Peran Guru Dalam Membentuk Karakter siswa Peduli Lingkungan Pada 

Program Bebas sampah di Sekolah Dasar Alam Mahira Kota Bengkulu” (IAIN Bengkulu, 2021), hlm. 
34 

5 Dinah Maisarah Azis, dkk., Instrumen Karakter Peduli Lingkungan Pada Pendidikan Anak 
Usia Dini, Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini Undiksha 10, no. 1, (2022), hlm. 26 

6 Julia Herlina, “Mengembangkan Karakter Peduli Lingkungan Anak Melalui Metode 

Pembiasaan Di TK Nurul Huda Sukabumi Bandar Lampung” (UIN Raden Intan Lampung, 2021), 

hlm. 7 
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menjaga kebersihan yang dilakukan di sekolah melalui arahan yang diberikan 

guru kepada siswa setiap di kelas untuk kehidupan sehari-harinya anak. Peran 

guru dalam membentuk karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan yaitu 

dengan memberikan edukasi dan pembiasaan kepada anak didiknya untuk 

menjaga kebersihan lingkungan serta mencegah terjadinya pencemaran 

lingkungan lewat pembiasaan seperti adanya program bebas sampah setiap 

satu bulan sekali yang diadakan oleh sekolah. 7 

Peserta didik di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan memiliki karakter 

yang baik terhadap kepedulian menjaga kebersihan lingkungan, terkadang 

ada anak yang masih belum menerapkan kebersihan lingkungan dan guru 

memberikan arahan dan nasehat pada anak tersebut serta selalu memantau 

setiap anak didiknya di sekolah. Hal tersebut selalu guru upayakan agar anak 

didiknya mempunyai perilaku yang baik seperti peduli menjaga kebersihan 

lingkungan. Adapun kegiatan yang diajarkan dan diterapkan oleh guru di TK 

ABA kota Pekalongan kepada anak didiknya terkait membentuk karakter  

peduli menjaga kebersihan lingkungan itu dilakukan dengan kegiatan yang 

sederhana seperti kegiaatan rutin maupun spontan agar anak mudah 

menerapkan hal tersebut dalam kesehariannya. Adapun bentuk kegiatannya 

seperti menonton video yang mengedukasi terkait menjaga kebersihan, 

merapihkan alat tulis maupun mainan, menjaga kebersihan kelas, mencuci 

 
7 Lufiatus Solikhah, “Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat Pada Anak Usia Dini Di TK Dewi 

Santika Turen” (Malang: UIN Maulana Malik Ibrahim Malang, 2019). Hlm. 2 
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tangan dan kegiatan kerja bakti yang dilakukan guru bersama siswa setiap 

satu bulan sekali pada hari jumat.  

Terlaksananya kegiatan membentuk karakter peduli menjaga 

kebersihan linkungan di TK ABA Binagriya  kota Pekalongan karena adanya 

peran guru seperti guru menyediakan alat dan kebutuhan yang dapat 

menunjang terlaksananya kegiatan dan adanya pantauan yang dilakukan guru 

agar anak selalu menjaga kebersihan contohnya ialah menyediakan toilet 

bersih, tempat sampah, kertas kosong  saat anak membutuhkan untuk 

menggambar atau menulis di luar jam pelajaran agar anak tidak mencoret 

dinding, adanya air bersih dan sabun cuci tangan serta alat kebersihan..  

Berdasarkan permasalahan diatas, maka penting sekali adanya peran 

guru dalam membentuk karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan 

terhadap kesehatan anak usia dini  karena untuk mengupayakan agar anak 

didik di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan selalu menerapkan kebersihan 

lingkungan. 

Berdasarkan penjelasan tersebut dan hasil observasi penelitian tentang 

peran guru dalam membentuk karakter peduli menjaga kebersihan 

lingkungan terhadap kesehatan anak di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan. 

Sebagaimana hasil observasi dan wawancara yang peneliti dapatkan bahwa 

kebersihan anak di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan sudah baik, karena 

adanya peranan guru  dalam membentuk karakter peduli menjaga kebersihan 

lingkungan pada anak didiknya dan adanya kepedulian siswa dalam menjaga 

kebersihan lingkungan. Sehingga membuat peneliti tertarik untuk melakukan 
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penelitian lebih dalam lagi. Oleh karena itu, lebih lanjut pembahasan tersebut 

maka peneliti mengangkat tema tersebut dalam penelitian yang berjudul 

“Peran Guru Dalam Membentuk Karakter Peduli Menjaga Kebersihan 

Lingkungan Terhadap Kesehatan Anak Usia Dini Di TK ABA Binagriya 

Kota Pekalongan”. 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana peran guru dalam membentuk karakter peduli menjaga 

kebersihan lingkungan terhadap kesehatan anak di TK ABA Binagriya 

Kota Pekalongan? 

2. Apa saja faktor yang mempengaruhi dalam membentuk karakter peduli 

menjaga kebersihan lingkungan terhadap kesehatan anak di TK ABA 

Binagriya Kota Pekalongan? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Untuk menganalisis peran guru dalam membentuk karakter peduli 

menjaga kebersihan lingkungan terhadap kesehatan anak di TK ABA 

Binagriya Kota Pekalongan. 

2. Untuk menganalisis faktor yang mempengaruhi dalam membentuk 

karakter peduli kebersihan lingkungan terhadap kesehatan anak di TK 

ABA Binagriya Kota Pekalongan. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teoritis 

Penelitian ini diharapkan berguna untuk peneliti-peneliti lain yang 

berkaitan dengan tema ini, sehingga dapat memberikan kontribusi 
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untuk pengembangan ilmu pada khususnya ilmu sosial. Menemukan 

pengetahuan baru tentang peran guru dalam membentuk karakter peduli 

menjaga kebersihan lingkungan terhadap kesehatan anak usia dini.  

2. Kegunaan Praktis 

a. Bagi guru, sebagai bahan evaluasi yang dilakukan guru dalam 

memperbaiki kekurangan yang ada dalam pembelajaran.  

b. Bagi peneliti, dapat memberikan pengetahuan tentang kebersihan 

lingkungan terhadap kesehatan anak di sekolah.  

c. Bagi pembaca, dapat digunakan sebagai bahan refrensi dalam 

pengembangan penelitian selanjutnya.  

E. Metode Penelitian  

1. Jenis Dan Pendekatan 

Penelitian ini penulis menggunakan  jenis dan pendekatan 

kualitatif, karena peneliti ingin mengetahui bagaimana peran guru 

dalam menanamkan kebersihan lingkungan pada anak usia dini melalui 

pendidikan kesehatan di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan. 

Pendekatan kualitatif ini terfokus untuk mengamati guru dan anak pada 

lapangan, menggunakan langkah interaksi dan pengamatan lapangan 

pada suatu hal yang berkaitan dengan penelitian. Pengertian dari 

penelitian kualitatif yaitu suatu penelitian yang datanya relevan dan 

sesuai dengan lapangan tanpa adanya manipulasi data. Hasil dari 

analisis data nantinya akan dijadikan fokus penelitian setelah 
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memperoleh hasil dari fokus penelitian langkah selanjutnya ialah 

membuat kesimpulan yang dapat menjawab rumusan masalah tersebut. 

Sedangakan jenis penilitian ini menggunakan penelitian studi 

kasus, studi kasus merupakan jenis penelitian yang digunakan untuk 

mendalami pengamatan data dengan cakupan luas. Pada jenis penelitian 

studi kasus didalamnya akan melibatkan objek yang diamati secara 

terbatas waktu dan tempat serta fisik. Jenis penelitian ini diperoleh 

melalui penelitian yang mendalam dengan mengunakan metode 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi dan dokumentasi 

mendalam pada subjek. 8 

2. Tempat Penelitian  

Peneitian ini dilakukan pada anak-anak TK ABA Binagriya Kota 

Pekalongan yang berada di Binagriya Kota Pekalongan.  

3. Sumber Data 

Sumber data ialah subjek dari mana data penelitian diperoleh, 

pada penelitian ini sumber data yang diperoleh dari observasi, 

wawancara dan dokumentasi di lapangan. Dalam penelitian ini data 

yang diperoleh dari jenis sumber data primer dan sekunder. Berikut 

sumber data penelitian ini, yaitu : 

a. Sumber data primer 

 
8 Sutriani, “Peran Guru Dalam Menanamkan Kebersihan Peserta Didik Di Madrasah 

Tsanawiyah Negeri 2 Kota Palu” (Palu: IAIN Palu, 2019). Hlm. 67 
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Sumber data primer ini ialah data yang diperoleh peneliti secara 

langsung ditempat penelitian, data tersebut peneliti dapatkan 

melalui narasumber atau responden. Hasil data penelitian  

tersebut berupa wawancara, observasi dan dokumentasi pada 

pembelajaran di kelas maupun kegiatan yang menyangkut peduli 

menjaga kebersihan lingkungan yang ada di TK ABA Binagriya 

Kota Pekalongan. Dalam penelitian ini sumber data primer 

diperoleh dari guru kelas B dan kepala sekolah di TK ABA 

Binagriya kota Pekalongan. 

b. Sumber data sekunder 

Sumber data sekunder yang diperoleh peneliti ialah refrensi 

dari jurnal, buku dan skripsi mengenai peran guru dalam 

menanamkan kebersihan lingkungan anak melalui pendidikan 

kesehatan.  

4. Teknik Pengumpulan Data  

Teknik pengumpulan data pada penelitian ini ialah: 

a. Observasi 

Observasi adalah teknik untuk mengamati dan mencatat apa 

saja yang diamati pada objek penlitian di lapangan. Kemudian, 

catatan dan pengamatan tersebut disimpulkan agar mudah 

dipahami. Teknik ini digunakan peneliti agar bisa mengetahui dan 

mengamati langsung tentang peran guru dalam membentuk 

karakter peduli terhadap kebersihan lingkungan pada anak usia 
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dini di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan. Dengan teknik ini, 

seorang peneliti akan mendapatkan informasi yang dibutuhkan 

dalam data penelitian. Sehingga, peneliti mendapatkan gambaran 

tentang penelitiannya sebagai fokus kajian penelitian.  

a. Wawancara  

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan teknik 

pengumpulan data yaitu wawancara, karena untuk alat dalam 

mengumpulkan data dengan cara mewawancarai guru dan kepala 

sekolah. Teknik wawancara ini bertujuan untuk mendapatkan 

suatu informasi yang lebih jauh tentang “Peran Guru Dalam 

Membentuk Karakter Peduli Terhadap Kebersihan Lingkungan 

Pada Anak Usia Dini Di TK ABA Binagriya Kota Pekalongan”. 

Dalam penelitian ini peneliti melakukan wawancara yang 

strukturnya sudah diatur dan wawancara langsung secara spontan.  

b. Dokumentasi  

Teknik ini ialah sebagai wadah untuk pengumpulan semua 

data, baik dari tertulis maupun foto sesuai dengan permasalahan 

penelitian. Pada penelitian ini, dokumentasi adalah teknik yang 

peneliti gunakan untuk mengumpulkan semua data lapangan yang 

dilakukan peneliti secara langsung di TK ABA Binagriya Kota 
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Pekalongan. Dokumen itu tentang data yang dibutuhkan dalam 

penelitian.9 

5. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data merupakan suatu proses dalam 

mengumpulkan sebuah data untuk memudahkan peneliti dalam 

penelitiannya. Pengumpulan tersebut diperoleh dari wawancara, 

observasi dan dokumentasi, sehinga bisa dimengerti dan membantu 

peneliti bisa menjawab temuannya. Teknik ini sifatnya induktif atau 

analisisnya berdasarkan data yang didapatkan. Miles dan Huberman 

(1992) mengatakan bahwa ada tiga langkah kegiatan dalam  analisis 

yang dilakukan jadi satu yakni reduksi data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan. Berikut penjelasan dari tiga langkah tersebut, 

yaitu: 

a. Reduksi data  

Reduksi data ialah Teknik dalam memilih, memusatkan 

perhatian pada penyederhanaan data, membuat abstrak dan 

modifikasi data yang terdapat catatan-catatan lapangan.  

b. Penyajian data 

Dalam bukunya Hardani, miles dan Huberman berpendapat 

bahwa penyajian data yaitu sederet informasi yang telah tertata 

 
9 Risqa Fauziyah, “Strategi Pengembangan Sikap Kesadaran Lingkungan Pada Anak Usia Di 

KB TK Sekolah Alam Bintaro Tahun Ajaran 2019/2020” (Jakarta: UIN Syarif Hidayatullah Jakarta, 

2020). Hlm. 43-44 
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dan memberi ide untuk membuat ringkasan serta pengambilan 

tindak lanjut.  

c. Penarikan kesimpulan  

Simpulan adalah ringkasan dari hasil penelitian yang 

mencangkup semua pembahasan berdasarkan data-data 

sebelumnya. Jadi Ketika hendak menganilisis data, peneliti harus 

mendeskripsikan atau bisa menggambarkan tentang Peran Guru 

Dalam Membentuk Karakter Peduli Menjaga Kebersihan 

Lingkungan Terhadap Kesehatan Anak Di TK ABA Binagriya 

Kota Pekalongan. 10 

F. Sistematika Penulisan Skripsi 

Peneliti membuat sistematika penulisan yang akan menjadi panduan 

dalam penulisan skripsi ini, supaya tidak keluar dari pembahasan dan lebih 

ringkas dalam pembahasan yang ada di dalam babnya. Yaitu, sebagai berikut: 

1. Bagian Awal 

Bagian awal skripsi meliputi: halaman sampul luar, halaman judul 

(sampul dalam), halaman surat pernyataan keaslian, nota pembimbing, 

halaman pengesahan, halaman persembahan, halaman moto, abstrak, 

kata pengantar, daftar isi, daftar bagan dan daftar lampiran.  

2. Bagian Inti  

 
10 Hardani, dkk., Metode Penelitian kualitatif dan kuantitatif, (Yogyakarta: CV. Pustaka Ilmu 

Yogyakarta, 2020), hlm. 163 
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Bagian inti dalam penelitian ini terdiri atas lima bab pembahasan, antara 

lain yaitu: 

Bab I Pendahuluan. Bab ini meliputi latar belakang, rumusan 

masalah, tujuan, kegunaan penelitian, metode penelitian dan 

sistematika penulisan.  

Bab II Landasan Teori. Bab ini mengkaji deskripsi teori (peran 

guru, karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan, kesehatan anak 

dan faktor yang mempengaruhi karakter peduli menjaga kebrsihan 

lingkungan), penelitian yang relevan dan kerangka berpikir.  

Bab III Hasil Penelitian. Bab ini pada sub bab pertama membahas 

tentang profil Lembaga TK ABA Binagriya kota Pekalongan hasil 

penelitian, sub bab kedua membahas tentang peran guru TK ABA 

Binagriya Kota Pekalongan dalam membentuk karakter peduli menjaga 

kebersihan lingkungan dan sub bab ketiga membahas tentang faktor 

yang mempengaruhi karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan di 

TK ABA Binagriya kota Pekalongan  

Bab IV Analisis Hasil Penelitian. Bab ini verisikan sub bab 

pertama analisis peran guru dalam membentuk karakter peduli 

kebersihan lingkungan di TK ABA Binagriya kota Pekalongan dan sub 

bab kedua analisis faktor yang mempengaruhi karakter peduli menjaga 

kebrsihan lingkungan di TK ABA Binagriya kota Pekalongan.  

Bab V Penutup. Bab ini sub bab pertama membahas tentang 

kesimpulan dari peran guru dan faktor yang mempengaruhi karakter 
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peduli menjaga kebersihan lingkungan di TK ABA Binagriya kota 

Pekalongan dan sub bab kedua membahas tentang saran mengenai 

peran guru dalam membentuk karakter peduli menjaga kebrsihaan 

lingkungan di TK ABA Binagriya kota Pekalongan.  

3. Bagian Akhir  

Pada bagian akhir skripsi ini meliputi daftar pustaka, pedoman 

wawancara, hasil wawancara, lampiran-lampiran dan dokumentasi 

penelitian. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data hasil penelitian yang peneliti lakukan tentang peran 

guru dalam membentuk karakter peduli menjaga kebersihan lingkungan di 

TK ABA Binagriya kota Pekalongan, maka peneliti menarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Peran guru dalam membentuk karakter peduli menjaga kebersihan 

lingkungan berlangsung pada saat pembelajaran dan waktu istirahat. 

Berikut ini beberapa peran guru dalam membentuk karakter peduli 

menjaga kebersihan lingkungan di TK ABA Binagriya kota 

Pekalongan, meliputi: Peran guru sebagai pendidik dengan selalu 

memberikan pengetahuan dan pembiasaan, guru sebagai motivator 

memberikan motivasi dan dorongan untuk meningkatkan semangat 

anak dalam melakukan menjaga kebersihan lingkungan, guru sebagai 

penasehat dengan memberikan pengertian pada siswa  menjaga 

kebersihan itu penting dan peran guru sebagai panutan yaitu guru 

memberi contoh secara langsung pada siswa agar siswa mudah 

memahaminya.  

2. Faktor yang mempengaruhi kebersihan lingkungan di TK ABA 

Binagriya kota Pekalongan yaitu terdapat beberapa faktor, faktor 

tersebut ialah faktor internal dan eksternal. Pertama, Faktor internal 

yaitu faktor yang ada pada diri anak sendiri yang meliputi kebiasaan 

dan kemauan. Kedua, faktor ekternal ialah faktor yang berasal dari luar 



89 

 

 
 

diri anak atau faktor yang berasal dari orang tua, guru, lingkungkan 

sekitar dan teman sebaya.  

B. Saran  

Dari hasil penelitian yang telah peneliti lakukan, peneliti dapat 

memberikan beberapa saran mengenai peran guru dalam membentuk karakter 

peduli menjaga kebrsihan lingkungan terhadap kesehatan anak di TK ABA 

Binagriya kota Pekalongan, yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah, semoga dapat meningkatkan terus kualitas pendidikan 

khususnya pendidikan karakter peduli lingkungan sehingga bisa 

menjadi contoh sekolah lain dan menumbuhkan kesadaran serta 

kebiasaan siswa untuk menjaga kebersihan lingkungan.  

2. Bagi guru kelas, semoga dapat mengembangkan pengetahuan dalam 

meningkatkan pemahaman membentuk karakter menjaga kebersihan 

pada anak didik melalui pembiasaan dan media yang membantu dalam 

memberikan pengetahuan pada anak terkait menjaga kebersihan 

lingkungan, dengan memberikan fasilitas yang dapat mendukung 

peningkatan menjaga kebersihan lingkungan. Senantiasa memberikan 

pengetahuan pada anak agar kelak tumbuh sehat dan peduli menjaga 

kebersihan lingkungan.  

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan bisa menjadikan penelitian ini 

sebagai tanjakan bagi penelitian lainnya. Sedangkan bentuk 

pengembangan penelitian ini bisa menjadikan contoh guru kelas 

lainnya untuk bisa membentuk karakter peduli menjaga kebersihan 

lingkungan terhadap kesehatan anak. 
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