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Jannah, Farizmatul. 2418045. 2023. Pengembangan APE Gerobak Peran Dalam 

Meningkatkan Kemampuan Bahasa Anak Usia 5-6 Tahun di TK ABA Bendan. 

Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN. K.H Abdurrahman Wahid 

Pekalongan. Pembimbing Hj. Nur Khasanah, M. Ag. 

 

Kata Kunci: Kemampuan Bahasa, Metode Bermain Peran, dan APE 

 
Kemampuan bahasa merupakan suatu sistem tata bahasa yang relative 

rumit, bersifat reseptif (dimengerti, diterima) maupun ekspresif (ditanyakan). 

Bahasa merupakan alat komunikasi yang digunakan untuk berinteraksi, 

perkembangan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK ABA Bendan masih kurang 

berkembang sesuai harapan. Hal ini dikarenakan masih terdapat anak yang 

mengalami keterlambatan dalam perkembangan bahasa, sehingga anak mengalami 

kesulitan berkomunikasi secara verbal, dan kesulitan dalam pengucapan kata, 

selain itu bermain peran menggunakan APE jarang dilakukan saat pembelajaran. 

 

Penelitian ini memiliki tiga rumusan masalah pertama, bagaimana 

pengembangan APE gerobak peran, kedua, bagaimana kelayakan APE gerobak 

peran, ketiga, bagaimana peningkatan kemampuan bahasa anak. Tujuan penelitian 

adalah pertama, untuk mengetahui bagaimana pengembangan APE gerobak 

peran, kedua,untuk mengetahui kelayakan APE gerobak peran, ketiga, untuk 

mengetahui peningkatan kemampuan bahasa anak. 

 

Pendekatan yang dilakukan peneliti yaitu research & development 

(Rnd).Menurut Sukmadita Research & Delevopment adalah pendekatan penelitian 

untuk menghasilkan produk baru atau menyempurnakan produk yang sudah ada. 

Pendapat Sugiono metode research & development ialah penelitian untuk 

meghasilkan produk sekaligus menguji keefektifan suatu produk, sedangkan 

menurut Borg & Gall yaitu mengembangkan produk dan memvalidasi produk 

pendidikan. Penelitian ini mengacu pada pengembangan menurut Borg & Gall 
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dengan menggunakan  Sembilan langkah  pengembangan, Teknik  pengumpulan 

data yaitu observasi, wawancara, angket, dan dokumentasi. 

 

Hasil penelitian yaitu; pertama, pengembangan APE gerobak peran memiliki 

beberapa permainan yaitu bakso suoer, sate buah yummy, sayur segar, dan gurita 

abjad. Kedua, Hasil kelayakan dari ahli media alat permainan edukatif gerobak 

peran menunjukkan rerata skor 4,81 masuk dalam katergori sangat baik dengan 

presentase akor 96 % kategori sangat baik, sedangkan hasil kelayakan ahli materi 

menunjukkan rerata skor 4,85 masuk dalam kategori sangat baik dengan 

prsesntase 97 % kategori sangat baik. Ketiga, Peningkatan bahasa anak di TK 

ABA Bendan dapat mengalami perkembangan yang pesat, dibandingkan 

sebelumnya, dari anak yang masih mulai berkembang menjadi berkembang sangat 

baik. Permaianan bermain peran yang sebelumnya jarang dimainkan, dengan 

adanya pengembangan APE Gerobak Peran ini membantu anak lebih tertarik 

untuk bermain peran, sehingga secara otomatis anak akan terlatih pengembangan 

bahasanya, anak mampu menguasai dan menggunakan bahasa verbal yang baik 

dan benar. Dapat dibuktikan anak mampu mengucapkan suku kata, berkomunikasi 

secara lisan, penggunaan kata penghubung, menggunakan kata sifat, menyusun 

kalimat Tanya, dan menyusun kalimat sederhana. 
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PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) adalah pendidikan sebelum 

memasuki sekolah dasar dan merupakan pembinaan bagi anak sejak lahir 

sampai dengan usia 6 tahun, memberikan pengajaran untuk mendorong 

pertumbuhan dan mendukung perkembangan fisik dan mental. Hal itu 

diwujudkan untuk memberikan rangsangan pendidikan. Untuk 

mempersiapkan anak ke pendidikan lebih lanjut. Kegiatan lainnya 

dilakukan melalui jalur formal, informal dan informal. Masa kanak-kanak 

awal disebut masa emas, masa dimana kita menjadi peka terhadap 

berbagai rangsangan.1 

Pembelajaran disampaikan secara aman dan terpadu, hasil belajar 

dapat menjembatani anak untuk beradaptasi dengan lingkungan 

perkembangan selanjutnya. Model permainan dianggap sebagai bentuk 

pembelajaran anak usia dini yang paling cocok, memungkinkan anak 

belajar banyak tanpa disadari atau merasa terbebani. , dapat memposisikan 

diri, mengolah emosi, toleran, suportif, murah hati, sportif dan sikap 

positif lainnya. 

 

 

 

 

 
 

1 Lilis Madyawati, Strategi Perkembangan Bahasa Pada Anak, ( Jakarta: KENCANA, 

2016) hlm. 2. 
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Dapat dipahami bahwa bermain ialah suatu upaya untuk 

memperoleh kesenangan dan kepuasan jiwa dari setiap aktivitas yang 

dilakukan, baik menggunakan alat permainan maupun tidak. Hal 

terpenting anak merasa gembira dengan permainan yang dilakukannya.1 

Alat permainan edukatif (APE) yaitu alat permainan yang 

digunakan anak usia dini untuk mengoptimalkan perkembangan anak 

disesuaikan penggunaannya berdasarkan usia dan tingkat 

perkembangannya. Dengan menggunakan alat permainan edukatif anak 

dapat belajar berbagai hal dalam kehidupan sehari-hari, anak akan 

mendapatkan suatu pengalaman yang berkaitan dengan lingkungannya, 

baik lingkungan sosisal budaya, lingkungan sosial ekonomi, lingkungan 

fisik atau alam, yang berguna dalam meningkatkan kemampuan berbahasa, 

berfikir, bersikap, bergaul, dan berkarya.2 

Menurut Mayke seperti dikutip M. Fadhilah, alat permainan 

edukatif adalah alat yang dirancang khusus untuk tujuan pendidikan. 

Mainan edukatif dapat diartikan sebagai segala alat atau bentuk permainan 

yang mengandung nilai pendidikan bagi pertumbuhan dan perkembangan 

anak.3 

 

 

 

 

1 M. Fadlillah, BERMAIN DAN PERMAINAN ANAK USIA DINI, (Jakarta: 

PRENADAMEDIA GROUP, 2018), hlm. 7. 

2 Endang Puspitasari, Alat Permainan Edukatif Anak Usia Dini , (Bojonegoro: Guepedia, 

2021), hlm. 9. 

3 M. Fadlillah, BERMAIN DAN PERMAINAN ANAK USIA DINI, (Jakarta: 

PRENADAMEDIA GROUP, 2018), hlm. 56. 
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Pendidikan Anak Usia Dini, (Yogyakarta: deepublish publisher, 2015), hlm. 3 

 

 

 

 

 

 

 

Salah satu aspek terpenting dalam perkembangan anak adalah 

perkembangan bahasa. Bahasa adalah alat komunikasi yang gunakan 

dalam interaksi sehari-hari. Pengembangan bahasa anak dapat 

memperjelas kerangka metode pendidikan yang efektif dan membantu 

anak mencapai potensi penuh dalam kehidupannya. Salah satu cara yaitu 

metode bernain peran. Melalui bermain peran maka proses belajar 

mengajar dapat ditingkatkan di berbagai tingkat pendidikan dengan 

meningkatkan motivasi dan partisipasi aktif anak.4 

Perkembangan bahasa dipengaruhi oleh banyak faktor; Pertama 

Maturity yaitu tingkat kematangan bahasa, kedua, Personal factors yaitu 

faktor pribadi anak seperti intelegence. kemudian sex sebagaimana Olso 

membandingkan bahasa anak laki-laki dan perempuan dari keluarga yang 

sama ditemukan bahwa anak perempuan lebih cepat matang dibandingkan 

anak laki-laki. Ketiga Family mambers, yaitu perkataan atau ucapan orang 

tua akan mempengaruhi bahasa anak.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Muhammad Akil Musi Widia Winata, “Efektivitas Bermain Peran Untuk 

Pengembangan Bahasa Anak, “Jurnal Ilmu Pendidikan, Keguruan, dan Pembelajaran”,   Vol. 1 

No. 2 2008, hlm. 94. 

5 Muhammad Usman, Perkembangan Bahasa Dalam Bermain dan Permainan Untuk 



4 

Pendidikan, Keguruan, dan Pembelajaran, Volume 1 No. 2 2017, hlm. 106 

 

 

 

 

 

 

 

Metode bermain peran (Role playing) adalah metode penguasaan 

materi pembelajaran dengan mengembangkan imajinasi dan pemahaman 

siswa tentang bermain sebagai tokoh. Permainan ini biasanya dimainkan 

oleh banyak orang tergantung siapa yang memainkannya.6 

Anak mampu mengungkapkan ide, harapan dan keinginannya 

sesuai dengan imajinasinya, dengan cerita atau peran yang diberikan, 

untuk memberikan suasana baru bagi siswa dalam proses pembelajaran. 

Metode ini sangat cocok untuk mengembangkan kemampuan bahasa anak, 

baik ekspresif maupun reseptif, dalam bermain peran aktivitas verbal 

terjadi melalui percakapan yang menunjukkan karakter peran yang 

dimainkan. Melalui interaksi permainan peran anak dapat meningkatkan 

bahasa.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 Nur Ayni Sri Andini, Metode Bermain Peran, (Riau: DOTPLUS Publisher, 2021) hlm, 

7. 

7 Nur Alim Amri, “Pengaruh Metode Bermain Peran   Terhadap Komunikasi (Bahasa 

Ekspresif)   Anak Taman Kanak-kanak Raudhatul   Athfal   Alaudin Makasar”, Jurnal Ilmu 
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Pelaksaannya dapat dilakukan diberbagai tempat termasuk ruang 

kelas, namun harus selalu didampingi guru, beberapa anak diminta 

memainkan peran tertentu, kemudian lainnya mengamati, dimainkan 

secara bergiliran. Anak diharapkan belajar memahami peran yang 

dimainkannya meliputi penghayatan dan perasaan terhadap peran tertentu 

yang harus dijalani oleh orang lain dalam kehidupan sebenarnya.8 

Pada permasalahan yang terjadi di TK ABA BENDAN ini 

ditemukan bahwa pada kenyataannya perkembangan bahasa anak usia 5-6 

tahun di TK ABA Bendan masih kurang berkembang sesuai harapan. Hal 

ini dikarenakan masih terdapat anak yang mengalami keterlambatan dalam 

perkembangan bahasa, sehingga anak mengalami kesulitan berkomunikasi 

secara verbal selain itu bermain peran menggunakan APE jarang dilakukan 

saat pembelajaran. Adanya permasalahan tersebut peneliti tertarik untuk 

mengkaji dan mendalami “PENGEMBANGAN APE GEROBAK 

PERAN DALAM MENINGKATKAN KEMAMPUAN BAHASA 

ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK ABA BENDAN.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8 Anayanti Rahmawati, ”Metode Bermain Peran dan Alat Permainan Edukatif Untuk 

Meningkatkan Empati Anak Usia Dini”, Jurnal Pendidikan Anak Progam Studi PG PAUD FKIP 

Universitas Sebelas Maret, Vol.  III, Edisi 1, 2014, hlm. 384. 
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B. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka maslaah penelitian ini 

dapat dirumuskan sebagai berikut; 

1. Bagaimana pengembangan APE gerobak peran dalam 

mengembangkan kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK ABA 

Bendan? 

2. Bagaimana kelayakan pengembangan APE gerobak peran dalam 

mengembangkan kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK ABA 

Bendan? 

3. Bagaimana peningkatan kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun di 

TK ABA Bendan? 

C. Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan rumusan masalah di atas tujuan penelitian ini adalah; 

 

1. Untuk mengetahui bagaimana pengembangan APE gerobak peran 

dalam mengembangkan kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK 

ABA Bendan. 

2. Untuk mengetahui bagaimana kelayakan pengembangan gerobak peran 

dalam mengembangkan kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK 

ABA Bendan. 

3. Untuk mengetahui bagaimana peningkatan kemampuan bahasa anak 

usia 5-6 tahun di TK ABA Bendan. 
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D. Manfaat Penelitian 

 

1. Manfaat Teoritis 

 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat berguna untuk 

meningkatkan enam aspek perkembangan anak khusunya dalam 

kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun dan memberikan 

pengembangan media khusunya Alat Permainan Edukatif yang 

menarik dan unik serta dapat digunakan dalam bermain peran. 

2. Manfaat Praktis 

 

a. Bagi Anak 

 

Berdasarkan penelitian diatas manfaat pengembangan APE 

gerobak peran dalam meningkatkan kemampuan bahasa bagi anak 

yaitu melatih kemampuan bahasa, berekspresi, berkomunikasi, dan 

sosial emosiaonala anak. 

b. Bagi Guru 

 

Selain meningkatkan kemampuan bahasa anak 

pengembangan APE gerobak ini juga bermanfaat untuk pendidik 

sebagai bahan referensi media pembelajaran sehingga mampu 

menciptakan pembelajaran yang menarik, membangkitkan 

semangat belajar anak, dan mempermudah tercapainya 

pembelajaran. 
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c. Bagi Sekolah 

 

Pengembangan APE gerobak peran ini memiliki manfaat untuk 

sekolah diantaranya; 

1. Dengan adanya APE maka akan mempermudah tujuan 

pembelajaran. 

2. Memberikan motivasi kepada pendidik untuk menciptakan 

suatu APE yang lebih menarik untuk merangsang anak dalam 

melakukan kegiatan dan menemukan pengalaman baru untuk 

bereksplorasi. 

3. Memberikan alat permainan yang mampu menstimulus enam 

aspek perkembangan terutama kemampuan bahasa anak. 

d. Bagi orang tua 

 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi orang tua untuk 

menambah wawasan pengetahuan mengenai penelitian yang 

berkaitan dengan tingkat kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun 

ditinjau dari metode bermain peran. 

e. Bagi peneliti 

 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan ilmu 

pengetahuan dan memberikan pengalaman serta pengetahuan yang 

lebih mendalam terutama pada tingkat kemampuan bahasa melalui 

media APE gerobak peran pada anak usia 5-6 tahun. 
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E. Sistematika Penulisan 

 

Sistematika penulisan skripsi penelitian pengembangan ini yang 

terdiri dari bagian awal, bagian pokok, dan bagian akhir akan diuraikan 

lebih lanjut. Bagian pokok terdiri dari 5 bab, diantaranya sebagai 

berikut: 

 

BAB I PENDAHULUAN 

 

Pada bab pendahuluan skripsi peneliti memasukkan poin latar 

belakang masalah penelitian,rumusan masalah penelitian, tujuan 

penelitian,dan manfaat penelitian. 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

 

Pada bab landasan teori terdiri dari deskripsi teori, kajian pustaka 

dan kerangkan berfikir. Pada bab ini terdapat beberapa sub-sub bab 

diantaranya; definisi permainan edukatif, definisi alat permainan 

edukatif, definisi gerobak, definisi peran, macam-macam 

permainan gerobak peran, definisi kemampuan bahasa anak, faktor 

yang mempengaruhi bahasa anak, definisi pengembangan research 

& development, penelitian relevan, dan kerangka berfikir. 

 

BAB III MODEL PENGEMBANGAN 

 

Pada bab pengembanga terdiri dari model pengembangan, prosedur 

pengembangan, tempat dan waktu penelitian, subjek penelitian, 

teknik pengumpulan data dan teknik analisis data. 
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BAB IV PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 

Pada bab pembahasan pengembangan terdiri dari deskripsi produk, 

hasil uji lapangan kelompok kecil, hasil uji lapangan kelompok 

besar, analisis data serta pembahasan penggunaan produk 

pengembangan. 

 

BAB V PENUTUP 

 

Pada Bab Penutup terdiri dari kesimpulan dari pembahasan 

penelitian dan saran masukan terkait dengan pengembangan 

produk. 



 

 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

Kesimpulan 
 

Pengembangan APE gerobak peran terdapat beberapa permainan 

yaitu ; bakso super, sate buah yummy, sayur segar, dan gurita abjad. Kelayakan 

pengembangan APE gerobak peran, hasil validasi dari ahli media alat permainan 

edukatif gerobak peran menunjukkan rerata skor 4,81 masuk dalam katergori 

sangat baik dengan presentase akor 96 % kategori sangat baik, sedangkan hasil 

validasi ahli materi menunjukkan rerata skor 4,85 masuk dalam kategori sangat 

baik dengan prsesntase 97 % kategori sangat baik. Dari data di atas dapat 

disimpulkan bahwa alat permainan edukatif gerbak peran layak digunakan untuk 

mengembangkan kemampuan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK ABA Bendan 

Peningkatan bahasa anak di TK ABA Bendan dapat mengalami 

perkembangan yang pesat, dibandingkan sebelumnya, dari anak yang masih mulai 

berkembang menjadi berkembang sangat baik. Permaianan bermain peran yang 

sebelumnya jarang dimainkan, dengan adanya pengembangan APE Gerobak 

Peran ini membantu anak lebih tertarik untuk bermain peran, sehingga secara 

otomatis anak akan terlatih pengembangan bahasanya, anak mampu menguasai 

dan menggunakan bahasa verbal yang baik dan benar. Dapat dibuktikan anak 

mampu mengucapkan suku kata, berkomunikasi secara lisan, penggunaan kata 

penghubung, menggunakan kata sifat, menyusun kalimat Tanya, dan menyusun 

kalimat sederhana. 
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Saran 

 

Hasil penelitian yang diperoleh dari kesimpulan maka demi peningkatan dan 

perbaikan dalam proses pengembangan bahasa anak usia 5-6 tahun di TK ABA 

Bendan, peneliti memberikan beberapa saran yaitu sebagai berikut; 

1. Bagi pihak sekolah 

 

Salah satu metode pembelajaran yang menarik bagi anak usia 5-6 tahun 

yaitu metode bermain peran, oleh karena itu metode bermain peran dapat 

diterapkan di sekolah dalam meningkatkan kemampuan bahasa anak usia 5- 

6 tahun di TK ABA Bendan Pekalongan. 

2. Bagi Guru 

 

Bermaian Peran sangat penting untuk perkembangan bahasa anak usia dini, 

bermain peran seharusnya sering digunakan dalam pembelajaran agar anak 

terbiasa berkomunikasi dengan menggunakan bahasa verbal yang baik dan 

benar. Harapannya Pengembangan APE Gerobak Peran dapat bermanfaat 

untuk guru ataupun anak- anak. Dapat memotivasi guru-guru lebih 

semangat dalam membuat alat peraga yang m,enarik untuk anak. Sehingga 

anak tidak mudah bosan. 
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