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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Pedoman yang digunakan untuk penulisan skripsi ini adalah hasil putusan 

bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. Transliterasi 

tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang belum diserap ke 

dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke dalam bahasa 

Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau Kamus Besar Bahasa  

Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah sebagai 

berikut: 

1.  Konsonan 

 Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 alif tidak ا

dilambangkan 

tidak dilambangkan 

 ba b be ب

 ta t te ت

 sa ṡ es (dengan titik di ث

atas) 

 jim j je ج

 ha ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 
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 kha kh ka dan ha خ

 dal d de د

 zal ż zet (dengan titik di ذ

atas) 

 ra r er ر

 zai z zet ز

 sin s es س

 syin sy es dan ye ش

 sad ḍ es (dengan titik di ص

bawah) 

 dad ṭ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ta ẓ te (dengan titik di ط

bawah) 

 za  zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain  koma terbalik di atas‘ ع

 gain g ge غ

 fa f ef ف

 qaf q qi ق

 kaf k ka ك

 lam l el ل

 mim m em م

 nun n en ن

 Wau W We و

 Ha H ha ه

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 ya y y ي
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2. Vokal 

Vokal tunggal Vokal rangkap Vokal panjang 

 ã = أ  a = أ

إ = ي  ai = أ ي i = أ

 ū = أ ي au = أ ي u = أ

 

3. Ta Marbutah 

Contoh: 

 Ditulis mar’atun jamilah مر أة جميلة

Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 

Contoh: 

 Ditulis fatimah فا طمة

4. Syadad (tasydid, geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang diberi tanda syaddad tersebut. 

Contoh: 

 Rabban ر بنا

 Al-birr البر

5. Kata sandang (artikel) 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

Contoh: 

الشمس  ditulis asy syamsu 
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الر جل  ditulis ar-rajulu 

السيد ة  ditulis as-sayyidah 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qomariyah” ditransliterasikan 

sesuia dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang 

mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang. 

Contoh: 

القمر  ditulis Al-qamar 

البد يع  ditulis Al-badi’ 

الجلا ل  ditulis     Al-jalal 
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ABSTRAK 

Suryani, Trifika. 2023. Penerapan Model Pembelajaran Active Learning Tipe 
Card Sort Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Mata Pelajaran IPA Tentang Materi 
Perubahan Wujud Benda Pada Siswa Kelas V MI Wahid Hasyim Warungasem 
Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang. Skripsi Jurusan Pendidikan Guru 
Madrasah Ibtidaiyah (PGMI), Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Universitas 
Islam Negeri KH. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing: Hafizah Ghany 
Hayudinna, M.Pd. 

Kata Kunci: Active learning tipe card sort, hasil belajar, dan perubahan wujud 
benda. 

Berdasarkan hasil pengamatan yang telah dilakukan di kelas V MI Wahid 
Hasyim Warungasem pada mata pelajaran IPA masih menggunakan metode 
ceramah, padahal pelajaran IPA perlu adanya pemahaman dan penalaran materi. 
Kemudian tidak antusiasnya siswa pada mata pelajaran IPA, siswa kurang aktif 
dalam pembelajaran. Padahal pembelajaran aktif diperlukan siswa dapat mencapai 
hasil belajar. Jika siswa pasif, siswa cenderung mudah lupa. Pembelajaran aktif 
yaitu model pembelajaran yang menggabungkan informasi yang baru diterima dan 
menyimpannya ke otak. Penelitian awal di pra siklus sebanyak 18 siswa 10 
diantaranya sudah mencapai KKM, 8 siswa belum mencapai KKM. 

Rumusan masalah dalam skripsi ini adalah bagaimana hasil belajar mata 
pelajaran IPA tentang materi perubahan wujud benda pada kondisi pra siklus di MI 
Wahid Hasyim Warungasem Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang? apakah 
penerapan model pembelajaran active learning tipe card sort  dapat meningkatkan 
hasil belajar mata pelajaran IPA pada materi  perubahan wujud benda pada siswa 
kelas V MI Wahid Hasyim Warungasem Kecamatan Warungasem Kabupaten 
Batang? 

Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK), 
sedangkan pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah 
obsevasi, tes, dan dokumentasi. Subjek penelitiannya adalah kelas V MI Wahid 
Hasyim Warungasem Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang. 

Hasil penelitian yang dilakukan adalah hasil belajar siswa pada mata 
pelajaran IPA materi perubahan wujud benda sebelum menggunakan model 
pembelajaran active learning tipe card sort mempunyai rata-rata kelas 60,0. 
Sedangkan pada siklus I rata-ratanya sebesar 67,7. Jadi, hasil belajar siswa pada 
mata pelajaran IPA materi perubahan wujud benda dengan menggunakan model 
pembelajaran active learning tipe card sort rata-rata kelasnya meningkat sebesar 
7,7 dari sebelum menggunakan model pembelajaran active learning tipe card sort. 
Sedangkan pada siklus II rata-ratanya sebesar 80,5. Jadi, hasil belajar siswa pada 
mata pelajaran IPA materi perubahan wujud benda dengan menggunakan model 
pembelajaran active learning tipe card sort rata-rata kelasnya meningkat sebesar 
12,8 dari siklus I.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Menurut Deni Indrawan pendidikan adalah usaha pengembangan 

kualitas diri manusia dalam segala aspeknya. Pendidikan sebagai aktivitas yang 

disengaja untuk mencapai tujuan tertentu dan melibatkan berbagai faktor yang 

saling berkaitan antara satu dan lainnya, sehingga membentuk satu sistem yang 

mempengaruhi perkembangan zaman yang terus berputar membuat adanya 

pembaharuan. Dengan cukup banyaknya terobasan yang baru di dunia 

pendidikan, seperti halnya dalam penerapan model, strategi dan masih banyak 

yang lainnya. Kebutuhan ini yang sudah mendorong akan adanya pembaharuan 

yang ditunjukan bagi siswa dan dalam rangka perbaikan belajar. Maka dari itu, 

lembaga pendidikan harus mampu serta sudah mengantisipasi perkembangan 

yang ada guna untuk bisa lebih mengupayakan kebutuhan dan perkembangan 

siswa, zaman, dan situasi dan kondisi siswa.1 

Belajar dan pembelajaran sangat erat kaitannya dan tidak dapat 

dipisahkan dalam dunia pendidikan. Pembelajaran dan belajar adalah bentuk 

pendidikan dengan interaksi guru-siswa. Kegiatan belajar mengajar dirancang 

untuk mencapai tujuan pembelajaran. Guru sadar merencanakan kegiatan 

pengajarannya secara sistematis dengan memanfaatkan segala sesuatunya 

untuk kepentingan pengajaran. 

 
1 Deni Indrawan, Ichsan, Meningkatkan Hasil Belajar Siswa melalui Strategi Pembelajaran 

Card Sort di Madrasah Ibtidaiyah, Jurnal Ilmu Pendidikan, Vol 3 No. 4 2017 2099-2107. 
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Belajar adalah proses mengatur dan mengarahkan lingkungan sekitar 

siswa agar proses belajar dapat menumbuhkan dan membangun semangat 

siswa. Pembelajaran juga diartikan sebagai proses mendukung atau 

membimbing siswa dalam melakukan proses pembelajaran.2 

Ilmu alam (IPA) menurut BSNP adalah ilmu yang mempelajari segala 

sesuatu tentang fenomena yang ada di alam, baik yang hidup maupun yang tidak  

hidup. Sains berurusan dengan studi sistematis tentang alam, Sains bukan 

sekedar kumpulan pengetahuan yang berupa fakta, konsep atau prinsip, Serta 

proses penemuannya.3 Pendidikan sains harus menjadi sarana dimana siswa 

belajar tentang diri mereka sendiri dan alam di sekitar mereka. Praktik 

pengembangan lebih lanjut untuk dapat diaplikasikan dalam kehidupan sehari-

hari. Pembelajaran IPA hendaknya dimulai dengan pengenalan masalah secara 

situasional dan melibatkan peran aktif siswa dalam proses pembelajaran. 

Kurikulum Pembelajaran IPA 2013 mendorong siswa untuk  terlibat 

dalam inkuiri melalui interaksi mereka dengan guru dan siswa lainnya. Melalui 

inkuiri, siswa menghubungkan pengetahuannya dengan bukti ilmiah dari 

berbagai sumber, menggunakan sumber ilmiah    untuk mengajukan pertanyaan, 

menggunakan pengetahuan dalam pemecahan masalah, perencanaan, 

pengambilan keputusan, diskusi kelompok, secara konsisten dinilai untuk 

pendekatan pembelajaran aktifnya.4 

 
2 Aprida Pane, Muhammad Darwis D, Belajar dan Pembelajaran, Jurnal Pengembangan dan 

Pendidikan Dasar, Vol 3, No 1 Januari 2019. 
3 Farida Nur Kumala, Pembelajaran IPA SD, (Malang: Penerbit Ediide Infografika, 2016, 

hlm. 4. 
4 Hisbullah, Nurhayati Selvi, Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di Sekolah Dasar, 

(Makassar: Penerbit Aksara Timur, 2018), hlm 4. 
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Model pembelajaran yang menuntut siswa aktif belajar adalah model 

pembelajaran aktif sortir kartu yang lebih menekankan pada kerjasama 

kelompok dan melibatkan seluruh tubuh siswa dalam gerakan  fisik yang 

membantu siswa mengatasi kebosanan. Menurut Sakdiyah dan Sari, Card Sort 

berarti keaktifan belajar siswa dapat ditingkatkan dengan memberikan 

tantangan yang menyenangkan pada konsep dan menilai informasi yang 

dilakukan dalam kelompok kecil. 

Berdasarkan hasil pengamatan awal yang telah dilakukan di kelas V MI 

Wahid Hasyim Warungasem RT. 012 RW. 004 No. 22 Kecamatan 

Warungasem Kabupaten Batang, pada mata pelajaran IPA masih 

menggunakan metode ceramah, guru hanya menjelaskan materi pelajaran 

sesuai dengan buku pelajaran dan siswa mendengarkan penjelasan dari guru 

sehingga ada siswa yang belum mencapai nilai diatas KKM yaitu 60. Hasil 

menunjukan dari 18 siswa diketahui ada 10 siswa (60%) yang mencapai KKM 

dan 8 siswa (40%) yang belum mencapai KKM. Sehingga dapat dikatakan hasil 

belajar siswa kelas V MI Wahid Hasyim Warungasem belum baik, karena 

pembelajaran dikatakan berhasil jika 100% siswa dapat mencapai KKM. Dari 

hasil belajar tersebut, maka kegiatan pembelajaran harus diinovasi, misalnya 

dengan penggunaan model pembelajaran. 

Pembelajaran aktif sangat diperlukan agar siswa dapat mencapai hasil 

belajar yang maksimal. Jika siswa pasif atau hanya diterima oleh guru, Mereka 

cenderung cepat melupakan apa yang diberikan kepada mereka. Pembelajaran 
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aktif adalah model menggabungkan informasi yang baru diterima dan 

menyimpannya diotak. Oleh karena itu, diperlukan model pembelajaran yang 

melibatkan siswa secara aktif. Salah satunya adalah penyortiran kartu 

pembelajaran aktif/card sort. Berdasarkan  uraian di atas, maka peneliti 

melakukan penelitian pada materi perubahan wujud benda di Kelas V MI 

Wahid Hasyim Warungasem dengan judul Penerapan Model Pembelajaran 

Active Learning Tipe Card Sort Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Mata 

Pelajaran IPA tentang Materi Perubahan Wujud Benda pada Siswa Kelas V MI 

Wahid Hasyim Warungasem Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dirumuskan rumusan masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana hasil belajar mata pelajaran IPA tentang materi perubahan 

wujud benda pada kondisi pra siklus di MI Wahid Hasyim Warungasem 

Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang? 

2. Apakah penerapan model pembelajaran active learning tipe card sort dapat 

meningkatkan hasil belajar mata pelajaran IPA pada materi perubahan 

wujud benda pada siswa kelas V MI Wahid Hasyim Warungasem 

Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang? 

C. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka peneliti menjabarkan 

tujuan dari masalah tersebut, sebagai berikut: 
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1. Untuk mendeskripsikan ketercapaian hasil belajar mata pelajaran IPA 

tentang materi perubahan wujud benda pada kondisi pra siklus di MI 

Wahid Hasyim Warungasem Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang.  

2. Untuk meningkatkan hasil belajar dengan penerapan model pembelajaran 

active learning tipe card sort mata pelajaran IPA dalam materi perubahan 

wujud benda pada siswa kelas V MI Wahid Hasyim Warungasem 

Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teoritis 

Hasil penelitian bermanfaat memberikan sumbangan pemikiran 

konsep-konsep, teori-teori terhadap ilmu pengetahuan dari penelitian yang 

sesuai dengan bidang pendidikan. 

2. Kegunaan Praktis 

a. Bagi Kepala Sekolah  

Sebagai bukti untuk menetapkan kebijakan yang berkaitan 

dengan pendidikan di sekolah.  

b. Bagi Pendidik 

Memberikan gambaran wali kelas pentingnya memilih model 

pembelajaran yang terbaik bagi siswa. Sehingga materi pembelajaran 

yang disajikan akan lebih mudah diterima oleh siswa.  

c. Bagi Siswa  

Hasil penelitian dapat membantu siswa untuk meningkatkan 

hasil belajar IPA. 
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E. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan skripsi penulisan kajian/penelitian ini secara 

sistematis dibagi menjadi lima bab dengan rincian sebagai berikut:  

Bab I Pendahuluan berisi tentang latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan sistematika penulisan.  

Bab II Landasan teori, ini meliputi uraian tentang teori model 

pembelajaran, active learning, pengurutan kartu atau card sort, hasil belajar, 

pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA), materi tentang perubahan wujud 

benda, penelitian yang relevan, kerangka berpikir, dan hipotesis tindakan.  

Bab III Metode penelitian, meliputi jenis dan pendekatan penelitian, 

tempat dan waktu penelitian, subjek penelitian dan kolaborator penelitian, 

siklus penelitian, teknik pengumpulan data, dan teknik analisis data.  

Bab IV Hasil Penelitian dan pembahasan meliputi: deskripsi data, 

analisis data hasil belajar mata pelajaran IPA tentang materi Petubahan Wujud 

Benda pada kondisi pra siklus di MI Wahid Hasyim Warungasem Kecamatan 

Warungasem Kabupaten Batang, analisis data penerapan model pembelajaran 

active learning tipe card sort dalam meningkatkan hasil belajar mata pelajaran 

IPA tentang materi Perubahan Wujud Benda pada siswa kelas V MI Wahid 

Hasyim Warungasem Kecamatan Warung Asem Kabupaten Batang meliputi 

tindakan siklus I dan tindakan siklus II, analisis data per siklus, dan 

pembahasan hasil penelitian. 

Bab V Penutup, terdiri dari kesimpulan dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang penerapan model pembelajaran 

active learning tipe card sort dalam meningkatkan hasil belajar mata pelajaran 

IPA tentang materi perubahan wujud benda pada siswa kelas V MI Wahid 

Hasyim Warungasem Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang Tahun 

Pelajaran 2022/2023, dapat disimpulkan: 

1. Pada kondisi pra siklus hasil belajar mata pelajaran IPA materi perubahan 

wujud benda siswa kelas V MI Wahid Hasyim Warungasem Kecamatan 

Warungasem Kabupaten Batang sebanyak 8 siswa yang mendapat nilai di 

bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) karena kurangnya inovasi guru 

dalam penggunaan model pembelajaran. Guru hanya menyampaikan 

materi pembelajaran dengan cara ceramah dan pemberian soal tanpa 

adanya kreativitas dalam pembelajaran. 

2. Penerapan model pembelajaran active learning tipe card sort dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA materi 

perubahan wujud benda pada siswa kelas V MI Wahid Hasyim 

Warungasem Kecamatan Warungasem Kabupaten Batang. Hal ini terbukti 

pra siklus rata-rata nilai siswa 60,0. Siklus I rata-rata nilai siswa 67,7 

meningkat sebesar 7,7 dari pra siklus. Siklus II rata-rata nilai siswa 80,5 

meningkat sebesar 12,8 dari siklus I. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di MI Wahid 

Hasyim Warungasem Batang, maka peneliti mengajukan beberapa saran antara 

lain: 

1. Kepala madrasah hendaknya perlu memperhatikan penggunaan model 

dalam hal pembelajaran sebagai faktor penunjang kegiatan belajar 

mengajar.  

2. Guru harus mampu menciptakan suasana pembelajaran yang aktif, kreatif, 

inovatif dan menyenangkan melalui pemilihan model  pembelajaran yang 

tepat sehingga dapat memberikan hasil belajar yang baik. 

3. Diharapkan proses belajar mengajar pada guru untuk mencoba beberapa 

metode sehingga pembelajaran tidak membosankan dan juga siswa dapat 

berpartisipasi aktif etika proses pembelajaran. 
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Lampiran 2 

SILABUS PEMBELAJARAN 

Nama Sekolah : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Mata Pelajaran : IPA 

Kelas/Semester : V / II 

Alokasi Waktu : 3 x 35 menit 

Materi   : Peruban wujud benda 

Penilaian 
Kompetensi 
Dasar 

Materi Pokok 
dan Uraian 
Materi 

Nilai 
Budaya Dan 
Karakter 
Bangsa 

Gagasan 
Kegiatan 
Pembelajaran 

Indikator 
Pencapaian 
Kompetensi 

Jenis 
Tagiha
n 

Bentuk 
Instrum
en 

Contoh 
Instrumen 

Aloka
si 
Wakt
u 

Sumber/ 
Bahan/ 
Alat 

 
3.7 Menganalisis 
pengaruh kalor 
terhadap 
perubahan suhu 
dan wujud benda 
dalam kehidupan 
sehari-hari 
 

 
perubahan 
wujud benda 
 
 

 
o Rasa ingin 

tahu ,  
o Mandiri,  
o Kreatif,  
o Kerja 

keras,  
o Disiplin,  
o Demokrati

s,  

 
Penggunaan 
kartu untuk 
menjadikan 
siswa lebih aktif 
melalui belajar 
kelompok materi 
perubahan wujud 
benda 

 
3.7.1 
menjelaskan 
tentang 
perubahan wujud 
benda 
3.7.2 
menyebutkan 
contoh 
perubahan wujud 
benda dalam 

 
Tugas 
Individ
u  
 
 
 

 
Soal 
Isian 
 
 
 

 
 

 
3 jp 

 
 Kartu 
pembelajara
n,Buku guru 
dan siswa 
tema 7 
 



Penilaian 
Kompetensi 
Dasar 

Materi Pokok 
dan Uraian 
Materi 

Nilai 
Budaya Dan 
Karakter 
Bangsa 

Gagasan 
Kegiatan 
Pembelajaran 

Indikator 
Pencapaian 
Kompetensi 

Jenis 
Tagiha
n 

Bentuk 
Instrum
en 

Contoh 
Instrumen 

Aloka
si 
Wakt
u 

Sumber/ 
Bahan/ 
Alat 

o Tanggung
-jawab  

kehidupan 
sehari-hari 

 

 
 
 
Mengetahui, 
Kepala Madrasah 
 
 
 
Hilaluddin, S.Ag 
NIP: - 

  
Warungasem, 9 Januari 2023 
 
Guru Kelas 
 
 
 
Trifika Suryani 
NIM 2319019 



Lampiran 3 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

                  PRA SIKLUS  

 
Nama Sekolah : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Kelas/Semester : V/ II 

Tema   : 7/Peristiwa dalam Kehidupan 

Subtema  : Perubahan Wujud Benda  

Alokasi Waktu : 3 × 35 Menit 

A. KOMPETENSI INTI 
1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 
2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 
tetangganya serta cinta tanah air. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati, dan mencoba 
menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan 
Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, 
di sekolah dan tempat bermain. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis 
dan logis, dan kritis dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang 
mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 
perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 
IPA 

3.7 Menganalisis pengaruh kalor 
terhadap perubahan suhu dan 
wujud benda dalam kehidupan 
sehari-hari 

3.7.1 menjelaskan tentang 
perubahan wujud benda 
3.7.2 menyebutkan contoh 
perubahan wjud benda dalam 
kehidupan sehari-hari 
 
 

 

 

 

 



C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

a. Melalui buku tentang peristiwa perubahan wujud benda, siswa 
dapat menjelaskan perubahan wujud benda. 

b. Melalui buku tentang peristiwa perubahan wujud benda, siswa 
dapat menyebutkan macam-macam perubahan wujud benda. 

D. MATERI AJAR PEMBELAJARAN 
  Perubahan wujud zat adalah perubahan termodinamika dari satu 
fase benda ke keadaan wujud zat yang lain. 
 Perubahan wujud zat ini bisa terjadi karena peristiwa pelepasan 
dan penyerapan kalor. Perubahan wujud zat terjadi ketika titik tertentu 
tercapai oleh atam/senyawa  zat tersebut yang biasanya dikuantitaskan 
dalam angka suhu. Semisal air untuk menjadi padat harus mencapai titik 
bekunya dan air menjadi gas harus mencapai titik didihnya. 

 

 

gambar:google.com/bagan perubahan wujud 

 

E. PENDEKATAN DAN METODE PEMBELAJARAN 

 Pendekatan : Saintifik 

 Metode Pembelajaran : Tanya Jawab, Ceramah 

F. MEDIA, ALAT DAN SUMBER PEMBELAJARAN 

Media dan Alat : 

a.  Teks bacaan 

Sumber Pembelajaran : 

 Buku Guru Tema: Peristiwa dalam Kehidupan Kelas V 
Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Revisi 2017), 

http://id.wikipedia.org/wiki/Termodinamika
http://id.wikipedia.org/wiki/Fase_benda
http://id.wikipedia.org/wiki/Wujud_zat


Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan). 
 Buku Siswa Tema: Peristiwa dalam Kehidupan Kelas V 

Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Revisi 2017), 
Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan). 

 Literatur buku perpustakaan 
 
 

G. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi 

Waktu 
Pendahuluan Pra Kegiatan: 

1. Guru memberikan salam 
2. Siswa berdoa (untuk mengawali 

kegiatan pembelajaran) dengan 
dipimpin oleh salah satu siswa 

3. Guru memeriksa 
kehadiran siswa.  

Kegiatan Awal: 
4. Guru memberikan apersepsi: 

menanyakan kabar, menanyakan 
PR dan lain-lain 
5. Guru menyampaikan tema 

dan sub tema serta tujuan 
pembelajaran 

15 menit 

Inti 6. Guru menjelaskan materi 
perubahan wujud benda  

7. Siswa memperhatikan penjelasan 
dari guru tentang materi pelajaran 

8. Guru mengidentifikasi peristiwa 
perubahan wujud benda 

9. Guru mengenalkan peristiwa 
perubahan wujud benda 

10. Guru melakukan tanya jawab 
tentang contoh-contoh perubahan 
wujud benda 

11. Guru memberikan soal untuk 
dikerjakan secara individu 

50 menit 



Penutup 12. Guru bersama siswa dan 
menyimpulkan materi tentang 
perubahan wujud benda 

13. Guru menutup pelajaran dengan 
membaca do’a dan salam. 

 

10 menit 

 

H. PENILAIAN 

a. Teknik Penilaian Tes dan Non Tes 

b. Jenis Penilaian 

Tes : Tes tertulis 

Non tes : Observasi, jurnal, dan penilaian kinerja 

c. Instrumen Penilaian 

Sikap  : Lembar Observasi dan Jurnal 

Pengetahuan : Lembar soal pilihan ganda dan uraian 
Keterampilan : Rubrik penilaian kinerja 

Mengetahui, Warungasem, 7 Januari 2023 

Kepala Madrasah Guru kelas V 

 

 

 

Hilaluddin, S.Ag 

NIP.- 

 

 

 

Trifika Suryani 

NIM 2319019 
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KISI-KISI INSTRUMEN TES HASIL BELAJAR 

                                          PRA SIKLUS 
Tema / Subtema : Tema 7/ Peristiwa dalam Kehidupan 

 Kelas / semester : 5/II 

Muatan pembelajaran : IPA 

Instrumen 
Nomor 
soal 

Muat
an 
pem
belaj
aran 

 
Kompetensi dasar 

 
Indikator soal 

 
Ranah 

Teknik 
penilaian 

Jenis 
penilaia
n 

Bentuk 
instrume
n 

 

 

IPA 

3.7 Menganalisis 
pengaruh kalor 
terhadap perubahan 
suhu dan wujud dalam 
kehidupan sehari-hari 

menyebutkan salah 
satu sifat benda 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 1 



 menyebutkan jenis 
perubahan wujud 
benda 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

2 

   menyebutkan 
contoh perubahan 
wujud benda 
dalam kehidupan 
sehari-hari 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

3 

  mampu 
menyebutkan 
perbedaan 
perubahan fisika 
dan kimia 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

4 



  Ditunjukkan 
sebuah gambar, 
siswa 
menyebutkan 
kegunaan gambar 
tersebut 

C2 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

5 

  Menentukan 
perubahan wujud 
benda padat 
menjadi cair atau 
sebaliknya 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

6 

  Mengetahui 
contoh perubahan 
kimia 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

7 



  menerapkan 
konsep perubahan 
wujud benda 
(membutuhkan 
atau melepaskan 
kalor) 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

8 

  Menerapkan 
perubahan wujud 
benda dalam 
kehidupan sehari-
hari 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

9 

  Menentukan 
perubahan wujud 
benda daric air ke 
padat 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

10 

Mengetahui,      Warungasem, 7 Januari 2023 

Kepala Madrasah     Guru Kelas V 

 

Hilaluddin, S.Ag     Trifika Suryani 

NIP. -       NIM. 2319019 



Lampiran 5 

INSTRUMEN TES HASIL BELAJAR 
PRA SIKLUS 

 
Tema : Peristiwa dalam Kehidupan 
Subtema : Perubahan Wujud Benda 
Kelas/semester : V/II 
Muatan pembelajaran : IPA 
Alokasi Waktu : 30 Menit 
Hari/tanggal : Senin/ 9 Januari 2023 

 
Nama  : 
No       : 

 
Isilah titik-titik di bawah ini dengan benar! 

1. Sifat dari benda gas adalah… 
2. Mengkristal adalah perubahan wujud dari………………… 

menjadi……….. 
3. Lemari yang diberi kamper akan berbau harum. Peristiwa tersebut 

merupakan contoh peristiwa…… 
4. Salah satu hal yang mempengaruhi perubahan benda adalah….. 
5. Perhatikan gambar berikut! 

 

 
 

Alat pada gambar di atas digunakan untuk mengukur….. 

6. Contoh perubahan wujud benda cair menjadi padat adalah…. 
7. Kertas yang dibakar termasuk contoh perubahan… 
8. Salah satu perubahan wujud benda yang tidak membutuhkan kalor 

adalah…. 
9. Salah satu contoh perubahan wujud benda gas menjadi padat dalam 

kehidupan sehari-hari adalah…. 
10. Perubahan wujud benda dari cair menjadi padat disebut… 

 
 
 



Lampiran 6 

KUNCI JAWABAN DAN PENSKORAN 

PRA SIKLUS 

NO. 

SOAL 
KUNCI JAWABAN SKOR 

1 Mengisi seluruh ruangan yang ditempati 2 

2 Gas ke padat 2 

3 Menyublim  2 

4 
Pemanasan, pembakaran, pencampuran, pembusukan dan 

pendinginan 
2 

5 Suhu  2 

6 Es batu 2 

7 Perubahan kimia 2 

8 Membeku  2 

9 Asap knalpot yang menjadi kering, salju 2 

10 Membeku  2 

SKOR MAKSIMUM 20 

Penskoran  

 𝑵𝑨 =
𝑺𝑲𝑶𝑹 𝑫𝑰𝑷𝑬𝑹𝑶𝑳𝑬𝑯
𝑺𝑲𝑶𝑹 𝑴𝑨𝑲𝑺𝑰𝑴𝑼𝑴𝑿 𝟏𝟎𝟎

 

 
 



Lampiran 7 
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

                 SIKLUS I 
 

Nama Sekolah : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Kelas/Semester : V/ II 

Tema   : 7/Peristiwa dalam Kehidupan 

Subtema  : Perubahan Wujud Benda  

Alokasi Waktu : 3 × 35 Menit 

A. KOMPETENSI INTI 
1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 
2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 
tetangganya serta cinta tanah air. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati, dan mencoba 
menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan 
Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, 
di sekolah dan tempat bermain. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis 
dan logis, dan kritis dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang 
mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 
perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 
3.7 Menganalisis pengaruh kalor terhadap perubahan suhu dan wujud benda 
dalam kehidupan sehari-hari 
IPK 
3.7.2 menjelaskan tentang perubahan wujud benda 
3.7.3  menyebutkan contoh perubahan wjud benda dalam kehidupan sehari-

hari 
C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

a. Dengan model pembelajaran card sort siswa dapat menganalisis 
peristiwa perubahan wujud benda. 

b. Dengan model pembelajaran card sort materi perubahan wujud benda 
dengan sistematis dan penuh rasa ingin tahu, siswa dapat mengetahui 
dan menjelaskan wujud dan sifat benda serta perubahan wujudnya 
dengan pemikiran logis dengan cermat dan teliti. 



D. MATERI AJAR PEMBELAJARAN 

  Perubahan wujud zat adalah perubahan termodinamika dari satu fase 
benda ke keadaan wujud zat yang lain. 

Perubahan wujud zat ini bisa terjadi karena peristiwa pelepasan dan 
penyerapan kalor. Perubahan wujud zat terjadi ketika titik tertentu tercapai oleh 
atam/senyawa zat tersebut yang biasanya dikuantitaskan dalam angka suhu. 
Semisal air untuk menjadi padat harus mencapai titik bekunya dan air menjadi 
gas harus mencapai titikdidihnya. 

gambar:google.com/bagan perubahan wujud 

 

E. PENDEKATAN DAN METODE PEMBELAJARAN 

 Pendekatan: Saintifik 

 Metode Pembelajaran : Diskusi, Demonstrasi, Tanya Jawab, Ceramah 

 Model : Active learning tipe card sort 

F. MEDIA, ALAT DAN SUMBER PEMBELAJARAN 

Media dan Alat : 

a. Teks bacaan 

b. Kartu pembelajaran 

Sumber Pembelajaran : 

 Buku Guru Tema: Peristiwa dalam Kehidupan Kelas V Buku 
Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Revisi 2017), Jakarta: 
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan). 

 Buku Siswa Tema: Peristiwa dalam Kehidupan Kelas V 
Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Revisi 2017), 
Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan). 

 Literatur buku perpustakaan 

http://id.wikipedia.org/wiki/Termodinamika
http://id.wikipedia.org/wiki/Fase_benda
http://id.wikipedia.org/wiki/Fase_benda
http://id.wikipedia.org/wiki/Wujud_zat


G. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi 

Waktu 
Pendahuluan Pra Kegiatan: 

1. Guru memberikan salam 
2. Siswa berdoa (untuk 

mengawali kegiatan 
pembelajaran) dengan 
dipimpin oleh salah satu 
siswa 

3. Guru memeriksa kehadiran 
siswa.  

Kegiatan Awal: 
4. Guru memberikan apersepsi: 

menanyakan kabar, 
menanyakan PR dan lain-
lain 

5. Guru menyampaikan tema 
dan sub tema serta tujuan 
pembelajaran 

15 
menit 

Inti 6. Guru menjelaskan materi 
perubahan wujud benda 
dengan kartu 

7. Guru menjelaskan cara kerja 
kartu pembelajaran materi 
perubahan wujud benda  

8. Guru membagikan kartu 
pembelajaran, masing-
masing siswa, siswa yang 
mempunyai kategori kartu 
yang sama dengan siswa lain 
bergabung menjadi 1 
kelompok 

9. Siswa berdiskusi tentang kartu 
yang sudah diperoleh, 
misalnya 1 kelompok 
mendapat gambar membeku 
siswa nantinya 
mempresentasikan tentang 
perubahan wujud membeku, 
kemudian menyebutkan 
contoh dalam kehidupan 
sehari-hari dan lain-lain 

50 
menit 



10.  Siswa mempresentasikan 
sesuai yang sudah 
didiskusikan 

11. Guru memberikan 
kesempatan sesi tanya jawab 
dari kelompok lain apabila 
mereka belum jelas terhadap 
materi yang disampaikan 

12. Guru melakukan tanya jawab 
lalu pelajaran diakhiri dengan 
siswa mengerjakan soal  

Penutup 13. Guru dan siswa bersama-
sama menyimpulkan materi 
tentang perubahan wujud 
benda 

14. Guru menutup pelajaran 
dengan membaca do’a dan 
salam. 

 

10 
menit 

 

H. PENILAIAN 

a. Teknik Penilaian Tes dan Non Tes 

b. Jenis Penilaian 

Tes : Tes tertulis 

Non tes : Observasi, jurnal, dan penilaian kinerja 

c. Instrumen Penilaian 

Sikap  : Lembar Observasi dan Jurnal 

Pengetahuan : Lembar soal pilihan ganda dan uraian 
Keterampilan : Rubrik penilaian kinerja 

Mengetahui, Warungasem, 12 Maret 2023 

Kepala Madrasah                       Guru kelas V 

 

 

Hilaluddin, S.Ag 

NIP.- 

 

 

                       Trifika Suryani 

                        NIM 2319019 



Lampiran 8 

KISI-KISI INSTRUMEN TES HASIL BELAJAR 
Siklus I 

Tema / Subtema : Tema 7/ Peristiwa dalam Kehidupan 

Kelas / semester : 5/II 

Muatan pembelajaran : IPA 

Instrumen Muatan 
pembelajara
n 

 
Kompetensi dasar 

 
Indikator soal 

 
Ranah 

Teknik 
penilaian 

Jenis 
penilaian 

Bentuk 
instrumen 

Nomor 
soal 

3.7 Menganalisis pengaruh kalor 
terhadap perubahan suhu dan 
wujud dalam kehidupan sehari-
hari 

Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
menentukan wujud benda 
dengan tepat 

C2 Tes Tes tertulis Isian singkat 1  
IPA 

 Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
menentukan pengaruh 
perubahan wujud benda 
dengan tepat 

C3 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

2 



  Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
memberikan contoh 
benda yang dapat 
mengalami perubahan 
wujud benda dengan 
tepat  

C2 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

3 

  disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
menerapkan peristiwa 
perubahan wujud benda 
dengan tepat 

C3 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

4 

  Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
menyebutkan peristiwa 
perubahan wujud benda 
dengan tepat 

C2 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

5 



  Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
memberikan contoh 
peristiwa perubahan 
wujud benda dengan 
tepat 

C2 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

6 

  Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
menunjukkan peristiwa 
perubahan wujud benda 
dengan tepat 

C2 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

7 

  Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
menyebutkan peristiwa 
perubahan wujud benda 
dengan tepat 

C1 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

8 



  Peserta didik dapat 
menyebutkan manfaat 
terjadinya perubahan 
wujud benda 

C1 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

9 

  Disajikan pernyataan, 
peserta didik dapat 
menyebutkan peristiwa 
perubahan wujud benda 
dengan tepat 

C3 Tes Tes tertulis Isian 
singkat 

10 

Mengetahui      Warungasem, 12 Maret 2023 

Kepala Madrasah     Guru Kelas V 

 

 

Hilaluddin, S.Ag     Trifika Suryani 

NIP. -       NIM. 231901



Lampiran 9 
INSTRUMEN TES HASIL BELAJAR 

Siklus I 
 
Tema : Peristiwa dalam Kehidupan 
Subtema : Perubahan Wujud Benda 
Kelas/semester : V/II 
Muatan pembelajaran : IPA 
Alokasi Waktu : 30 Menit 
Hari/tanggal : Senin/ 20 Maret 2023 

 
Nama  : 

No       : 

Isilah titik-titik di bawah ini dengan benar! 

1. Genteng yang masih basah dijemur, lama kelamaan akan kering dan 
mengeras hal ini mengalami peristiwa… 

2. Benda gas dapat berubah wujud menjadi cair karena pengaruh… 
3. Contoh benda padat yang dapat berubah menjadi gas adalah… 
4. Apa yang kita lakukan supaya baju yang basah cepat menjadi kering… 
5. Benda dapat mengalami perubahan wujud. Perubahan wujud benda dari gas 

menjadi cair dinamakan… 
6. Contoh peristiwa penguapan dalam kehidupan sehari-hari adalah… 
7. Perhatikan peristiwa perubahan wujud zat berikut ini! 

(1) Mencair   (3) Menguap 
(2) Mengkristal  (4) Membeku 
Peristiwa yang melepaskan kalor atau mengalami penurunan suhu 
ditunjukkan oleh nomor… 

8. Pada saat minum air es, kamu akan menjumpai adanya titik-titik air di 
dinding gelas. Titik air tersebut terjadi karena adanya peristiwa… 

9. Apa manfaat terjadinya perubahan wujud pada benda? 

10. Perhatikan gambar berikut!   

  

sumber: dapurnesia.com 

https://www.dapurnesia.com/sering-lupa-merebus-air-gunakan-teko-bunyi/


i. membuat agar-agar dan memasukkan air ke dalam freezer 

ii. menjemur baju dan meletakkan bensin di tempat terbuka 

iii. meletakkan minyak goreng di tempat dingin dan pembuatan 
garam 

iv. memanaskan lilin untuk membatik dan meletakkan es batu di 
ruang terbuka 

 Kegiatan yang mengalami perubahan wujud sama dengan gambar 
adalah …. 

 

 

  



Lampiran 10 

KUNCI JAWABAN DAN PENSKORAN 

SIKLUS I 

NO. 

SOAL 
KUNCI JAWABAN SKOR 

1 Penguapan  2 

2 Suhu dingin 2 

3 Kamper/ kapur barus 2 

4 Dijemur dibawah sinar matahari 2 

5 Mengembun  2 

6 Air mendidih 2 

7 4 2 

8 Mengembun  2 

9 
Ketika kapur barus diletakkan ke dalam lemari serangga akan 

menghilang 
2 

10 2 2 

SKOR MAKSIMUM 20 

 

 Penskoran  

 𝑵𝑨 =
𝑺𝑲𝑶𝑹 𝑫𝑰𝑷𝑬𝑹𝑶𝑳𝑬𝑯
𝑺𝑲𝑶𝑹 𝑴𝑨𝑲𝑺𝑰𝑴𝑼𝑴𝑿 𝟏𝟎𝟎

 

 



Lampiran 11 

Lembar Observasi Aktivitas Guru 

Siklus 1 

Subjek yang dipantau : Peneliti 

Tempat : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Observasi yang dilakukan : Saat pembelajaran berlangsung  

Pelaku pemantau : Mengamati pelaksanaan pembelajaran dengan 

model   pembelajaran active learning tipe card sort 

Pembelajaran yang diteliti : IPA 

Materi : Perubahan Wujud Benda 

Hari/tanggal : Senin/ 20 Maret 2023 

   

  Pengamatan yang dilakukan pada siswa dalam menggunakan active 

learning tipe card sort adalah dengan menyediakan lembar pengamatan aktivitas 

guru dan siswa. Berikut pengamatan aktivitas guru: keterampilan guru dalam 

membuka pelajaran sangat baik, penyajian materi pelajaran yang disampaikan 

guru sudah baik, penggunaan model pembelajaran active learning tipe card sort 

sudah baik, penguasaan materi pelajaran sudah baik, penguasaan kelas sangat 

baik, strategi dalam kegiatan belajar mengajar sudah baik, mengaktifkan kegiatan 

belajar siswa sudah baik, pemberian tugas kepada siswa sangat baik, keterampilan 

menutup pelajaran sangat baik, pemanfaatan waktu sudah baik. 

 

 

 

 



Lembar Observasi Aktivitas Siswa 

Siklus 1 

Subjek yang dipantau : Siswa 

Tempat : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Observasi yang dilakukan : Saat pembelajaran berlangsung  

Pelaku pemantau : Mengamati pelaksanaan pembelajaran  

Pembelajaran yang diteliti : IPA 

Materi : Perubahan Wujud Benda 

Hari/ tanggal : Senin/ 20 Maret 2023 

 Pengamatan aktivitas siswa sebagai berikut: siswa aktif selama 

berlangsungnya kbm kategorinya baik, belajar dengan gairah atau bersemangat 

kategorinya baik, memahami materi pelajaran kategorinya baik, keberanian dalam 

menyampaikan informasi yang berkaitan dengan materi kategorinya baik, 

terciptanya kerjasama antara siswa dengan siswa lain kategorinya baik, 

bertanggung jawab atas tugasnya kategorinya baik, selalu menyelesaikan soal-

soal dengan cepat kategorinya baik, aktif dalam menyelesaikan soal-soal latihan 

kategorinya baik, kemampuan menjelaskan kepada teman kategorinya sangat 

baik, kemampuan menarik kesimpulan sangat baik. Pengamatan yang dilakukan 

terhadap aktivitas guru dan siswa diperoleh kesimpulan bahwa sebagian besar 

sudah dilakukan dengan baik tetapi perlu ada peningkatan di siklus II.       

 

 

  



Lampiran 12 
RENCANA PELAKSANAAN 

PEMBELAJARAN (RPP) 
 Siklus II 

 
Nama Sekolah : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Kelas/Semester   : V/ II 

Tema     : 7/Peristiwa dalam Kehidupan 

Subtema               : Perubahan Wujud Benda  

Alokasi Waktu   : 3 × 35 Menit 
A.  KOMPETENSI INTI 

1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 
2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan 

percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan 
tetangganya serta cinta tanah air. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati, dan mencoba 
menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan 
Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di 
sekolah dan tempat bermain. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis dan 
logis, dan kritis dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang 
mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 
perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 
IPA 

3.7 Menganalisis pengaruh kalor 
terhadap perubahan suhu dan wujud 
benda dalam kehidupan sehari-hari 

 

3.7.1 menjelaskan tentang 
perubahan wujud benda 
3.7.2 menyebutkan contoh 
perubahan wjud benda dalam 
kehidupan sehari-hari 
 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan model pembelajaran card sort siswa dapat menganalisis 
peristiwa perubahan wujud benda. 

2. Dengan model pembelajaran card sort materi perubahan wujud benda 
dengan sistematis dan penuh rasa ingin tahu, siswa dapat mengetahui 



dan menjelaskan wujud dan sifat benda serta perubahan wujudnya 
dengan pemikiran logis dengan cermat dan teliti. 

 

D. MATERI AJAR PEMBELAJARAN 
  Perubahan wujud zat adalah perubahan termodinamika dari satu fase 
benda ke keadaan wujud zat yang lain. 
 Perubahan wujud zat ini bisa terjadi karena peristiwa pelepasan dan 
penyerapan kalor. Perubahan wujud zat terjadi ketika titik tertentu tercapai oleh 
atam/senyawa  zat tersebut yang biasanya dikuantitaskan dalam angka suhu. 
Semisal air untuk menjadi padat harus mencapai titik bekunya dan air menjadi 
gas harus mencapai titik didihnya. 

 

 

gambar:google.com/bagan perubahan wujud  

 

E. PENDEKATAN DAN METODE PEMBELAJARAN 

 Pendekatan : Saintifik 

 Metode Pembelajaran : Diskusi, Tanya Jawab 

 Model  : Active learning tipe card sort 

F. MEDIA, ALAT DAN SUMBER PEMBELAJARAN 

Media dan Alat : 

1. Teks bacaan 

2. Kartu pembelajaran 

Sumber Pembelajaran : 

 Buku Guru Tema: Peristiwa dalam Kehidupan Kelas V 

http://id.wikipedia.org/wiki/Termodinamika
http://id.wikipedia.org/wiki/Fase_benda
http://id.wikipedia.org/wiki/Fase_benda
http://id.wikipedia.org/wiki/Wujud_zat


Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Revisi 2017), 
Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan). 

 Buku Siswa Tema: Peristiwa dalam Kehidupan Kelas V 
Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013 (Revisi 2017), 
Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan). 

 Literatur buku perpustakaan 
G. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi 
Waktu 

Pendahuluan Pra Kegiatan: 
1. Guru memberikan salam 
2. Siswa berdoa (untuk mengawali 

kegiatan pembelajaran) dengan 
dipimpin oleh salah satu siswa 

3. Guru memeriksa 
kehadiran siswa.  

Kegiatan Awal: 
4. Guru memberikan apersepsi: 

menanyakan kabar, menanyakan 
PR dan lain-lain 
5. Guru menyampaikan tema dan 

sub tema serta tujuan 
pembelajaran 

15 menit 

Inti 6. Guru menjelaskan dengan jelas dan 
lebih detail materi perubahan wujud 
benda dengan kartu 

7. Guru menjelaskan cara kerja kartu 
pembelajaran materi perubahan 
wujud benda  

8. Guru membagikan kartu 
pembelajaran, masing-masing siswa, 
siswa yang mempunyai kategori 
kartu yang sama dengan siswa lain 
bergabung menjadi 1 kelompok 

9. Siswa berdiskusi tentang kartu yang 
sudah diperoleh, misalnya 1 
kelompok mendapat gambar 
membeku siswa nantinya 
mempresentasikan tentang perubahan 

50 menit 



wujud membeku, kemudian 
menyebutkan contoh dalam 
kehidupan sehari-hari dan lain-lain 

10.  Siswa mempresentasikan sesuai 
yang sudah didiskusikan 

11. Guru memberikan kesempatan sesi 
tanya jawab dari kelompok lain 
apabila mereka belum jelas terhadap 
materi yang disampaikan 

12. Guru melakukan tanya jawab lalu 
pelajaran diakhiri dengan siswa 
mengerjakan soal 

 
Penutup 13. Guru bersama siswa dan 

menyimpulkan materi tentang 
perubahan wujud benda 

14. Guru menutup pelajaran dengan 
membaca do’a dan salam. 

 

10 menit 

 

H. PENILAIAN 
a. Teknik Penilaian Tes dan Non Tes 

b. Jenis Penilaian 

Tes : Tes tertulis 

Non tes : Observasi, jurnal, dan penilaian kinerja 

c. Instrumen Penilaian 

Sikap  : Lembar Observasi dan Jurnal 

Pengetahuan : Lembar soal pilihan ganda dan uraian 
Keterampilan : Rubrik penilaian kinerja 

 

 

 

 

 



Mengetahui, Warungasem, 20 Maret 2023 

Kepala Madrasah                       Guru kelas V 

 

 

 

Hilaluddin, S.Ag 

NIP.- 

 

 

 

                       Trifika Suryani 

                        NIM 2319019 

  



Lampiran 13 

KISI-KISI INSTRUMEN TES HASIL BELAJAR 

                             Siklus II 
 

Tema / Subtema : Tema 7/ Peristiwa dalam Kehidupan 

Kelas / semester : 5/II 

Muatan pembelajaran : IPA 

 
Instrumen 

Muatan 
pembelajara
n 

 
Kompetensi dasar 

 
Indikator soal 

 
Ranah Teknik 

penilaia
n 

Jenis 
penilaia
n 

Bentuk 
instrume
n 

Nomor 
soal 

 

IPA 

3.7 Menganalisis pengaruh 
kalor terhadap perubahan 
suhu dan wujud dalam 
kehidupan sehari-hari 

Mengetahui pengertian 
perubahan kimia dan 
fisika 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 1 



 Mengetahui konsep 
perubahan wujud 
benda (membutuhkan 
atau melepaskan 
kalor) 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

2 

  Menentukan 
perubahan wujud 
benda gas menjadi 
padat atau sebaliknya 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

3 

  Menentukan perubahan 
wujud benda padat 
menjadi cair atau 
sebaliknya 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

4 



  Menentukan 
perubahan wujud 
benda cair menjadi 
gas atau sebaliknya 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

5 

  Menerapkan 
perubahan wujud 
benda dalam 
kehidupan sehari-hari 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

6 

  Mengetahui konsep 
perubahan wujud 
benda (membutuhkan 
atau melepaskan 
kalor) 

C1 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

7 



  Menentukan 
perubahan wujud 
benda padat menjadi 
cair atau sebaliknya 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

8 

  Menerapkan 
perubahan wujud 
benda dalam 
kehidupan sehari-hari 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

9 

  Menentukan perubahan 
wujud benda gas 
menjadi padat atau 
sebaliknya 

C3 Tes Tes tertulis 
Isian singkat 

10 

Mengetahui,      Warungasem, 23 Maret 2023 

Kepala Madrasah     Guru Kelas V 

 

Hilaluddin, S.Ag     Trifika Suryani 

NIP. -       NIM. 2319019 
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INSTRUMEN TES HASIL BELAJAR 

Siklus II 

 

Tema : Peristiwa dalam Kehidupan 

Subtema : Perubahan Wujud Benda 

Kelas/semester : V/II 

Muatan pembelajaran : IPA 

Alokasi Waktu : 30 Menit 

Hari/tanggal : Senin/ 27 Maret 2023 

 

Nama  : 

No       : 

 

Isilah titik-titik di bawah ini dengan benar! 

1. Perubahan yang tidak menghasilkan zat lain disebut… 

2. Perubahan wujud benda padat menjadi gas maka membutuhkan… 
3. Perubahan wujud benda gas menjadi padat disebut… 
4. Melelehnya es batu adalah contoh perubahan wujud benda… 
5. Mengembun adalah proses perubahan wujud benda gas menjadi… 
6. Pembuatan garam memanfaatkan proses… 
7. Perubahan wujud benda gas menjadi cair maka………………………… 

kalor 
8. Perubahan wujud benda padat menjadi cair disebut… 
9. Bau minyak wangi lama kelamaan akan hilang karena terjadi proses… 
10. Contoh perubahan wujud benda gas menjadi padat adalah… 
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KUNCI JAWABAN DAN PENSKORAN 

SIKLUS II 

NO. 

SOAL 
KUNCI JAWABAN SKOR 

1 Perubahan fisika 2 

2 Kalor  2 

3 Mengkristal  2 

4 Mencair  2 

5 Cair  2 

6 Penguapan  2 

7 Melepaskan  2 

8 Mencair  2 

9 Penguapan  2 

10 Salju, asap knalpot yang kering 2 

SKOR MAKSIMUM 20 

 

 Penskoran  

 𝑵𝑨 =
𝑺𝑲𝑶𝑹 𝑫𝑰𝑷𝑬𝑹𝑶𝑳𝑬𝑯
𝑺𝑲𝑶𝑹 𝑴𝑨𝑲𝑺𝑰𝑴𝑼𝑴𝑿 𝟏𝟎𝟎
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Lembar Observasi Aktivitas Guru 

Siklus 2 

Subjek yang dipantau : Peneliti 

Tempat : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Observasi yang dilakukan : Saat pembelajaran berlangsung  

Pelaku pemantau : Mengamati pelaksanaan pembelajaran dengan 

model   pembelajaran active learning tipe card sort 

Pembelajaran yang diteliti : IPA 

Materi : Perubahan Wujud Benda 

Hari/tanggal : Senin/ 27 Januari 2023 

Pengamatan yang dilakukan pada siswa dalam menggunakan model 

pembelajaran active learning tipe card sort adalah dengan menyediakan lembar 

pengamatan. Berikut pengamatan aktivitas guru: keterampilan guru dalam 

membuka pelajaran sangat baik, penyajian materi pelajaran yang disampaikan 

guru sangat baik, penggunaan model pembelajaran active learning tipe card sort 

sangat baik, penguasaan materi pelajaran sangat baik, penguasaan kelas sangat 

baik, strategi dalam kegiatan belajar mengajar sangat baik, mengaktifkan kegiatan 

belajar siswa sangat baik, pemberian tugas kepada siswa sangat baik, keterampilan 

menutup pelajaran sangat baik, pemanfaatan waktu sudah baik. 

 

 

 

 

 



Lembar Observasi Aktivitas Siswa 

Siklus 2 

Subjek yang dipantau : Siswa 

Tempat : MI Wahid Hasyim Warungasem 

Observasi yang dilakukan : Saat pembelajaran berlangsung  

Pelaku pemantau : Mengamati pelaksanaan pembelajaran  

Pembelajaran yang diteliti : IPA 

Materi : Perubahan Wujud Benda 

Hari/ tanggal : Senin/ 27 Maret 2023 

  Pengamatan aktivitas siswa sebagai berikut: siswa aktif selama 

berlangsungnya kbm kategorinya sangat baik, belajar dengan gairah atau 

bersemangat kategorinya sangat baik, memahami materi pelajaran kategorinya 

sangat baik, keberanian dalam menyampaikan informasi yang berkaitan dengan 

materi kategorinya sangat baik, terciptanya kerjasama antara siswa dengan siswa 

lain kategorinya sangat baik, bertanggung jawab atas tugasnya kategorinya sangat 

baik, selalu menyelesaikan soal-soal dengan cepat kategorinya sangat baik, aktif 

dalam menyelesaikan soal-soal latihan kategorinya sangat baik, kemampuan 

menjelaskan kepada teman kategorinya sudah baik, kemampuan menarik 

kesimpulan sangat baik. Pengamatan yang dilakukan terhadap aktivitas guru dan 

siswa di siklus II diperoleh kesimpulan bahwa sebagian besar sudah dilakukan 

dengan sangat baik jadi tidak perlu ada perbaikan disiklus ini.  
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DAFTAR NILAI TES IPA 

MATERI PERUBAHAN WUJUD BENDA 

MI WAHID HASYIM WARUNGASEM 

TAHUN PELAJARAN 2022/ 2023 

 
No. Nama Siswa 

Prasiklus Siklus I Siklus II 

1. S-1 90 90 100 

2. S-2 50 50 70 

3. S-3 80 90 100 

4. S-4 70 80 90 

5. S-5 60 50 80 

6. S-6 50 80 80 

7. S-7 40 50 80 

8. S-8 50 50 60 

9. S-9 50 50 70 

10. S-10 60 70 80 

11. S-11 50 50 80 

12. S-12 60 70 80 

13. S-13 50 60 90 

14. S-14 70 80 80 

15. S-15 60 70 70 

16. S-16 70 90 90 

17. S-17 40 40 60 

18. S-18 80 90 90 

 
  



Lampiran 18 

FORMAT KESEDIAAN SEBAGAI TEMAN SEJAWAT DALAM 

PENYELENGGARAAN PTK 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, menerangkan bahwa : 

 Nama   : Kurniawan Ramadhani, S.Pd 

 NIP   : - 

 Jabatan   : Guru Kelas V 

 Tempat Mengajar : MI Wahid Hasyim Warungasem Batang 

 

Menyatakan bersedia sebagai teman sejawat untuk mendampingi dalam 

pelaksanaan PTK atas nama : 

 Nama   : Trifika Suryani 

 NIM   : 2319019 

 Jurusan/Fakultas : PGMI / FTIK 

 Jabatan   : Guru MI Wahid Hasyim Warungasem Batang 

 

Demikian agar surat pernyataan ini dapat digunakan sebagaimana semestinya.. 

 

 

 

       Batang,  Mei  2023 

Mengetahui,      Teman Sejawat   

Kepala Madrasah 

 

 

Hilaluddin, S.Ag     Kurniawan Ramadhani, S.Pd 

NIP. -       NIP- 
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SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama   :  Trifika Suryani 

 NIM   : 2319019 

 Jurusan / Fakultas : PGMI / FTIK 

 

Menyatakan bahwa : 

 Nama   : Kurniawan Ramadhani, S.Pd 

 NIP   : - 

Tempat Mengajar : MI Wahid Hasyim Warungasem 

 

Adalah teman yang akan membantu dalam pelaksanaan perbaikan pembelajaran, 

pada proses pelaksanaan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 

Demikian pernyataan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

       Batang, 9 Mei 2023 

       Yang Membuat Pernyataan 

Teman Sejawat     Mahasiswa 

 

 

 

 

Kurniawan Ramadhani, S.Pd    Trifika Suryani 

NIP-       NIM. 2319019  
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Dokumentasi Penelitian 
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