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MOTTO 

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove Them Wrong” 

“Gonna fight and don’t stop, until you are proud” 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti akan bisa kau ceritakan”. 
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ABSTRAK 

 

Khasanah, Rizqa Miftakhul. 2023. Upaya Guru Dalam Mengembangkan 

Ketrampilan Membaca Dan Menulis Anak Tunagrahita Pada Mata 

Pelajaran BahasaIndonesia Di SLB Negeri Batang. Skripsi ini jurusan 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan 

Universitas Islam Negeri KH. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing M. 

Adin Setyawan, M.Psi. 

Kata Kunci : Upaya guru, Ketrampilan membaca dan menulis, Anak 

Tunagrahita, Bahasa Indonesia. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh upaya guru dalam mengembangkan 

ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita pada mata pelajaran Bahasa 

Indonesia di SLB Negeri Batang. Hasil informasi diperoleh bahwa ada beberapa 

tempat pendidik SLB yaitu SLB 1 dan SLB 2, dimana disekolahan tersebut anak 

tunagrahita ringan belum bisa membaca dan menulis, tetapi tidak halnya dengan 

SLB Negeri Batang ini disana anak tunagrahita ringan sudah dapat membaca dan 

menulis dengan baik. Oleh karena itu, peneliti ingin mengetahui Bagaimana upaya 

guru dalam mengembangkan ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita 

pada mata pelajaran Bahasa Indonesia di SLB Negeri Batang.. 

Adapun tujuan penelitian ini adalah (1) Untuk mendeskripsikan upaya 

guru dalam mengembangkan ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita 

pada mata pelajaran Bahasa Indonesia di SLB Negeri Batang, (2) Untuk 

mengetahui kendala dan solusi guru dalam mengembangkan ketrampilan 

membaca dan menulis anak tunagrahita pada mata pelajaran Bahasa indonesia di 

SLB Negeri Batang. 

Jenis penelitian dalam skripsi ini berupa penelitian lapangan (field 

research) dan pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif. Adapun teknik yang digunakan untuk mengumpulkan data-data 

dibutuhkan adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan teknik 

analisis data dengan model Miles, Huberman: Kondensasi data (data 

condensation), penyajian data (data display), dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa upaya guru dalam mengembangkan 

ketrampilan membaca dan menulis pada anak tunagrahita harus diajarkan secara 

terbimbing. Kemudian ada 5 upaya yang dilakukan oleh guru dalam 

mengembangkan ketrampilan membaca dan menulis, yaitu (1) Memberikan 

bimbingan belajar membaca dan menulis (2) Memberikan jam tambahan (3) 

Menggunakan media pembelajaran (4) Membangkitkan mood belajar anak dengan 

nyanyian (5) Melibatkan Orang Tua. Kemudian Kendala dan solusi guru dalam 

upaya mengembangkan ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita pada 

mata pelajaran Bahasa Indonesia di SLB Negeri Batang ialah mengenai Tingkat 

kemampuan anak tunagrahita yang berbeda-beda. Solusinya dengan (1) 

Memberikan jam tambahan belajar membaca dan menulis (2) Membimbing anak 

membaca dan menulis. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan kepentingan mendasar setiap orang untuk 

menjamin kelangsungan hidupnya yang lebih bermanfaat, sehingga 

pemerintah bertanggung jawab untuk memberikan jenis layanan yang 

berkualitas kepada setiap masyarakat serta mengenai anak-anak dengan 

kebutuhan khusus yang berbeda-beda. Pendidikan adalah cita-cita bagi 

setiap individu tidak terkecuali anak dengan kebutuhan khusus.1 Anak 

berkebutuhan khusus merupakan anak yang tidak sama dengan anak pada 

umumnya. Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 Pasal 5 ayat 1 dan 2 

telah dijelaskan bahwa 1) Setap warga negara mempunyai hak yang sama 

untuk memperoleh pendidikan yang bermutu. 2) Warga negara yang 

memiliki kelainan fisik, emosional, mental, intlektual, dan sosial berhak 

memperoleh pendidikan yang khusus.2  

Anak beirkeibuituihan khuisuis seipeirti anak tuinagrahita (anak 

beirkeilainan meintal suibnormal ataui anak yang keiceirdasannya dibawah 

rata-rata dan ditandai oleih keiteirbatasan inteileigeinsi dan keitidakcakapan 

dalam komu inikasi sosial), auitis (anak beirkeilainan sosial), tuinaruingu i 

(anak yang beirkeilainan peindeingaran), tuinaneitra (anak beirkeilainan 

 
1 Ceyla dkk, “Upaya Guru dalam Meningkatkan Ketrampilan Membaca dan Menulis 

melalui Metode Struktural Analitik Sintetik di SDN 02 Air Rami Mukomuko”,2022. Jurnal Studi 

Islam, Sosial dan Pendidikan, Vol.01 No. 01 (Di akses pada tanggal 08 Juni 2023 pada jam 21.04). 
2 Undang-undang dan Peraturan Pemerintah RI tentang Pendidikan, (Jakarta:Departemen 

Agama RI,2006), hlm.11. 
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peinglihatan), tuinadaksa (anak beirkeilainan fuingsi anggota tuibuih) dan 

lain-lain dapat meimpeiroleih peindidikan yang layak seipeirti anak normal 

pada umumnya.

Anak Tu inagrahita meiruipakan bagian dari anak be irkeibuituihan 

khuisuis. Ganggu ian peirkeimbangannya te irse ibuit akan be irpeingaru ih teirhadap 

aspeik keihidu ipannya. Anak tuinagrahita me ingalami keiteirbatasan dalam 

peirilakui adaptif se ipeirti beirhuibuingan deingan orang lain dan teirwu ijuid 

seilama peiriodei peirkeimbangan. Istilah pe irilakui adaptif diartikan se ibagai 

keimampuian se iseiorang dalam meimiku il tanggu ing jawab sosial me inuiruit 

uikuiran norma sosial te irteintui dan beirsifat kondisi se isuiai deingan tahap 

peirkeimbangannya.3 Anak tuinagrahita adalah anak dimana peirkeimbangan 

meintal tidak be irlangsu ing se icara normal, se ihingga akibatnya teirdapat 

keitidakmampu ian dalam bidang intle iktuial, keimauian, rasa, peinyeisuiaian 

sosial dan se ibagainya. Se idangkan anak tu inagrahita adalah me ireika yang 

keiceirdasannya jeilas beirada dibawah rata-rata. Disamping itu i meireika 

meingalami hambatan dalam menyesuaikan diri dengan lingkungannya. 

Mereka kurang berbakat atau ttidak berhasil, khususnya dalam pelajaran 

seperti : membaca, mengarang, menyimpulkan substansi dari meneliti, 

hal-hal yang menggunakan simbol, dan mereka kurang atau terhambat 

dalam menyesuaikan diri dengan lingkungannya saat ini.4 

Ketrampilan merupakan salah satu pembelajaran yang ada di 

Sekolah Luar Biasa untuk anak-anak yang berkebutuhan khusus. Selain 

 
3 Endang Switr, Pendidikan Anak Berkebutuhan Khusus, (Pasururan : CV Penerbit Qiara 

Media,2020), hlm. 110. 
4 Tatang Muhtar & Anggi Setia Lengkana, Pendidikan Jasmani dan Olahraga Adaptif, 

(Sumedang : UPI Sumedang Press,2019), hlm. 39. 
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pembelajaran umum, ketrampilan juga menjadi pembelajaran yang 

sangat penting karena di didik untuk bisa mandiri. Pendidikan dan 

pelatihan ketrampilan perlu diberikan kepada Anak Berkebutuhan 

Khusus sejak usia dini agar mereka bisa mandiri, peran orang tua dan 

sekolah sangat pening dalam pembelajaran ketrampilan anak-anak 

berkebutuhan khusus yang diharapkan memiliki masa depan yang sama 

seperti orang-orang pada umumnya. Pembelajaran karakter bagi Anak 

Berkebutuhan Khusus disini sebagai salah satu kurikulum yang diberikan 

salah satu kurikulum yang diberikan pemerintah untuk mengasah 

ketrampilan Anak Berkebutuhan Khusus.5 

Bahasa merupakan ungkapan yang mengandung tujuan untuk 

menyampaikan sesuatu kepada orang lain. Sesuatu yang diharapkan oleh 

pembicara dapat dipahami dan dimengerti oleh pendengar atau lawan 

bicara melalui bahasa yang diungkapkan. Setiap bahasa mengandung dua 

sistem, yaitu sistem bunyi dan sistem makna. Bunyi adalah sesuatu yang 

nyata yang dapat dilihat oleh panca indra. Tidak semua bunyi dapat 

digunakan sebagai simbol kata. Hanya bunyi-bunyi yang digunakan atau 

digabungkan dengan bunyi-bunyi lain untuk membentuk suatu kata yang 

dapat diklasifikasikan.6 Dalam pengajaran bahasa, khususnya pada anak 

berkebutuhan khusus, diperlukan perencanaan yang cermat dan 

sistematis berdasarkan karakter anak. Oleh karena itu anak berkebutuhan 

khusus dituntun untuk banyak berlatih membaca karena memalui 

 
5 Nenden Farhatunnisa, “Pentingnya Pendidikan Ketrampilan untuk Anak Berkebutuhan 

Khusus”,Kompasiana,4 Oktober 2022, hlm. 2. 
6 Ceyla dkk, “Upaya Guru dalam Meningkatkan Ketrampilan Membaca dan Menulis 

melalui Metode Struktural Analitik Sintetik di SDN 02 Air Rami Mukomuko”, 2022. Jurnal Studi 

Islam, Sosial dan Pendidikan, Vol.01 No. 01 (Di akses pada tanggal 09 Juni 2023 pada jam 21:08). 
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membaca seseorang memperoleh berbagai pengetahuan. Dengan kata 

lain membaca merupakan ketrampilan yang penting untuk dikuasai setiap 

individu.7 Bahasa Indonesia mencakup kedalam empat aspek, yaitu 

menyimak atau mendengarkan, berbicara, membaca, dan mengarang. 

Keempat bagian kemampuan tersebut saling berkaitan dan merupakan 

suatu kesatuan tersendiri atau disebut catur tunggal di sekolah.8 

Ketrampilan membaca dan menulis merupakan hal yang sangat 

penting untuk dimiliki oleh siswa, tidak terkecuali dengan anak 

tunagrahita. Kedua bagian inilah yang menjadi modal utama anak 

tunagrahita untuk mengikuti pembelajaran. Demikian pula membaca dan 

menulis menjadi alasan orang untuk melakukan komunikasi dalam 

kehidupan sehari-hari.9 Ketrampilan Membaca sangat penting untuk 

dikuasai karena dengan membaca mereka dapat mempelajari materi lain 

yang diajarkan di sekolah dan juga bekal untuk melanjutkan ke tingkat 

jenjang yang lebih tinggi. Rendahnya kemampuan membaca anak 

tunagrahita menyiratkan bahwa mereka sering melakukan kesalahan saat 

membaca. Kesalahan membaca ini akan mengakibatkan salah pada 

makna kata atau kalimat yang dibacanya. Kesalahan umum dalam 

membaca yang dilakukan oleh anak tunagrahita adalah penghapusan kata 

atau huruf, bunyi konsonan dan vokal yang salah, dan bagian kata yang 

tidak tepat. Keterampilan menulis juga penting untuk dikuasai karena 

 
7 Epi Supriyani S, Pembelajaran Inkuiri Berbasis Multimedia, (Medan: Umsu Press,2023), 

hlm18. 
8 Isah Cahyani, Modul Pembelajaran Bahasa Indonesia, (Jakarta; Kementrian Agama 

RI,2012), hlm 53. 
9 Ifati Zuhria, Hafizah Ghaby H, “Strategi Pembelajaran Dalam Mengembangkan 

Ketrampilan Membaca dan Menulis Bagi anak Tunagrahita”,2021, Jurnal of Islamic Elemntary 

Education,Vol.01 No.02 (Diakses pada tanggal 09 Juni 2023 pada jajm 21:06 WIB). 
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menulis merupakan keterampilan bahasa yang digunakan untuk 

komunikasi tidak langsung. Tentu saja ketidakmampuan menulis akan 

menghambat proses pembelajaran sehingga menghasilkan hasil belajar 

yang tidak maksimal . Anak tunagrahita akan mengalami kesulitan dalam 

mengarang, seperti menulis secara berurutan, mengarang terus menerus, 

dan kesulitan mengenali huruf atau angka dengan bentuk yang serupa.10 

Salah satu upaya untuk mengembangkan ketrampilan membaca dan 

menulis bagi anak tunagrahita yang mengalami hambatan intelektual 

adalah dengan memanfaatkan pembelajaran yang sesuai dengan 

kebutuhan mereka. Sehingga guru harus mempunyai imajinasi dan 

kemajuan untuk melaksanakan pembelajaran yang sesuai dengan siswa. 

SLB Negeri Batang merupakan sekolah luar biasa yang berada di 

Kabupaten Batang. SLB Negeri Batang ini menerapkan metode 

pembelajaran yang hampir sama dengan sekolah pada umumnya, 

bedanya pada SLB Negeri Batang ini lebih banyak muatan karakter, 

emosional, kemandirian dan juga bahasa isyarat, sehingga diharapkan 

guru dapat menguasai kelasnya.  

Hasil observasi awal di SLB Negeri Batang ini, dimana di SLB 

Negeri Batang ini terdiri dari Sdlb, Smplb dan Smalb. SLB Negeri 

Batang ini terdiri dari berbagai jenis anak berkebutuhan khusus, salah 

satunya adalah penderita tunagrahita ringan, tunagrahita sedang dan 

tunagrahita berat. Hasil informasi diperoleh bahwa ada beberapa tempat 

 
10 Meilani Sandjaja, “Pengaruh Metode Fernlad Terhadap Kemampuan Membaca 

Permulaan dan Menulis Anak Tuna Grahita Ringan”,2022, Jurnal Pendidikan Kebutuhan Khusus, 

Vol.06, No.01 (Diakses pada tanggal 04 Juli 2023 pada jam 09.15 WIB). 
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pendidik SLB yaitu di SLB 1 dan SLB 2, dimana di sekolahan tersebut 

anak tunagrahita ringan belum bisa membaca dan menulis, tetapi tidak 

halnya dengan SLB Negeri Batang ini disana anak tunagrahita ringan 

sudah dapat membaca dan menulis dengan baik.  

Hal ini diperkuat dengan hasil wawancara yang dilakukan 

peneliti dengan Ibu Hanifah Marfuah selaku wali kelas guru Bahasa 

Indonesia kelas V di SLB Negeri Batang pada (14 Agustus 2023), 

menurut beliau dalam kegiatan pembelajaran Bahasa Indonesia kelas V 

ada beberapa anak tunagrahita ringan yang sudah bisa membaca dan 

menulis seperti membaca UUD 1945, menulis huruf, menulis angka, 

seirta meitodei peimbeilajaran yang digu inakan oleih gu irui leibih dominan 

ceiramah, tanya jawab dan dibantui deingan meidia yang leibih 

meinyeinangkan se ipeirti gambar, nyanyian, kartu huruf dan videio.11  

Beirdasarkan peinjeilasan diatas maka pe ineiliti teirtarik meilakuikan 

peineilitian meingeinai “UPAYA GURU DALAM 

MENGEMBANGKAN KETRAMPILAN MEMBACA DAN 

MENULIS ANAK TUNAGRAHITA PADA MATA PELAJARAN 

BAHASA INDONESIA DI SLB NEGERI BATANG ”. 

B. Rumusan Masalah 

Beirdasarkan latar beilakang yang diuiraikan peinuilis, maka masalah 

peineilitian ini dapat diruimuiskan seibagai beirikuit : 

 
11 Wawancara dengan Ibu Hanifah Marfuah, di SLB Negeri batang, Pada 14 Agustus 2023, 

Pukul 10:00 WIB. 
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1. Bagaimana uipaya guirui dalam meingeimbangkan keitrampilan me imbaca 

dan meinuilis anak tu inagrahita pada mata peilajaran bahasa Indoneisia di 

SLB Neigeiri Batang? 

2. Apa saja keindala dan solusi yang dialami guirui dalam meingeimbangkan 

keitrampilan meimbaca dan meinuilis anak tu inagrahita pada mata 

peilajaran Bahasa Indoneisia di SLB Neigeiri Batang? 

C. Tujuan Penelitian 

Adapuin tu ijuian peineilitian ini adalah seibagai beirikuit : 

1. U intuik meindeskripsikan uipaya guirui dalam meingeimbangkan 

keitrampilan meimbaca dan me inuilis anak tu inagrahita pada mata 

peilajaran bahasa Indoneisia di SLB Neigeiri Batang. 

2. U intuik meingetahui keindala dan solusi yang dialami guirui dalam 

meingeimbangkan keitrampilan meimbaca dan meinuilis anak tuinagrahita 

pada mata peilajaran Bahasa Indoneisia di SLB Neigeiri Batang. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teioritis  

Seibagai bahan peingeitahuian dan peimbeilajaran bagi guirui dan 

peinyeileinggara peindidikan meingeinai hal-hal peinting dalam proseis 

beilajar meingajar khuisuisnya teintang uipaya guirui dalam 

meingeimbangkan keitrampilan meimbaca dan me inuilis Anak Tuinagrahita 

seirta cara peingeimbangan uintuik meingoptimalkan keimampuian 

beilajarnya. Seibagai peinambah khasanah ilmui-ilmui peindidikan 
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khuisuisnya meingeinai uipaya guirui dalam meinuimbuihkan minat beilajar 

anak beirkeibuituihan khuisuis. 

2. Kegunaan Praktis  

a. Seikolah 

Meilaluii peineilitian ini diharapkan dapat meimbeiri kontribuisi 

keipada peinyeileinggara peindidikan di SLB Neigeiri Batang meingeinai 

uipaya guirui yang meiruipakan hal peinting uintuik dilakuikan baik, 

dalam meingeilola peimbeilajaran di keilas mauipuin uintuik 

meingeimbangkan keitrampilan meimbaca dan meinuilis siswa, 

khuisuisnya dalam peimbeilajaran Bahasa Indoneisia. 

b. Guirui 

Peineilitian ini dapat dijadikan masuikan beitapa peintingnya 

meingeimbangkan keitrampilan meimbaca dan meinuilis Anak 

Tunagrahita. 

c. Siswa 

Hasil peineilitian ini diharapkan dapat beirguina bagi para 

siswa, dalam dalam meindapatkan peimbeilajaran yang seisuiai 

deingan keibuituihan khuisuis yang dimilikinya. 

d. Peinuilis 

Bagi peinuilis uintuik meineimuikan cara dalam 

meingeimbangkan keitrampilan meimbaca dan me inuilis pada Anak 

Tunagrahita. 

 



 

 

9 

 

 

E. Metode Penelitian 

1. Jenis dan pendekatan penelitian 

Jeinis peineilitian yang diguinakan adalah lapangan (field research), 

dimana peineiliti beirangkat kei lapangan uintuik meingadakan peingamatan 

teintang suiatui feinomeina seicara langsuing. Data yang dihasilkan beiruipa 

deiskriptif teintang bagaimana uipaya guirui dalam meingeimbangkan 

keitrampilan meimbaca dan meinuilis anak tuinagrahita pada mata peilajaran 

Bahasa Indoneisia. Meitodei yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah 

peineilitian deingan peineilitian kuialitatif. Peineilitian kuialitatif meiruipakan 

peineilitian yang dilakuikan deingan meineimuikan ataui meimpeiroleih beirbagai 

informasi dari beirbagai karya tuilis, buikui dan leibih teipatnya dilakuikan 

stuidi puistaka.12 Meitodei peineilitian ini diguinakan uintuik peineilitian teintang 

uipaya guirui dalam meingeimbangkan keitrampilan meimbaca dan meinuilis 

anak tuinagrahita.  

2. Tempat dan Waktu Penelitian  

Penelitian ini dilakukan di SLB Negeri Batang. Untuk waktu 

penelitian dilaksanakan pada tanggal 24 Oktober 2023 - 15 November 

2023 dengan tahapan persiapan penelitian, Ijin Penelitian, Instrumen 

Penelitian, kumpulan data dan susunan laporan penelitian. 

  

 
12 Sandu Siyoto. & M. Ali Sodik. Dasar Metodologi Penelitian. (Yogyakarta: Listerasi 

Media Publishing. 2015). hlm. 67. 



 

 

10 

 

 

3. Sumber Data  

a. Suimbeir data primeir 

Suimbeir data primeir adalah suimbeir data yang dipeiroleih ataui 

dikuimpuilkan oleih peineiliti seicara langsuing dari suimbeir datanya.13 

Adapuin yang meinjadi suimbeir data primeir dalam peineilitian ini adalah 

anak tunagrahita ringan dan guiru kelas I-V di SLB Neigeiri Batang. 

b. Suimbeir data seikuindeir 

Suimbeir data seikuindeir adalah data yang dipeiroleih atau i 

dikuimpuilkan peineiliti dari beirbagai suimbeir yang teilah ada.14 Adapuin 

yang meinjadi suimbeir data seikuindeir dalam peineilitian meincakuip buikui-

buikui yang dapat meinjadi ruijuikan ataui liteiratuir, foto dan suimbeir lain 

yang beirhuibuingan deingan juiduil. 

4. Teknik Pengumpulan Data 

Adapuin teiknik peinguimpuilan data yang diguinakan dalam peineilitian ini 

adalah seibagai beirikuit: 

a. Meitodei Obseirvasi 

Meitodei Obseirvasi meiruipakan meitodei peinguimpuilan data 

meilalu ii meingamati peirilakui dalam situiasi teirteintui keimuidian 

meincatat peiristiwa yang diamati deingan sisteimatis dan meimaknai 

peiristiwa yang diamati.15 Meitodei ini diguinakan uintuik meingamati 

 
13 Sandu Siyoto. & M. Ali Sodik. Dasar Metodologi Penelitian. (Yogyakarta: Listerasi 

Media Publishing. 2015). hlm. 67. 
14 Sandu Siyoto. & M. Ali Sodik. Dasar Meteodologi Penelitian. (Yogyakarta: Listerasi 

Media Publishing. 2015). hlm. 68. 
15 Ni’mazutzahroh & Susanti Prasestyaningrum. Observasi: Teori dan Aplikasi dalam 

Psikologi. (Malang: Universitas Muhammadiyah Malang. 2018). hlm.  4. 
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keigiatan pembelajaran anak tuinagrahita seicara sisteimatis di SLB 

Neigeiri Batang. Dalam peineilitian ini pe ineiliti meingguinakan 

peingamatan langsu ing teirhadap lokasi pe ineilitian di ke ilas, keiadaan 

siswa, pembelajaran anak  dan meingeinai sarana prasarana be ilajar 

di SLB Ne igeiri Batang. 

b. Meitodei Wawancara 

Meitodei wawancara adalah meitodei peinguimpuilan data yang 

dilakuikan deingan cara tanya jawab seipihak yang dikeirjakan seicara 

sisteimatis beirdasarkan tuijuian peineilitian. Dalam peineilitian ini 

peineiliti meiwawancarai gu irui keilas 1-5 uintuik meindapatkan 

informasi teintang keimampuian anak dalam meimbaca dan me inuilis. 

Tuijuian dari wawancara ini adalah u intuik meindapatkan pe imahaman 

yang leibih baik, te intang keitrampilan me imbaca dan meinuilis anak 

seibeiluim meilakuikan peineilitian.16 Meitodei ini diguinakan uintuik 

meingeitahuii bagaimana uipaya gu irui dalam meingeimbangkan 

keitrampilan meimbaca dan meinuilis anak tuinagrahita pada mata 

peilajaran bahasa indoneisia di SLB Neigeiri Batang, uintuik 

meingeitahuii keindala dan solusi apa aja yang dialami gu irui dalam 

dalam meingeimbangkan keitrampilan me imbaca dan meinuilis anak 

tuinagrahita pada mata pe ilajaran Bahasa indoneisia di SLB Ne igeiri 

Batang. 

  

 
16 Sutrisno Hadi, Meteodologi Research, (Yogyakarta: Yayasan  Fakultas Psikologi UGM, 

1973). hlm. 55. 
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c. Meitodei Dokuimeintasi 

Stu idi dokuimeintasi meiruipakan su iatui teiknik peinguimpuilan data 

deingan meinghimpuin dan meinganalisis dokuimein-dokuimein, baik 

dokuimein teirtuilis, gambar atauipuin eileiktronik.17 Dalam peineilitian 

ini peineiliti meilakuikan peingambilan foto saat prose is peimbeilajaran 

di keilas dan se ilama peilaksanaan peineilitian yang diguinakan uintuik 

meingu impuilkan data teintang anak tunagrahita SLB Neigeiri Batang. 

5. Teknik analisis data 

Teiknik analisis data yang digu inakan adalah data ku ialitatif. Di mana 

data yang teirkuimpuil keimuidian dicatatkan se ibagai catatan data yang akan 

dianalisis se icara meindalam oleih peirtanyaan-peirtanyaan yang dipeiroleih 

dari hasil wawancara dalam peineilitian 

Mileis dan Huibeirman, meingeimuikakan bahwa aktivitas dalam analisis 

data kuialitatif dilaku ikan seicara inteiraktif, be iruilang dan dilaku ikan teiruis 

meineiruis sampai tuintas se ilama dan se iteilah prose is peinguimpuilan data 

beirlangsu ing, yang dimu ilai deingan peingu impuilan data, reiduiksi data, 

peinyajian data, dan pe inarikan keisimpuilan.18 

a.  Reiduiksi Data   

Meireiduiksi data beirarti meirangkuim, meimillih hal-hal yang 

pokok, meimfokuiskan pada hal-hal yang peinting, dicari teima 

polanya dan meimbuiang yang tidak peirlui. Peinyajian data yang 

 
17 Nana Syaodih Sukmadinata. Metode penelitian pendidikan. (Bandung: Remaja 

Rosdakarya. 2011). hlm . 47. 
18 Hadi, Asrori. Rusman. Penelitian kualitatif studi fenomenologi, case study, grounded 

theory, etnografi, biografi. (Purwokerto: CV. Pena Persada. 2021). hlm .71. 
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dipeiroleih dalam beintuik laporan ataui yang teirpeirinci diguinakan 

uintuik meingeitahuii data-data yang beirkaitan deingan uipaya guiru i 

dalam meingeimbangkan keitrampilan me imbaca dan meinuilis anak 

tuinagrahita pada mata peilajaran bahasa indoneisia di SLB Neigeiri 

Batang. 

b. Peinyajian Data 

Pada tahap ini peineiliti meinyajikan data dalam beintuik uiraian 

singkat, huibuingan antar kateigori dari hasil obseirvasi, wawancara 

dan dokuimeintasi. Beirdasarkan hal ini, peineiliti meindisplay data 

hasil reiduiksi yang beirkitan deingan uipaya guirui dalam 

meingeimbangkan keitrampilan me imbaca dan anak tu inagrahita pada 

mata peilajaran bahasa indoneisia di SLB Neigeiri Batang. 

c. Keisimpuilan ataui Veirifikasi 

Keisimpuilan ataui veirifikasi adalah tahapan akhir dalam proseis 

analisis data. Pada bagian ini peineiliti meinguitarakan keisimpuilan 

dari data-data yang teilah dipeiroleih.19 Keigiatan ini dimaksuidkan 

uintuik meincari makna data yang dikuimpuilkan deingan meincari 

huibuingan, peirsamaan, ataui peirbeidaan keimuidian dilakuikan 

peinarikan keisimpuilan yang diseisuiaikan deingan ruimuisan masalah 

yaitui uintuik meingeitahuii bagaimana uipaya guirui dalam 

meingeimbangkan keitrampilan me imbaca dan meinuilis anak 

tuinagrahita pada mata peilajaran bahasa indoneisia di SLB Neigeiri 

 
19 Sandu Siyoto. M. Ali Sodik.  Dasar Meteodologi Penelitian. (Yogyakarta: Listerasi 

Media Publishing. 2015). hlm. 77. 
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Batang, uintuik meingeitahuii apa saja ke indala dan solusi yang dialami 

guirui dalam meingeimbangkan keitrampilana me imbaca dan me inuilis 

anak Tuinagrahita pada mata pe ilajaran Bahasa Indone isia di SLB 

Neigeiri Batang.  

F. Sistematika Penulisan Skripsi 

Sisteimatika peimbahasan ini diguinakan uintuik meimpeirmuidah dan 

meimbeirikan gambaran teirhadap maksuid yang teirkanduing dalam peinuilisan 

juiga uintuik meimpeirmuidah peimbaca dalam meineilaah isi kanduingan yang 

ada di dalamnya. Adapuin sisteimatikanya adalah : 

BAB I, Pada bab ini beirisikan teintang uiraian meingeinai latar 

beilakang masalah, ruimuisan masalah, tuijuian peineilitian yang diguinakan dan 

sisteimatika peinuilisan. 

BAB II, Pada bab ini beirisi teintang peinjeilasan meingeinai beirbagai 

macam teiori-teiori yang beirkaitan pada peineilitian ini. 

BAB III yaitu terdiri dari hasil penelitian berupa (a) gambaran 

umum/ profil SLB Negeri Batang (b) Upaya guru dalam mengembangkan 

ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita pada mata pelajaran 

di SLB Negeri Batang (c) Kendala dan solusi guru dalam mengembangkan 

ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita pada mata pelajaran 

Bahasa Indonesia di SLB Negeri Batang.  

BAB IV yaitu analisis data penelitian berupa Upaya guru dalam 

mengembangkan ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita pada 

mata pelajaran Bahasa Indonesia di SLB Negeri Batang, Kendala dan 
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solusi dalam mengembangkan ketrampilan membaca dan menulis anak 

tunagrahita pada mata pelajaran Bahasa Indonesia di SLB Negeri Batang.  

BAB V, Pada bab ini meiruipakan tahapan akhir dari peimbahasan 

masalah. Pada bab keilima ini teirdapat keisimpuilan dan saran seibagai 

kontribuisi bagi duinia peindidikan. 

 

 

 



 

90 

 

BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis pembahasan yang telah 

dipaparkan, maka dapat dismpulkan bahwa upaya guru dalam 

mengembangkan ketrampilan membaca dan menulis anak tunagrahita pada 

mata pelajaran Bahasa Indonesia di SLB Negeri Batang ialah : 

Upaya guru dalam mengmbangkan ketrampilan membaca dan menulis 

anak tunagrahita pada mata pelajaran Bahasa indonesia di SLB Negeri 

Batang, yaitu (1) Memberikan bimbingan belajar berupa membaca dan 

menulis seperti mengenalkan huruf abjad, mengeja per huruf kemudian per 

suku kata, mengaitkan kata-kata yang sederhana, memegang pensil yang baik 

dan benar, menebalkan huruf. (2) Memberikan jam tambahan pada hari rabu 

saat KBM selesai  (3) Menggunakan media pembelajaran berupa media 

gambar seperti gambar buah, hewan dan benda, kartu huruf seperti kartu 

huruf abjad, kartu puzzle huruf, dan kartu-kan huruf, video seperti tentang 

cerita hewan (4) Membangkitkan mood belajar anak dengan nyanyian (5) 

Melibatkan Orang Tua dengan membimbing anak, mendampingi belajar 

anak, membantu anak dalam menyelesaikan tugas-tugas. 

Kendala dan solusi guru dalam upaya mengembangkan ketrampilan 

membaca dan menulis anak tunagrahita pada mata pelajaran Bahasa 

Indonesia di SLB Negeri Batang ialah mengenai Tingkat kemampuan anak 
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yang berbeda-beda. Solusinya (1) Memberikan jam tambahan belajar 

membaca dan menulis  (2) Membimbing anak membaca dan menulis. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di SLB Negeri Batang, maka peneliti 

ingin menyampaikan beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi Guru  

Dalam keterlibatan orang tua, guru hendaknya melibatkan orang tua 

dalam belajar anak dan memberikan tambahan yang khusus untuk 

menangani anak tunagrahita yang tinggi.. 

2. Bagi Orang tua 

Hendaknya orang tua lebih memberikan perhatian dan berpatisipasi 

aktif dalam keterlibatan belajar anak agar tercapai pembelajaran yang baik. 
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