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MOTTO 

 

 

Dialah yang menjadikan untukmu malam (sebagai) pakaian, dan tidur untuk 

istirahat, dan Dia menjadikan siang untuk bangun berusaha. 

(QS. Al-Furqon :47) 

 



ABSTRAK 

Permadi Pramumita. 2023. Pengaruh Minat Belajar dan Lingkungan Sekolah 

terhadap Prestasi Belajar Matematika Siswa MA Al-Mubarok. Skripsi. Fakultas 

Tarbiyah Ilmu dan Keguruan Program Studi Tadris Matematika Universitas Islam 

Negeri K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing: Santika Lya Diah 

Pramesti, M.Pd. 

Kata Kunci: Minat Belajar, Lingkungan Sekolah, Prestasi Belajar Matematika 

Prestasi belajar matematika tidak lepas dari minat belajar maupun lingkungan 

sekolah belajar siswa. Sebagian besar siswa yang mendapat prestasi belajar kurang 

maksimal dalam matematika kerena menganggap matematika sulit, sehingga 

mereka kurang berminat belajar akhirnya prestasi belajar menurun. Dalam 

lingkungan sekolah yang memadai akan memudahkan peserta didik untuk 

memahami materi dan memudahkan berlangsungnya kegiatan belajar mengajar 

dalam hal ini minat belajar dan lingkungan belajar penting untuk meningkatkan 

prestasi belajar. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) pengaruh minat belaj terhadap 

prestasi belajar matematika siswa MA Al-Mubarok Pekalongan (2) pengaruh 

lingkungan sekolah terhadap prestasi belajar matematika siswa MA Al-Mubarok 

Pekalongan (3) pengaruh minat belajar dan lingkungan sekolah terhadap prestasi 

belajar matematika siswa MA Al-Mubarok Pekalongan. 

Penelitian ini mengunakan pendekatan kuantitatif jenis Ex Post Facto terdiri 

dari tiga variabel yaitu minat belajar (X1) dan lingkungan sekolah (X2) teramasuk 

variabel X dan prestasi belajar matematika termasuk variabel Y. Populasi yang 

terdapat di MA AL-Mubarok terdapat 3 kelas dan jumlah seluruhnya ada 77 siswa. 

Sampel yang digunakan peneliti mengunakan kelas X MIPA dan XI MIPA dengan 

jumlah 57 siswa. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah Teknik 

purposive sampling. Data dikumpulkan mengunakan angket dan dokumentasi serta 

mengunkan analisis regresi linear berganda dalam menganalisis data penelitian ini. 

Hasil penelitiannya menunjukan minat belajar siswa, lingkungan sekolah dan 

prestasi belajar matematika siswa dapat dikategorikan cukup. Hasil penelitiannya 

menyatakan minat belajar siswa mempengaruhi prestasi belajar matematika siswa 

MA Al-Mubarok Pekalongan, hal ini dibuktikan dari thitung > ttabel  (2,353 > 2,004) 

dengan nilai sig. 0,022 < 0,05. Adapun lingkungan sekolah tidak mempengaruhi 

prestasi belajar matematika siswa MA Al-Mubarok Pekalongan, hal ini dibuktikan 

dari thitung < ttabel  0,795 < 2,004) dengan nilai sig. 0,430 > 0,05. Kesimpulanya, minat 

belajar dan lingkungan sekolah mempengaruhi prestasi belajar matematika siswa 

MA Al-Mubarok Pekalongan, hal ini dibuktikan dari Fhitung 4,485 > Ftabel 3,18 dan 

koefisien determinasi yaitu sebesar 14,7%. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Masalah pendidikan yang menarik untuk dikaji salah satunya adalah 

mengenai prestasi belajar siswa. Prestasi belajar merupakan gambaran nyata 

dari keberhasilan suatu proses belajar mengajar yang berlangsung pada 

institusi Pendidikan. Menurut Nana Sudjana, mendefisinikan bahwa prestasi 

belajar siswa pada hakikatnya adalah perubahan tingkah laku sebagai prestasi 

belajar dalam pengertian yang lebih luas mencakup bidang kognitif, afektif 

dan psikomotor. Prestasi belajar dapat menjadi suatu tolak ukur dari tingkat 

pemahaman peserta didik dalam menjalani proses belajar pada jangka waktu 

tertentu dan dinyatakan dalam bentuk nilai. Salah satu indikator hasil belajar 

siswa dapat dilihat dari ujian tengah semester (UTS) dan nilai ujian akhir 

semester (UAS). Masih rendahnya prestasi belajar siswa, merupakan salah 

satu penghambat dalam pencapaian tujuan pendidikan dalam upaya 

mengembangkan dunia pendidikan kearah yang lebih baik.1 

Dalam proses pencapaian prestasi belajar nya tersebut di pengaruhi oleh 

beberapa faktor yaitu faktor yang berasal dari dalam diri (faktor Intern) dan 

faktor yang berasal dari luar (faktor Ekstern). Seperti yang dikemukakan 

Slameto bahwa faktor yang mempengaruhi prestasi belajar ada dua yaitu 

 
1  Nana Sudjana, "Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar", (Bandung: Remaja 

Rosdakarya, 2010), hlm. 3 



faktor Intern dan Ekstren. Faktor Intern adalah faktor yang berasal dari dalam 

diri siswa yang meliputi faktor jasmaniah, faktor psikologis, dan faktor 

kelelahan. faktor jasmaniah seperti : kesehatan dan cacat tubuh, faktor 

psikologis meliputi intelegensi, perhatian, minat, bakat, motivasi, kesiapan. 

Sedangkan faktor Ekstern adalah faktor yang berasal dari luar diri siswa, 

seperti lingkungan sekolah, lingkungan keluarga dan masyarakat.2 

Salah satu faktor Intern yang mempengaruhi prestasi belajar siswa 

adalah Minat Belajar. Minat adalah kecenderungan seseorang untuk 

memperhatikan pada suatu hal atau aktivitas dengan adanya ketertarikan dan 

perasaan senang sehingga menjadikan dirinya mau beraktivitas dalam 

kegiatan yang diminati. Menurut Muhibbin Syah Minat adalah 

kecenderungan dan kegairahan yang tinggi atau keinginan besar terhadap 

sesuatu. Sedangkan Minat belajar adalah rasa suka atau ketertarikan siswa 

pada suatu mata pelajaran tanpa ada paksaan. Hal tersebut dapat ditunjukkan 

dengan dorongan siswa untuk belajar serius terhadap mata pelajaran yang 

disukainya serta dapat ditunjukan melalui partisipasi serta keaktifan dalam 

mencari pengetahuan dan pengalaman.3 Hal ini sesuai dengan yang di 

kemukakan Syaiful Bahri Djamarah bahwa “Minat sangat besar pengaruhnya 

terhadap aktivitas belajar, anak didik yang berminat terhadap suatu mata 

pelajaran akan mempelajarinya dengan sungguh-sungguh, karena ada daya 

 
2 Slameto, "Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya", (Jakarta: PT.Rineka 

Cipta, 2010), hlm. 54 

3 Muhibbin Syah, “Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru”, (Bandung: PT 

Remaja Rosdakarya, 2010), hlm. 152. 



tarik baginya”. Ada tidaknya minat terhadap suatu pelajaran dapat dilihat dari 

anak mengikuti pelajaran tersebut.4 

Sedangkan faktor Ekstern yang mempengaruhi prestasi belajar siswa 

adalah lingkungan belajar. Menurut Oemar Hamalik lingkungan adalah 

segala sesuatu yang ada di alam sekitar yang memiliki makna atau pengaruh 

tertentu kepada individu.5 Sedangkan menurut Wahyuningsih dan Djazari 

bahwa lingkungan belajar merupakan lingkungan yang berpengaruh terhadap 

proses belajar baik lingkungan fisik maupun lingkungan sosial. Faktor 

lingkungan belajar sendiri berasal dari lingkungan non sosial dan lingkungan 

sosial. Lingkungan non sosial yaitu faktor fisik yang meliputi tempat belajar, 

letak sekolah, keadaan cuaca, kondisi bangunan sekolah, kebersihan 

lingkungan sekolah dan fasilitas penunjang belajar. Sedangkan faktor sosial 

adalah hubungan sesama manusia meliputi hubungan dengan keluarga, 

hubungan dengan lingkungan sekolah (guru, teman) dan hubungan 

lingkungan sosial di masyarakat.6 

Berdasarkan uraian di atas maka penulis tertarik melakukan penelitian 

untuk melihat pengaruh minat belajar dan lingkungan sekolah terhadap 

prestasi belajar matematika siswa di MA AL-Mubarok Kota Pekalongan. 

Dalam penelitian ini, peneliti memilih lokasi di MA AL-Mubarok Kota 

 
4 Syaiful Bahri Djamarah, "Psikologi Belajar", (Jakarta : Rineka Cipta, 2011), hlm. 

167. 

5 Oemar Hamalik, "Kurikulum dan Pembelajaran", (Jakarta : Bumi Aksara, 2010), 

hlm 195. 

6 Wahyuningsih dan Djazari, “Pengaruh Lingkungan Sekolah Dan Kebiasaan Belajar 

Terhadap Prestasi Belajar Akuntansi Siswa Kelas XI IPS SMA Negeri 1 Srandakan”, 

(Yogyakarta: Kajian Pendidikan Akuntansi Indonesia Vol. 2 No. 1, 2013), hlm 137 



Pekalongan, dan meneliti pada mata pelajaran matematika karena setelah 

dilakukan tinjauan pendahuluan serta minat belajar matematika siswa sangat 

kurang, hal ini dilihat dari perilaku siswa yang terlambat masuk kelas, 

kurangnya persiapan siswa pada waktu belajar matematika, tidak 

mengerjakan pekerjaan rumah, tidak memperhatikan guru pada saat pelajaran 

matematika, tidak aktif saat berdiskusi saat proses pembelajaran masih 

banyak siswa yang tidur tidak menghiraukan pembelajaran. Selain itu, juga 

terdapat kondisi tentang lingkungan sekolah yang merupakan tergolong baru 

karna baru saja berdiri pada tahun 2020. Sekolah masih tergolong baru dan 

tidak begitu besar dibandingkan sekolah lain, sekolah ini berdiri ditengah 

lingkungan pondok pensantren. Sekolah ini masih berproses dalam 

perkembangan sarana dan prasarana untuk dimanfaatkan oleh siswa. . Prilaku 

siswa dan lingkungan sekolah yang demikian mendorong penelitian agar 

melihat siswa MA Al-Mubarak pengaruhnya minat belajar dan lingkungan 

sekolah terhadap prestasi. Diharapkan siswa mendapakatkan rasa minat yang 

meningkat untuk belajar dan lingkungan sekolah yang mendukung kegiatan 

pembelajaran yang berlangsung untuk prestasi belajar matematika. Fenomena  

yang terjadi tersebut mendorong peneliti dalam melakukan penelitian yang 

berjudul “PENGARUH MINAT BELAJAR DAN LINGKUNGAN 

SEKOLAH TERHADAP PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA 

SISWA MA AL-MUBARAK”. 

 

 



B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah ini didasarkan latar belakang di atas, sebagi berikut: 

1. Apakah minat belajar berpengaruh pada prestasi belajar matematika 

siswa MA Al-Mubarok Kota Pekalongan? 

2. Apakah lingkungan sekolah berpengaruh pada prestasi belajar 

matematika siswa MA Al-Mubarok Kota Pekalongan? 

3. Apakah minat belajar dan lingkungan sekolah berpengaruh pada 

prestasi belajar matematika siswa MA Al-Mubarok Kota Pekalongan? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Untuk menganalisis pengaruh minat belajar  terhadap prestasi belajar 

matematika siswa MA Al-Mubarok. 

2. Untuk menganalisis pengaruh lingkungan sekolah terhadap prestasi 

belajar matematika siswa MA Al-Mubarok. 

3. Untuk menganalisis pengaruh minat belajar dan lingkungan sekolah 

terhadap prestasi belajar matemtika siswa MA Al-Mubarok. 

D. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bisa berkontribusi baik secara teoritis maupun 

praktis, skripsi dengan judul “Pengaruh Minat Belajar Dan Lingkungan 

Sekolah Terhadap Prestasi Belajar Matematika Siswa Ma Al-Mubarok“ ini, 

secara garis beasar dikelompokan menjadi dua, yakmi : kegunaan secara 

teoritis dan kegunaan secara praktis. 

 



1. Secara Teoretis 

a. Penelitian ini bertujuan membagikan informasi mengenai 

dampak minat belajar serta lingkungan sekolah terhadap prestasi 

belajar matematika. Hasil ini diharapkan berguna sebagai 

referensi bagi penelitian berikutnya dalam bidang Pendidikan. 

b. Hasil penelitian ini dimaksudkan sebagai inspirasi bagi para guru 

dan pembaca untuk berinovasi dalam memperkuat prestasi belajar 

matematika. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Menambah wawasan dan pengetahuan penelitian dan 

pembaca menjadi luas pentingnya minat atau lingkungan dalam 

meningkatkan prestasi. 

b. Bagi guru 

Guru dapat mengetahui tingkat kemampuan siswa ditinjau 

dari minat belajar dan lingkungan sekolah. 

c. Bagi Peserta Didik 

Siswa dapat mengetahui betapa pentingnya minat belajar 

dan mengetahui seberapa penting lingkungan sekolah untuk 

meningkatkan prestasi belajarnya. 

d. Bagi Sekolah 

Pihak sekolah dapat mengetahui seberapa penting minat 

belajar serta lingkungan sekolah dalam meningkatkan prestasi 



belajar siswa disekolah yang dapat dijadikan sebagai solusi dari 

beberapa permasalahan, terutama bagi siswa yang mengalami 

prestasi belajar yang kurang memuaskan. 

E. Sistematika Penulisan 

Sistem penulisan skripsi ini meliputi lima babdimana setiap bab 

mancakup bab-bab kecil, dimana system penulisan yaitu: 

1. Bagian Awal 

Bagian ini memiliki halaman sampul, kata pengantar dan daftar 

isi. 

2. Bagian Inti 

Pada bagian ini terdapat pendahuluan, teori yang pada landasan 

penelitian, hasil penelitian dan penutup. 

a.  BAB I (Pendahuluan) 

Pada BAB I (Pendahuluan) terdiri dari latar belakang 

masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan 

penelitian, dan sistematika penulisan skripsi. 

b. BAB II (Landasan Teori) 

Pada BAB II (Landasan Teori) tersusun atas deskripsi teori, 

penelitian yang relevan, kerangka berpikir, dan hipotesis. 

c. BAB III (Metode Penelitian) 

Pada BAB III (Metode Penelitian) terdiri dari jenis dan 

pendekatan, tempat dan waktu, variabel, populasi sampel dan 



teknik pengambilan sampel, teknik pengumpulan data, uji 

instrumen, dan teknik analisis data. 

d. BAB IV (Hasil Penelitian dan Pembahasan) 

Pada BAB IV (Hasil Penelitian dan Pembahasan) terdiri 

dari data hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan. 

e. BAB V (Penutup) 

Pada BAB V (Penutup) terdiri dari kesimpulan dan saran. 



BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasrkan hasil penelitian penelitian dan pembahasan, maka 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil pengelohan data dari minat belajar mengunakan 

alanisis regresi berganda, diperoleh bahwa nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 minat belajar 

sebesar 2,353, jika dibandingkan dengan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 sebesar 2,004 maka 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (2,353 > 2,004) dan diketahui nilai Sig untuk pengaruh 

X1 terhadap Y adalah sebesar 0,022 jika dibandingkan dengan nilai 

signifikan maka, 0,022 < 0,05. Berdasarkan analisis tersebut maka dapat 

disimpulkan bahwa hipotesis “Pengaruh Minat Belajar terhadap 

Prestasi Belajar Matematika Siswa MA Al-Mubarok Pekalongan” 

diterima. 

2. Berdasarkan hasil pengelohan data dari lingkungan sekolah 

mengunakan alanisis regresi berganda, diperoleh hasil diketahui bahwa 

nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 lingkungan sekolah sebesar 0,795, jika dibandingkan 

dengan   𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 sebesar 0,795 maka 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (0,795 < 2,004) dan 

diketahui nilai Sig untuk pengaruh X2 terhadap Y adalah sebesar 0,430 

jika dibandingkan dengan nilai signifikan maka, 0,430 > 0,05. 

Berdasarkan analisis tersebut maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

“Pengaruh Minat Belajar terhadap Prestasi Belajar Matematika Siswa 

MA Al-Mubarok Pekalongan” tidak diterima. 



3. Berdasarkan hasil pengelolahan data mengunkan analisis regresi linear 

berganda diperoleh persamaan Y = 42,174 + 0,308 X1 + 0,115 X2 + e. 

Hasil uji F didapatkan nilai signifikansi 0,016 < 0,05 dan Fhitung 

4,485 > Ftabel 3,18, artinya minat belajar dan lingkungan sekolah 

secara Bersama-sama berpengaruh terhadap prestasi belajar matematika 

. besar nilai untuk R squre yaitu 0,147, hal ini dapat diartikan bahwa 

minat belajar dan lingkungan sekolah secara Bersama-sama 

mempengaruhi prestasi belajar matematika sebesar 14,7%. 

B. Saran 

Berdasarkan pada hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan yang 

telah peneliti jabarkan, saran dari peneliti ini antara lain: 

1. Bagi siswa, hasil yang diperoleh pada penelitian ini semua variable 

penelitian termasuk kategori tinggi/baik akan tetapi hipotesis kedua 

penelitian tidak terbukti. Sehingga disarankanagar siswa tetap 

memperhatikan lingkungan sekolah ketika belajar untuk proses 

pembelajaran lebih baik. 

2. Bagi pihak guru, sebaiknya memperhatikan variasi dalam pelaksanaan 

pembelajaran dengan memanfaatkan sebaik mungkin fasilitas 

pembelajaran yang ada sehingga kegitan belajar mengajar menjadi 

lebih menyenangkan. 

3. Bagi pihak orang tua siswa, sebaiknya lebih memperhatikan anak-

anaknyadalam belajar. Selain dukungan moril untuk meningkatkan 

minat belajar dan embangkitkan semangat belajar anak, dukungan 



materil seperti pemenuhan kebutuhan anak dalam belajar juga sangat 

penting dan berpengaruh terhadap prestasi belajar anak. 
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