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ABSTRAK 

 

Arina Lutfiana. 2023. Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Problem Posing 

terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Matematika Materi Penyajian 

Data Kelas VII SMP Negeri 1 Batang. Skripsi Program Studi Tadris Matematika 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan. Pembimbing: Yusuf Nalim, M.Si. 

Kata Kunci: Model Pembelajaran Problem Posing, Hasil Belajar, Penyajian Data. 

 

Rendahnya hasil belajar matematika siswa yang disebabkan oleh beberapa 

aspek seperti pembelajaran masih berpusat pada guru, sehingga siswa pasif di kelas 

yang menyebabkan hasil belajar cukup rendah. Sehingga dibutuhkan sebuah inovasi 

ketika pembelajaran matematika di kelas, tujuannya agar siswa berada dalam 

lingkungan yang mudah serta menyenangkan untuk menyerap materi dengan proses 

belajar yang tepat dan mengasah kemampuan mereka dengan maksimal. 

Rumusan masalah penelitian ini adalah apakah penerapan model 

pembelajaran problem posing berpengaruh terhadap hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran matematika materi penyajian data kelas VII SMP Negeri 1 Batang?. 

Tujuan penelitian ini ialah guna melihat pengaruh penerapan model pembelajaran 

problem posing pada hasil belajar siswa ketika mata pelajaran matematika materi 

penyajian data kelas VII SMP Negeri 1 Batang. 

Penelitian ini merupakan penelitian quasi experiment nonequivalent 

control group design dengan pendekatan kuantitatif. Populasi pada penelitian ini 

adalah seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 1 Batang, dengan sampel siswa kelas 

VII E sebanyak 33 siswa sebagai kelas eksperimen dan siswa kelas VII F sejumlah 

33 siswa sebagai kelas kontrol. Teknik pengumpulan data menggunakan tes hasil 

belajar dan dokumentasi. Serta analisis data yang digunakan uji Independent 

Sample T-test untuk menguji hipotesis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada perbedaan yang signifikan antara 

nilai rata-rata kelas eksperimen dan kelas kontrol dibuktikan dengan hasil uji 

hipotesis terhadap nilai post-test masing-masing kelas menggunakan Independent 

Sample T-test yang menunjukkan nilai signifikasi (2-tailed) sebesar 0,00 < 0,05. 

Berdasarkan perolehan data penelitian di kedua kelas didapati bahwa hasil belajar 

siswa di kelas eksperimen (VII E) lebih tinggi dibandingkan dengan hasil belajar 

siswa di kelas kontrol (VII F). Dibuktikan dengan perolehan nilai rata-rata kelas 

eksperimen (VII E) sebesar 76,03 sedangkan perolehan nilai rata-rata kelas kontrol 

(VII F) sebesar 62,48. Adanya perbedaan yang signifikan antara nilai rata-rata kelas 

eksperimen dan kelas kontrol maka dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 

penerapan model pembelajaran problem posing terhadap hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran matematika materi penyajian data kelas VII SMP Negeri 1 Batang. 
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1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Model pembelajaran di kelas merupakan suatu cara untuk 

mengembangkan potensi yang dimiliki siswa, dengan proses pembelajaran 

yang baik dan tepat mampu mengembangkan potensi yang ada dalam diri 

siswa.
1
 Pembelajaran sendiri merupakan hal paling mendasar di dunia 

pendidikan, di mana pembelajaran membantu pendidik untuk 

mengoptimalkan kemampuan peserta didik dalam hal kognitif, afektif, serta 

psikomotorik.
2
 Dalam usaha pengembangan dan pengoptimalan potensi 

serta kemampuan peserta didik tersebut terdapat berbagai macam model 

pembelajaran yang bisa diterapkan di kelas, salah satunya model 

pembelajaran problem posing. 

Model pembelajaran problem posing menekankan peserta didik 

supaya cakap terlibat saat proses pembelajaran, sebab guru secara acak 

menginstruksikan peserta didik supaya menjawab pertanyaan yang 

diberikan, dampaknya siswa akan terikat untuk terlibat dan tidak mudah 

menghindari proses pembelajaran. Berdasarkan kutipan dari Akbar 

Sutawidjaja dan Jarnawi Afgani D., bahwa menurut Hamzah pengajuan 

masalah merupakan suatu pendekatan sekaligus tujuan jika dipandang pada 

                                                           
1
 Kompri, Belajar Faktor-faktor yang Mempengaruhinya, (Yogyakarta: Media Akademi, 

2017), hlm. 4.  
2
 Nida Savira Maulidya dan Esti Ambar Nugraheni, “Analisis Hasil Belajar Matematika 

Peserta Didik Ditinjau dari Self Confidence”, (Jurnal Cendekia: Jurnal Pendidikan Matematika, 

Vol. 05, No, 03, 2021), hlm. 2584.  
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proses pembelajaran matematika. Pokok pada matematika adalah masalah, 

baik untuk pemecahan masalah maupun untuk menumbuhkan kreativitas 

matematis.
3
  

Matematika menjadi ilmu yang begitu penting dalam kehidupan 

banyak hal yang terjadi dalam kehidupan sehari-hari yang berkaitan dengan 

matematika. Matematika dibutuhkan oleh siswa guna memecahkan masalah 

dalam kehidupan seperti mengoperasikan penjumlahan, pengurangan, 

perkalian dan lain-lain. Namun, matematika masih dianggap sebagai mata 

pelajaran yang sukar bagi siswa. Sehingga capaian hasil belajar matematika 

siswa masih tergolong rendah. Dibuktikan dengan banyaknya siswa yang 

mendapat nilai matematika dibawah 60 pada materi matematika.
4
  

Berdasarkan pengalaman, ketika peneliti observasi awal di salah satu 

Sekolah Menengah di Kabupaten Batang peneliti melihat ketika 

pembelajaran matematika berlangsung siswa masih berorientasi pada guru 

yang mengakibatkan siswa menjadi pasif serta minim terjadinya timbal 

balik. Siswa lebih asyik berinteraksi dengan teman, melamun dan tak jarang 

juga mengantuk. Pengajuan pertanyaan sekadar muncul oleh siswa yang 

berada di kursi depan bahkan tak jarang mereka tidak bertanya sama sekali.
5
 

Hal tersebut menjadi bukti adanya masalah yang terjadi ketika pembelajaran 

matematika yang menjadi faktor penyebab hasil belajar siswa yang rendah. 

                                                           
3
 Akbar Sutawidjaja dan Jarnawi Afgani D., Pembelajaran Matematika, (Universitas 

Terbuka: Banten, 2015), hlm. 9.20. 
4
 Dara Kartika Dewi, dkk. “Analisis Kesulitan Matematik Siswa SMP pada Materi 

Statistika, (Jurnal Cendekia: Jurnal Pendidikan Matematika, Vol. 04, No, 01, 2020), hlm. 2. 
5
 Kompri, Belajar Faktor-faktor yang Mempengaruhinya,…, hlm. 4. 
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Rendahnya hasil belajar siswa menjadi fokus perhatian untuk diteliti. 

Didukung dengan hasil wawancara dengan guru Matematika kelas VII SMP 

Negeri 1 Batang bahwa pembelajaran matematika masih dilaksanakan 

dengan konvensional di mana pembelajaran masih berpusat pada guru, 

sehingga menyebabkan tingkat keaktifan siswa di kelas yang cukup rendah.
6
 

Hal ini menyebabkan hasil belajar siswa yang kurang maksimal karena 

siswa kurang mampu untuk mengembangkan potensi pemecahan masalah 

yang dimilikinya karena siswa yang kurang aktif ketika pembelajaran. 

Sedangkan interaksi dan proses pengungkapan pengetahuan antara guru dan 

siswa yang menghasilkan suatu hasil belajar merupakan inti dari 

pembelajaran.
7
 

Kenyataannya proses pembelajaran di kelas khususnya pada pelajaran 

matematika yang diajarkan di kelas kurang memaksimalkan waktu siswa 

untuk berlatih keterampilan pemecahan masalah. Proporsi rata-rata 

keterampilan pemecahan masalah masih terbilang kurang baik karena guru 

tidak mendorong siswa untuk berlatih memecahkan masalah saat belajar. 

Sementara, mengajar siswa untuk memahami konsep pemecahan masalah 

sangat penting karena membantu siswa membangun keterampilan berpikir 

tingkat tinggi melalui kemampuan pemecahan masalah mereka.
8
 

Oleh sebab itu dibutuhkan sebuah inovasi ketika pembelajaran 

matematika di kelas, tujuannya agar siswa berada dalam lingkungan yang 

                                                           
6
 Anggraeni Hayatining Tyas, Guru Matematika Kelas VII SMP Negeri 1 Batang, 

Wawancara Pribadi, 8 April 2023 pukul 10.30 WIB. 
7
 Kompri, Belajar Faktor-faktor yang Mempengaruhinya,…, hlm. 4. 

8
 A.M Irfan Taufan Asfar dan Syarif Nur, Model Pembelajaran PPS (problem posing & 

solving), (Sukabumi: CV Jejak, 2018), hlm. 7-8. 
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mudah serta menyenangkan untuk menyerap materi dengan proses belajar 

yang tepat dan mengasah kemampuan mereka dengan maksimal. Dilihat 

dari penjabaran problem posing di atas bisa dikatakan jika penerapan 

problem posing tidak hanya dimaksudkan untuk mendorong siswa agar 

mengajukan masalah, tetapi juga berfungsi sebagai salah satu arahan untuk 

menyelesaikan kesulitan, inkuiri, atau pertanyaan yang lebih sulit dari 

biasanya. Pengetahuan yang ditunjukkan di atas juga menunjukkan bahwa 

jika siswa mampu mengungkapkan masalah matematika dalam konteks 

yang relevan. Pada akhirnya diyakini bahwa siswa akan mampu 

membangun pemikiran matematisnya jika mereka terbiasa mengajukan 

tantangan yang dapat diterima dan tepat.
9
  

Penerapan model pembelajaran problem posing ini ditujukan untuk 

membantu siswa supaya mendapatkan hasil belajar yang baik. Apabila 

peserta didik mampu untuk merumuskan masalah kembali, mereka akan 

mampu pula untuk memecahkah masalah dengan baik.
10

 Dengan 

menerapkan model pembelajaran problem posing diharapkan bisa menjadi 

jalan untuk meningkatkan hasil belajar siswa dalam mata pelajaran 

matematika. 

Merujuk penjabaran latar belakang yang sudah disajikan, peneliti 

terdorong agar melaksanakan penelitian berjudul “Pengaruh Penerapan 

Model Pembelajaran Problem Posing terhadap Hasil Belajar Siswa 

                                                           
9
 Akbar Sutawidjaja dan Jarnawi Afgani D., 2015, Pembelajaran Matematika, (Universitas 

Terbuka: Banten, 2015), hlm. 9.6. 
10

 Nurkartika Kurniawati Sugiyanta, “Pembelajaran Matematika melalui Strategi 

Pembelajaran Problem Posing dan Probing- Prompting Ditinjau dari Keaktifan Belajar Siswa 

MTs Negeri Ngawi”, Skripsi UMS (Naskah Publikasi, 2013), hlm. 4. 
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pada Mata Pelajaran Matematika Materi Penyajian Data Kelas VII 

SMP Negeri 1 Batang”. 

B. Rumusan Masalah 

Ditinjau pada penjabaran latar belakang, dapat disajikan di mana 

rumusan permasalahan pada penelitian ini ialah “Apakah penerapan model 

pembelajaran problem posing berpengaruh terhadap hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran matematika materi penyajian data kelas VII SMP Negeri 1 

Batang?”. 

C. Tujuan Penelitian 

Terkait rumusan di atas, penelitian yang dilaksanakan memiliki tujuan 

yakni guna menganalisis pengaruh penerapan model pembelajaran dengan 

problem posing pada hasil belajar siswa ketika mata pelajaran matematika 

materi penyajian data kelas VII SMP Negeri 1 Batang. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Kegunaan Teoritis 

Terdapat harapan peneliti yakni penelitian bisa berguna secara 

teoritis dapat memberi informasi bagi pembaca mengenai pengaruh 

penerapan dengan model pembelajaran problem posing pada hasil 

belajar siswa khususnya mata pelajaran matematika. Serta mampu 

dijadikan rujukan oleh peneliti selanjutnya yang mempunyai topik 

serupa. 

2. Kegunaan Praktis 

Terdapat kegunaan atas penelitian ini secara praktis yakni: 
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a. Bagi siswa 

Melalui penelitian yang dilaksanakan ini harapannya pada 

mata pelajaran matematika siswa sanggup untuk mendapatkan 

hasil belajar dengan baik. 

b. Bagi guru 

Diharapkan penelitian mengenai pengaruh penerapan 

model pembelajaran problem posing mampu dijadikan sebagai 

masukan agar pembelajaran matematika bisa dilaksanakan lebih 

menarik dan efektif serta melibatkan siswa dalam proses 

pembelajarannya. 

c. Bagi peneliti 

Melalui penelitian yang dilaksanakan, harapannya dapat 

memberi tambahan wawasan dan dijadikan sebagai sebuah 

pedoman atau masukan bagi pengembangan penelitian di masa 

mendatang. 

E. Sistematika Penulisan Skripsi 

Berikut ini disajikan sistematika penyusunan skripsi yang 

direncanakan dalam skripsi ini. 

Bab I Pendahuluan, di dalamnya memuat latar belakang, perumusan 

permasalahan, tujuan dan manfaat penelitian, dan sistematika penulisan 

skripsi. 

Bab II Landasan Teori, di dalamnya memuat deskripsi teori, riset 

yang relevan, kerangka berpikir, dan hipotesis penelitian. 



7 
 

  

Bab III Metode Penelitian, di dalamnya memuat jenis dan 

pendekatan penelitian, variabel penelitian, waktu beserta tempat penelitian, 

sampel, populasi, serta teknik mengambil sampel, teknik mengumpulkan 

data, dan teknik analisis data. 

Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, di dalamnya memuat 

analisis data, hasil penelitian dan pembahasan pengaruh penerapan model 

pembelajaran problem posing terhadap hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran matematika. 

Bab V Penutup, di dalamnya mencakup saran sekaligus simpulan. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang sudah terlaksana disertai dengan tahapan 

prosedur pengujian yang sudah diujikan dapat disimpulkan bahwa:  

Hasil belajar siswa kelas VII SMP Negeri 1 Batang sebelum diberikan 

penerapan model pembelajaran problem posing diperoleh dengan nilai rata-

rata sebesar 31,73 kemudian setelah diberikan penerapan model 

pembelajaran problem posing nilai rata-rata mengalami peningkatan yakni 

sebesar 76,03. Berdasarkan penelitian yang sudah dilaksanakan di kedua 

kelas disimpulkan bahwa hasil belajar matematika siswa pada materi 

penyajian data dengan penerapan model pembelajaran problem posing di 

kelas eksperimen (VII E) memperoleh hasil yang lebih tinggi dibandingkan 

dengan hasil belajar matematika siswa dengan penerapan model 

konvensional di kelas kontrol (VII F) SMP Negeri 1 Batang. Dibuktikan 

dengan perolehan nilai rata-rata kelas eksperimen (VII E) sebesar 76,03 

sedangkan perolehan nilai rata-rata kelas kontrol (VII F) sebesar 62,48. Hal 

ini juga sesuai dengan hasil uji hipotesis terhadap nilai post-test masing-

masing kelas menggunakan independent sample t-test yang menunjukkan di 

mana nilai signifikasi (2-tailed) sebesar 0,00 < 0,05 yang mengartikan 

bahwa    diterima. Dengan perolehan hasil pengujian tersebut diperoleh 

makna bahwa terdapat pengaruh penerapan model pembelajaran problem 
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posing terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran matematika materi 

penyajian data kelas VII SMP Negeri 1 Batang. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang sudah terlaksana, saran yang mampu 

penulis tuliskan ialah: 

1. Penerapan model pembelajaran problem posing mampu dijadikan 

sebagai masukan agar pembelajaran matematika bisa dilaksanakan 

lebih menarik dan efektif serta melibatkan siswa dalam proses 

pembelajarannya. 

2. Model pembelajaran problem posing bisa dikembangkan lagi ketika 

pembelajaran di kelas maupun dikombinasikan dengan materi lainnya 

dengan tujuan adanya peningkatan hasil belajar siswa. 

3. Penelitian ini dapat memberi tambahan wawasan dan dijadikan 

sebagai sebuah pedoman atau masukan bagi pengembangan penelitian 

di masa mendatang maupun pihak yang membutuhkan. 
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