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ABSTRAK

Nurmasitoh, Alviana. 2023. Penerapan Model Pembelajaran Berbasis Student
Facilitator and Explaining untuk Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa
Kelas VIII SMPN 1 Wonopringgo. Skripsi Jurusan Tadris Matematika Fakultas
Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Universitas Islam Negeri K. H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan.

Dr. Hj. Sopiah, M.Ag.

Kata Kunci : Model Pembelajaran Student Facilitator and Explaining, Hasil
Belajar.

Proses pembelajaran matematika di SMPN 1 Wonopringgo masih
menggunakan model pembelajaran konvensional yang berpusat pada guru. Hal
tersebut membuat siswa jenuh dengan pembelajaran matematika yang
menyebabkan nilai matematika siswa kurang memuaskan. Dengan demikian,
peneliti tertarik untuk meneliti proses belajar mengajar siswa di SMPN 1
Wonopringgo dengan menggunakan model pembelajaran berbasis student
facilitator and explaining untuk meningkatkan hasil belajar matematika siswa.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat perbedaan
anatara hasil belajar matematika siswa yang menerapkan model pembelajaran
berbasis student facilitator and explaining dengan hasil belajar matematika siswa
yang menerapkan pembelajaran konvensional pada siswa kelas VIII SMPN 1
Wonopringgo. Adapun tujuan dalam penelitia ini adalah untuk mengetahui apakah
terdapat perbedaan antara hasil belajar matematika siswa yang menerapkan model
pembelajaran berbasis student facilitator and explaining dengan hasil belajar
matematika siswa yang menerapkan model pembelajaran konvensional.

Adapun jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimen.
Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VIII SMPN 1 Wonopringgo berjumlah
256. Sampel yang diambil dalam penelitian ini yakni kelas VIIL.2 sebagai kelas
kontrol dan kelas VIII.3 sebagai kelas eksperimen dengan jumlah total 64 siswa.

Hasil rata-rata hasil belajar kelas eksperimen nilai pre-test sebesar 46,09 dan
nilai post-test sebesar 78,44, hal ini menunjukkan adanya peningkatan hasil belajar
70%. Uji hipotesis yang digunakan adalah Independent Sample T-Test dan
memperoleh hasil signifikansi sebesar 0,003 < 0,05 maka H, diterima yang artinya
terdapat perbedaan hasil belajar matematika siswa kelas kontrol yang menggunakan
pembelajaran konvensional dengan hasil belajar matematika siswa kelas
eksperimen yang menggunakan model pembelajaran student facilitator and
explaining.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan ialah suatu kewajiban yang wajib dilaksanakan oleh setiap
orang dari lahir sampai ke liang lahat. Tidak hayal ada suatu pepatah yang
mengatakan bahwa menunut ilmu itu wajib dari ayunan hingga ke liang lahat.
Hal tersebut membuktikan bahwa pendidikan sangat penting bagi semua orang.
Pendidikan merupakan suatu usaha guna mewujudkan situasi belajar dan
proses pembelajaran agar siswa berperan aktif meningkatkan potensi dirinya
untuk mempunyai penguatan religius, potensi diri, karakter, pengetahuan,
akhlakul karimah, serta keterampilan yang diperlukan untuk dirinya dan
orang lain.!

Aktivitas belajar dan mengajar di sekolah ialah bukti nyata dari
perwujudan UUD Pendidikan Nasional. Dalam UUD No. 20 Tahun 2003
Pasal 3 dijabarkan jika: “Pendidikan Nasional berfungsi mengembangkan
kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang
bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan
untuk perkembangannya potensi peserta didik, agar menjadi manusia yang

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat,

! Syarif Hidayat, Teori Dan Prinsip Pendidikan, ( Tangerang: Pustaka Mandiri, 2013),
hlm.3



berilmu, cakap kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis
serta bertanggung jawab.””?

Matematika mempunyai peranan penting dalam dunia pendidikan.
Dalam pelaksanaannya, matematika merupakan ilmu pendidikan yang
dipelajari dari mulai bangku kanak-kanak dengan contoh berhitung dengan
memakai jari sampai dibangku perkuliahan. Tidak hanya itu, belajar
matematika dapat meningkatkan berpikir ilmiah, logis, serta rasional. Melihat
pentingnya ilmu matematika, maka harus mendapatkan perhatian dan
perlakuan yang sungguh-sungguh.

Hasil PISA yang dirilis oleh OECD pada tahun 2018 menunjukkan skor
rata-rata kemampuan siswa Indonesia dalam bidang matematika yaitu 379
dengan rata-rata skor OECD sebesar 487. Hal tersebut menyebabkan Indonesia
menempati peringkat 72 dari 78 negara atau bisa dikatakan Indonesia
menempati peringkat 6 dari bawah. Sedangkan hasil TIMSS yang dirilis oleh
IEA pada tahun 2015 menunjukkan skor rata-rata internasional matematika
siswa Indonesia yaitu 500 dan Indonesia menduduki peringkat 44 dari 49
negara. Dari permasalahan tersebut bisa disimpulkan bahwa kemampuan
matematika siswa Indonesia tergolong masih rendah.

Dalam penerapan aktivitas belajar mengajar di SMPN 1 Wonopringgo
masih menggunakan model pembelajaran yang konvensional serta berpusat

pada guru. Dimana siswa hanya mendengarkan dan memperhatikan penjelasan

2 Undang-undang Republik Indonesia, Sistem Pendidikan Nasional No. 20, (Jakarta:
Sinar Grafika, 2003) , him. 7.



dari guru saja padahal di standar aktivitas pembelajaran kurikulum yang
berlaku saat ini siswa dituntut untuk aktif serta dapat mengemukakan ide
pemikiran mereka.

Berdasarkan hasil wawancara dengan wakil kepala sekolah bidang
kurikulum Bapak Sigit Triyatmono S.Pd., menerangkan bahwa saat ini guru
matematika khususnya kesulitan mengahadapi siswanya. Dikarenakan di era
sekarang tidak seperti dulu menjadi sekolah favorit yang mana siswanya adalah
siswa pilihan. Maka dari itu, para guru membutuhkan model pembelajaran
yang dapat membuat siswa tertarik dengan pembelajaran dan dapat
meningkatkan hasil belajar.

Guna menuntaskan permasalahan tersebut, peneliti berupaya untuk
menerapkan pembelajaran kooperatif learning model pembelajaran berbasis
Student Facilitator and Explaining. Dimana model pembelajaran tersebut ialah
model pembelajaran menuntut siswa agar aktif mengungkapkan ide ataupun
pendapat pada teman sekelasnya. Model pembelajaran ini efektif guna
melatih siswa berbicara untuk mengungkapkan ide atau pendapatnya. Model
pembelajaran Student Facilitator and Explaning ialah langkah penyajian
materi diawali dengan penjelasan kepada siswa, memberi peluang siswa
agar menjelaskan kembali kepada temannya, dan diakhiri dengan

penyampaian semua materi kepada siswa.’

3 Putri Irma Delianti, EIfi Tasrif, Ika Parma Dewi, “Pengaruh Model Pembelajaran Student
Facilitator And Explaining Terhadap Hasil Belajar Simulasi Digital”, (Padang: Jurnal Vote
Teknika Vol. 6 No. 1, 2018), him.116.



Dengan hal tersebut peneliti tertarik untuk melakukan penelitian yang
berjudul “Penerapan Model Pembelajaran Berbasis Student Facilitator and
Explaining untuk Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas
VIII SMPN 1 Wonopringgo.”

B. Rumusan Masalah

Sesuai dengan latar belakang di atas, maka yang menjadi rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah Apakah terdapat perbedaan antara hasil
belajar matematika siswa yang menerapkan model pembelajaran berbasis
student facilitator and explaining dengan hasil belajar matematika siswa yang
menerapkan pembelajaran konvensional pada siswa kelas VIII SMPN 1
Wonopringgo?

C. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan rumusan masalah, maka yang menjadi tujuan dalam
penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan antara hasil
belajar matematika siswa yang menerapkan model pembelajaran berbasis
student facilitator and explaining dengan hasil belajar matematika siswa yang
menerapkan pembelajaran konvensional pada siswa kelas VIII SMPN 1
Wonopringgo.

D. Kegunaan Penelitian
1. Kegunaan Teoritis
Secara teori penelitian ini diharapkan dapat memberikan kegunaan

antara lain :



a. Dapat menjadi sumber rujukan ilmu baru di Jurusan Tadris Matematika
UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

b. Dapat menambah informasi kepustakaan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu
Keguruan sebagai referensi penelitian sejenis lainnya.

c. Sebagai bahan masukan yang bermanfaat dalam meningkatkan hasil
belajar matematika siswa.

2. Kegunaan Praktis
Adapun kegunaan praktis penelitian ini yakni :

a. Bagi siswa, sebagai bahan untuk meningkatkan hasil belajar
matematika dan dapat membuat siswa lebih tertarik dengan materi yang
sedang dipelajari.

b. Bagi guru, sebagai bahan masukan mengenai model pembelajaran yang
dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa .

c. Bagi sekolah, dapat menjadi bahan pertimbangan dalam pembelajaran
matematika serta dapat menjadi  konstribusi  positif  guna
meningkatkan hasil belajar matematika siswa dan mutu pendidikan.

E. Sistematika Penulisan
Sistematika dalam penulisan skripsi ini terdiri dari lima bab, yang mana
tiap bab tersusun atas sub-sub bab, sistematika penulisannya adalah sebagai
berikut :
1. Bagian Awal
Pada bagian ini terdiri atas halaman sampul, halaman judul,

pernyataan keaslian skripsi, nota pembimbing, halaman pengesahan,



halaman persembahan, moto, abstrak, kata pengantar, daftar isi, daftar tabel,
daftar gambar, dan daftar lampiran.
. Bagian Inti
Pada bagian ini terdiri atas pendahuluan, teori yang digunakan untuk
landasan penelitian, hasil penelitian, analisis hasil penelitian, dan penutup.
a. BABI
Pada BAB I Pendahuluan terdiri atas latar belakang masalah,
rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, dan
sistematika penulisan skripsi.
b. BAB II
Pada BAB II Landasan Teori terdiri atas deskripsi teori, penelitian
yang relevan, kerangka berpikir, dan hipotesis. Deskripsi teori meliputi :
model pembelajaran, model pembelajaran student facilitator and
expalining, dan hasil belajar.
c. BABIII
Pada BAB III Metode Penelitian terdiri atas jenis dan pendekatan,
tempat dan waktu, variabel, populasi, sampel, dan teknik pengambilan
sampel, teknik pengumpulan data, uji instrumen, dan teknik analisis data.
d. BABIV
Pada BAB IV Pembahasan terdiri atas data hasil penelitian, analisis
data, dan pembahasan.
e. BABV

Pada BAB V Penutup terdiri atas kesimpulan dan saran.



3. Bagian Akhir

Pada bagian ini terdiri atas daftar pustaka dan lampiran.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik
kesimpulan hasil belajar matematika siswa dengan pembelajaran konvensional
pada kelas VIII.2 menunjukkan rata-rata nilai pre-test 43,28 dan nilai post-test
68,44 meningkat 58%. Sedangkan hasil belajar matematika siswa dengan
model pembelajaran berbasis student facilitator and explaining pada kelas
VIIL.3 menunjukkan rata-rata nilai pre-test 46,09 dan nilai post-test 78,44,
meningkat 70%. Terdapat perbedaan hasil belajar matematika siswa kelas
kontrol yang menerapkan pembelajaran konvensional dengan kelas
eksperimen yang menerapkan model pembelajaran berbasis student facilitator
and explaining. Dengan nilai sig. 0,003 < 0,05 maka Ho ditolak dan H,
diterima. Dengan demikian terdapat perbedaan hasil belajar matematika kelas
kontrol dan kelas eksperimen.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, peneliti dapat memberikan saran-saran
sebagai berikut :
1. Bagi guru mata pelajaran matematika, agar dapat memilih model
pembelajaran yang sesuai dengan materi yang akan diajarkan seperti model
pembelajaran berbasis student facilitator and explaining agar dapat

menunjang proses pembelajaran yang lebih aktif, efektif, dan efisien.
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2. Bagi siswa hendaknya memperbanyak latihan soal matematika dari yang
sederhana sampai yang kompleks dan bervariasi. Dan selain itu juga lebih
semangat dan rajin belajar matematika.

3. Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian sama, disarankan
untuk mengembangkan penelitian ini dengan mempersiapkan sajian materi
yang berbeda dan dapat juga menggunakan alat peraga edukatif maupun

yang lain.
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