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MOTO 

 

 

 

                 

      

 

 

Diwajibkan atas kamu berperang, Padahal berperang itu adalah sesuatu yang 

kamu benci. boleh Jadi kamu membenci sesuatu, Padahal ia Amat baik bagimu, 

dan boleh Jadi (pula) kamu menyukai sesuatu, Padahal ia Amat buruk bagimu; 

Allah mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui. (Al- Baqarah: 216) 
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ABSTRAK 

 

Maelah. 2018. “Pengaruh Reward and Punishment Terhadap Motivasi Belajar 

Siswa Mata Pelajaran PAI Kelas XI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto 

Kedungwuni Pekalongan”.Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Jurusan 

Pendidikan Agama Islam Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Pekalongan. 

Pembimbing: Dr. Hj. Sopiah, M.Ag. 

 

Kata kunci : Reward and punishment dan motivasi belajar.  

 

 Dalam dunia pendidikan reward and punishment adalah sesuatu yang 

penting, apabila reward and punishment tersebut mampu memberikan motivasi 

belajar siswa. Reward and punishment dijadikan salah satu cara untuk 

memberikan dorongan (motivasi) agar mau berbuat baik. Meskipun adanya 

reward and punishment ini hanya untuk memotivasi siswa saja, namun jika 

diterapkan secara efektif, akan membuahkan hasil yang baik. 

 Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti merumuskan masalah sebagai 

berikut:(1) Bagaimana reward and punishment dalam mata pelajaran PAI di MA 

Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan, (2) Bagaimana motivasi 

belajar siswa kelas XI dalam mata pelajaran PAI di MA Salafiyah Syafi’iyah 

Proto Kedungwuni Pekalongan, (3) Bagaimana pengaruh reward and punishment 

terhadap motivasi belajar siswa dalam mata pelajaran PAI di MA Salafiyah 

Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. Tujuan penelitian ini yaitu (1) Untuk 

mendeskripsikan reward and punishment dalam mata pelajaran PAI di MA 

Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan, (2)Untuk mendeskripsikan 

motivasi belajar siswa dalam mata pelajaran PAI di MA Salafiyah Syafi’iyah 

Proto Kedungwuni Pekalongan, (3) Untuk mendeskripsikan pengaruh reward and 

punishment terhadap motivasi belajar siswa dalam mata pelajaran PAI di MA 

Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. Adapun kegunaan secara 

praktis yaitu, sebagai informasi dan masukan bagi guru-guru di MA Salafiyah 

Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. 

 Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan 

pendekatan kuantitatif, sedangkan jenis penelitian ini merupakan penelitian 

lapangan. Adapun variabel dalam penelitian ini, terdiri dari dua variabel, yaitu 

variabel X (reward and punishment) dan variabel Y (motivasi belajar). Adapun 

populasinya adalah siswa kelas XI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni 

Pekalongan. Jumlah sampel penelitian ini adalah 36 siswa. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan adalah menggunakan metode angket, observasi dan 

dokumentasi. Jenis analisis data yang digunakan adalah dengan menggunakan 

rumus korelasi regresi linier sedehana.  

 Berdasarkan hasil penelitian diatas, maka dapat diketahui bahwa 

reward and punishment termasuk kategori baik. Hal ini berdasarkan nilai rata-

rata hasil angket tentang reward and punishment siswa kelas XI di MA 

Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan sebesar 45 berada di 

interval distribusi frekuensi 43 – 45. Motivasi belajar termasuk kategori cukup 

baik. Hal ini berdasarkan nilai rata-rata hasil angket tentang motivasi belajar 
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siswa kelas XI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan 

sebesar 43,61 berada di interval disribusi frekuensi 40 – 44. Dan adapengaruh 

antara reward and punishment terhadap motivasi belajar siswa mata pelajaran 

PAI kelas XI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. Hal 

ini di buktikan darit tabel pada taraf signifikan 1% diperoleh 2,728. Sehingga 

thitung 12,856 > t tabel 2,728. Sedangkan t tabel pada taraf signifikan 5% ialah 

2,032. Sehingga thitung 12,856 > t tabel 2,032. Sehingga dapat disimpulkan 

bahwa pada taraf signifikan 1% dan 5 % terdapat pengaruh yang signifikan 

antara Reward and Punishment (X) dengan Motivasi Belajar (Y). Adapun 

besar pengaruh reward and punishment terhadap motivasi belajar siswa sebesar 

82,9%, sedangan 17,1% motivasi belajar siswa dipengaruhi oleh faktor lain 

seperti teman sebaya, lingkungan, keluarga, dan lainnya.  
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1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Motivasi belajar merupakan daya penggerak psikis dari dalam diri 

seseorang untuk dapat melakukan kegiatan belajar dan menambah keterampilan, 

pengalaman. Motivasi mendorong dan mengarah minat belajar untuk tercapai 

suatu tujuan. Siswa akan bersungguh-sungguh belajar karena termotivasi mencari 

prestasi, mendapat kedudukan dalam jabatan, menjadi politikus, dan memecahkan 

masalah.
1
 

Motivasi dapat dibagi atas dua jenis yaitu motivasi intrinsik dan ekstrinsik. 

Pada motivasi intrinsik anak belajar karena belajar itu sendiri cukup bemakna 

baginya. Tujuan yang ingin dicapai terletak dalam perbuatan belajar itu sendiri 

(menambah pengetahuan, keterampilan dan sebagainya). Pada motivasi ekstrinsik 

anak belajar bukan karena belajar itu berarti baginya, melainkan mengharap 

sesuatu dibalik kegiatan belajar itu misalnya nilai yang baik, hadiah, penghargaan 

atau menghindari hukuman atau celaan.
2
 

Untuk memotivasi para siswanya guru bisa menggunakan reward and 

punishment sebagai penguat eksrinsik untuk mendorongnya mencapai prestasi dan 

                                                           
 

1
 Martinis Yamin,Kiat Membelajarkan Siswa, (Jakarta : Gaung Persada Press, 2007), hlm. 

219 . 

 
2
 Zakiah Daradjat, Metodik Khusus Pengajaran Agama Islam, (Jakarta : Bumi Aksara, 

1995), hlm. 142. 
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2 
 

 

 

menjaga motivasi belajar  peserta didik dalam belajarnya.
3
Siswa termotivasi 

diawali dan dilatarbelakangi oleh adanya kebutuhan dimana menurut Abraham 

Maslow reward adalah salah satu dari kebutuhan pokok yang mendorong 

seseorang untuk mengaktualisasi dirinya.
4
 Adam Maslow membagi kebutuhan 

manusia menjadi lima tingkatan dari yang paling rendah hingga paling tinggi, 

yang dimulai dari kebutuhan fisiologis, keamanan, dimiliki dan dicintai, harga 

diri, aktualisasi diri. Jika, suatu tingkat kebutuhan telah terpenuhi, maka 

kebutuhan tersebut tidak lagi berfungsi sebagai motivator.
5
 Sehingga guru harus 

memahami respon yang cocok supaya bisa menstimulus siswanya. Selain faktor 

kebutuhan pokok tersebut latar belakang keluarga siswa juga mempengaruhi kuat 

tidaknya respon yang diberikan oleh siswa. Oleh karena itu pengetahuan dan 

pemahaman tentang latar belakang serta syarat-syarat dalam pemberian reward 

harus benar-benar diperhatikan. Sehingga dampak negatif dari pemberian reward 

dapat dihindari.  

Reward merupakan respon terhadap suatu  tingkah laku yang dapat 

meningkatkan kemungkinan terulang kembalinya tingkah laku tersebut. 

Memberikan penguatan ini kelihatannya sangat sederhana, namun mempunyai 

pengaruh yang sangat penting bagi siswa, bayangkan seandainya siswa telah 

                                                           
3 http://aginista.blogspot.com/2013/02/metode-pembelajaran-reward.com 

 
4
 Maria J. Wantah, Pengembangan Disiplin dan Pembentukan Moral Pada Anak Usia 

Dini, (Jakarta: Depdiknas. 2005), hlm. 164. 

5
Arko Pujadi, “Faktor-faktor Mempengaruhi Motivasi Belajar Mahasiswa”. Jurnal 

Business dan Management Bunda Mulia, vol: 3, No. 2, September 2007, hlm. 42.  
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berusaha untuk menunjukkan pekerjaan yang baik, akan tetapi guru bersikap acuh 

tanpa membuat komentar apapun. Hal ini bisa membuat siswa patah semangat, 

maka disinilah letak pentingnya pemberian reward. 

Sedangkan punishment adalah usaha edukatif untuk memperbaiki dan 

mengarahkan siswa ke arah yang benar, bukan praktik hukuman dan siksaan yang 

memasung kreativitas.
6
 Pada pelaksanaan dilapangan pemberian punishment ini 

banyak dari kalangan yang berpikir negatif hal ini dilatarbelakngi pemahaman 

penggunaan punishment ini dirasa masih sangat rendah, sehingga masih 

banyaknya kasus di sekolah yang berbentuk kekerasan seperti memukul yang 

berdampak negatif, sehingga menyebabkan siswa merasa terauma. 

Akan tetapi punishment yang dimaksud dalam penelitian di MA Salafiyah 

Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan ini bukanlah punishment yang negatif, 

akan tetapi punishment yang bernilai edukatif sehingga memiliki dampak positif 

bagi siswa. Contonya saat siswa terlambat guru bisa menyuruh siswa untuk 

hormat dilapangan didepan tiang bendera, menyuruh membaca al-Qur’an 1 juz, 

menyuruh shalat dhuha, danbanyak lagi bentuk punishmentyang mendidik 

tujuannya. Penempatan reward dan punishment secara tepat dapat menjadi 

motivasi tersendiri pada diri anak didik dalam menumbuh kembangkan minat 

siswa dalam melakukan aktivitas belajar. Dengan adanya dorongan eksrinsik 

berupa reward and punishmentdapat menumbuhkan keaktifan serta minat siswa 

                                                           
6
 Malik Fadjar, Holistika Pemikiran Pendidikan, (Jakarta: Raja Grafindo, 2005), hlm. 

202. 
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untuk lebih memahami materi sehingga proses dan tujuan pembelajaran bisa 

tercapai secara optimal.  

Dari latar belakang diatas, penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

tentang : Pengaruh Reward and Punishment Terhadap Motivasi Belajar Siswa 

Mata Pelajaran PAI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. 

B. Rumusan Masalah 

Dari uraian latar belakang diatas, dapat diidentifikasi permasalahan 

sebagai berikut:  

1. Bagaimana reward and punishment dalam mata pelajaran PAI di MA Salafiyah 

Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan? 

2. Bagaimana motivasi belajar siswa kelas XI dalam mata pelajaran PAI di 

MASalafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan? 

3. Bagaimana pengaruh reward and punishment terhadap motivasi belajar siswa 

dalam mata pelajaran PAI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni 

Pekalongan? 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Untuk mendeskripsikan reward and punishment dalam mata pelajaran PAI 

di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. 

2. Untuk mendeskripsikan motivasi belajar siswa dalam mata pelajaran PAI 

di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. 
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3. Untuk mendeskripsikan pengaruh reward and punishment terhadap 

motivasi belajar siswa dalam mata pelajaran PAI di MA Salafiyah 

Syafi’iyah  Proto Kedungwuni Pekalongan. 

D. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat yang bisa diperoleh dari peneliti ini adalah sebagai berikut: 

1. Secara Teoritis  

Memberikan wawasan pengetahuan tentang reward and 

punishment dalam mata pelajaran PAI. 

2. Secara Praktis 

Sebagai informasi dan masukan bagi guru-guru di MA Salafiyah 

Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. 

E. Sistematika Penulisan 

 Adapun sistematika dalam penelitian ini sebagai berikut: 

 BAB I, pendahuluan yang meliputi: latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

 BAB II, reward and punishment, serta motivasi belajar, meliputi: sub bab 

satu pengertian reward and punishment, macam-macam reward and punishment 

prinsip-prinsip reward and punishment, tujuan reward and punishment, sub bab 

dua pengerian motivasi belajar, macam-macam motivasi belajar, bentuk-bentuk 

motivasi belajar, fungsi motivasi, dan faktor yang mempengaruhi motivasi belajar, 

sub bab tiga kajian pustaka, sub bab empat kerangka berpikir. 
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 BAB III, metode penelitian yang meliputi: pendekatan dan jenis 

penelitian, tempat dan waktu penelitian, variabel penelitian, populasi dan sampel 

penelitian, teknik pengumpulan data, dan teknik analisis data. 

 BAB IV, Analisis pengaruh reward and punishment terhadap motivasi 

belajar PAI kelas XI meliputi: analisis pendahuluan, analisis hipotesis dan analisis 

lanjut. 

 BAB V, penutup yang meliputi: kesimpulan dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data yang dihimpun dan dianalisis, maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Reward and punishment kelas XI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto 

Kedungwuni Pekalongan adalah baik, karena rata-rata hasil angket 

tentang variabel X (reward and punishment) sebesar 45 berada di 

interval distribusi frekuensi 43 – 45. 

2. Motivasi belajar siswa kelas XI di MA Salafiyah Syafi’iyah Proto 

adalah cukup baik, karena rata-rata hasil angket tentang variabel Y 

(motivasi belajar) sebesar 43,61 berada di interval distribusi frekuensi 

40 − 44. 

3. Pengaruh yang signifikan antarareward and punishment terhadap 

motivasi belajar siswa mata pelajaran PAI kelas XI diMA Salafiyah 

Syafi’iyah Proto Kedungwuni Pekalongan. Hal ini dibuktikan dari t 

tabel pada taraf signifikan 1% diperoleh 2,728. Sehingga thitung 12,856 

> t tabel 2,728. Sedangkan t tabel pada taraf signifikan 5% ialah 2,032. 

Sehingga thitung 12,856 > t tabel 2,032. Sehingga dapat disimpulkan 

bahwa pada taraf signifikan 1% dan 5 % terdapat pengaruh yang 

signifikan antara Reward and Punishment (X) dengan Motivasi Belajar 

(Y).Pengaruh antara Reward and Punishment (X) terhadap Motivasi 
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Belajar adalah sebesar 82,9%. Sedangkan 17,1% motivasi belajar 

siswa dipengaruhi oleh faktor lain seperti teman sebaya, lingkungan, 

keluarga, dan lainnya. 

B. Saran 

Perlu adanya interaksi yang aktif antara guru dan siswa, sehingga 

pola pemberian reward dan punishment yang diterapkan oleh guru benar-

benar dapat meningkatkan motivasi belajar siswa, dan diharapkan dari 

motivasi siswa yang tinggi itu dapat baik, maka perlu dilakukan hal-hal 

sebagai berikut: 

1. Guru 

a. Dalam memberikan reward maupun punishment agar lebih bijak, 

sehingga sesuai dengan tujuan pemberian reward and punishment. 

b. Dalam memberikan reward maupun punishment agar selalu 

berkoordinasi amtar  guru. 

2. Siswa  

a. Menyadari pentingnya diterapkan pemberian reward and 

punishment untuk memotivasi belajar siswa. 

b. Menyadari bahwa pemberian reward and punishment bukan 

merupakan tujuan, tetapi hanya sekedar alat untuk memotivasi 

dalam meningkatkan hasil atau prestasi belajar. 

. 
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